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  یاتی پشكیلج

 
مـــژووی نوســـین و شـــیعر، ل بیۆگرافیـــای منـــدا، مـــژووەكی 
دەگڕــتوە بــۆ منــدای، منــدایی بشــك ل یــادەوەریی گرنــگ و 
تایی و شیرینی ھریك ل ئمی، مندایی مـن وەكـو سـرجم 
منــــداكانی ئم مــــیللت پبــــووە ل تــــایی و ســــختوەریی و 

ە ل كوتنخـوارەوەی قـورس و پبـوو. چیرۆكـی شـڕ و ئـاژاوە
 بـووە لك، پونی تاریك و نووتخ بووە لتشكاندن، پحورم

مرگی و پبـــووە ل ژیـــانی كـــول.  شـــكاندنوەمرگدۆســـتی و
ئــم میللتكـــی پكــش و ململانـــین، ھمیــش لنـــاو . ژاوەژاو

 میــشورەبــووین، ھزییدا گڕانگڕ و ئــاژاوە و شــی شــــۆت ب
تم و . سـمان سـبر و چتـری سـرمان بـووەشڕ چشـنی ئا

دووكــــی شــــڕ، پنــــچرەی ڕوانینمــــانی ب ڕەنگكــــی مــــاتم 
ئم نگبتی و ماورانییش كم تا زۆر كـاریگریی . سواخداوە

 .خراپی دەرھق چۆنتی بیركردنوە و توانینمان ھبووە
منــــیش وەك منــــداكی ئو كۆمگــــای، ل منــــدایموە ھوــــی 

ینوەی ھموو برینكانی ڕۆژگاری خۆمم داوە تـا ب شـیعر نوس
ساڕژیان بـكم، لگڵ ئوەشـدا ل خـانوادەیكی خونـدەوار و 

 .ڕۆشنبیر و ھونریی چاوم كردووەتوە
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 تــازە لــراق تــازە بشــتاكان بــوو، عی ھكۆتــایی ســا بیــرمل
منـیش خونـدكاری . شڕكی قورس و دژواری ئـران لببـووەوە

بــاوكم . تایی بــووم ل یكــك ل قوتابخانكــانی ســلمانیســرە
بـۆیى ئـاوى جارك ل بازاڕ دەگڕایوە لگڵ خۆیدا قوتویك 

 و چند فـچیك و دەسـتك ماجیـك و پڕاوكـی )ئلوان مایی(
ئوە تــاك ھۆكــاری ســرەكی بــوو، ك . وـنی گورەی بۆھنــام

گڵ خۆمـدا گورە من ئاوزانی دنیای ھـونریی بـبم و ھـونر ل
ــكم ــ. ب ــر زی ــای ھــونرئیت ــاتر پرەم ب دونی ــدا ی خۆم داو لگی

 .ڕۆیشتم ھتا ئستا
ی و ڕۆشنبیرییدا، لنـاو ی من لناو ئو ئتمۆسفرە ھونربۆی

ئم ھمــوو كتــب و گۆڤــار و ڕۆژنامــانی ك ل كتبخــانكی 
ــر ــوون، چــاوم باشــتر كــردەوە و ھنگــاوی خرات م مــاوەدا ھب

دەنـــا، دواتـــر بتواوی خـــۆم ل شـــیعر و نوســـین و ھـــونردا 
باوكم ھموو كات ئو گۆڤار و ڕۆژنام و دیوانشیعر . بینییوە

و كتبـــانی بـــۆ دەخونـــدینوە، ك ئو ســـردەم ب تیراژكـــی 
وانوە، لكــــانكوردیی بخــــانكت ــــن كــــاروان، : زۆرەوە دەكوت

ـــاری،  ـــان، ھاوك تندروســـتی و ســـتان، ڕۆژی كورد ڕەنگـــین،بی
مزمـار، ئلـف المجلتـی و ورە، پاشكۆی عـراق، الثـئاسۆ، كۆمڵ، 

ھتد، زۆر ل چیرۆك عرەبییكانی بۆ وەردەگاین و بۆی ... ء با
ــــــــدینوە ــــــــۆی . دەخون ــــــــانی ل دەوری خ شــــــــوان ھمووم

خدەكردەوە، بدەم میوەخـواردن و چرەسـات و شـوچرەوە، 
كـــی نـــزم و خـــۆش زۆر شـــیعری گومـــان بـــۆ دەگـــرت، ب دەنگ
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شاعیرە كوردییكانی بۆ دەخوندینوە، ئـم ب خیـاكی قـوی 
 .شیعرییوە خو دەیبردینوە

خوندنوەی شیعرەكانی شكوری بابان ل ڕادیـۆی كرماشـان 
ــم دوو گــوگرتن ل ڕادیــۆی مۆنتیكــارلۆ ــازە و  بــۆ ئ ــایكی ت نی

نـگ و ڕۆشـنبیریی ئم كشـ ھـونریی و پـ فرھ. پچژ بـوو
 .وای لكردم پلكشی دونیای شیعر و نوسین و ھونر بم

دایكیـــشم حیكـــایتخوانكی بـــشومار زیـــرەك بـــوو، ھـــونری 
وەك دەن ئو نریتـی گـانوەی . گانوەی زۆرباش دەزانی

ل ملا محمودەوە وەكو میرات بۆی مـابۆوە، ك دەكـات بـاپیرە 
ل یكــك ل قزاكـــانی دەروبری گورەی دایكــم، قــازی بـــووە 

دەن كات ك دەدوا خكی ھمووی گوی دەگـرت و . سلمانی
خۆشویستی ناو خك بوو، ھاوڕیكی نزیكی محـوی شـاعیر 

باســی ... دایكیــشم وابــوو. و دۆســتی شــیعر و لنــاو خــك بــوو
ھرچیـــــت بكـــــردای شـــــارەزایی لـــــی ھبـــــوو، ھرچییكـــــی 

انمـــان دەبـــوو بگـــوێ و حزت دەكـــرد بگـــایتوە، ھمـــوو گی
 بـوو ك و ژنانت، دایكم لبواو نو زۆر زوو ت بژەی ھدر

زۆربی شـیعری . قسی دەكرد، حزت دەكرد گـوی بـۆ بگریـت
ئـــافرەتكی قـــسزان و . شـــاعیرە كوردییكـــانی ئزبركردبـــوو

بـــــــز خـــــــۆش و ڕووخۆشـــــــشـــــــرەب و لخۆشم . چیـــــــرۆك
نـی ل لیـل و مجنـونوە تـا لاس و فۆلكلۆرییكانی ھمـوو دەزا

غزال، مم و زین، خج و سـیامند، شـیرین و فرھـاد، شـم و 
تشھورە و گوڕنلای ممی زاڵ، مڕۆست ،وانھتد... د. 
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ــــرۆك و سرگوزشــــتی     ــــدەھا چی ــــان و چن ــــر ئم ئیت
ــرۆك ...جۆراوجــۆر ــرین شــیعر و چی ــم زۆرت ــم دایك ــوانم ب ، دەت

گنجیـــنیك لای خـــۆی ئزبركردبـــوو و كوردییكـــانی وەكـــو 
بشوەیكی زۆر ھمن و دوور ل دونیای تۆقانـدن و ترسـاندن 

ــاینوە ی . بــۆی دەگیــش ندئ ــ ــاڵ و پ ــ خی ــر ئم فزا پ ئیت
دایكم و باوكم بۆ من دەرگایكی تری بڕووی ژیاندا لكردموە 

ئیتــر . و منــی پلكــشی دونیــای چیــرۆك و شــیعر و نوســین كــرد
ردە وردە چــووم نــاو كتــب دینییكــان و بیریــارە گورەكــانی و

ــان پلكــشی خونــدنوەیكی قــووڵ بــووم، تمنــم برەو . جیھ
ـــوو،  ـــدنوەم ب ـــات دەســـتپكی خون ـــشت، ئوك ـــشان دەڕۆی ھك
ـــدنوە بشـــكی  ـــدا دەســـتیپكرد، خون ـــازە ل ژیانم ـــایكی ت دنی

 زیـــاتر گرنگـــی ژیـــانی ڕۆژانی مـــن بـــوو، ھر ئم ھۆكـــارانش
 ــبیــداكردنی كتوە و پنــدندوای خوردەوام بب ھانیانــدام ك
. باشكانوە بم و تكی دنیای خوندنوە و نوسین و ھونربم

دەمزانــــی خونــــدنوە باشــــترین رگــــای بــــۆ دەومنــــدكردنی 
ســرجم ســكترە گرنــگ و معریفــی و ڕەھنــدە فیكرییكــانی 

 مـــرۆڤ ك فـــری بـــوو خونـــدنوە ســـیحركی ســیرە،. مــرۆڤ
بـــۆی خونـــدنوەی زۆر ل كتـــب . محـــا دەســـتبرداری بـــت

 بــی تـازە لردەوام كتكردم بژەكانی دنیا وایان لچز و پھب
دا ھبــــــت و بردەوام بــــــم، یكمجــــــار ل دنیــــــایكی انــــــمام

پتســوف و كشــكی ئاینییــدا دەســتم ب خونــدنوە كــرد، لو 
كرد، ك ژیاننـــامی پغمبرانـــی تـــدابوو، نامیلكـــانوە دەســـتمپ



 

 11 

 داناز عبدولەحمان
 

دواتر ل قورئان و فرموودە و ھندك ل كتـب ئیـسلامییكانی 
دیک. 

ھمـــــــوو ئم خونـــــــدنوە و دنیـــــــابینیی بـــــــۆ مـــــــن دەلاق و 
ــاو دونیــای ئدەب و  ــوون بــۆ چــوون ن ــاش ب ــی ب كوڕۆژنیك

نیـایكی دواتر توانیم لو دەروازەیوە تپڕ بم و بچـم د. شیعر
تر، ئیتر برە برە تكبووم ب دنیـای فلـسف، ڕۆمـان، شـیعر 
ـــین كتـــب ك خونـــدبتموە و ھتـــا ئـــستاش  و ئدەب، یكم

ن  ناچتوە، ژیاننامی چـارلی چـاپلچژی لدەبینم و قت لیادم
بوو، یكك بوو ل كتب ھرە خمئامزەكانی دنیای من، ژیـانی 

كتبدا دەبینی، دووەم كتب ك خونـدموە منداكی كوردم لو 
بـوو، ل نوسـینی مكـسیم گـۆرگی، چـژم لبینـی، " دایك"ڕۆمانی 

پیرەمـرد و "و " شـاكاری بنوایـان"و " خنـدەلو"دواتر ڕۆمـانی 
، ك چنـــد "ژانـــی گل"و " كـــورەوەری"و "حم دۆك"و " زەریـــا

 .ڕۆمانكی جوان و پ تراژیدیا بوون
 بنــــاو ئو لــــشاوە جــــوان و پــــ برائتی كشــــتی خیــــام

ـــدنوە و نوســـیندا ســـوڵ لـــداو كوتـــم دەریـــای قـــوی  خون
خوندنوەوە، وامدەزانی خۆم بشـكی گورە و كارەكترـك و 

 .پاوانكی سرەكی ناو ڕۆمانكانم
كترەكــان بــكموە، کارەجارجــار حزم دەكــرد لاســایی    

ـــانم ل ڕگـــای نوســـینوە بگـــۆڕم، ـــوو، بم ژی  ئم ئســـتم ب
ئاســـانیش بـــوو، ئـــاخر زۆر ل مرۆڤكـــان ژیـــانی خۆیـــان لنـــاو 
ـــیوە، وەك  ـــدا دەبینی ـــان و شـــیعر و قســـیدە و چیرۆككان ڕۆم
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ئوەی ئو نوسرەی ئو كتبی نوسـیوە دەنگـی نوسـاوی ئو 
ــببــت و ئو ھــاواری بــۆ  ــازار و مینت ی و كــات، وەك ئوەی ئ

 .توەكانی ئوی نوسیبکۆژان
كانی نیـتچفلــسرەو فكـشام بکانــت،   وئیـدی وردە وردە ھ
 و ســپینۆزامیــشل فۆكــۆ، فرانــسیس بیكــۆن، بیــدەبا، دیكــارت، 

دواتر ھوی ناسـینی ھونرمنـدە ھونرییكـانم ... چندەھای تر
داڤنــشی،  ڤــانكوخ، ســلڤادۆر دالــی، رامبرانــت، لیونــاردۆ: دا، وەكــو

... ئندری، شۆپان، باخ، بتھـۆڤن و سـیزانڕۆدان، مایك ئنجیلۆ، 
 رانــی كدەبیــاتی ئوەی ئنــدنخو ڵ بــووم بكھتــد، پاشــان تــ

ســــعدی : دونیــــایكی بــــشوومار جــــوان و نــــاوازەبوون، وەك
ـــدایت، بزور ـــا، ســـادقی ھی گـــی شـــیرازی، ســـوھراب، فـــروغ، نیم

ناســـــــینی ئم نوســـــــر و ...  وعلوی و ئحـــــــمدی شـــــــاملو
ـــایھونرمنـــدە گور ـــۆان، دونی ـــان ب ـــا  ھزریـــی و توانینی  دنی

ھســـتم دەكـــرد مـــرۆڤ بـــۆئوەی بـــژی، پویـــست ئم . گـــۆڕیم
ــدنوەی ئمــان، زۆر شــت ھن لــی  مرۆڤــان بناســت، بــ خون
تناگین، ئیدی بووم خونركی جدی و وەكو گڕیـدە بدوای 
كتــب باشــكاندا دەگڕام و كتــبم كــۆدەكردەوە، ھنــدك كتــبم 

ــسكتــا ئوە ھوكــاتبــووەیــوە لوەیانم ننــدنتــی خوتا دەرف. 
ــ وو ب چانــسی مــن لوەدا بــوو، بــاوكم باشــترین كتبخــانی ھب

 ژیانی كی، خوندنوە بشباشن ئستاشوە براكانم خونركی
ــم بــوو، نوســین و شــیعر بشــك بــوون ل خولیاكــانی مــن،  ئ

انیدا بوكــردەوە، لبیــرم یكمــین شیعریــشم ل ڕۆژانی ســلم
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پاشــان پنوســم خــستكار و دەمنوســی، دۆســت و كســوكارم 
ــد ــاكتركی گرنــگ ەدھانیان ــوو ئمــان ف ام ك بردەوام بــم، ھم

نكم سـتوبوون ل ژیانی مندای و مردمندایمدا، مـاوەیكی زۆر 
بردەوام بـووم و . ھبوو ل چند ڕۆژنامیكی دیاری كوردیـدا

شوە خاوەنی كتبخانیكی بـاش و گورەم، كۆم ندا ب ئستا
خاوەنی چند كتبكی باشم، مرۆڤ دۆستی كتب بـت، ھرگیـز 
ناتوانــت دەســتبرداری بــت، ئیــدی مــرۆڤ ك بیــر لو كاتــانی 
تمنی دەكاتوە، سیرە، خیاكان بپـی تمن گۆڕانكارییـان 
 بســــردا دــــت، ئاوازەكــــان بپــــی تمن دەگــــۆڕن، ھمــــوو

شــتكان دەگــۆڕن، ھمــوو شــتكان، تنــانت خــودی خۆشــمان 
 !بردەوام دەگۆڕین

 
 داناز عبدولەحمان

١/٢/٢٠١٩ 
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 ل ھموو شتكا
 .ڕاستم خۆش ئوێ

 بم
 .ل ئوینتا لای چپ
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وارەیئ  
  

  ئوارەی و تۆ لرە نی
  منیش بیری چاوت ئكم
  وەكو یكم نیگای بینین

  . ناوت ئكمبیری جوانی و
  ئوارەی و من ھر تنیام
  بیری گفتی نرمت ئكم
  بیری پیاس و ئاوزانی
  .دەستگرتنی گرمت ئكم
  ئوارەی و سرم سودای

  بینینكی كتوپە
  چاوم سۆنگی نیگایكی
  .پ حسرەتی گرموگوڕە
  ئوارەی و لبر دەرگای
  یادەكانتا ڕاوەستاوم
  ئوارەی و لژر نوای

  ...نینكتا ھكوڕماومڕوا
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  ئوارەی و دم ھشتا
سۆیل كی پچیرۆك.  
  ئوارەی و گویكانم
زرۆیبۆ دەنگی تۆ تام.  
  ئوارەی و ھندە تنیام

ی تۆینمووی وچاوم ھ.  
  ئوارەی و کزەبای خم
بۆ سوتانم وەك پشكۆی.  
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  گفت
  

  ناپاڕموە و نام
  لم ببوورە ئمجارە

  بۆ ئازیزپت ئم 
  .ئم دوایین دیدارە
  تا كی دت ڕاگرم
  تا كی ئاشتتكموە
  تا كی ب گفتی تازە
  .دنواییت بموە
  ئیتر تواو ئڤینمان
  نامكان ئسوتنم

  ونی ناو ئلبومكم
  .ب دەستی خۆم ئدڕنم
  ناچموە ئو شقامی
  ك پیاسمان لئكرد
  ناڕۆم ئو باخچیی

  .ل ئبردگوی سورمان 
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  ڕۆژێ پشیمان ئبی
  ڕگایكی دوور ئبی
  ب باوەش گووە
  .لبردەمی منا ئگری
  ئم ببورە تواو

  بۆ ڕگای خۆت بگرە
  بۆ ھندەی ڕووبارێ
  .فرمسكی چاوت بسە
  چی ل پشیمانی كم
موو سام ھدوای ئ  

مستا ژیانی ئئ.  
كی تایادەوەریی.  
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  ھۆزان
 

 عریبۆ خۆت شی
 .داوای شیعرم بۆ ل ئكی

 تۆ ببین لناو دی
 .شیعرەكانما چۆن ڕێ ئكی
ست دیوە خۆی شیعر بك 
 داوای شیعری كسی تركا
یڤ بست دیوە خۆی پك 
 .ب شیعری تر دی پكا
 من ھركات تۆ ئبینم
 چپك شیعر ئڕنموە
 لناو باخی ئڤینی تۆ
 .گوڵ و پیڤ ئچنموە

 شوە ناسكتۆ شیعركی 
 ھموو ڕۆژێ ئتموە
 تۆ شیعركی ناوازەیت و

 شوان لای خۆم ئتخونموە
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 تۆ شیعركی نوتراوی
 تۆ شیعركی ننوسراوی
 تۆ شیعركی تابلۆئاسا

 .لژوور سرم ھواسراوی
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  پیڤ
 

نرشوھ م لئازیزەك 
 بۆ دووری چاوم بوانی
 منیش لرە ئتوموە
 نیلناو دەفری چاوەڕوا

نرشوھ م لئازیزەك 
 بۆم بنوسی، بیرت ئكم
 منیش ھروام دگیرەكم
م پیتی ناوی تۆیكی 
 .ئیخم سر زنجیرەكم
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  باران
 

 باران خۆشناكاتوە
 بۆ من و تۆ ئبارێ
قامم شوەرە با ل 

 دەستی یك بگرین، جارێ
 وەرە ببین ب تابلۆ
 ب گردنی شارەوە

 گوێ بگرین، بۆ گۆرانی
 .ب پیاسی ئوارەوە

 تۆ دەستی خۆتم برێ
 تا ئوسری شارم بۆین

 .اندا ب ئڤین، خۆمان بشۆینلژر ئم بار
 وەرە ژر چترەكی من
 سیری چاوی یكتر كین
 شار پكین ل پكنین
 .خۆشویستی جوانتركین
 وەرە با ھر ونیك
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 بچركنین لرە
 نیگا بكین بۆ ئاسمان

 .ل ئسترەدڵ پكین 
ند جوانكی چندیم 

 لژر چترێ، دوو ددار
 ببن ب ملوانكیك

 .بۆ گردن و جوانی شار
 

٢٠١٤ 
 

 
 



 

 24 

 داناز عبدولەحمان
 

  نیگا
 

نگتد مختیم، كوری خۆشبھ 
 نازانم بۆچی ڕەنگی زیز بووە
كزی داری قژ و كر ئھ 

 .سری بر وەرزی پاییز كوتووە
 بفری ئم وەرزەش ڕووگرژە ل من
م توڕەیویش زۆر لئ وەك ب 
 ئاگر و پشكۆی ئا ئم ھاوینش
سوورداخكراوی ناودەم كورەی. 
 زۆرجار ناورم ل خۆم بوانم
 ئم نوەكو دارستانی ڕووم
دۆزەخ، گشتی بسوت تبب 

 .بدەم ھناس و ئاخی پ ل فووم
 دونی شو لتاو دووریی ئازیزان
 پنجرەی ژوورم كم كردەوە

ەق بووخندە دی عومرم، ھیا 
 .منی بۆ دووریی خم بردەوە
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 تۆ بی ڕۆژێ دتنگیم بوا
 ھرگیزاو ھرگیز، ك نیبینموە

ی لاشاخختیش وەكو تاڤگخۆشب 
 .ورد ورد بژت ناو ئوینموە
 خۆزگ گۆرانی، دخۆشیم ئوت
 ئویش ڕائما، ل تنیشتموە

 خۆزگ باندەی خۆشبختی عومر
 .سر درەختی ماڵ ئنیشتوەل
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خۆزگ  
 

 كشتی شكاوم، ل دەریای تۆدا
 ھرگیز ناگات، ڕۆخی یكمی
 ھر ھنگاوكی ھمن بھاوم

 ، دت بردەمیزریانشپۆل و 
 ھر نیگایكیش ببم دوورگی
 وشك و برینگ، ڕووبار و چمی
 ئبم پیكرێ، لسر كناری
 ورتیك نای ل زار و دەمی
و كوانوی ژانی، پشكۆ ئاسایئ 
 ئاگر بربۆت، دی پ خمی
  منئسرین ئبارێ، چاوەكانى

 بۆچی تمنم، ھاتۆت كمی
 كات ئڕوانم بۆ ئایندەی خۆم
 ھیچی نماوە، ساڵ و تمنی

نین  بارانی،خۆزگكبزە و پ 
 نم نم ئباری و ئڕژای دەمی
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 بم خۆزگی من وەرزی پاییزە
 اوە، ھموو زەمنیل خۆی تۆر

 خۆشویستی من، بۆ باوەشی ئو
 بۆت كورەیك پ سوتمنی
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  ڕەنگ
 

كوینئ موەی ھئ 
 ەم ب تۆ، تا كۆتاییئید

 بن بدە تاكو مردن
 .نبیت ب دۆستی تنیایی

 ئوەی ھم، من ئیبخشم
  تاكو ئمرم،ب مای تۆ

 ئوەی ھت بیدە ب من
 .بگرمتاكو ڕەنگی جوانیت 

 گر تۆ نبی ئازیزەكم
یرانم و وژیان خ 

 خۆشویستی ب ناوی تۆ
 كورانیزۆر ھنگاوكی 

 چندە جوان ئاوزان بوون
 ئواران بۆین بۆ دوور

 تۆ خۆت بكی ب باخچیك
 منیش ببم، ب گوی سوور
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  جانی جان
  

  چپك گوی سوور ئھنم
ی گوڵ بننت ومبا ت  

قامی ھموو شارمبا ش  
ی دڵ بنری تۆ و وبس.  
  خۆزگ ئمۆ، ھموو دونیا

  پیرۆزباییان لئكردی
  بۆ یادی تۆ و ھبوونی تۆ
  .گوی سووریان بۆ ئبردی
  لمۆژەدا دیاریی بۆتۆ و
  بۆ سر مزی ڕازانوە

كی ڕەنگاوڕەنگند مۆمچ  
  .تا دواساتی كوژانوە
یڤنھا پم ڕۆژەدا تل  

   ئڤینتیاداشت ئكم بۆ
  پنجكانم ئاگر ئدەم
  .بۆ تمنی پ شیرینت
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  وەرە ئازیز لجیاتی كك
  .ڕوحم بك ب شیرینی

نجیاتی مۆم دامگیرسل  
  .دونیا بك ب گشبینی

  ئازیزەكم، ھزاران جار
  لت پیرۆز ب ڕۆژی بوونت
ر ڕۆشن بئایندەی تۆ ھ  
  .وەكو جوانی ناو دەروونت
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  ژینۆ
 

 م بتكوان ئگۆرانی وش 
 سپدەی زوو، گوت لئگرم
 ئوارانیش ئتكم ب مانگ
 .چاو ل نیگای جوانیت ئبم

 ودیدەم ئبم ب خۆشن
 تا فرمسكی چاوت بسم
زریان بم بئ سات 

 .لگڵ خۆما ھت ئگرم
 زۆرجار ئتكم ب شیعرك و
 ناخی خۆمت بۆ دەرئبم
 خۆم ئكم باندەیك

 .تت ئفمسر لپی دەس بۆ 
ڤینئ بم بزۆرجار ئ 
 لسر سینی تۆیا ئمرم

  ئتكم ب خیایاخود
 .ل چوارچوەی دمت ئگرم
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 جار ناجارێ، زۆر ئترسم
 ك تۆ بۆ من، ھر خیاڵ بی

 ل ھاتن و ل ڕۆیشتنتا
 .وەك خرایی مانگ و ساڵ بی
 زۆر ئترسم، ھزری شوم

مووی تاڵ بدەی زوو ھسپ 
 ین لای من تۆخ بڕەنگی ئو

مووی كاڵ بچی لای تۆ ھك. 
 گر تۆش وابیت، خۆشم ئویت

 تۆ سرداری ئڤینمی
 تۆ یكمین گری بخت و
 ئسترەی ناو ئوینمی
 تۆ ڕۆشنایی، ژوورەكمی

 تۆ گلن و بینینمی
 تۆ نك تنھا خۆشویستی
 .تۆ ژینۆی گشت ڕوانینمی
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دیی  
 

 تۆ ل من جیا نابیتوە
ناو منایتۆ ئش لستاك 

 دوای عومركی دوورودرژ
 .لناو دكی كونكونای
 تۆ قت ل من نابیتوە

رماژووروەك ئاسمان وای لس . 
 وەك گلن، لناو چاومای
 .وەكو پۆشاك وای ل برما
 تۆ قت ل من نابیتوە
واو نابدیرۆكی تۆ، ت 
نمدوای ت ،ڕەوا نیی 
م لات بی، دخۆشم بو. 

 فرمسكی چاوم نبوویتۆ 
 تا جارجارێ بتسموە

 درەختكی وشكیش نبووی
 .جارجار لقت ببموە



 

 34 
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 تابلۆ نبووی، ھتواسم
 شیعرێ نبووی بتنوسموە
 شڕێ نبووی، داتگیرسنم
 ون نبووی، بتناسموە
 خاكم نبووی، بجتبم
 ھنگاو نبووی، بتوەستنم
 باخچ نبووی، بتسوتنم

 وی بتوەرنمگوك نبو
 تۆ چاوم بووی، بینینم بووی

 خۆ نئكرا دەرتبنم
 تۆ ڕوحی شیرینی من بووی

 خۆ نئكرا بتوەستنم
 

 نرویج / ٢٠١٠
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  بیانیت باش
 

 بیانیت باش، ئازیزەكم
ر جوانییوەت ھۆ شمئ 
 ئمۆ بات چشنی باران
ك گۆرانیییر پارچھ 

 بیانیت باش، خۆشویستم
 ردەكمبینیپئ ،لاب 

 بیانیت باش، ئڤینكم
 .تۆ پارچیك ل شیرینی
 بیانیت باش، تاقانكم
كنردەم ئاوۆ بب. 

 بدەم گۆرانی و شیعرەوە
كنو ل وانر بت. 

 وەرە دەستی پ ل گوت
م دانو د ر سینسل 
 با نیگامان بۆ چاوانی
وانكی نوێ بڤینئ. 
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 من ئموێ، بۆ پاییزت
 گوی سوزی كمرت بم

وە بڤینئ باوەش  
 .گوی یخ و سر سرت بم
 بۆنی عتری كراسكت
 من و شاری ھژاندووە
 بۆنی پرچ و كزییكانت
 .خۆشویستی ڕژاندووە
كانت، وەكو مانگنو 
 ب ئاسمانی خیاموەن

  پیرینیگاكانت وەكو
 .ب ئدگاری گشت ساموەن

كیانیت باش، شیرینمب 
 سیرك بك، ب خندەوە
یمم ھرچی ژان و خھ 
 .بیخرە ناو خرەندەوە

 
 سلمانی/ ٢٠١٤
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پوولپ  
 

 چۆن یادی تۆ و ونكانت
 .ھواسرابن، بدیارموە
 من بتوانم، ئڤینی تۆ
 .لناو دما بشارموە
 چۆن ل دما دەرتبنم

 چۆن لدوای تۆ، من بمنم
 چۆن داستانی ئڤینی تۆ

 .ك بسوتنمب وشی
 چۆن بتوانم، ب نیگای تۆ
 ئوەی ماوە، تواویكم
 چۆن بتوانم ب تۆ بژیم

 . كماویسیری تابلۆی خم
 چی لم ھموو ئومدە كم
 ل عشقكی بھودە كم

 تۆ ل ڕوحما، وەك سبری
 .تۆ ھیچ وەرزێ، ھناوەری
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 تۆ برینی ڕۆژگاركی
 .ھموو ڕۆژێ ئكولیتوە

 اخچی عشقیتۆ پپوولی ب
 .ما ئخولیتوەگیانبسر 

 .نا، ناتوانم لبیرت كم
 متۆ لماویدجا ب 

 ئاسمانكی پ یادگاری
 .لسر سرما ڕاوەستاوی

 
 
 



 

 39 

 داناز عبدولەحمان
 

پروش  
 

 خۆشویستی تۆ، پە ل جوانی
 ب چندین شیعر ناتوانم بدوم
 .ئاوازی دەنگ و گۆرانی شوت

 .ڕا ئگات گومزۆر ل دوورەوە
  ئڤین دت حوشكمپروشی

مامی ڕۆژگارم بۆ ڕائخ. 
 .ئدگاری جوانیت، چشنی پیكرێ

نیگا، ھیچی تر نا ل جگ. 
 ربۆتڤینت بگیانمئاگری ئ 

پما باش داگیرساوەكد ی ل. 
 لباتی تابلۆ و نیگاری گنجیم
 .ونی تۆم، لجی دم داناوە

 تۆ ھموو ڕۆژێ ئبی ب ھتاو
 .ەوە تر سیرم ئكیل پنجر

 زۆرجار، ئبیت پناھندەیك
 .ھندەی نیشتمان، ك بیرم ئكی
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 منیش زۆر كات ئبم ب باران
 نم نم ئبارم، بسر ڕوانینتا
 ئبم تاڤگیك، بۆ چاوانی تۆ
 .تر تر ئپژم بسر ئڤینتا
 من وەكو ناوت، لتۆ نابموە
 .وەكو دیشت ھر ل سینتام

  بزەیك دم سر لوتوەكو
 .لناو گریان و ژان و خندەتام
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  گوشن
 

 چۆن گی عشقم دامركنموە
 كوانوی حزكی بۆم داخستووە

نوینم لو سروەی تۆپشكۆی ئ 
  .چنگ خۆمش، چنگ سوتوە

 
 باخچی گوزارت، پ گوی سوورە
 مرگ نرگزی بۆم ڕاخستووە
 گوشنی ڕاز و دییی جوانی تۆ

 ودی و بزەی دمی ویستووەخۆشن
  

كیش تاڵ بنیڤ و گفتی تۆ، چپ 
 .تامی شیرین، بب چزووە

 نیگا و سرنج و توانینی تۆ
 .نیوەی تمن و دمی بردووە
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 من ل ئڤینتا، ورد ھنگاوم نا
 تۆ وەك ڕۆشنایی بدما ڕۆیشتی
 .ڕەگی درەختت، ل ڕوحما دانا

 بۆ چركیكیش، بجم نھشتی
  

تۆ دوور بند لم، چننیگار و و 
 تۆ سبركی، وا ل تنیشتی

ۆز بندە ئاشقت چژاوی عگ 
 بۆ زریانی تۆ ئبم ب كشتی
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  لبوردن
 

 چاوەڕوانب، ك ھاتموە
 چی گوڵ ھی، ل باخكت

تییینچی ئازار و م 
 .ل ھناسی پ ئاخكت
یریو ھندەی تچی با 

 ختكتلسر چی درە
وراز و گرد و دۆچی ھ. 
 لڕی ما پ سختكت

 ھمووی ئكم، ب خۆشنوودی
 ئازار ل ماتا ناھم
 تا ھتای لای تۆ ئبم
 .تاكو مردن جتناھم

وەك سكا ،یتۆ چیت ھ 
 بیك گلیی و گازندە

 چی توڕەبوون ھی لای تۆ
 .ئیكم ب پكنین و خندە
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  ئستاچی چاوەڕوانیت ھی
 چن ڕاماوی بۆ دووریی
 دنیاب، چند دووربووم لت
 .ل ھموو شت لم ئبووری
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  سڤ
 

 ئا ئم جژنت، پیرۆز ئكم
 .وەك پیرۆزیی ناوەكی خۆت
ژنم جبۆ ئ م بدە پ 
 چ دیارییك بنرم بۆت
 تنھا دم بدیئكم

 .وەكو سوێ قاشیكم بۆت
یزلیانت حكام قاش. 

 . قاشیان برە بۆ خۆتئو
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نگل  
 

 با من وابم
 ھر تنیا بم
میشبا ھ 
 .لچاوتا بم

 با من وەكو ملوانكیك
 ب گردنتوە نوسابم
 با وەك تابلۆ ب دامنی

 .ژوورەكی تۆ ھواسرابم
 با من وابم

 بۆ ھمیش ل دتابم
 با من وەکو قردلیک

 .ی ل سرتابمھر بۆ جوان
 با ھموو شو

 وەكو خون ل خوتابم
 با من وابم

 .بۆ ھمیش ل چاوتابم
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 با وەك یكم پیتی ناوت
 لگتابم

 .با وەك دت ل گیانتابم
 با من وابم ئازیزەكم

 با ھر وابم
 .لناو ژیان و ل بوونتابم
 با وەك گو ل باختابم
 با بۆ گشت كات ل ناختابم
 .با ل بزە و ل ئاختابم

 با من وابم
  ڕوحتابمل

 .با ل گلنی چاوتابم
 با ل ژین و مردنتابم

  وەك سبر لگتابم با
 من وابم

 .ئازیزەكم با من وابم
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  ژیڤان
 

 من ئولفتم
 بم دوورییی تۆ گرتووە

 تۆم ب خیاڵ
بردووەمبۆ ناو ژووری د . 

 زۆر شوان بدیار نیگات
 تر گریاوم تا سپدە

 ئستاش ئازیز بو یادەوە
 .قمی سد ئومدەدم نو

 تۆش ھر ئی زوو وەرەوە
 موێ چاوەڕت بممن نا

 من ناموێ بدیار خمی
 .ئم دوورییوە تواو شت بم

 منیش ئم ئازیزەكم
 لتۆ زیاتر من تامزرۆم
 زۆر ئترسم ئامزت كم
 .ب دیدارێ ببـی ب خۆم
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 تۆش ڕۆشنایی تمنی خۆت
 بدیار دوورییم كوژانوە

تئتانكی زۆر شڤین 
 .ل كوانوی دما، توانوە
 من ئستاك، زۆر ئترسم
 لت نزیك بم، ئیتر شت بم
 ل بردەمی پنجرەكم
 .ئیتر ناب چاوەڕت بم

 تۆش ھر ئی زوو وەرەوە
 من ناموێ چاوەڕت بم
 من ناورم بن بدەم

  ڕاھاتووم زۆربم دوورییی تۆ
كویستیت بارانخۆش 

 .وورەوە ئیدا ل ڕوومل د
 تۆش ھر ئی نا ئازیزم
زوو وەرەوە بۆ شارەك 
 زوو وەرەوە بۆ دیداری
ر ژووانی لای دارەكژ. 
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  نیگار
 

 ئمشو ھندە درژە
سا وێ بووە بش 
ردیوارەكی سنو 

نا وەكو خۆت، ھیچ شت 
 رنجتدیدە و نیگا و س

یارەو خدەمبا ب. 
 ۆمگر ھر ڕوخساری ت

 ببینم ل وندا
 دانیشتن و گفتی تۆ

 ب خیاڵ لو شوندا
 پكنینمان ب یكتر
 .لبردەم ئاوندا

 ئمشو دیدە و نیگای تۆ
 بۆنی ژوورەكی گرتووم
 سرنجی ونكی تۆ
 ئارامیی ل ھگرتووم
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 ئمشو بزەی ونكت
 .ی بردووممھموو تمن

 ھندەم ڕوانی ل نیگات
  تنیخم ژوورەكمی

 ل سیری ھر نیگایك
 یادكی كۆن ڕاچنی
 ونكشت وەكو خۆم
 .جوانتر بوو بۆ دیدەنی

  ناردئمجارە ك ونت
 بدە، سیرمكیسرنج 

 دەست بخ ژر چناگو
 وا نیشانب، بیرمكی
و ئاوابكنك ون 
 .ب یك نیگا پیرمكی
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  منت
 

 ساڵ با بت و ساڵ با بوا
ب ،ڕۆیلام گرنگس تۆ ن 

 من پمخۆش تۆ دخۆش بی
 .بۆ ساتكیش ئازار نخۆی

ر بابوا و ساڵ ھساڵ با ب 
لام گرنگ 

ر تۆی تیابی من، ھم دئ. 
واو بو و رۆژگار با تو ش ساڵ با ب 

 من چیم داوە ل ڕۆژ و ساڵ
بۆ گشت كات لام گرنگ 
 .ئینجانبی ل تاقی ماڵ
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  توڕەبوون
 

 نگ دابیتۆ چركیك دە
بم ئعومری من ك ساڵ ل 
 تۆ چركیك خۆت زویركی
بم ئخ م پدونیا و د. 
 تنھا سات ب وەم بیت
بم ئئاسمان ڕەنگی مات 
 تۆ زین مب بۆ چارەنوس
بم نبا چیرۆكی من، م. 
 توڕە مب، نكا ڕۆژێ

ڤین بشكی ڕووی ئنئاو 
 توڕە مب، نكا ڕۆژێ

 ویستی لخۆشڕوح بتك. 
 ھركات زانیم ك دتنگی
 گۆرانییكت بۆ ئنرم

 ھر شوكیش ك بزار بووی
 .ب شیعركی نوت ئسپرم
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نگوڵ بھ تۆ باوەش 
 چپك چپك بیخ دەستم
 منیش بدەم خیاوە

 .شیعری جوانت بۆ ئبستم
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  ئڤین
 

 دم نای تۆ زیز بكم
 بۆ توڕەبووی ئازیزەكم

 ی جرگمتوڕەمب كزە
 ساڕژ ناب ئم برینم
 توڕەمب جانی جانم
 دانامرك ئاگری سینم
 توڕەمب، تۆ توڕەبی

 .ك نوا ب بۆ ئم ئڤینم
 توڕە مب، جانی جانان
شكم نندەیتر دبا ھ 
 توڕەمب، نشمیلكم
تكندە نسكم ھبا فرم. 
 تۆ پبكنی، خم و ژانیش

 دەبن بزە
 تیمتۆ پبكنی، بتاق
 .دەبن وزە
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 توڕە مب، بۆ توڕە بووی
 جانی جانان
 ھندەیتر توڕەم مب، با 

 .برینكان نبنوە ژان
 توڕەمب چاوی چاوم

 چۆن دت دێ تۆ توڕە بی
 چۆن دت دێ بۆ سوتانم
 .پشكۆ سورەی ناو كورەبی
 توڕەمب، ئازیزی من
مان بنین سایكبا پ 
 توڕەمب، ڕوحی ڕەوان

ر ئبا ھمان بڤین پای. 
 

٢٠٠٣ 
 
 



 

 57 

 داناز عبدولەحمان
 

  ساڵ
 

 ئی یارەكم
 ڕۆشنایی ژوورە تارەكم

 چی بنوسم بۆ پیرۆزیی سوتوی
 تۆ و شارەكم

 سایش
مووی دووبارەیھ 
ژمارەی یش چنگسا 

ییش زامی كۆن و نوسا 
یی و خوتا یش چنگسا 
یو تاوتو یش قسسا 

ییش داخ و ژان و سوسا 
 ۆزیی سام ناوێتۆ لم گڕێ، من پیر

 مۆمی شو و پكی سووری تام ناوێ
یش ناوازەیرە بیت، مانگ و ساتۆ ل 
رەبیت، ڕۆژ و مانگ و ساڵ تازەیتۆ ل. 

 تۆ لرە بیت
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 گوێ نادەم كریسمس و پیرۆزبایی
 تۆ لرە بیت

 .لجیاتی مۆم، پنجم ئكم ب ڕۆشنایی
 

٢٠١٨-١-١ 
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  دوور
  

  با شوەكان ھر كورت بن و
  ا یداكان ھر درژ بنب

  با ڕۆژگار و شوگارەكان
  پ ل خۆشی، تام و چژ بن
  بچی ئچ چاوەڕوانییم
لای تۆ بیاڵ لخ ر بھ  
  ئم خیا، نبت ڕاست

سۆ بل و و ڕۆژمان پش  
  بچی ئچ من لرە بم

  تۆش ل دووری من بوانی
  بچی ئچ تۆ لوێ بی

  )چاوەڕوانی(من ل مای 
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  ژوور
 

 دییی تۆ كات ئگری
بم ئخرۆژگارم پ 
 تۆ ئازار بت مات

بم ئعومرم ك ساڵ ل. 
ی تۆ دەشكد كات 

 من دەمرم، دەبم ب خۆڵ
وی تۆ تینووی ببـل 

 .من دەبم كانی و شپۆل
 درەختم بۆ حوشكت
 شقام بۆ ڕۆیشتنت
 گلنی ناو چاوی تۆم
 .محا جھشتنت

 ابلۆی منیئینجان و ت
نملو تاقی ژوورەك. 

 شوكی پ ئسترەی
 .خۆشویست دوورەكم
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 چاو لك بن ئمبینی
 ل گلنی چاوانتا
 ئمبینی ل ئاونی
 .ڕۆژگاری خونكانتا
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  كاتژمر
 

 قت نمدیوە
ندە خاو بختی من ھری خۆشبكاتژم 

 قت نمدیوە
زووخاو ب ندە پم ھو دمشوەكو ئ. 

 ای ئمشو زوو تواو بخو
تاو ب بب ،نگییتم دبارانی ئ 

 ئمشو چن دتنگم
 ئمشو چن بدەنگم

رانو می تۆ و لخ ە لم پد 
شت بۆ من ژانكنی تۆ و ویاخ. 
 ئازیزەكم دە تۆ بنوو، بخم بنوو

 .من ڕۆشناییم بۆ چاوانت، دەبم سوتو
 ش نكابا تاریكیی ئایندەمان ل ڕە

 .مان خۆش نكابا ڕەشبا، گی دووری
  بنو بخمدە تۆ بنو

 .بۆ ڕۆشناییت ئبم سوتو
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 .سرت بن بدموە
واش داخچاوەكانت ھ. 

 كاوئادەرگای پكنین 
رەی ئازارت داخنجپ. 

و وایمشئ 
ی نایسب 

نایر ھخۆریش وا زوو ھ. 
 سرم پە ل خیای،

 .كتون جوان و شیرین
 دم پە ل گریانی

 نگ دتتكقین و پ. 
 شو نبووای، نمئزانی
 .چاوەڕوانیی ھندە دوورە

 نمدەزانی
 .رەدووریی ل تۆ، كۆژانكی بسنو
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ڕەھ  
 

 كام ئازارەی زۆر دژوارە،
 وموورییت نیتاساندھندەی د

 كام زستانی ك زۆر ساردە،
 ومھندەی جوانیت نیتزاند

 ندە،اگژەی ك زۆر توكام ب
 مھندەی نیگات نیوەراندو
،یختش ی پكام ڕەھ 
 ومھندەی ناسكیت نیشكاند

 كام بارانی زۆر بخوڕە،
 ومھندەی میھرت نیتراند

،زۆر شین ی ككام ئاسمان 
 مھندەی چاوت نیفاندو

یو ھژە،،كام شزۆر در  
 ومھندەی بزەت نیخواند

 یزەكم،دە دوورمب ئاز
 چ زریان وایكرد دوور بی
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 كام ڕەھی تمومژ بوو
 وای لكردی ئاوی خوڕ بی
 كام بفرە بوو، ڕی لگرتی
 باڵ لك ننی، بۆ ئاسمانم

 ی سارد بووكام كوە و ڕەنو
 تۆی دوور فاند ل چاوانم
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  خون
 

بـشكی لتۆ چاوت ئ ك 
بم ئخ شاریش وەك من پ 

تتۆ ئازار ب تكما  
بم ئعومرم چۆن ك ساڵ ل 

 ك تۆ دت گردێ بگرێ
 من چۆن دەشكم، دەبم ب خۆڵ

وی تۆ تینووی ببـل ك 
 من چۆن دەبم دەریا و شپۆل
 من درەختم بۆ حوشكت،
 من شقامم بۆ ڕۆیشتنت
 من گلنی ناو چاوی تۆم
 زۆر محا جھشتنت
 تۆ ئینجان و تابلۆی منی

رەى لنجی خۆمژوورپەك 
 من شوكی پ ئسترەم
 ل ئاسمانی سر سری تۆم
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 چاو لك بن ئازیزەكم
 من ئبینی ل چاوانتا
 من ئبینی ل ئاونی

 مای خۆت و خونكانتا
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  بزارى
 من پاشماوەی جنگی عشقم
 چۆن سیرمكیت ئتسوتنم
 قت ناتوانم كزییكانت

 .ل ئاونی بختی خۆما دابھنم
 ك سوتوی دەستی درۆممن 

 چۆن بڕاستیت بناسنم
 چۆن بتوانم ل شیعركما
 كاسی سرت بتاسنم
 ل ماكدا بندكراوم

دیار نیی ئاسمانم ل ك 
 من ل شاركا زیندانم

وین نییرگیز شاری ئھ. 
 وا باشترە دوور بی ل من

وینم ترسناكمن ئ 
 ل سبری خۆم بزارم
 .كبۆ ل دەست عشقم ڕا

 سلمانی/ ٢٠٠١
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  بفر
 

 من و بفر زۆر لك دەچین
 لوەتای ھین، دۆستی كۆچین
 لوەتای ھین دەتوینوە
 لوەتای ھین دەخولینوە

 ڕۆژێ چیا و ڕۆژێ گوند و ڕۆژكیش شار
 ئو خۆی ل خۆر دەدزتوە،
 .من دەگڕم بۆ چاوی یار
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  برین
 

 دم دە ھندە مژی،
سم بت بئیتربا ج  

،ینبۆ سب ننگاو مھ 
 مچۆرە ناو ڕۆژكی تر
،نموەستم مم دئ 
ژیان شیرین نیی ڕاست 

 خۆ ئزانم كس وەكو من،
مووی برین نییی ھلاش 
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  جودایی
 

 رەئازیزەكم لم ببو
 ئیتر نایم بۆ جژوان

 وا باشترە ھر تنیا بین
 نبین ب دووان. تكڵ نبین
 وی نا و دەنگ بك شار ھمو

مووی دژی ڕەنگ بمرۆڤ ھ 
 شڕ ببت تابلۆی ژیان
 بۆچیمان ببین ب دووان

 ك باخچكان ھمووی مین بن
 بۆ من، بۆ تۆ، بۆ دداران

ئاسمانمان ڕەنگی سوور ب ك 
 چۆن پیاسكین لبر باران
نگ بج مقامی ئش ك 
ك بچ ل كانیش پدەست 

 ووانبۆچیمان ببین ب د
 بۆچیمان باخچ و ژووان
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 ئگر ڕۆژك ھنگاو بنم
 برەو شقامی ئوینت
 لوانی خون ببینی

 لجیات دیاری و گوبخشینت
 وا پئچ عومری ئڤین
م شارەیا كۆتایی بل 

 دوا ئاكامی گشت عاشقك
رەو دنیای جودایی بب. 
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نئاو  
 

 ك ونكی بۆ من
 .چركاند
 سیرییادگارییكی 

 نخشاند
 چی چۆلكی سر درەختی ماكم بوو

 ھیفاند
 چی گوڵ ھبوو ل ئینجانی ماكما

 ھمووی وەراند
 چی خۆزگ بوو ل یاداشتی ئایندەما

 ھمووی مراند
 بم شت زۆر ناخۆش بوو، لپ ڕۆیشت و

 .دمی شكاند
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تروسك  
 

 رووخسارم چشنی ئاونی شكاو
 ناخات سریكس نیگایك، 

مووی تاریكد، ھی ئومتروسك 
 .برگی مینتی كردۆت بری

  
 باخچی تمنی دم سوتاوە
 مگر باران، سوزیكاتوە
ندەیبا رم، بدرەختی س 
 .بھارێ نای، ئاشتیكاتوە

  
مووی گریانوری ئاسمانم، ھھ 
ننگاوێ ئنین، ھكدوای پب 
 چشنی تاڤگیك، چاوم باران
نكئم پی پسكی تافرم. 
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 وەرزێ نابینی، ل ڕوحی منا
 بب باران و ڕەھ و زریان
 ڕۆژێ نابینی ل ڕۆژگاری من
 .بزەم ھاتبـ لجیاتی گریان

  
 فندەی تمن زوو ھفی لام
 ناگڕتوە، ھلانكی خۆی
 دم كوانوە، پ پشكۆی ئڤین
 .باران نای، دایمركن سۆی
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  ازیزبنو ئ
  

  فریشتكم بۆچی نانووی
  چ ئازارێ یخی گرتووی
  چ یادكی كۆن و تازە

  .بۆ لای خمی دونی بردووی
  شو درەنگ، گیان بنوو
نتفن با زریان  

  با یادكی كۆنی ئڤین
نگرچاوەكانت ن.  

  بنوو ئازیز، تر تر بنوو
  لناو كوانوی خمكانما
  لناو پووی چاوەكانما

  .ستان بزارت كانوەك ز
  .نوەك ھور بدارت كا
  ئوە چاوم ئسوتنم

  بۆ تروسكی خونكانت
  ئوە ڕوحم ئوەستنم
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  بۆ سوتانی خمكانت
  بۆ من سخت، ك تۆ نانووی
  دسوتاوی، چشنی كوانوی
  بۆ من سخت، چاو داناخی
  .بۆ خمی خۆت ج ڕاناخی
و درەنگئازیز بنوو، ش  

  .مۆنئسترەكان وەك ژیل
  .دسوتاون، ھروەكو تۆن

  كز ئسوتن، ھیلاك، ماندوون
  .بۆ ڕۆشناییت چنگی سوتون
  توخوا بنوو، با فرمسكم
نژپن می ختاڤگ  
  با ژانی دڵ، ل دووری تۆ
  .تابلۆی گریان ننخشنی
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  گوی سوور
 

 لم ببوورە
 ك نمتوانی بۆ ژووانی،

 ئو ڕۆژە بم
 گوای چاوەڕت كردبووم

 .وكی سوور ببخشی پمگ
 خۆشویستم جاركیتر
 تۆ و ئوینت لم ببوورن
 دەستی میھر و ناسكی تۆ
 .ھر شاینی گوی سوورن
 ئستا وەرە چاوەڕتم

 چپك گوی سوورم برێ
 گوڵ ل دەستا، چشنی بھار

 . ھناوەرێ،چرۆ ئكا
 تۆ خۆت گوی جانی جانم

 .باخچیك گوڵ ئبخشم پت
 ۆخۆشی جارجار بتۆش ھر ب
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 .گوڵ وەرناگرم ل كسی شت
 ب دەنگكی زۆر نزم و خۆش
 .ناوەكی من كورتكرەوە
 لگڵ خۆتا بۆنی من و

 .چپك گوی سوور برەوە
 بن ئدەم ھموو ڕۆژێ

كی سوور دیاریی من بگو 
 بن ئدەم ئا ئو شارەی تۆی تیا ئژی

شاری من ب. 
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  ھنسک
 

 ی تۆ خۆشنابملم دووریی
 زۆر شكت و ماندووی كردووم
 زۆر شكۆفی جوان و شنگی
 .وەكو عومرم، ھوەراندووم
 زۆر لشاوی خونی سنگی
 ل چاواندا، ل تۆراندووم
 زۆر ئومدی پ خۆزگمی

 .ل ژیاندا، لستاندووم
 ی خۆشویستیملزۆر 

 ل باخمدا، لفاندووم
 گل نامی یادگاری

 .دوومناسكی لدڕان
 لم دوورییی تۆ خۆشنابم
 خونی سوزی لزڕاندووم
 پیڤی ناسكی و ڕەنگایی
 .وەك دم لسوتاندووم
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 زۆر باران و بفری خمی
 .وەك زریان لباراندووم
 كۆشكی خونی ئاونیی
 .ب ڕەشبا لشكاندووم
 ماڵ و لانی یادەوەریی
 .ببزەیی لماندووم

 لو ڕۆژەوەی ك تۆ دووری
  ب لاش تنھا زیندووممن

 بۆ ھاتنوەت، ھروەكو زووم
 بۆ كۆچی تۆ چنگ سوتوم

 
٢٠٠٦ 

 
 
 



 

 82 

 داناز عبدولەحمان
 

  سۆ
 

 ھموو ئومدم، تۆ بووی
 .تۆش نائومدت كردم

 ب درۆی خۆش و شیرین
 .ھموو تمنت بردم
 حزمكرد ئسترە بی
 بۆ ڕۆشنایی، شوگارم
 خۆری خۆشویستی بی
 بۆ ئازاری، ڕۆژگارم

 ۆیشتیوەكو ھورێ تۆ ڕ
گریان بۆ من بووی، ب 
 بۆ ڕۆشنایی دی من
ئاسمان بووی، بتۆ ن. 
 نبووی ب ئسترەیك
 .شوان بیت ژوورەكم

 نبووی ب كانییكی ڕوون
 .بۆ سر ڕگا دوورەكم
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 ندبووی، بباەی ژان 
 .ھاتیت سر درەختم

فر و زریانب بووی ب 
 .باریت بۆ ڕگی سختم

رچیم كرد نخۆمھ بووی ب 
 .ھرچیم كرد نبووم ب تۆ
 تابلۆی دی تۆم نخشاند
 .دی خۆم پ بوو ل سۆ

 
٢٠٠٩ 
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  ئاشت
 

 مگر پكنین ئاشتمكاتوە
 ئگینا دم خراپ تۆراوە

 بگریی قوڵ و ھنسكی پاییز
 عومری خمگینم، ھمووی براوە
 ھرچی بھارە بت ناو دم
 .من جاركیتر سوز نابموە

 ژگار، ھندەی تر ژانك بۆ منڕۆ
 .چۆن لگڵ خۆما، من ئاشت ببموە
كشقماوی سوتوی عم جد 
ڤینبای ئ ب ،زیاتر وندەب. 
 لناو خۆشیدا تككشی كی
بینو خۆی تیا ئ ینم ئاوخ. 
ناسك لی من، گی دشووش 
 زۆر چكوشی ساردی پیاكشراوە
شنی زیندانشقم، چدیواری ع 

 .شی ناخۆشی زۆر تیا نوسراوەو
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 خۆزگ ھرجارێ، ئبووم باران
 .تاكو خمی ئو، پاك بشۆموە

 م، ھنگی لوی ئوخۆزگ ئبو
 .تا شیلی حزی تر بخۆموە
یش واییاخ ،ستاكم ئب. 
 .تۆ نزیك ناكات، ل نیگای چاوم
تۆم بۆ نابین ،ەقونیش دخ 
 .ومتخ پنجرەی، كۆشكی ڕووخا
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  گردن
 

 !ب ھرشونكدا تۆ بۆیت
 فرمسكی من، تۆ تڕ ئكات
 ب ھر ئاسمانكیشدا بفیت
 !گریانی من گوت كڕ ئكات

 بچیت ناو ئاگریشوە سبرەكم
تایگل... 

تایدویستیم لوە خۆشناو گۆڕیش بچیت. 
 تازە تۆ و من

 .دوو وشین و ھتا مردن لكدراوین
 !ن و دوو چیرۆكیندوو تابلۆی

 .ب گردنی چارەنوسا ھواسراوین
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  بفر
 

 نیگاكانت ھندە گرمن
زستان م كست ناكمن ھ. 
یی دەنگت پروشغمن. 
دەستت كوانوی ئاگردان. 
كوا زستان ،م بتۆ پ. 
ندانبو ڕ كوا ڕەھ. 
ڵ تۆ ژیانگمردن ل. 

 .لرە بیت، كوا زستان تۆ
،رمایكوا سكوا گیان  

رمرە بیت زستان گتۆ ل. 
یانیانفریش خۆری بب. 
رمتاو شوە لتتوئ. 
رە بیت، كوا زستانتۆ ل 
ر سوتانكیش ھستب. 
رە بیت، كوا زستانتۆ ل 
وكانش بۆ خۆی پختش. 
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 دنیا ساردب، بفر ڕوحی
رم و جوانگ 

 تۆ لرە بیت، بفریش پشكۆی
ھاوینان. 

 بیت، كوا زستانتۆ لرە 
وارانی ئفر پیاسب. 
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  تینوو
 

وری خۆشیینینی تۆ ھكپ 
 ژانی ڕۆژگاری سختم كم ئكا
 ونبوونی دیی و بدەنگیی شوت
 .وەرزی بھارم، پ ماتم ئكا
 كات نیگای تۆ، دت برچاوم

 .ھور و پنجرەی عومرم تم ئكا
شنی ئاسمانی ڕووخسارت چنو 

 .ارەكی خاتوو شم ئكال ئدگ
وینم، تینووی دیدارتماسی ئ 

 پیاسی خیای، دەریا و چم ئكا
 بارانی ئڤین، چۆڕ چۆڕ ئبارێ
 .تامزرۆی ماچی لو و دەم ئكا
 كشتی سرشتم، بۆ زەریا ئڕوا
 زریانی ئوین، چۆن ستم ئكا
 نوسینی عشقی ڕۆژگاری شیرین

 .ل مژوومانا دەماودەم ئكا
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 .اشنی حزم ل دییكانتاڕ
 .ھاتۆت خوارێ، بچشنی كزی
ی كوانوی من، سوتاوی تۆیگ 
 .كچی تۆ ئی وا ڕوحم تزی
 وەكو بفركی سپی دارستان
 لبر ھتاوتا، زوو ئتوموە

 لناو مۆزەی تۆ و مرواری ڕوحتا
 .بووم ب ئاسوار نادۆزرموە
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  سراب
 

 ئی سرابی خۆشبختی من،
 بۆ ھمیش ل ونبوونای
 ل ئاسمانی چ شاركدای،
 .ل خیای كام دەروونای
 .ل ئامزی كام شارەدا

 گی عومرت ئوەرنی
 ل ئاونی چ ماكدا،

 .ل جوانیی خۆت ڕائمنی
 ل پرداخی كام عاشقدا
 .شرابی تاڵ ئخۆیتوە
،كناو چ دەستدەستت ل 
 .ك برەو ماڵ ئڕۆیتوە

 سایی كام درەختای،لژر 
 .گ پۆل پۆل دت خوارێ
 ل ژووانی كام عاشقدای
 .دەستلملانی لگڵ یارێ
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 خۆتۆ وتت جتناھم،
 .دی ئڤین دەھنم بۆت

 لجیات ئوەی دڵ جبھی،
 .دی منت برد لگڵ خۆت
 تازە بۆ دوورب ل من
 .با ڕووخسارت نبینموە

 حزیش ناكم وەكو جاران
 یتژنبوەوینمو ئ. 
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  ناونیشان
 

 چیت لم ئوێ نازەنینم،
م زەردو وشكباخی د 
 تنھا ئژیم لم ژیندا،
شكئ ل چاوانیشم پ 
 من قدەرم وای ھناوم
 .ك ھمیش بب یار بم
 كس ل دەرگای دم ندا،
 .ل سبری خۆم بزاربم
،م واینیایی وەك دت 
ی منھاوڕ موو كاتھ 

 دەمك جیھشتووم،خۆشی 
ون ختم لی خۆشبما. 

 دم ھیچ كات ئۆقرە ناگرێ،
 .پپوولی حزم فیوە
 ئاگری پیریی سوتاندمی،
 .گشت تمنم ھوەریوە
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 قت مپرس ل ژینی من
،ڕوخسارم ناونیشانم 

 خۆت مخرە ناو ناخموە،
ویستی گیانمپاییز خۆش. 
،نڕوۆ ئازیز گوڵ مب 

 ی تینوومل بیابانی د
 زۆر دەمك ب دڵ ئژیم،

 وا ھست نكی بڕوح زیندووم
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  ئاونی شكاو
 

مس نیت، نیگای خم ككی 
 بۆ گلنی چاوم بری

 زۆرجاریتر چرۆی عشقم،
 .بۆت سوتوی بیرەوەریی

 یكم كس نیت، ھنگی دت
 بخولتوە بسر گوما

 یكم كس نیت، پپوولی حز
نی لفماھر دس. 

 من تنیاییش لم بزارە
 .ل كۆشككی ڕووخاو ئچم
سیمای من ناڕوان س لك 

 .ل ئاونی شكاو ئچم
 زۆر لمژە چاوەكانم

 .كانی و تاڤگی ئشك بووە
 لبر دەرگای چاوەڕوانی
 .چی عومرم وشك بووە
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 من ناتوانم ھتا مردن
 .ئم پرتووكی ئڤین داخم

كمچاوەڕوانی ڕۆژگار 
  .ڕوحم بۆ دیدەنیت ڕاخم
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بم دوور مل  
  

  كام ئازارەی زۆر دژوارە
  ھندەی دوورییت نیتاساندووم
  كام زستانی ك زۆر ساردە،
  ھندەی جوانیت نیتزاندووم
  كام باگژەی ك زۆر تووندە،
  ھندەی نیگات نیوەراندووم
،یختش ی پكام ڕەھ  

  ھندەی ناسكیت نیشكاندووم
  رانی زۆر بخوڕە،كام با

  ھندەی میھرت نیتراندووم
،زۆر شین ی ككام ئاسمان  
  ھندەی چاوت نیفاندووم
  كام شو ھی زۆر درژە،
  ھندەی بزەت نیخواندووم
  دە دوور مب ئازیزەكم،
  چ زریان وایكرد دووربی
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  كام ڕەھی تمومژ بوو
  وای لكردی ئاوی خوڕ بی

  گرتیكام بفرە بوو، ڕی ل
  باڵ لك ننی، بۆ ئاسمانم

  كام كوە و ڕەنووی سارد بوو
  تۆی دوور فاند ل چاوانم
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بورە مگ  
  

  گورە مب، كزەی جرگم
  گورە مب، گلارەی چاو
  گورە مب، جانی جانان
  ...گورە مب، ڕوح و ھناو

  بۆ پتخۆش زوو گورە بی
  بۆ ئتوێ زوو توڕە بی

  ورەبوونبۆ ئتوێ بۆ گ
  .خۆمشی ناو كورە بی
  من ناموێ تۆ گورە بی
  من ناموێ تۆ گاتچی
  ئم ڕۆژگارە پ تورە بی
  من ئموێ بب فین
  .ئاوزانی ئو ھورە بی
  بۆ ئتوێ ھتاكو ھی
م بگۆرانی مات ت لگو  
  بۆ ئتوێ سینی پاكت
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م بزووخاو و ژان و خ پ.  
  بۆ ئتوێ توقی ئاسن

  یت ناو ھردوو مچكبخ
  بۆ ئتوێ بۆ ئاژاوە

  .شان و دەستت بكی ب چك
  بۆ ئتوێ ب ئاگری ئم ڕۆژگارە

  عومری شیكت بسوتنی
  بۆ ئتوێ ك گورەبووی
  .چاو ل جوانی بنووقنی
  تۆ نازانی ك گورەبوون
پشكۆی دەمی ئاگردان  
  گورە مب، نازدارەكم
تۆ جوان ی لر مناھ.  

  ە مب، شیرینكمگور
  گورە مب، جانی جانان
  گورە مب، نشمیلكم
  .گورە مب، چاوی چاوان

  سلمانی /٢٠١٣
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  سوتان
  

  دای چن بیرت ئكم،
یدای بۆنی تۆیڕوحم ش  
م دوورییتۆ نازانی ئ  
پشكۆی كی بسوتان  
  دم بۆت لانی خم و

  مام بۆت پارچیك ئش
  ی تۆھاكا ڕۆژێ بۆ دووری

  .لاشم ببـ ب خۆمش
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  دای
  

ڕۆشنایی تۆ دای ب.  
ردەم خامۆشژیان ھ  
  ب بزە و پكنینت

شت لای من ناخۆشھب.  
  دای نیگا و ڕوانینت،

  كی شیرینھستچند 
  ئاونی ڕووخساری تۆ
نینكندە و پخ پ.  
  خۆزگ ل نۆبی تۆ،

دایك،مردن درۆ ب   
  تكای ھموو تمنم

  .ۆ یك ھناسی تۆ بب
  دای دەنگ و لایلایت
سروودی نیشتمانم.  
  دای خۆشویستی تۆ،
ن و گیانمی خوكت.  
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  یکدا
  

  یكمین خۆشویستم
  دواھمین خمخۆری من
  مانگی شوانی تنیام
  .دای تاق خۆری من

  تۆ جوانترین دیاری خوای
  دای تۆ سای و نوای
  كات لئامزیشتام

  .ای تۆ كوایھر ئم د
  كات چاوم كردەوە

  نیگای چاوی تۆم بینی
  تۆ ل ڕوحما توایتوە
  .چاوم ھر تۆی ئبینی
چاوت گزنگ دای  

  ھموو ڕۆژ ئیدا ل ڕووم
ینیگای تۆ تریف  

  .شوان ل ڕوحتا ئنووم
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  دای باخچی ئڤینم
  ب تۆ وشك و ب ئاوە
  خۆشویستی تۆ بۆ من
  .وەكو بینین و چاوە

  من چاوم ناوێب تۆ، 
  عومرم با ئازار بیبا
ی بۆ چییم ترپد  
  .ڕۆژێ بب تۆ لبا

  خۆزگی ھموو عومری من
  بچت سر عومری تۆ

نۆب ل ی تۆتخۆزگ  
  .مردن ئبوو ب درۆ

  
  



 

 105 

 داناز عبدولەحمان
 

  باوك
  

  باب تۆ تنھا كسكی 
 یندەی دنیا خۆشیت پھ  

  لھر كویك بوونت ھبت 
 یومیھرەبانی وا ل.  

  یحرك ڕوخساری تۆچ س 
 خشبئ ویستیم پخۆش  

  ب تۆ باندەی شكتم 
 خشخاك ئ م گشت كات لبا.  
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ژین  
  

  ژیــــنی گــــوم و ژیــــنی دــــم، تــــاكو مــــردن تــــۆ ســــایمی
ـــرین ســـرمایمی ـــۆ گورەت ـــۆ ھناســـی، ت ـــردن ت ـــاكو م   ت
ـــۆ مـــۆمكی درەوشـــاوەی، لژوور ســـری تـــاریكی مـــاڵ   ت

 ناســــمــــای وەك ھگــــۆ ل ــــایی تمن و ســــاڵت ــــا كۆت   ت
  تــــۆ درەختــــی ســــوزی ســــای، ســــبركی ل تنیــــشتمای
ـــشتمای ـــم وا ل م ـــۆ وەك ڕوح ـــا، ت ـــاو دم ـــاقوتی لن ـــۆ ی   .ت
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  تابلۆ
  

  چــــۆن بتــــوانم تــــابلۆی حزم، ل ژووركــــی تــــر ھواســــم
ــــر بناســــم ــــت ڕووخــــساركی ت ــــوانم دوای ئڤین   .چــــۆن بت
  تـــــۆ كرۆكـــــی ئوینمیـــــت تـــــا دوا ســـــنور خۆشمویـــــستوی
ــــۆ ڕاخــــستوی ــــدا، فڕشــــی ســــوزم ب ــــاوی پاییزك   ل ھن
ـــــاوم ـــــۆ ئـــــازاری تـــــۆ گری   بیـــــركرەوە چنـــــد شـــــوان ب
ــــۆ ســــوتاوم ــــاكی ت ــــد شــــوان بــــۆ ڕوون ــــركرەوە چن   بی
ـــــر تواو، كۆتاییمـــــان ھر ئمـــــشوە ـــــت ئیت ـــــم ئی   ك پ
  وا ھســـت ئكم ژیـــانی مـــن خیـــاك و ھمـــووی خوە

ــــومرت د ــــۆمی ع ــــر م ــــار شــــوكی ت ــــۆ بدی   اگیرســــنب
نوەك ئـــــــاو ئایندەشــــــم وەك ڕابـــــــردوو، وردوخاشــــــك  

  
  
  



 

 108 

 داناز عبدولەحمان
 

  گودان
  

  دەركوە وەك ئســـــــــــــــــــــترە. وەرە وەرە ئـــــــــــــــــــــازیزم
  .لو كــــــاتوەی تــــــۆ ڕۆیــــــشتووی چنــــــد تــــــاریك ئــــــرە
ــــــــــدار، شــــــــــاجوانی كوردســــــــــتانم وەرە جــــــــــوانترین د  
ـــــــوی، ساردوســـــــی زســـــــتانم ـــــــاو كوان ـــــــاگری ن   وەرە ئ

ــــــــشین ل ب ــــــــی، دانی ــــــــۆ ب ــــــــامزرۆم ڕۆژێ ت ــــــــات   اخك
  چـــــــــی ئـــــــــازاری دووریـــــــــی، بیـــــــــدەین بدەم داخكـــــــــا
  ژیــــــان وا جــــــوان ئــــــازیز، ھر دۆســــــتی پكنــــــین بــــــین
  یكتریمـــــــــان خۆشـــــــــبوێ، لنـــــــــاو د شـــــــــیرین بـــــــــین
ــــــاقی ژوور ــــــدانی ســــــر ت ــــــن، گو ــــــدەی م   وەرە وەرە دی
ـــــۆین شـــــاركی دوور ـــــا ب ـــــد دەســـــتم بگـــــرە، ب   وەرە تون
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  ئاوزان
  

  .م للای مـــن بـــیمـــن حز ئكم ھمـــوو ســـات، وەكـــو دـــ
  .قت نــاموێ بــۆ ســاتكیش، لبر ســۆمای چــاوم ون بــی
  حزیــــش نــــاكم بجتبــــم، ئــــم نوەك تــــۆ تنیــــا بــــی
ــی ــۆش واب ــۆی حز ئكم ت ــۆم خۆشــئوێ، ب ــم ت ــو د   .وەك
  ھرگیــز نــاتوانم لــت دووربــم، تــۆ تكــی ھناســم بــووی
  .ل شــــــقامی ونبونمــــــدا، ناونیــــــشان و پناســــــم بــــــووی

   عــومرم ئدەم ب تــۆ، خــۆم ل ژیــان بــبش ئكمھمــوو
ــــشكش ئكم ــــت پ ــــی خۆم ــــشم، د ــــیش دائنی د ــــ   .بب
ـــم ـــنموە، ھمـــوو شـــوێ بـــۆت ئڕوان ـــجرەی ڕوانی   ل پن
  بــۆی ھنــدە تــۆم خــۆش ئوێ، چــونك تكبــووی ب گیــانم
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  یاد
  

  ھمـــوو ســـات نیگـــات ئكم، ب خیـــایش بـــۆت ئڕوانـــم
ســــــــوو ڕۆژێ ل ــــاوەڕوانمھم ــــۆ چ ــــی ت   ر شــــاڕی ئڤین

ـــــانم ـــــاو یادەك ـــــتوە ن ـــــو جـــــارێ بي ـــــم خـــــوای، بك ئ  
  بكـــــو خـــــوای وەكـــــو بـــــاران بـــــژييت نـــــاو چاوەكـــــانم
  ھمـــــــــــوو ڕۆژێ ســـــــــــیری میلـــــــــــی كـــــــــــاتژمر ئكم
  ســــــیری مـــــــژووی ڕۆیــــــشتنی تـــــــۆ و رۆژمـــــــر ئكم
ـــــــ ئكم ـــــــازە و دوا د ـــــــام و شـــــــیعری ت   ســـــــیری ن

  كی دــــــتوە بــــــاژەكمئــــــم خــــــوای ئڤینــــــی مــــــن، 
ـــ ـــن و شـــاری بیرب ـــ م ـــم خـــوای، ئب ـــوو ڕۆژێ ئ   ھم
مــــووی زام و تیربــــــــی ھوەكــــو جــــارانی مــــن، د بــــئ  
وا و جـوانی پیربــی تـر، عـومری بـدیـار كب م خـوایئ  
ــ ــاچی لای كــ گیرب ــاڵ و ق ــدەی تڕی زســتان، ب   .وەك بان
ــــــــــورجی بخــــــــــتم ئكم ــــــــــوو ڕۆژێ ســــــــــیری ب   ھم

   ســـــــــــیری زامـــــــــــی ســـــــــــختم ئكمھمـــــــــــوو ڕۆژێ
ـــــــــــدارەكم ـــــــــــوا ڕۆشـــــــــــنایی د ـــــــــــوای، ك ـــــــــــم خ ئ  
ـــــــــــۆ شـــــــــــارەكم ـــــــــــتوە ب ی دك م خـــــــــــوایـــــــــــ ئ  
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  كوانو
  

ــــــاموە ــــــدی خی ــــــووی، ب دی ــــــدە جــــــوان ب ــــــایم چن   من
  ئـــــــــستا خمـــــــــم دژوارە، پیـــــــــری ھـــــــــاتۆت مـــــــــاموە
نـــــــدە جـــــــوانی چیـــــــشتم، منـــــــاگنورە بـــــــووم، تگ  

ـــــــشکۆى نـــــــو ئـــــــ ـــــــی ك گورەبـــــــوون، پ   اگرداننمزان
  ئـــــــستاك چنـــــــد حز ئكم بـــــــۆموە نـــــــو منــــــــای
ـــــوو ســـــای ـــــی ھم ـــــار، ل خم ـــــی ڕۆژگ ـــــم ل ژان   دوورب
ــــــشتم، پیریــــــی ھــــــات مــــــاموە یھن جمنــــــد زوو تچ  
ــــــــاموە ــــــــر ب ژ ــــــــات ــــــــی زۆر، وا ھ ــــــــژنی تمنك ڕ  
ــــــووم ــــــاڵ ئب ــــــوون، خــــــۆزگ ھر من ــــــزارم ل گورەب ب  
  بدكــــــــی خۆشــــــــوە، دایــــــــم برەو مــــــــاڵ ئچــــــــووم
  .بســــر پــــشتی ئســــترەوە، ب ئاســــماندا بــــام ئگــــرت
  .ھرچـــــی خۆشـــــیی دنیـــــای، ل ئـــــامزى خـــــۆم ئگـــــرت
ــــــــۆم ــــــــیش ناوەســــــــت ب ــــــــدەپڕێ، زەمن ــــــــار ت   .ڕۆژگ
  .گورەییـــشم وەك منــــای، كــــز ئســـوت ب وــــنی خــــۆم

  
١٩٩٧  
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  ئشک
  

ــــستاش ئ ــــۆ دۆســــتم ــــاتی ت ــــواران، خم لجی ــــوو ئ    ھم
  بینینـــــی تـــــۆ كۆســـــتمئـــــستاش ھمـــــوو بیانیـــــان، بـــــۆ 

نـــژبا ڕامئوەك ڕەشـــ ،ر دەرگـــایـــستاش دەنگـــی ھئ  
ـــــ ـــــۆ، دڵ و گیـــــانم ڕائچن ـــــی نـــــاوەكی ت   ئـــــستاش پیت
ـــد ـــوو، تمنكـــی ســـوزی وەران ـــ ب ـــۆ، خزان ـــشتنی ت   ڕۆی
ــاخچی ســوتاند ــوو، دارســتان و ب ــۆ، ئاگرــك ب ــشتنی ت   ڕۆی
  خـۆزگ جـارێ وەك ڕابــردوو، دەسـتت ئخــست سـر شــانم

ــا ــاوانمخــۆزگ ج ــی ل چ ــر ئتوان ــاران، ت   رێ ھر وەك ج
  خـــــۆزگ جـــــارێ لگڵ منـــــا تـــــر ئگڕای بنـــــاو شـــــارا
ـــــــارە ـــــــوارەوە، دەچـــــــووین لای مامی ی ئدەم پیاســـــــب  
ـــانم، ڕوونـــاكی بـــووی بـــۆ چـــاوانم   تـــۆ ھیـــوا بـــووی بـــۆ ژی
ــــۆرانم ــــ ت ــــان خۆشــــی ل ــــۆ، ژی ــــاوادەی ت   لگڵ كــــۆچی ن

ــ ب ــشو گل ــارە، ئم ــرت ئكمئشــكی چــاوم وەك ڕووب   ی
  ونیكــــی تــــۆم للای، ڕۆژی ســــد جــــار ســــیرت ئكم
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نو  
  

  ھندك ونت، سیحریان تیای كاردەكن سر گۆشت و خـون
  ھنـــــدك یـــــاد و بیرەوەریـــــت، دەتـــــبنوە بـــــۆ ھزار شـــــون
ـــــسك فرم ن لدەك ـــــ ـــــاو پ ـــــنت، کـــــۆژانكن چ ـــــدێ و   ھن

ســ نــرین دەخ ــازارن، ب ــ ئ ــدە پ ــنت، ھن ك وــد   ر ئــسكھن
  ھنـــدك وـــنت، ھنـــد نایـــابن، تـــا ســـیریانكیت ھر نـــاوازەن
  ھندك ونت، ھرچند كۆن بن، لای من ھر نایاب و تازەن
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  خیاڵ
  

  تــــۆ وەك نــــمی بــــارانی خــــوڕ، نــــم نــــم دیــــت ئڤیــــنموە
  .وەك ھتـــــاوی ســـــپدەی زوو دەچیـــــت نـــــاو بینیـــــنموە
ت دووبــــــــارە نــــــــابیتكــــــــی، قڤینی ئوەتــــــــۆ ڕەھــــــــ  

  بــــــــارانكی وەرزی گرمــــــــی، قت لبیــــــــرم نــــــــاچیتوە
ــــــرخموە ــــــستیت بی ــــــای خۆشوی ــــــای یكم نیگ ــــــم ن د  
ـــــــامیك بنوســـــــموە ـــــــستی، ب ن ـــــــای خۆشوی ـــــــم ن د  
ـــا، پكـــی خمـــ بخـــۆموە ـــای ل بردەمـــی ونكانت ـــم ن د  
ــای بــۆ پیاســیك، بــۆ شــقامی ژانكــی تــر بــۆموە   دــم ن

ـــــم خـــــر ـــــارێ، د ـــــاران ئب ـــــستاش ك ب ئخـــــورپاپ دائ  
چركــــــك دائیــــــنو ڕووبــــــار، ك چاوەكــــــانم دەبــــــن  
ــــاران ونیكــــی ترمــــان ئگــــرت   خــــۆزگ ئــــازیز ســــاتی ب
ــــا مــــردن ھمــــان ئگــــرت   بدەم بــــزەی ڕۆژگــــارەوە، ھت
  مگر تنھـــــا وـــــن و بـــــاران خۆشویـــــستی تۆخكـــــاتوە
ـــــــــان بیرخـــــــــاتوە ـــــــــان یكتریم   .مگر تنھـــــــــا خیاك

  
١٩٩٩  
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  پیری
  

   چـــاوم مك، ھمــــوو عـــومرم ھوەریــــوەھنـــدە ســــیری
ــوە ــا ندی ــات خۆشــیم تی ــیچ ك ــك، ھ ــن دۆزەخ ــان لای م   .ژی
  چــــــۆن ئتــــــوانی ببــــــ تكــــــا، بــــــژیت نــــــاو ژیــــــانموە
ـــــانموە ـــــوانی ھناســـــی خـــــۆم خم ڕۆچـــــۆت گی پ ب.  
  مـــن بھـــارم وشـــك بـــووە، چـــۆن بچـــم نـــاو ئویـــنموە

ـــــنم ـــــم، وەرزی خزان ئبی ـــــاو بن ـــــۆ ھرلایك ھنگ   .وەب
  عشــــق لای مــــن بــــوونی نیــــی، ئیتــــر بــــۆ پــــم ئناســــنی
ـــــستنی ـــــردوو، ھمـــــوو عـــــومرم لب ـــــۆ ئتوێ وەك ڕاب   ت
  دخـــــۆش مب ب ڕووخــــــسارم ك جارجـــــارێ پــــــئكنم
  .ڕۆژگـــار لای مـــن ھر تـــاریك، ھوەریـــوە گـــشت تمنـــم
  چـــی ل بختـــی ڕەشـــم بـــكم ك ھوری خم دایپۆشـــیوە

ــــ   .ی تمنمــــی بخــــشیوەڕەنگــــی گنجــــی كــــابۆتوە، پیری
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  زگار
  

ــــــــری نمــــــــانوانی ــــــــۆ یكت ــــــــانوە ب   ل پنــــــــجرەی ژی
ـــــركین ل گـــــۆرانی وە، خۆمـــــان تـــــواین   تـــــا ل عشـــــقا ت
ــــووین، پــــاییز عــــومری بخــــشینوە   ل بھــــارا ســــوز نب
  ڕگـــای ژیانمـــان لـــ بزربـــوو، برەو مـــردن ڕۆیـــشتینوە
ربـــووینك بیگئاســـمانا، بـــۆ كـــ ـــك بـــووین لوەباران  

ــــردینوە ــــی ب ــــۆ خزان ــــردین، ب ــــات و وشــــكی ك ــــاییز ھ   .پ
  ونیكـی نـاو ڕووبـار بــووین، گـشت شـپول دەیجونــدین
  بدیــــار نیگــــای یكتــــرییوە، گــــشت ئــــازارێ دەیگریانــــدین
  عشــــق ھنـــــدە ئازاریـــــداین، دەرگــــای ژینـــــی لداخـــــستین
  پمــــان خــــست ســــر ئویــــن و نمــــانزانی خۆشویــــستین

،س بـــم دەبـــا بئیتـــر گـــوشـــكمـــان نی دنبـــا ئـــاو   
تكــمــان نی در شووشــســم، لنــدەی تــر بــارانی خباھ.  
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  پناھندە
  

  ھنگاوی كۆچ بۆ كوـت ئبـا، ئـا ئم شـارە بـۆ چـۆڵ ئكی
ـــ خـــۆڵ ئكی ـــوپەت، چـــاوی عشـــقم پ   ب ئم كـــۆچ كت
نموەســتنگــاوێ ئتبــات بــۆ دوور، مــن ھنگــاوێ ئتــۆ ھ  

  ر، مـــن بـــ تـــۆیی ئمـــسوتنتـــۆ ب بـــا ئڕۆی بـــۆ دوو
ــابتوە ــقی تی ــای عش ــی، جگ ــات شــونك نی ــیچ ك   ئوێ ھ
ـــــتوە ـــــی، مـــــن دنیـــــام ھر دی   ئوێ شـــــونی ئویـــــن نی
  كشـــــتی كۆچـــــت بـــــسووڕن بـــــۆ نیـــــشتمان بڕـــــكوە
  ڕوونــــاكی بــــۆ ژوورم بــــن، ڕۆشــــنی ك ئــــا ئم شــــوە
  ھــــۆ گــــوی مــــن، ئــــازیزی دڵ، وەرە ڕــــژنی بر دــــداریم

   وەكـــو جـــاران، بـــۆ ژـــر كپـــری ئوینـــداریموەرە ســـات
  

٢٢/٩/٢٠٠٧  
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لان  
  

ـــشتووی ـــا ڕۆی ـــۆ ل لانی دم ـــادا ت   ھـــیچ خۆشـــییك دادم ن
ــی نیــی، فرمــسك و داخــم بــۆ ڕشــتووی ــازە گریــان كك   ت
  من ك دوورییت ئمـسوتن، چـۆن دانیـشم نیگـای خـۆركم
  .ك ماســـی بـــم ل ڕووبـــارا، چـــۆن بتـــوانم ســـیری تـــۆڕكم

ــــازە د ــــاڕوتوەت ــــاڵ ن ــــی، ل حوشــــی م   اری بختوەری
  .بفــــری خمـــــی ترۆپكـــــی مـــــن، ب ھتـــــاویش نـــــاتوتوە
  تـــــازە ملـــــی خۆشـــــبختی مـــــن، ھـــــیچ ئـــــاوازێ نـــــاتوە
  .كزەبـــای خم ھمـــوو ڕۆژێ، پـــشكۆی عـــومرم ئشـــنتوە
  ئوەی ھبــــوو ئڤینــــك بــــوو، ئاینــــدەمی پكــــرد ل خم

  د ل تمھوری ڕەشـــــی چـــــاوەڕوانی، ئاسمانیـــــشی پكـــــر
ـــكم ك تمنـــم، بدەســـتی تـــۆ ھوەریـــوە   .دەســـا چـــی ب
ــــاقتم، ئــــی قت خۆشــــیم ندیــــوە ــــدە ل خــــۆم بت   .ھن
ـــاگم ـــت ن پ ـــم ك ـــاش ئزان ـــشم، ب ـــت دائنی ـــار دووری   بدی
  عشــقت بــۆ خــۆی چیــرۆكك، ھرچنــد ئكم لــی تنــاگم
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  ئسترە
  

  .نژیـــان وابـــ بـــۆ مـــن و تـــۆ، گـــوم ھرگیـــز ب یك نـــاگی
ــاگین ــز لــی تن ــ، گــوم ھرگی ــدە كارەســات ب   .عشــق ھن
ــــنوە ــــواری ئڤی ــــووین ب دی ــــوان ب ــــدە ج ــــی چن   .ونیك
  .چ زریــــــان وشــــــكی كــــــردین بدەم نیگــــــای ئویــــــنوە
  .چ بـارانكی نرم و جـوان بـووین، بـۆ پدەشـتی ئم بھــارە
ـــــارە ـــــامزی ئم ڕۆژگ ـــــردین، ل ئ ـــــاوێ وشـــــكی ك   .چ ھت

  .ان كـــرد، ببـــ ئســـترە مـــاینوەھنـــدە ســـیری ئاســـمانم
ـــنوە ـــایی گڕای ـــۆ تنی ـــا، ب   .برەو ڕووی یك ھنگاومـــان ن
ـــشتین ـــامزی یكنگی   ھرچیمـــان كـــرد، بھـــودە بـــوو، ب ئ
ــان حزی كوشــتین   .پكــی بختــی یكمــان نۆشــی، ھر داب
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  ڕوخسار
  

ــاب ــن و ڕوخــساری تــۆ لبر چــاوی مــن ون ن رگیــز وھ.  
ـــم لات بـــخۆشویـــستیت وای لكـــ ـــا مـــردن د   ردووم، ھت

ــــــكموە ــــــادی ب ــــــدە ی ــــــۆ، ھن ــــــی جــــــگ ل ت   كســــــ نی
  .دوورییــت نیــوەی تمنمــی بــرد، ڕابــردوت چــۆن بــسموە
ـــاوابووی   تـــۆ خـــۆركی پشـــنگداربووی، ل ئاســـمانی مـــن ئ
ــۆ بــۆ خــۆت بوەفــابووی ــرد بجمبــی، یــان ت   زەمن وایك
ــووم، ھــیچ خوكــم نھــاتد ــۆ ب ــرۆدەی عشــقی ت   یمــن گی

ــــــۆ ئبدی ــــــدانك ب ــــــۆ، زین ــــــ ت ــــــوو ســــــاتكم بب   .ھم
نو زەمخۆشــبووم ئنــد دڕابــردوو، چ م بزار خــۆزگھ  
ندیبـــوو، خولیـــای مـــن بـــوو زەردەخرگیـــز گریـــانم نھ...  
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  پشیمانى
  

  لـــــم ببـــــورە ئی دای گیـــــان، مـــــن ل ســـــفر پشـــــیمانم
  ســــــختی ڕۆژگــــــار وای لكــــــردم، بجیبــــــم نیــــــشتمانم

   سۆمات شـتی كـردووم، ھمـوو شـتكم بیرچـۆتوەدووری
ــــۆتوە ــــستیم كمب ــــ تكچــــووە، خۆشوی   شــــو و ڕۆژم ل
  دنیـــــا للام وەك دۆزەخ، چنـــــد بـــــزارم ل ژینـــــی خـــــۆم
  ئـــــستاش دای وەك منـــــایم، چـــــاوەڕوانی باوەشـــــی تـــــۆم
ـــای ـــ مان ـــوو شـــتك لام ب ـــۆ، ھم ـــان دووری ل ت   كی ژی

  ورە توخــــــوا دایســــــردەمك دوورم ل تــــــۆ، لــــــم ببــــــو
  لیــــاد نــــاچی وەك نیــــشتمان، دایــــم ســــیمات لبر چــــاوە
  بــــاخی دــــم وشــــك بــــ تــــۆ، چــــاوەڕوانی قــــوم ئــــاوە
  خـــۆزگ ئـــستا بـــام ئبـــوو، برەو ئاســـمانی تـــۆ ئفـــیم
  مــن شــادیم بــۆ تــۆ ئھنــا، تــۆش فرمــسكی چــاوت ئســیم
  چـــــاوەڕوانی ڕۆژگـــــاركم، ك ئو خونی مـــــن بـــــت دی

ــــا ت ــــاو دت ــــۆ ئبدیلن ــــووم ب ــــر ئب ــــم، جگی ــــر ئخوت   
ـــككی جـــاران ـــاو لان ـــاتموە دەچـــم ن   چـــاوەڕوان ب ك ھ
  چند بۆ لایـلایت تـامزرۆم، وەكـو كـگی زەرد بـۆ بـاران
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  سفر
  

  جــــم مھــــ بــــابی ئــــازیز، ســــفر مك ئــــستا زووە
  چـــاوم ڕـــژنی ئشـــكی خـــون، ڕـــگی مـــام لـــ ونبـــووە

  یز، چــاو دەگــم بــۆ ڕووگی شــاربــاب، بــاب، بــابی ئــاز
  ن ڕوخــــــساری تــــــۆ دەبیــــــنم، ن دیــــــداری دواھمینجــــــار
ـــدووی، چنـــد ئســـتم مائـــاوایی   تـــۆ ل دمـــا ھردەم زین
  تـــــۆ ل خونـــــی گورەی منـــــا، چیرۆككـــــی بـــــ كۆتـــــایی
  ئوا لــــــرە بدیــــــار خمــــــی گڕانوەی تــــــۆ دانیــــــشتووم

  توومھمــوو شــوێ ھــاوار ئكم، بــاب لكــوی بــۆ جتھــش
  كــ بــ، وەك تــۆ ببـــ ب ئــاو، بــۆ تینــووتی رــگی دوورم
  كــ بــ، وەك تــۆ ببـــ ب مــۆم ل تــاریكی و تــاقی ژوورم
  چـــۆن بـــوانم ل دوا وـــنت ك فرمـــسك چـــاوی گرتـــووم
  ئی باب گیان لدوای كۆچت خمكی قـوڵ یخی گرتـووم
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  ھاوڕێ
  

  ھــاوڕێ، چنــ بیــرت ئكم، چنــ خۆشــم ئوــی ھــاوڕێ
ــۆم، ھر چــاوەڕم و چــاوەڕێ ــداری ت ــامزرۆی دی ــد ت   .چن
ـــم ـــۆ ئڕوان ـــنكی ت و م، لژوورەك و لمـــشھـــاوڕێ، ئ  
ـــــدارك چـــــاوەڕوانم ـــــۆ دی ـــــادی ســـــانی زوو، ب   .ھر ب ی
  زۆر ئترســم ھر لــم دوور بـــی و نییــت نــاو بینیـــنموە
  .ھــــاوڕێ، تمن ھنــــدە كــــورت، زۆر ئترســــم نتبیــــنموە

   زۆر خۆزگمـان، ل ئینجـانی حز بربـۆوەتۆ ك ڕۆیشتی
  .زۆر یادگـــــاریی منایمـــــان، ل دوای كۆچـــــت لبیرچــــــۆوە
  چاوەكـــانم بـــۆ دووریـــی تـــۆ، ئاســـمان ئشـــكی ڕشـــتووە
  .ســـــیری لپـــــی دەســـــتت بـــــك، دـــــم تیایـــــا جھـــــشتووە
  دەوەرەوە ئو بـــــــاخچیی منایمـــــــان تیـــــــا ھوەرانـــــــد

مزی ئــی حو شــارەی شووشــی شــكانددەوەرەوە ئــا ئ.  
  كــوچ و كــۆن ھر بــدەنگن، ھــاوڕێ بــ تــۆ گلــ چــۆن
ـــۆ چنگـــ خـــۆن ـــۆ مـــن و ت ـــان ب ـــاد و یادگارییك ـــستا ی ئ.  
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  سلمانی
  

  ھركات سلمانیم بو چشن دیوە
  سدان زایی شۆڕشی چیوە

  داستان و مژووی بدەست چنیوە
  دونیایك حسرەت دەوری تنیوە

  .دم ھزار جار بۆی ڕاچنیوە
  .ھركات تانجرۆ و دوكانم دیوە

  روحم وەك بھار سوزی پۆشیوە
  خۆشی ب بام خۆی ھزنیوە

  .ھردەم ئم شارەم ب خۆم زانیوە
  .ل شیرینی خودا تر لم ڕوانیوە
  بو بفرەی ل شاخ دی تزیوە

  پنجی خۆشبختیم پیا ھواسیوە
  ڕوحم بۆی بووە، ب كانی و كارز

   و شاخم بیوەكند و زەنور
  .دم ھاوچشنی مل بۆی فیوە

  بۆ خۆشبختی شار، بۆ ئاسودەیی
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  .ھزاران تكا و نزام چیوە
  من بۆ گژەبا و ڕەشبای شارم
  .گیانم وەك مۆمی بربا لرزیوە

  .شكۆف و خونچم بۆ ئو وەریوە
  شن و سروەی شار، لگڵ تمنا

  .زۆرێ ل خۆزگی منیان دزیوە
   نیگای ونیكزۆرجاریش تنھا

  سدان خۆشبختی منیان كیوە
  .دەستم ب گرمی خۆشی چزیوە
  .بم سد ئاخ و ھزاران درغ
  ئم شارە ئستا ڕوحی وەریوە

  كچی ناو ڕوحی ھر مشت زیوە
  .خمی تمن لڕووی خمیوە
  .بدەم فریشتی خوا پكنیوە

  زۆرجار ل تنیشت ڕەشبای شارم
  .انم بخشیوەوەكو خونچیك گی

  داخی گرانم بۆ سری شارم
  وەك پیرەمگرون سپی پۆشیوە
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تاراوگ  
  

،تم غوربند ساردە ئچ  
  .چند دژوارە بسرھاتی
  باشكاو و ھناس سارد،
  .ئای ل خمی دوور وتی
  منك زادەی سروشتكم،
مین ماكم لای ید.  
كۆشی دایكم نیشتمانم  
كی تاند یادئای چ.  

  انایم، بم سرووشت،من ڕ
ماوییش تموو كات كھ.  
  ئاسمانیشی ھوركی ڕەش

ماوییكی ختابلۆی.  
  چن نامۆم، ب ئاسمانی
  .ب شقام و ڕگاوبانی

  ڕۆژگارەكان چند تاریكن
  .كوژاوەن گشت چراكانی
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موو كاتیاڵ ھخ من ب  
  .بۆ زد و خاك دەڕۆموە
،تم غوربموو دنیای ئھ  

  .ن ناگۆڕموەب نیشتما
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  خاك و خۆڵ
  

  ك من لرە چاوەڕوانی
  چنگك خۆی نیشتمان بم
  چۆن ئتوانم بۆ ئڤینت
  ل كرۆكی جوانیتابم

  چۆن ئتوانم خۆشویستیت
  ل ئامزی خۆم ھگرم

  چۆن ئتوانم وەك ڕابردوو
  ل بردەمی عشقا بمرم

  نا، نا، ئازیز خمی دووریی نیشتمانم
  ل خمی تۆ گورەترە
  خاك و خۆی نیشتمانم
  .ل چاوی تۆ لا جوانترە
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  كیان
  

  ئم وابووین
  لوەتای ھین
  .ناتبا بووین
  ئم ھر واین
  لوەتای ھین
  .نازانین كواین
  ئم وابووین
  بووین"با"چنگ خم و گژی 

  ل ژیاندا بھیوا بووین
  .تنیا و تنیا دۆستی خوا بووین

  ئم ھر واین
  ی خواینل قویی شیرين

  ب سبر و سای و نواین
  .ل تاریكی و مای شواین

  زۆرمان دیوە چزووی بسۆ
  دەستمان چۆت سر زۆر پشكۆ

  ئم ھر واین نازانین بۆ
  .ن تۆ منی و ن منیش تۆ
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  جاران
  

  ھموو ڕۆژێ
  لدوور دیدەی ئازیزانا

  لگڵ زەردەی خۆرنشینی ئوارانا
  .یشتمانادم للای داروپردووی ن

موو كاتھ  
  لگڵ كازیوەی بیانا

ڕیوی پاییزانی ڕەنگپم گد  
وەی ئازیزانچاوم تینووی بینین.  

  ھموو ڕۆژێ
زرۆی ژوواننیگام تام  

شی ئاگردانمم سوتوی خۆد  
م لای نیشتمانیارە و خم للاش  

  بۆی كات دوورم ل خاك
دان ژانم نوقمی سد.  

  چنگ خۆڵ و خاكینیشتمانم خۆتۆ 
  خۆتۆ قوم ئاوی پاكی
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  خۆتۆ چند دار و شاخكی
  تۆ چند باخچ و باخكی
  كچی نیشتمانی ئازیز

  .تۆ ھر زام و چند ئاخكی
  خۆ من زۆرجار لخۆموە
  بۆ ڕابردوو ئڕۆموە
  ن كانییكم ھی لوێ
  تا ئاوی ل بخۆموە

یڕووبار و دەریام ھ ن  
  تا ئشكی چاو بشۆموە
  كچی زۆرجار لخۆموە
  بدیار گی چند مۆموە

  بدەم خمی دووریی خاك و
  ھناسی پ ل سۆموە

  ھر ب خیاڵ بۆ خاكی تۆ و
  .جاری جاران ئڕۆموە

  
  . ستۆكھۆم-سوید / ٢٠٠٦
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وان 
 

 ھركات مژوو ئخونموە
 بھردوو دەست چاوم ئگرم

 ئم نكا ل شرمانا
 .ملبردەمی دك بمر

روایژووی كورد ھڕەی مپ 
رمی تیایی شیریكتا س 
 یان زدی خۆی فرۆشتووە

 یان كورد
 .خودی خۆی كوشتووە
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  ئوان
  

بوان بوونیان ھتا ئھ  
بر كورسی قونیان ھسل  

بیان ھللا و ماوان كۆشك و ڤتا ئھ  
بیان ھوی سووری ساوان شتا ئھ.  

  .تایان ھبتا ھژاران نانی وشك و  
  ئب وابم 
  لوێ نابم 

  ھتا ئوان لوێ مابن 
  .ھتا ئوان ئاگر و گی پووش و كابن 

 بخۆم ئتۆ و ل ڕقم ل.  
 بستوونی پشتم كۆم ئئ  
 بڕووناكی مۆم ئ ڕقم ل  

  بم كوردستانی ئازیز 
 بر تۆم ھیاڵ ھخبا ب.  
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  كورد
 

 كورد ھروای، ب ساجی خۆی
  پنجی داخكراوەدەست و

 كورد ھروای، ب گی خۆی
 .پڕەی مژووی سوتنراوە

 
 ئائم كوردە بۆ نیاری

نزە و تاجختی پاشا و كت 
 ئائم كوردە لناو خۆیا

و پشكۆی ساج كوانوی گ. 
 

تاكو كورد ساج و دار بھ 
یار بی نتا گوارەی گوھ. 
تاوبر ھفری بب بئ 

  . ئاوبھمی تواوە و چۆڕێ
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ئا  
  

  مناكی كوردم بینی لزستانا
  ل شقام ڕاوەستابوو لبرسانا
  پنجتووتی خۆی توند ئكرۆژت

  .ئای كوردستانی ئفرۆشت
  چن، من دخۆشم: ئیوت

  .ئاى كوردستان ئفرۆشم
  

  ئ بس نیی، ئا و خاكم ھڕاج ناكم
  ئ بس نیی، دەستی نیارێ ماچ ناكم

  نیی، لمژووما ھیچ كسكم نكوشتووەئ بس 
  ئ بس نیی، لخویشما خونی كسم نڕشتووە

   نیی، شكری دەمی ھژارانم نكرۆژتووە ئ بس
  ئ بس نیی، وەك سردار و سركردەكان،

 .ئا و خاكم نفرۆشتووە
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 ژێ
 

 ھروام بۆ دوژمنان" من"خۆ 
 م"ڕەشبا"وەك زریانم وەك 

م داخی گورە و گرانب 
 لناو خاكی خۆم ناتبام

 ھیچ نیارێ ھتا ئستا نیتوانیوە
 فرشی خاكم لژر لابا
 دنیام كردۆت دۆزەخ بۆی
 چاوم كردووە ب ڕەشبا

 كبوون"خۆزگی "ب خیگو 
 ب برۆك و سنگمانوە

ك بژوو بۆخۆی ئاوازم 
 .ب ژكانی دەنگمانوە
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 كوردستان
 

  بختمھموو ڕۆژێ بورجی
نوست : بۆم ئدەو بیت بكوردستان(ئ( 

 ھموو ڕۆژێ قاوەگرك
من ئ پی دەستم دەكا بیری لتاقی : س تكورد دەچ

 .ئاسمان
 ھموو شوێ ل خونمدا

 ئبم ب خاك و ئبم دەوت
 بم كات چاو ھدنم

 لاشم ھروەكو خۆیتی، بۆت چوار لت
 بورجی بختم
 لپی دەستم

 خونی سختم
 ھیچ ڕاستیان پ نوتم

م خوایب 
 بمن ب، ئی بخشندەی دروست و پاك

 .من تا ئمرم ھروەك خۆمم یاخود ئبم خاوەنی خاك
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 كاروان
 

وەبڕبا كاروانمان ب 
،وەببا نیشتمان بۆ ئ 

 
بۆ گشتیان ب ،یت ھبا چی جوانیی و 

یان لی كۆچدا، ڕوح و دڕبا لاوەكان لمشتیان ب 
ی پشتیان بجانتاك ل یون و خۆزیا ھبا چی خ 

 
 شت ھی بۆ ئوە ببا چی جوانیی سرو

 لای ئوە ب، نیشتمان و خاك و زدمان
 با دونمان، با ئمۆمان، با سپدەی پ ئومدمان

 
وە بو شب ،بشنو چب 
وە بد بۆ ئبا خاك و ز 

 
  چی خون و بریا ھی با

  ئاو و زەریا ھیبا چی
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یبا چی كانی و دەریا ھ 
 

یباچی شار و لادێ ھ 
یباچی باخ و لاڕێ ھ 
ین و شاڕێ ھچی كۆ 

 
وە ببۆ ئ ،ب شنو چب 
وە بوشن بیوەی ئئ 
وە بڕبا كاروانمان ب 

 
 چی خۆزگی سری ببن،
 چیتان ئوێ لمان بكن
 دەروازەكانمان لبگرن

 
  بیوەرنن،چی گوڵ ھی

 چی خو ھی بیتۆرنن
 چی نخشی بیسوتنن
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 تنھاو تنھا كۆپشت، نیشتمان و خاك و زدە
 جھشتنی نیشتمانمان، دەرگایكی پئومدە

 .چی ھیوای، چی خۆزگی، ئیسپرین ب سپدە
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 تكشان
 

 ھندە ڕەنگی خونم دیوە،
 دنیا سوورە لبر چاوم

 ابینم،خساری خۆم جوان نڕو
 لناو خۆما تكشكاوم

،مووی گوڵ بم ھم خاكر ئگ 
شت بھئاسا وەك بنو 

كورد خۆی كورد ب چچی ئب 
ك بیرا دژ بنگس ل 

 ئگر دوژمن، خاكم پرت كا
 ل زدی خۆم دم كرت كا
 ھندەی بكوژی كورد بۆخۆی
 ھرگیز ئازار ناكشم بۆی

 ھزار حیف بۆ قومی كورد
  داری خۆی ھكنڕەگی

 مژووی بكات ب نوكتیك
نبكی پدوژمن قاقا پ. 
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 شھید
 

 خۆ ئزانم
وە ناپرسئ س لھیدبوون، ھیچ كدوای ش 

 خۆ ئزانم خونی ئوە
رپرسند بی زیوی چناو كاس تدەڕژ 

 
لام ڕوونل 

س گۆڕ و ناوتان نازانھیدبوون، كدوای ش 
 خۆ دەشزانم

 یرۆزیتان، دەكرێ ب پلی چند نزانخونی پاك و پ
 

م ڕوونچاك ل 
 جوامریتان لئبن و لجی ئوە

 مژووی خۆیان ئنوسنوە
 لبردەمی چند تیڤییك پ ب گرووی
 .زاری خۆیان مایكی حیزبی ئلسنوە
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 نیشتمان
 

 كوردستانم لوەتای ھی
 خاكت پە ل ژان و خم
 لوەتای ھی كوردستانم

 .انی تۆ پە ل تمئاسم
 

 كوردستانم لوەتای ھی
 دوژمن خاكی تۆی ویستووە
 لوەتای ھی كوردستانم

 .ھیچ كس تۆی خۆشنویستووە
 

 لوەتای ھی تۆ لگڵ خم
 ھاوڕیكی زۆر درینی
 كوردستانم لوەتای ھی

 .لبرچاوی دوژمنانم ناشیرینی
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 لوەتای ھی لسر سنگت
 ا ب تۆ ئكدوژمن یاری

 لوەتای ھی دراوسی خۆت
 .خاكت پ ل پشكۆ ئكا

 
 كچی سیرە كوردستانم

ندین ساروەك خۆتی، چتۆ ھ 
 زۆر ئترسم من بمرم و تۆ نبینم،

ئا تبت، ندەو بیین. 
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  نفرەت ل شڕ 
 

 ك سردەمی ئم شڕ ب، گوڵ ب ترس بوێ لرە 
 ب ل ئسترەچی لجوانیی ئاسمان بكم، ك وا پ 
 ك ئاسمانی من دووكڵ ب، ب چ باك بم و بفم 

 ك دەستكان پ ل چك بن، لای ك چپكگو بكم 
 

 ك باخوان گوڵ سربێ، باخچ نھ ل شارم 
 م، دڕك بوێ بۆ گوزارمپرژین بكات بۆ ئازادی 

 ك نتوانم ھناس بم، پ ب گروو و سینی پاكم 
  تاریكی كات جوانیی خاكمك ،نڕ دنیای من بتش 

 
 گر شڕ ببارێ وەك باران، ترس بت ئندشوە 

 ڕی ئازادیم ھمووی مین ب، ھنگاو چۆن برم پشوە 
 ك شار ھمووی ناو دەنگ ب، ل كوێ ژووانك ببستین 
 .ك باخچمان ب گوڵ بژی، لای ك بین ك سربستین 
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 وین ڕەنگی خونین ل پۆشاكمان نابتوەھتا ما 
 ژینگی سوزی ئازادیمان ل چاوی خاك ناڕوتوە 
 دەبا ھموو ب ئاوازك نفرەت بكین ل شڕ و شۆڕ 

 .چاوەكانمان كراوەب بۆ ڕوانینی ڕووناكی خۆر 
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 زد
 

 ،باكم نیی 
 ل جیھاندا ھنواسرێ) كورد(با ئای  

 زەویدا،با ل نخشی گۆی  
 ننوسرێ) كوردستان(ناوی  

 من ل دما، من ل چاوما، 
 م، باش نوسیوە)كورد(ناوی  

 م،)كوردو كوردستان(لوەتای ھم ئای  
 .لناو دما ھواسیوە 
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 سبی 
 

 نر بسر چیم بدوژمن ھ 
 ورەم ھی ب سپدە 
 خاكم تفروتونا بكا 

 دواڕۆژ لای من پ ئومدە 
 ام خامۆش بكادوژمن چر 

 ژینم تاڵ و ناخۆش بكا 
 خاك و زدم داگیر بكا 
 دەست ل گردنم گیر بكا 

 گشت مژووشم ڕەش ڕەش بكا 
 نیشتمانم بشبش بكا 
 ئاسایی من ھر نامرم 
 ب فیشكی ھیچ نیارێ 

 بم كوردك كورد بكوژێ 
 .بزەویدا دەچم خوارێ 
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 دواڕۆژ
 

 شیرینكم 
 یت لرەئگر ڕۆژێ بین 

 حوشی مامان 
 .ھمووی ببوو ب ئسترە 

 وابكب... 
 

 ئگر شوێ لسر جی خۆت 
 فریش ببووی ب پل 

 ئگر ڕۆژێ لخۆتوە بووی ب مژوو 
 رگوزشتچیرۆك و س بووی ب 

 وا بكب... 
 

  یاخود ئگر وتیان لرە، مرۆڤ 
 یی ھشاخ و با. 

 ەجیاخود ئگر وتیان، قر 
 یی ھللا و مارە كۆشك و ڤل... 
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 وا بكب. 
 

 بم بم بوا نكی 
 ئی بندەی خوا، مخلوقی پاك 

 ئگر وتیان كوردستانمان 
 لسر دەستی پیاویی ناپاك 

 .دەبت خاك 
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 ڕۆژێ 
 

 شتی خاك ببریملبیرت ب من دەمك ل سرو 
 ھوەریمھاكا ڕۆژك ل غریبـی بۆ ئوینی خاك  
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 ئازیزەكم
 

 ئازیزەكم من ناموێ پیرۆزبایی سای نوكم 
 من ناموێ بۆ سری ساڵ، دی دایكان پ لسوكم 

 من ناموێ لبر چاوی پشمرگیك، ڕازی دم تاوتوكم 
 من ناموێ چی برینی نیشتمان، ب نامیك پ لخوكم 

 .تۆ ببوورە ئازیزەكم 
 ك رشتمبۆ ھكینوسی، من ناتوانم چاوەڕئ  
 بدیار خمی خاك و زدم، تاكو مردن ئب ڕكم 

 من ن نامت ئخونموە، ن ئتوانم مۆم پكم 
 ن ئتوانم بم پیرۆز، پكی خۆشییت لگڵ تكم 

 .پشمرگیك زامی ھب، من نازانم ڕوو ل كوكم 
 

  



 

 153 

 داناز عبدولەحمان
 

رگشمپ 
 

 ە، دەستكی تر خاك و زدەتۆ دەستكت ورە و ھز 
 تۆ چاوكت سپدەی، بینینكی پ ئومدە 

 ناوت دوند و چیا و شاخ ،نگاوت ڕۆشناییتۆ ھ 
 نكی باخشت فناسھ ،شنی ئاكاوەی چتۆ ش 
 خۆ بی، نیشتمانمان چنگر تۆ نگ رگشمی پئ 

 تۆ ل كی پبای بۆ دوژمنان، داستانتۆ ڕەش 
 ۆپتۆ دمرووی وشكی ئك ئاوی ڕوونی بۆ ناو گ 

 مرم ھرەی بۆ ڕووناكی ئستئ تۆ ئاسمانی پ 
 ئی پشمرگ، من قوربانی دەست و بازوو و مچكت بم 

 .ئی پشمرگ من قوربانی شان و توانای پچكت بم 
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 نورۆز 
 

 بسی ئاگری چند جوان نورۆز 
  پیرۆزئم جژن ل كورد، پیرۆزب 

 ورۆز ھی منت، نبتا ئاگر ھ 
 ی چاوی دوژمنم رۆژە، چقئ 
 تا نورۆز ھب، نرگزێ بوێ 

 نورۆز بۆ كوردان ڕۆژك ھر نوێ 
 نورۆز خۆرك، پھیوا و ئومد 
 ئایندەی گشی كوردستان و زد 

 یھاری نورگزی بچرۆی ن 
 یو ئاواتی پ زاران خۆزگھ 

 وە، نورۆز داستاننورۆز، مژو 
 ورۆز ڕۆشنایی گشت كوردستانن 

 گی ئاگری نورۆزی بھار 
 ئازادیی ھنا بۆ لادێ و بۆ شار 

 لسر گشت شاخ و تپۆك و دوندێ 
 لسر بانیژەی ھر شار و گوندێ 
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 لبردەم دەرگای ھر ما كوردێ 
 لسر قندیل و چیای نكرۆز 

 ركۆزلسر ھگورد و كۆڕەك و س 
 ڕۆشنی بكن ئاگری نورۆز 

 ردەم داگیرسی ئاگر ھشخم 
 ترسدوژمن ل گی نورۆز دە 

 كی كوردستانییژنورۆز جن 
 گومانی نیی ،ژوو وا ئم 

  بكورد ن، كاوە(لام گرنگ نیی( 
 ا نوسراوەدنورۆز ل مژووی كورد 
 دان كاوەیكورد بۆ خۆی خاوەن س 

 ان ھر شكاوەیئای ل ئاسم 
 كورد ملكچ ناكات، بۆ دوژمنانی 

 .خاك و نیشتمان بووە ب نانی 
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 بجھ  
 

 گر پم بكرت ھتاكو ھم، 
 سو لباخكم ناڕونم، 

 ،یویش ھی سرچی وشھ 
 ! ل قاموسدا دەریدنم 
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 یاداشت
 

 ھۆ خكین، وەست ئكم 
 كات شھیدبووم، ل ئرە 
 كانڕرپرسدەن، بمگ 
 شانیان پكن ل ئسترە 
 ڕگمدەن، لسر خونمان 
 تیان بر و داڵ خشمش 

تایدەن تا ھمگڕ 
 تیان بڕۆما و پاریس و. 
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 ئیج 
 

 ، لبر كم ئازادی و نانادئوە خنكان لناو ئاو 
 ئمش لرە، ئوا مردین، بۆ چۆڕێ ئاوی نیشتمان 

 لوێ ئاو كوشتنی، بوون ب خۆراكی ماسییكانئوە  
 ماسی بۆ ن رە، بووین بش لمكان وئرووی سیاسییگ  
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  ئڤینی خاك
 

 نیشتمانمان جناھین
 .سفر پە ل كارەسات
 لرە ئژین، لرە ئمرین،

 دوور ل مرگی ھات و نھات
 ل نیشتمان ئارام ئگرین،
 .بیر ل سفر ناكینوە

  ناتوانین ل غوربتاقت
 .خۆشویستی كۆكینوە
 لرە نب ئارام نابین،
 .ئڤینكی نیشتمانین

 بۆ ھرلایك ھنگاو بنین
 .ئاكام بدڵ پشیمانین
 ئم پۆل ملی جوانین
مان نیشتمانلانھ. 

 بفین بۆ ھر ئاسمانكیش
م ئاسمانوە ئینر دھ. 
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 جانتای سفر فئدەین
 . گیان ئسپرینل نیشتمان

 دا گوڵ ئاو ئدەین،خلم با
 .بۆن بۆ خاك و زد ئنرین

،مبا چوار وەرزەی، عومری ئ 
 .نب ب عومركی وەریو
 بمرین لناو نیشتمانا،

 .خاكمان بكین ب ز و زیو
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 یكم كس بووم لم شارەیا
 بچاوی خۆت ونت كشام
 چند شیرین بوو، ئوكاتانی

  خۆتا ڕاتئكشامبدوای
 بم ئستا ونكانم ل چاوی

 .تۆدا سوتاوە
 لجیاتی من، ونی یككی تری

 .تیاكشراوە
 

 ئستاش دكتۆرێ نیزانی
م چییئازاری د ك! 

 دوا پشكنین ك بۆم كرا
 !لای خۆت نیی" دت"وتیان 

 
نھا شتت 

 .لناو دەستم بجما
 پنج پنجی دەستی ڕاستت بوو

 . خواحافیزك وتت
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 دەموێ ھموو ئواران
 بۆموە مای خۆم

 !كچی ھر دەچموە مای تۆ
 

 .ھردوو دەستم لای خۆمن
 .كچی سیرە

 .بۆ دەستم لتۆ نابتوە
 

 ل ھموو شتكا
 .ڕاستم خۆشئوێ

 بم
 .ل ئوینتا لای چپ

 
 عشق

 بم چشنی ئازیزم
 "من"

 لرەوە
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شكم دینجپ. 
 "تۆ"
وپڕی دنیاوەل 

شت بۆم دد. 
 

 ھموو
 خۆشییكانی دونیام
 .لناوكا كۆكردەوە
 بم كسكیتر
 .بانگم نكرد

 
 
 من

زماندا نییڵ ڕگم لشك. 
 !چند پیتی ڕاست و دروستن

 .بم لام سیرە
 .سرترۆپكی جوانییكانیان) ژ(ك بۆچی بتنھا پیتی 
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 ئوكاتانی
 كاندال پشوەی جنگ قورس
 برگریم ئكرد

 .ندەترسام" خۆم"ھرگیز ل كوشتنی 
 بم لوە دەترسام

 فیشكك بر دم كوت
 !ش لگڵ خۆما بمریت"تۆ"

 
 ھموو ڕۆژێ

 پرسی مردووەكان
 زۆر بوردیی ئخونموە

 ئم نكا
 .منیش مردبتم
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،شتھر لای ببیرمان ھ 
 كچی دۆستكانمان

ھج موویان لمدانھنن. 
  
 كلیلی

 .ھموو پكنین و زەردەخنكانم
 .ھموو خون و ئارەزووەكانم

 .ھموو خۆشی و خۆشبختییكانم
 .بوون" كلیل"دوو 

 یككیان
 .ل جانتا ڕەشكی دایكما بوو

 ...ئویتریشیان ل گیرفانی پانتۆكی باوكمدا بوو
  
 تۆ

 سى ڕۆژ ل ساكا
 .ڕۆژوو دەشكنی
 ! منتمنكیش دی
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كنمت 
یتۆ ناوی خۆتت ھ 
 منیش ب ناوكی ترەوە

 بانگت ئكم
 
 من

 شتكی ئوتۆم نیی، بۆ وتن
 .ڕاستتر بم

 .من زۆرب نیم
 بم ھركات ویستووم شتكت

 :پ بم
 .ھر ئم ڕستی بووە
 .من زۆرم خۆشئویت

  
 من

 .وازم ل خمخواردنی ئو ھنابوو
 بم
 . خواردخمی ئو منی
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 تا ئبد خوات لگڵ
 منیش

 !تا ئبد تۆم لگڵ
 
  

 من كات مردم
 ك بینیم

 خوشككم
 خفتی ل چرچ و لۆچی

 .جلكانی ئخوارد، ك چۆن بچ بۆ زانكۆ
 دایكیشم

 خفتی ل چرچی و لۆچی
 دەست و ڕووخساری ئخوارد

 ...ك نیتوانی ئوتویك بۆ جلكانی ئو بكا
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 یل دتنگدتنگی من 
 دای حوا

 و
چئادەم ئ باب! 

موو سام ھدوای ئ 
 لنوان تنیایی و دوورییاندا

 جگ ل خۆیان
 .ھیچ كسكیان نبووە، دنواییان بداتوە

  
 باران بھودە دەبارێ

بكی چاوەكانی من ھسكتا فرم 
 كگكانی ئرە

باران نیی ۆپد ویستیان بپ. 
 

 ڕاستیلسر قۆی لای 
 ونی دكی جوان

 لای چپیشی
 .ڕوحی كسك كشابوو
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 سیرە لام

 ھتا ئستا ونی تۆ
 .نخراوەت سر دراوی وتكم

 
  

 ئیرەیی
 بو پۆستچیی ئبم

 ك ماڵ و ناو و ناونیشانی تۆ
زانواوەتی ئتب! 

 
  
 وتی

 !خوا لناوت برێ
 :منیش پموت

 جا كوا خوا لناوی ئبردم
 و

 .خست سر ناوی تۆئی
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درۆی 
 :ك ئن

ی ئاشتییسپی نیشان. 
 من ب باوكما ئزانم
ی پیرییسپی نیشان. 

 
  

 ناوی دووھمی منیش
نیایی ببا ت. 

 خۆ مرۆڤكانی ئم شارەش
 .ھموو ھر تنیان

 
  
 تۆ

 .شاینی ھموو شتكی باشیت
بۆ نمون: 

 .من 
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 تۆ ونكت
 . منھیچ جیاوازییكتان نیی بۆ

 ن جارێ
 سوم لئكن

 و
 ن جاركیش

 .ئاوڕ ل تنیاییم ئدەنوە
 
  

 فرۆشك كلنس
 زوو زوو ب جامی ئوتۆمبلكمی ئكشا

 .بۆئوەی تنھا كلنسكی ل بكم
 ببوورە: وتم

 ھموو كلنسكانی دونیاش
 .فرمسكی چاوانی من وشك ناكنوە
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 تۆ

بیر بوەت لئ 
 !كی تۆ قرزارممن تا مردن بینین

 
  
 :وتی

 .ئمشو دم زۆر لات بوو
 :وتم

 ...ببوورە ئوە ڕاست نبوو
ت لای خۆتد میشتۆ ھ... 

 
  

 !تۆ زۆر زۆر گورەیت
 ئترسم

 !لم د بچووكی مندا جگات نبتوە
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وارەیم ئئ 
 .مروورەك غرامی سرپچی بۆ كردم

 .تۆ بۆ خۆت نبستۆتوە: وتی
 ای ڕۆیشتنی ئو ژیانیمن وتم دو

 .خۆم بۆ ھیچ شت نابستموە
  

 لكاتی ڕۆیشتندا
 !دوو شتمان بشكرد

 لای خۆم دانا" ئوم"
 و

 ...لای ئو" خۆشم"
 
  
 :وتی
 تواو

 !بۆ لمگڕێ
 منیش ڕۆیشتم و
 .ئیتر لیگڕام
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 .ڕۆژنامك نوسرابوو

 عاشقكان
 .درەنگ خو ئیانباتوە

 بم
 .ەخودا زوو ئیانباتو

 
  

 ئگر چاوەكانم
دوو ڕووبار بوونای. 
 ...ل ئفریقای باكوور

 بگومان بووم لوەی
 ...ك ھیچ مرۆڤ لوێ

 .لتینوتیدا گرووی وشك ندەبوو
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 ب گوفرۆشكم
 :وت

ك بفرۆشۆ چب. 
 دەستكانی ئرە

 .ئولفتی چكن نك گوڵ
  
 :وتی

 ئو دەست بخرە ژر سرتوە
 .ینموەجاركیتر بتب
 منیش

 دەستم خست ژر چناگم و
 .تا ڕۆژێ بیبینموە

 
  

 داوای ناونیشانی لكردم
 دەستم خست سر دی و

 ...وتم ئرە
یكیتر ھنر ھیچ شوگرە مئ ل جگ. 
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ر دەدایكم ھ: 

 .كوڕم ئیتر كم بخۆتا بچۆرەوە
 ھرچند ئكم

 .ڕگایك نادۆزموە بچموە بۆ لای خۆم
 
  

ستاشئ 
 !نازانم كامتانم خۆشدەوێ

 !تۆ یان نیشتیمان
 ناورم بم تۆ
 دەترسم وەك

 !نیشتمانم موكی كسكیتر بیت
 
  

 ھموو شڕەكان
 .ڕق زیاتر دەخن دكانوە

 .شڕی من و تۆش خۆشویستی
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 .تنھا ل شتكدا ل سیاسییكان ئچم
 ئوان دەستبرداری كورسییكانیان نابن

 .بۆ ئبد
 منیش

 !عشقی تۆ
 
  

 ئاخ لدەستی تۆ
 .چ دەستكی پ ئڤین بوو

 
  

 سسدو شستوپنج ڕۆژ
سا ناكات! 

كتۆش سا ك ڕۆژ دووریی لی... 
 
  

خودای 
 !خۆرك كم بۆ ئم ھموو تاریكییی ناو دی من
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 لگڕێ
 با خكی خۆپیشاندان بكا

 من و تۆش
 !خۆنیشاندان

 
  
 تۆ

 زۆر ل نیشتمانم دەچی
 !وویان دەیانوێ داگیرتكنھم

 
  

 بژەری كش و ھوا
 لكاتی خوندنوەی ھواكاندا

 :وتی
 .كرد" سپی"ئمۆ بفر زەوی 

 :لبر خۆموە وتم
چچی ئب 

 !بت" ڕەش"ك بختی من ھر 



 

 179 

 داناز عبدولەحمان
 

  
وەینادادیی ئ 

 ی تۆل بمیل
 ھموو ڕۆژێ دم ئلرزێ
م نییئاگای ل سچی كك! 

 زەویش
  دەلرزێجارێ دی

 .ئوە دەیكن ڕۆژی خۆتان
 
  

 كردنوەی دەرگای مای تۆ
 .كرانوەی ھموو دونیا بوو بڕووی مندا

 
  

 كۆن ھی لم شارەیا
 !بقدەر نیشتمان خۆشم ئوێ
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 سربازەكانی نیشتمان
 .لسر ئوە پلكشی زیندانیان كردم
 جارك ل یكك ل بازگكانی پشكنین

 . لكردمداوای پناسیان
 منیش

 !ونیكی تۆم نیشاندان
 
  
 من

 تنانت ب شڕە گورەكانیشت ڕازیم
 !بمرج ل خاكی خۆتا بمكوژیت

 
  
خۆزگ... 

 وەك ونكۆنكانی ناو ئلبوومكم
 "من و تۆ"

 !ھر ل تنیشت یكوە دادەنیشتین
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 چاوەڕوانییكانم
 .ھرگیز ب تمن بۆ ئژمار مكن

 ی ئو ھموو سانداوەڕوانمن لنوان چا
 .نژیاوم

 
 :برینپچك وتی

 ئم دوو س لزگیش ھگرە
بـنی زیاتریان لكانت خووەك برینن! 

 :بپكنینوە وتم
  برینكانم ھموو لزگی دونیا بخن سر
 .تازە خونیان ناگیرستوە

 

  
 :چایچییك وتی

 چایك تاڵ ب، یان شیرین؟
 ! ناب، تاڵ یان شیرینوتم ھیچ كش

 ھیچ شكرێ
 !تاییكانی ڕوحی من شیرین ناكن
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یو ھندێ شھ. 
 مرۆڤ

عومرێ تیایدا چاوەڕوان. 
تا ڕۆژ ببینھ! 

 
  

 لرە ھموو مرۆڤكم بینی
 !تنھا تۆ نبت

 ئم شارە پە ل مرۆڤ
 !تنھا تۆ نبت

یھ موو مرۆڤھ م زەوییل 
 !تنھا تۆ نبت

 .وە زۆر مرۆڤی بینی تۆ نبئم چا
 

  
 تۆ و تمن
 !فری ڕۆیشتنن

 !تۆ لخۆتوە دەڕۆی
 .سایش لخۆیوە
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 ئو ڕۆی
 لبیرم چوو

مكی وەكو دیاری بگس 
 تا ل دووریی من

ك بنۆشمتی ئربش مك! 
 
  

 :مامۆستا ك ئیوت
) م بۆشاییانرەوە.............. ئبكی گونجاو پوش ب( 

من یكی دیكر شتم دەچووە سیار خكس. 
ستاكانتا ئھ... 

وشیكی گونجاوم بۆ پكردنوەی ئو ھموو بۆشایی قوڵ و 
 .قورسانی ناو ڕوحی خۆم ندۆزییوە
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 چاوەڕوانییكانت
 !بمردن كۆتاییان دت
 بدبختی منیش

وەیئ 
 مردنیش وەك تۆ
من نیی ئاگای ل. 

 
 !پاییزە ھات

 .رسا ڕەنگی زەرد بوودونیا لت
 كچی تۆ بم ھموو ڕەنگی پاییزانوە

 !ھر سوزی
  

 .پش ڕۆیشتن، دواھمین دیدار
 !شتكمان بشكرد

 ...دشكان
 دڵ بۆ تۆ

 و
 !شكان بۆ من
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 !ك ڕۆیشت
 :ھموویان پیان وت

 .خوات لگڵ
 :تنھا من پموت

یوانڵ ئگجا كوا خوا ل. 
 !ك دی مرۆڤكان ئشكنن

 
  

 ز ئكمح
 !وەكو جاران بانگم كیت

 بم
 ...بناوی تواوی خۆم نا
 بكو بو ناوەی

 ھموو كات كورتت ئكردەوە
 و

 .ب ھواشی بانگت دەكردم
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م ژیانر ئك ھن 
بووایندەھا ژیانی تریش ھچ 

 .من ھر تۆم دەكردەوە خۆشویست
 

 رگیز لنیا"من ھیی"ت 
 .بزار نابم
 بم
 ی تۆشبومرج

 .بیت" تنیا"
 
  

 ون تنیاییكانم
 !ھرگیز پ جوان نین

 بم
 ك تۆ دەیانبینیت

 .ھرگیز ھست ب تنیایی ناكم
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 .ھموو سربازەكانی نیشتمان
 .لشڕدا بریندار بن

 من
 !دۆپ خون نابخشم

یترسم ھ 
 .خونی من بچت ھر لاشیكی ترەوە

من زیاتر عاشقت ببـ ل. 
  

 مت بیر بئ
"شكی ئجار مرۆڤ دندھ ك" 

 ...لو دونیاش
 .ب ساغی زیندوو نابتوە

 
 سرم

 .خست سر زۆر شانی نرم و نۆڵ
 .لرە و لوێ

 شان"تاك" 
 .ك ماندووتی سری دەحساندموە

 !شانی ڕەقی دایكم بوو
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 من ھرگیز گلییم
 .ل نبوونی و ھژاریی خۆم نكردووە

 . ھبیت"تۆ"ھتا 
 !من نبوو و ھژار نیم

 
  

 ھر دەمكوژی
 .بو جۆرە بمكوژە

 لاشكم
 .فدەرە دەریایكی خوڕ

 با دایكم
 ھیچ ڕۆژی ھینییك،

بینم نگۆڕەك! 
 

  
 :ھمووان دەن

)بھیوا مب( 
 .بم من چی بكم

 !ك ھموو ھیوایكم تۆی
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 دەزانی بۆ مردووەكانم
 !ل زیندووەكان خۆشتر ئوێ

 .وون بدرژایی ژیان خیانت ناكنچ
 .بدرژایی مردنیان درۆیك ناكن

 
  
 ئن

زار شتدونیا ھ... 
 خۆزگ تۆش یكك ئبووی

و شتانل. 
 
  

 سیرترین
وەیشت ئ... 

 من ئم ئوە منم
 .كچی دواجار ھر تۆم
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 من ھر ب كوردی دەنوسم
 !خۆشم ئویت

 .یتوەتۆش ھر ب زمانكیتر دەمخون
 
  

 .چیرۆكی ھموو عاشقكانی ئرە و دنیام خوندۆتوە
 .ھی من و تۆ ل ھموویان خماویتر بوون

 
 ل زاری تۆوە

 !جنوەكانیش خۆشویستین
  

 م"دڵ"
 تاك ئندامكی ب ئسك بوو

 !ك ب دەستی تۆوە شكا
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 ونیكمان
یوە ھكپ... 

بیرت بر لگ 
كنر پشتی وسل 

 .نوسیوت
 "با بمن بۆ یادگاری"

 ونك ھروەك خۆیتی
 بم ئوەی ك گۆڕا

 و
 بوو ب یادگاری
 .خۆمان بووین

 
بگت ...ت 

 دەستكانت
 بۆ خگرتنی تۆپ بفركی سپی جوانن

 .بیكشی ب پنجرەی تنیاییمدا
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بگت ...ت 
 دەستكانت

 !بۆ ھگرتنی جانتای سفر نابن
 ...دەستكانت

  نوسینیبۆ
 !نامش نابن بۆ كسكی تر

بگت ...ت 
 دەستكانت

 بۆ گرتنی دەستكی گرموگوڕ جوانن
 .ل زستانكی زۆر ساردو سدا

 دەستكانت
 بۆ خگرتنی تۆپ بفركی سپی جوانن

 .بیكشی ب پنجرەی تنیاییمدا
  

 قورسترین
 شڕ ل مژوودا

 شڕی من و تۆ بوو
 .مژوو غدری لكردین
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 "تنیایی"
ورەیكی گنیشتمان 

 ب تنیا
 من

 .جگام تیدا نابتوە
 
  

 ھركات بینیت
 باندەكان

 ...برسی و تینوویان بوو
بزان 

 .خراپ دونیای تنیوە" شڕ"
 
  
 وتم

 لبیری ئكم
 درۆم كرد
 !یادی ئكم
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 لدوای
 ھموو جنگكان
 ھر دایككان نین
سوترگیان ئج ك! 

 ئوە
 نعاشقكانیش

مشت تبیان ئد ك 
 .خۆمش

 
  

 دووریی
 و

 چاوەڕوانییكانی
 تۆم

 .لا خۆشویستترە
 وەك لوەی

 ل تنیشت كسكیترەوە
 !ژیان بڕێ بكم
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 تۆ

 دەتوانی بمكوژی
 بم ناتوانیت

 !خۆت لدما دەربھنیت
 
  

 "خوا"
دە 

 درۆزن و خیانتكارەكان
گایان دۆزەخج 

 ئترسم
و دنیاش وەك ئستال 
 میھرەبان بم

 م" خوا"بب 
 لجیاتی درۆ و خیانتكانی ئو

نمن بسوت! 
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 ھركات كسكت بینی
 پویستی ب خم بوو

 :پی بن
 .با ل دەرگای ماكی من بدا

 
 نیشتمانم جھشت

 و
 ڕۆیشتم

 .بووم ب غریبیكی ون
 كچی

 ھر نمتوانی لناو دی ئودا بۆم
 و

ریبغ ببم ب... 
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وەیورەی من ئمی گخ 
 !م خۆشئوت و لای من نیت"تۆ"

 
  

ندەش بوومایبا 
 لسر درەختی مای ئوە
 .ھلانم دروست دەكرد

 
  

 ژیان وات لدەكات خۆتت خۆشنوێ
 بۆی ھرگیز پت نام

 !لخۆم زیاتر تۆم خۆشئوێ
  
  

  ئم ھموو ھات و چوونی نوانمان
  سرھاتئم ھموو بیرەوەریی و ب

ویستییموو ژان و خۆشم ھئ!  
وەیموو توڕەبوون و ئاشتبوونم ھئ...  
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موو دووریی و نزیكییم ھئ  
  داخی گرانم

  دەستی شكاوم
  ونیكمان ل پارككی شاردا پكوە نگرت

  .ھتا بۆ یادگاری لای خۆمانی بھینوە
  ھتا ل ھیوانی بیرەوەریی خۆماندا ھیواسین

و چیرۆك و شیعریشتازە ب زاران نامھ   
  لدوای ڕۆیشتن بۆ یكتر بنوسین

  !كس بوامان پ ناكات
  
  

  مدن و رفتنھای ما، ن ھمه آ از آ
  ن ھمه خاگرات و سرگذشتھای ما، آ
  ن ھمه رنج و دوست داشتنھای ما، آ

  شتیھا ن ھمه قھر و آ آ
  ن ھمه دوری و نزدیك بودنھای ما آ

  ای دریغ كه
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ركھای شھر حتی یك عكس دونفره برای یادگاری در یكی از پا
  با ھم نگرفتیم

  ن را به دیوار خاگره ھایمان تا ھر كداممان آ
  ویزانش كنیم آ

  اكنون بعد از رفتن
  اگر ھزاران نامه و شعر و قصه برای ھمدیگر بنویسیم

  .باز كسی باورمان نخواھد كرد
  

  ئم دەمرین
  گیان" ئنوا"

  من و تۆ، ئو ئوان
  ...امنتكس ن

  ك دەم كس نامنت
  ...واتا ھیچ كس

گای داخوەی جم ئب  
  "ئنواكم"

  لدوای خۆمان
  ك یكم ونی خۆشویستمان
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  .لای خۆی دەھتوە
  ك ئو ونیمان ب ژووی میوانكی خۆیوە ھدەواست
  ك ونكانی دون و ئمۆمان دەخات ئلبوومكوە بۆ ئبد

  یری مومۆچی و پكنین و جلوبرگمان دەكاتك س
  ك ب ڕاوەستان و چۆنییتی سر و سیمامان پدەكنت

  ئم دەمرین ئازیزم
  ئاخۆ

من دە ب دوای خۆمان كل  
  باپیرە، ك ب تۆ دە داپیرە

  
  

  ما خواھیم مرد
  انوا جان
  نھا، من و تو و آ

  كسی نمی ماند،
  ك میگم كسی نمی ماند

  ...چ كسیعنی ھی
  آنچ باعث تاسفمه
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  انوای من،
  این ك بعد از ما

  چ كسی اولین عكس عاشقیمون رو
  پیش خودش نگ میدارە

دیوار اتاق پژیرایش می زن كسی عكسمون رو ب چ  
لبومی تا ابد نگ  چ كسی عكس امروز و فردامون رو توی آ

  میدارە
ە می چ كسی ب اخم و تخم و لبخندھامون و لباسھامون نگا

كن  
  چ كسی با دیدن نحوە ایستادن و سر و سیمامون میخندە

  ما خواھیم مرد عزیزم
  یعنی بعد از ما

  كی ب من خواھد گفت پدر بزرگ
  كی ب تو خواھد گفت مادر بزرگ

  
  وەرگانی بۆ فارسی خاتوو ماكۆسا
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  دووری
كی كورتیوش.  

  ل ڕزمانی خونكانماندا
  كچی دەتوانین

ت و تابلۆ و چیرۆكی دوورودرژی لدروست ھزاران ڕس
  !بكین
  
  
  دوری

  كلم كوتاھیست
  در قواعد رویاھامون

باھاش میش در حالی ك  
  !ھزاران جمل و تابلو و داستانھای دور و دراز ساخت
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  خۆزگ دووری
  بولبولكی بانخشین و جوان دەبوو

  لسر تاقی پنجرەی ژوورەكم دامدەنا
سفناو قستم دەكردلبك با  

  :پم دەوت
  ژیانی نو قفس و بندی خۆش؟

دەبزان  
  !لم ژیانی تۆ دەچت" دووری"

  من بدرژایی ژیانم بندی نو قفسكم
  :پی ئن

  "دووری"
  
  

  كاش دوری
  بلبلی بود زیبا با پر ھای رنگی
  روی تاقچ اتاقم می گذاشتمش
  در قفسی زندانیش می كردم و

  :بھش می گفتم
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  زندگی در قفس و اسارت خوب؟
میخوام بدونی ك  

  ھمانند زندگی الان توست" دوری"
  من در گول زندگیم اسیر قفسی ھستم

  "دوری"ك بھش میگن 
  

  وەرگانی خاتوو ماكوسا
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  دایكم
  خۆشبختی و میھر ل ھردوو دەستكانیدا بوو

  ھموو بیانییك
قوتابخان ش چوونپ  

كی كاموەمشتكانمگیرفان رانی دەخست.  
  
  
  مادرم

  خوشبختی و مھر در دو دستش بود
  ھر روز صبح

مدرس قبل از رفتن ب  
  .مشتی از سعادت در جیبھایمان می گذاشت
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  باوكم
  توانای ھردوو ئژنۆكانم بوو

  ھموو سپدانكی زوو پش نان كین
ات دەستك جلی ھز بۆ لبردەكردین و تا ئوسری دنیا دەھ

  ...لگمان
  
  
  پدرم

  نیروی زانوانم بود
  ھر صبح قبل از خرید نان

  یك دست لباس از نیرو ب تنمان می كرد
  ...مد ن سر دنیا با ما می آ و تا آ
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  ننكم
  مژوویكی كۆنی ناو پڕاوەكانی ژیانم بوو

  ھموو شوانك پش خوتن دەیكردم ب چیرۆك
  وم پاوانھموو بیانییك ك ھدەستام دەبو

  
  

  مادربزرگم
  تاریخچ كھنی در لای صفحات روزگارم بود

  ھر شب قبل از خواب
  من را در قص ھایش جا می داد،

  صبح ك بیدار می شدم
  یك قھرمان بودم
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  باپیرەم
  ھاوڕیكی گیانیبگیانی من بوو
  بسرھاتكانی پ بوون ل خیاڵ

،یان دەدامك باجووت  
   جوانكانی دنیادەفیم بسر دەریا
  
  

  پدر بزرگم
  نزدیكترین دوستم بود

  ماجراھایش پر از رویا بود
  یك جفت بال بھم میداد

  و بر فراز ھم دریاھای زیبای جھان پرواز می كردم
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  لكاتی ڕۆیشتندا
  !دوو شتمان بشكرد

  لای خۆم دانا" ئوم"
  و

  ...لای ئو" خۆشم"
  
  

  وقت رفتن
  .دو چیز را قسمت كردیم

  را با خود" او"من 
  را با او" خود"و 

  .جا گذاشتم
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كشتی بننیاییم دەت  
  ب قژی كچكی عازەبوە

  .لم نابتوە
  

  دامس است تنھایی من گویی آ
  چسپیدە ب موھای دختری بالغ

  !...از من جدا نمی شود
 


