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 بةناوى خواوةندى ميرى مةزن
 

شةةةثةلةكانى تيشةةكن دةنةة ن   هةةةمووكاريَةةك كاردانةوةيةةةكى هةيةةة    هةةةموو
 ثيةَى ياسةاو بةة    شةى بةربةسةتيكَ دةبةب  بةة    وون طازةكانيش  كاتيكَ تىشلةمةن

 نةة: ئةةو  ووبةنمطةشةو ئاراستةو برِى ديةاريرراو  كاردانةةوةى خةيةان دةبيَة       
نةكةةة بةشةةيَرى ز رى  ئاويَنةيةةةد دةكةةةويَ   بةدلَنياييةةةوة ئاويَ  تيشةةرةى بةةةر

   ريَِةةىةى ئةةةو بةةرِة تيشةةرة  كةةة  سةةتةى ديةةاريرراو رِابةةرِو ئا رِةتدكاتةةةوة بةةة
ئاويَنةكةةةى  َ درسةةترراوة   توخمةةة دةبةسةةتيَ  كةةة ثشةة  بةةةودةطةرِيتَةةةوة  

 ترياندا زياترهةنديَرى  بيَ ن لة خمدا تيشك دانةوةكة كةمهةنديكَ تو لةوانةية لة
  باخةلةَخانةيةةةةكى طةةةةورة بضةةةوودبيةَةة   بةيةةةة دةبيةةةنين هيةَةة ى بةةةةمبيَرى  

لةهةةمان   رةات  ب قسةةيةد ئاذاوةيةةكى طةةورة بةةرثا     ةدةتةقيَنيَتةوة  لةوانةش
يةةان ثارضةةة  ةد بروذيَنيتَةةةوة  ئاذاوةيةة كاتيشةةدا  دةكريَةة  وتةيةةةكى  ةةوان   

ئادةمي ادةكةةان  ة طونجةةاوةكةواتةةةتيكَ برِةويَنيتَةةةوة  مةسةةييايةد خةةةمن خة ةة
 ن  ةوانى سروشةتى ثةىَ ويَةران برةةن  لةة      بضةوود بةةمبيَرى  بيرى خةيان برةنة 

نانيَةكن  هةمان كاتيشدا دةكريَ  بيركردنةوةكانيان برةنةة قومةة ئاويةكن ثةاروة     
 هةةموو  ياسةايةد  كةة   نىبوورارمايةةى بةرقةة   ببنةة   خةلَرة هةذارةكة تيَركةةنن 

  لةةذيَر كةلاَوةى   نطةى زةوييةةوة برةةن  شانازى بةوةكو نيشتيمانيكَ مر ظةكان 
 .دةيى ذيان بةسةربةرنوئاس بة ئاسمانيَرى شيندا

رِةشةةوة    روووسةثىن سة   ميَينةةوة  بةة  نيرَينةةو   مان مةر ظين  بةة  هةةموو مةة  ئيَ
 يةةةةوز ردار ن يةتى ئةوكةسةةةة ثةةةير زة كةةةة  كةسةةةاة ةةةةقيرو دةولَةمةنةةةدةوةب

تةر  كةسةايةتى ئةوكةسةة     خةةلَرانى ةكةةى خةةى دةبةخشةيَتة    وثار بةخشةرة 
دةخاتةة ثةيَش    مر ييةةكان الَى طشةتى ناكةاتن بةرذةوةنديةة    مة  ى لةة دزثير زة 
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طيةةانى  كةسةةايةتى ئةوكةسةةة ثةةير زة كةةة    بةرذةوةنةةدى تايبةةةتى خةيةةةوة   
كتيبَةةة  ئةةةوردةيى زالَةةة بةسةةةر طيةةانى رَِن تةلَةةةدا   ةةا خوينَةةةرى بةةةرِيَ  وبةةليَ

يةد هةرشةويَنيكَ ضةةوت   ةكةى خةت بةد زةوةو لةة  يبخويَنةوةو كةسايةتبةوردى 
 ئةةوةى بةة  ثيَنةاوى   هةولَى خةرِاسةترردنةوة بةدة لةة     بووهةيان كةموكورِييةد 

مةب دلَنيةام لةةوةى ئةادةمي اد       ثيَثيلرة شارستانيةكةدا بطةيتة تر ثرى مر يةى 
دةتوانيَ  هيَ ة شةةرِانطيَ ةكةى نةاخى خةةى ريِشَةمة برةاتن كةاروانى تةمةةنى        

 دة.وونيَتة كةناريَرى ئاسبطةية
 

 ين عة / رِانيةئةمعومةر 
                                                               4/4/2015 
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هةةةر قةنا،يَريشةةدا دةركةةةوتنى مةةر ظ   لةةةقةنةةاق قةنا،ةةة   ذيةةانى ئةةادةمي اد]

دةسةةلاَتى خةيةدا نييةة      ئاستيَرى دياريرراوى خةى هةية  ئةو دةركةوتنةة لةة  
بةلَرو لةذيَر كاريطةرى ثيَرهاتةى  ةستةكةيدا رِةن  دةداتةوة  لةوانةشةة ئةةو   

قةنا،يَرةوة بة قةنا،يَرى تر ثيَضةوانةى يةةكىى بةب  لةةذيَر     رِةن  دانةوةية لة
 ئةةو كاريطةرى  ةرى خواردنن خواردنةوةكانن هةكارةكانى تةردا  خةشةىينى   

ذيةان   رردن بةطةنجةكانيش واى دادةنيَب هةستيةتية  قةنا،انة  قةنا،ى طةنج
ذيةَك   رِرِةورِةوةى تةمةنةدا   لةدلَنياييةوة بةدةكات  بةلاَم   لةوانةوة دةس  ثيَ

تةمةةةنى طةنجايةةةتى    لةةة    ثيرةكةةانيشديَةة  طةنجايةةةتى شرسةة  ديَنيةَة    دا
بةةوان  نةةوةرة كةتةايى   بوو ئةونة ئةو باوةرِة ثتةوةى كة ووطةيشت  نتيثَةريِون

 . [ديَنيَ 
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يةكيَريان كةم ئةندامةو ئةةوةى   دةبيني   دةزاني  يانةكةسايةت وود ئةوكاتيكَ 
 ا ئا ةةريب    يارمةتى تة هةية كيشيان ثيَويستيان بةوو  هةردتريشيان نابيناية

 لَيَ .ووبةرياندا دة بةران هةستةى لة بة ئةو
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 ......ووميَى
 

ةوة دةسةةة  ويةكانى ميةَةةىكةسةةةايةت ووداووو رِيَلةةةةناسةةةةكةمان سةةةةرةتاى ب
ب  كاتيةَك  ن تيثَةةرِي بةوو  ئةةمرِ  ىَ هةةروةكو  ثارو ثيَرار  دويَنىَن ثيةَر   ثيَدةكةيب

برةوينةةةوة  رووتةةا د  شةةى كيَشةةةيةد دةبةةين ووداوةكةةانيش دةطيَرِينةةةوة توورِ
ويَنةةكان   دلَنياييةةوة هةنةديكَ لةة   سثى دةبنةةوة  بةةلاَم بة  تر رِة نوينَةكان زيا

رِةنطى دةميَننةةوة   رِةنطاو بةوةكو خةيان  ووئةوةندة وردةكارن بةدريَىايى ميَى
  وكةة كةا َ نابنةةوة    انةةوة دةسة  ثيَدةكةةيب   ةكرِةنطةة دييتالَي  ا سةةرةتا لة 

 :يَ ودة ةرم ردطاريش ثشتيوانيمان ليَدةكات كةثةروة
 خوادا  سةرمةشةييَرى ضةاد هةيةة بةة     كةسايةتى ثيَغةمبةرى ]بةدلَنياييةوة لة

داواى ديدارى خةواو رِ ذى دوايةى دةكةةنن  ز ريةش      كةسانةى كة ئيَوة  بة ئةو
 الاح اب(()21) دةكةنةوة[. يادى خوا

ن  سةرمةشةييَرى  بةوو  ئيةااهيءن ئةوانةةى لةطةليَةدا    (كةسايةتى بةرِاستى لة)]
 .الممتحنة ( (4))[.شويَنياندا برِ ن.. ئيَوة كة بة ضاد هةية بة

 وبرائيةةد ديَةة  بةةةلاى  ةمةةةدو عائيشةةة  لةوييَةةة  عائيشةةة توانةةاى  )كاتيَةةك 
عائيشةة دةلَيَة : ئةةوة  وبرائيلةة      بينينى  ةوبرائيلى نيةة  بةيةة ثيَغةمبةةر بةة     

دةكةات  ئةةويش وةلامَةى سةةلامةكةى دةداتةةوةو دةليَةَ : )ئةةى         سةلام  لةيَ 
 (1.*)تة دةيبينى مب نايبينء(  ةمةد  ئةوةى كة

 ريشةتةكانى خةوا    نةةكراوة كةة  ئامادةكاريةةى تيَدا  تى عائشة ئةةو كةساية :واتة
ئاسةانى  ريشةتةكانى   ز ر بة  ثيَغةمبةرةكان يةكيَرة لة نيَ   بةلاَم  مد كةببي

 ة.وخوا سةردانيان كرد
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لَى قسةةى لةطةة َ خةةلَرى دةكةرد  لةة كةام      عيساى كورِى مريةم لةناو بيَشةرةدا  
نةخةشةةيةكانى طةةةرِىن طةةو    دةكردنةةةوةو ووةكةةانى زينةةدووتةمةنيشةةيدا مرد

 بةةة  ى ثيَةةدادةكردوودةكةةردو  ةة ر دةكةةردو  بالنَةةدةى لةةةقورِ دروسةة  ضارةسةةة
ئايةةا مر ظيرَةةى ئاسةةايى ئةةةو   ةةا  بةةةرو دة ةةرِى طيةةانى دةهاتةةةةرمانى خةةوا  ةة

 توانايانةى هةية؟
  نتةكمةةتر  كةسايةتى مر ظةة ئاسةاييةكان   كةواتة كةسايةتى ثيَغةمبةرةكان لة

كةسةةايةتي ثيَغةمبةةةرةكانيش كةسةةايةتى تايبةةتى خةةةى هةيةةة    هةريةةكيَك لةةة 
ئةوةنةدة ثةنجةةيان بةة     طةياندنى ثةيامى خوايةة  بةيةة هةةر    بةثيَغةمبةرةكان 

ن  بةة كةةلكَ وةرطةرتب    ووثةروةردطار باسى كرد شيَوةيةى كة دةكةيب بةو دريَى
 بةرايةتيةكةيان.اضةنيةتى رِ لة
ة بةةناوى  بووكةسةيَك هةة    يةكانى سةةدةى شةازدةيةم  ناسراوتريب كةسةايةت  )لة

 بةة  خةةلَرى دةطيةَرِاو كةمةلَةة خةةلَى    الَةكةةى خةيةدا ئاهةةنطى بة   م )سيتون(  لة
تاقيرردنةوةكةةةى دينَةةا   خةلَرةكةةة باوةريِةةان بةةةكاتيَةةك  زيَةةرِ   ةةا دةكةةردن بةةة

  (2)*يَرِةكةى دةطةرِاندةوة بة خة َ(.ز
 بيَ ؟ بووية خاوةنى ض هيَ يَك كةسايةت ئةوئاخة 

  ذيانى منةدالَى ز ر سةةخ    بوودالَيَرى ز لَى هةلَطيراوةى هةلَةندى من )كروازية(
 هةسةتى كةرد كةة    ووئةوةندةى ثيَنةض   بةلاَمبوو  بة بةردةواميش نةخة  بوو

 هةةموو سةةر  يبةا يةك دكةسيَرى  هةر بوو  ئةويش ئةوةخاوةن توانايةكى سةيرة
 ن ووهةات  بةسةةريدا ا دوودةطيَرِانةوة كة لةضةةند رِ ذى رِابةرد   داوانةى بةووئةو رِ

  بيَة  مامةسةتاكانىن طةوتى: ثير ز   بةةلاى يةةكيكَ لةة    ووضة   بةوو قوتةابى  كاتيكَ 
دةزطيرانةكةةت    تى:وطة ضيء ليَ ثير ز بيةَ ؟ ئةةويش    :ثيَى طوتمامةستاكة  
يةة ن ثةةرض زةردةو ثةةانتةلَيَرى بوو لةطةليَةةدا ووهة تةةةى رِابةةرد ىئةةةو دةزطيرانةةة
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ن اتيشةةكووهةرد سةةينطى دةدات  ر لةسةةةروو  طةةولَيَرى سةةثيَدايةةةو تةسةةرى لةةة
ن  سةةةر برةةة زةماوةنةةد وورِ ذى يةكشةةةمةى داهةةاتلةسةةةر ئةةةوة رِيَررةةةوتون  

  وورِاس  دةرض )كروازية( دا قسةكةىووهة تةى داهات لة  بوووا ئةنجاميش هةر
ثياوةيةان   ةريرادا  ثةةلي  ئةةو  ئةمئةوروثان  لةناوبانطى دةركرد  كة ثاشانيش
داويَرةدا  وورِ   لةة كردنى تاوانةكانن د زينةوةى تاوانبارةكانئاشررا نا بةبةكارهيَ

يارمةتى براكةةى  بة: ئاليَرةدا ثياويكَ ضيَشتخانةكةدا طوتى انة مالَيَرةوة  لةبردي
دواى ئةةوةى  كضيكَ كةرد  كضةةكة  دةطريةا  بةةلاَم تاوانبارةكةة       هةرِةشةى لة

 )كروازيةةة( بةةة ثاشةةان كوشةةتى   كردةوةيةةةكى بةدرِةوشةةتى لةطةةة َ ئةنجامةةدا 
ثاري ن ئةوةى تريشةيان   ة بةووتاوانبارة يةكيان هةلاَت ووثةليسى طوت: ئةو د

  وورِاسةة  دةرضةة)كروازية( ئيَسةةتا لةةةناو شةةارداية  ثاشةةان ليَردانةوةكةةةى   تةةا
تاوانبةةةارةى دةسةةةتطير  ووسةةةةعات ثةةةةلي  ئةةةةو د  ووئةةةةوةى ثةةةيَش دلةبةر
  (3)*بووكرد
 ؟بيَ  ئةو توانايانةى دةبيَ  ئةوةى ز  َ ئايا

ثياوة توانةاى بينينةى    ئةو  بوويةكى ترى هةلَةندى ناوى)ثيى هركوس(كةسايةت
  تةنانةت ئةطةر ثرسةيارى  داوةكانةوةوورى شويَنى رِوود لة بووداوةكانى هةوورِ
ئةوةندة ماوةيةكى كورت سةةرنجيَرى دةداو  كردبا  هةر ش  ليَووداوى رِابردوورِ

 داوةكةةى بةة  وورِ هةةموو بةتةةواوى    دةتطوت  ليميَرةى رِةنطةاورِةن  دةبينيَة    
 شةةةيَوةى دةموضةةةاوى تاوانبارةكةةةةى بةةةة  دةطيَرِايةةةةوةو  ز ر وردةكارانةةةة   
كوذرانى ليرَةلَينةةةوة لةةةاوةيةةان هينَةةا بةثي دةستنيشةةان دةكةةردى  ثةةةلي  ئةةةو

هونةرمةنةدة   بالَةخانةةى  ثيةاوة لةة   ةريرى )شارون تي (  ئةةو ئةممةندى هونةر
ئةةةو شويَنانةشةةى   انى كةةردننتاوانبارةكةة هةةةموودا دةستنيشةةانى كةةةكوذراوة
لةكاتيَرةدا   :ثياوة دةلَيَ  ن  ئةوبوويان تيَرردووتاوانبارةكان رِ كردن كة ئاشررا
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كةوتمةة ذيَةر   من بةوو داويَةك  ووشةى رِ وورِيَطةة ت  دةركةةوت كةة لةة    َ ئةو توانايةم 
سةتء  هة  بةنجةكةة بةريةدام  بة نةخةشخانة  دواى ئةةوةى   برديانمةوةو ماشيَنيَر

مةوة  دكتةرو بريب ثيَضةكان بخويَن هةموونى ووبةض دةتوانم بيروبةخةم دةكرد 
 خ مانةة دةزانم كةة   د سة ن  شةتيكَ لةسةةر ئةةو    هةمووهةروةها هةستء دةكرد 

 كةاريَرى  برادةرةكةانم  هةستء دةكةرد يةةكيكَ لةة    :نةوونمبة  سةردانيان دةكردم
مةب  منةيش ثةيَء دةطةوت: كاكةة       سةةردانى  ة بةة وةو هةات و يَهيَشةت ز ر طرنطى 
كانةة   يَةةة ىَ كارةئةةةوةى بة ةةلاَن شةةويَنةباى  ئيَسةةتا تةةة لةةة بةةووواثيَويسةة  

يانة زانيار ئةومب  بووةيركةسة بةلايةوة سئةو ى بةلاى مب؟ودبان  بةضى هاتكر
  ة بةةةةلاموهةةةات هاورِيَيةةةةى كةةةة ئةةةةودةزانم  يةةةان هةسةةةتء دةكةةةرد  وةلةةةةكويَ

ز ر سوثاس بةة   :وت  بةية ثيَء دةطةوهاوسةرةكةى لةناو ماشيَنةكةدا  يَهيَشت
ئةةويش   برِ  هاوسةرةكةت لةناو ماشيَنةكةدا ضاوةرِيَ  دةكةات    سةردانةت ئةو

دةطةوت:  ةارىَ   هاورِيَيةةكء   ضةةن بةةم شةتانة دةزانم  يةان بةة      بةوو سةرسام دة
ن تةماشايان كرد بةتةواى ووض ماشيَنةكةتيان دزيوة  كةدزةكان   دانيشة مةرِ 

 (4)*.بوووةها
ئةةةوةى هةةةى  بةتةةة  كةسةةةى شةةيَلاوةشةةةقامةكةدا ئةو لةةةماشةةيَنةى  وئايةةا ئةةة
 يةكةشى بطةرِيَ ؟كةسايةت

 (:مةهاتما ،اندي)كةسايةتى 
خةةى دروسةتى   كةة   بووكوخيَرى هةة يايةدا تةنها دنوذيانيَرى هةذارانة دةذيا  لة

 يرى ئةو ب نةشى دةخواردةوة كةة لةة  ش بارى )سابارماتى(  لةولةسةر رِ بووكرد
هةنةديكَ بةرن ن ليمةةو     ةمةة خواردنةكةة  بة    بووخةكةةدا هةةي  تةنيشتيَرى كو
تةةةنها   قاوةشةةى نةةةدةخواردةوة شةةروباتن ضةةاو    مةدةكةةرد خورمةةا تةةةواو 
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  ضةاويلرة  بوولةكةى هينةدى دروسةتررا   لةى سثى لةخةيةوة دةثيَضا  قوماشيَر
 ضاوةكانى دةكرد. بانطةكةشى لةبةناو

كةشةةرى ئيمااتةريةةةتى   ئاهةةةنطيَك لةةة  ،انةةدى بةةان  دةكريَةة  بةةة   اريَريةةان 
شةةةى ز رينةةةةى لة كةةةة يةى خةيةةةةوة دةضةةةيَ سةةةادة شةةةيَوة بةةةةريتانى  بةةةةو

 بةةةئةةةويش بانطيَشةةرراوة   ئينطلي انةةةى كةةة  بةدةرةوةيةةة  لةةةوىَ يةةةكيَك لةةةو  
 شةيوَةية طونجةاوة تةة بةةم     ئايةا ،انةدى دةلَيَة :   نارِةزاييةةوة بة  بة  ئاهةنطةكة

زةردةخةنةيةكةوة دةلَيَ : هةاورِيَى   وةلامَدا بةبرةي ؟ ئةويش لة شاذنديدارى 
بةةر  لةبةردايةة بةشةى    ئةوةنةدةى  دن  شاذنلةبةرئةوةى   ئازي  دلَنيابة لةوة

  .ئاهةنطةكة كراون بةوانة  دةكات كة بانطيَش ئة هةموومبن تةو 
 ة ثير زة:كةسايةتي ئةولة وتة بةنرخةكانى  ة  بةشيَربئةو

*ناتواني  بةرِاستىن دروسةتى يارمةةتى خةةلرَى بةدةي   مةطةةر وةكةو ئةةوان        
خةيةةان كارةكةةان  شةةيَوةيةكى وةهةةا  يارمةةةتى خةةةلَرى بةةدة كةةة بىيةةةي   بةةة

 شويَنى ئةوان مةطرةوة.دةركةويَ   تة  ئةنجام بدةنن تواناكانى خةيانيان بة
  .قسةو كردارو ئاواتةكانمان تيَك برةنةوةوةئةوةية  *شادمانى

ئةةوةى مةب لةةنيوَان ولاتَةكةةمن حةةَن رِاسةتيدا يةةكيرَيان         ئةطةر بيَتةة سةةر  *
 هةلَبىيَرم  ئةوا حةقةكة هةلَدةبىيَرم.

 دوذمةب نةاوى   بةة مةب  بةةلاَم    ةوكةرد  *هةرضةندة بةريتانيا  ولاتَةكةمى داطةير 
هةيةةوة  ة   ةا بةو وكةرد  د ستيَرة ريَِطةى رِاستى ب ر نابةم  بةلَرو واى دادةنيَء

 .ةون ضةوساندنةوةو داطيركردنى ولاَتانى كردوى ستةمثةيرِة
 ئةةوةى خةواردنن خواردنةةوةى تةيَ     ية بةة  ةستةى ئادةمي اد قاثن قاضاق ن*

  ةرض دانةةوةو ثة يةكة بةة  برريَ   بةلَرو ئامرازيَرة بةة شةرِشةطيَرِيةتىن  نيشةانة   
 رِةيى.وودةربريِنى ت هةيةكة بة
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كةسةةى كةة    رة لةةو ز ر شةياوت   ردةيى هةيةة بةوو طيةانى ليَ  كةسةة  كةة   ئةو*
 (5)*بةتةماى تةلَة سةندنةوةية.

 او خةةلرانى تةردا  كةة بةتةة    ضة ة لةبوويةكى تايبةتى نةة  ا ئايا ،اندى كةسايةت
 طة ن نةتةوةكاندا؟ هةموويى بمينَيَتةوة لةناو ووزيند هةى ئةوةى ناوةكةى بة

ةكانى وولاَتةة يةةكطرت  سةةر كةكانى   لةة  بةوو  يةكيكَ (   ار  يلدر يم)سةر د 
دةسةتةكةى   خةتى لاتينىن بةة  دةستيكَ بة   دةيتوانى لةيةد كاتدا بةةريرائةم

 (6)*سيَ .وخةتى ئيغرييى بن تريشى بة
 (:مهاتير  مد)مالي يا  د وةزيرانى سةركةسايةتى 

   لةسةر دةسةتى ئةةو  2003بة  1981ى لةسالَ  د وةزيرى مالي يا ضوارةم سةر)
رةةى ثيشةسةةازى  ولاتَيَ ا بةةةيةوة طةةةرِ ولاتَيرَةةى كشةةتوكالَ  ثيةةاوة مالي يةةا لةةة  

ئاسةيادا  دذى بةرنامةةةى   هةةموو  ةكى خةشةويسةتة لةةة ي  كةسةايةت ووثيَشةرةوت 
خوينَةةدى  اتةةر كةةةشةةةقامةكاندا مةةةزى دة ر شةة   دو سةةةرةتا لةةة  عةولةمةيةةة

دا برِياري  دةستى ئينطلي ر  دواى رزِطاركردنى مالي يا  لةدكتة بة بووكرد تةواو
ضارةسةرى نةخةشة هةةذارةكان بةةخةرِايى     نيوةى كاتةكةى تةرخان برات بة

ئةنةةدامى  بةةة بةةوو 1964لةسةةالَى   بةيةةة لةلايةةةن خةلرَةةةوة دةنطةةى ثيَةةدراو   
 1981سةالَى  لة  ى بةالاَ رى خويَنةدن وةزي بة بوو 1975سالَى ئةنجومةنى طة   لة

يَ  سةةا َ   ةةا خوينَةةةرى بةةةرِ 22مةةاوةى ن يرةةةى  بةةةد وةزيةةران  سةةةر بةةة بةةوو
 يك نابيني  ية بدة  ب انة طةورةيىن ثير زىن رِيَكةسايةت ئةوسةرنجيَرى وردى 

 (7)*.(دا؟كةييةكةسايةتى وورِ لة
 :(نلسةن مانديلا)كةسايةتى 

ضةند ناشيرنة  سةد ئةوةندة  شيرينة  ضةندة ثيرة  بةلاَم واى دةبينء لةطة َ 
ية  ئةةوة  ن ضة بةوو دةطةرِيَتةوةو نازانىَ ثيرضركةيةكدا لةوسةرى تةمةنرِا  هةموو
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 بةة  بوودا دنياى هةذاند  بكةتايى سةدةى بيست لةناوةى  ئةو  يةمانديلانلسةن 
 .بضوودويرَدى سةرزارى طةورةو 

 بةة   رى ئة ةةريييان ووباشة  لةة  نبةوو يةكان كةمينةيةةد  ثيَسة  سةث  كاتيرَةدا   لة
تةةوةيى ئة ةةريييا دذايةةتى    ة دةس   ئةنجومةنى نةبووىَ حوكميان طرتز رةمل

ثةرستةى دةكرد  بةية  حرومةتة رِةطةز ئةو (نةذادىيرردنى  ياواز)ى سياسةت
 بةةة بةةوو 1961 ئةنجومةنةةةوةو لةسةةالَى نةةاو ئةةةو مانةةديلَا هاتةةة 1942سةةالَى لة

(سةا َ زينةدانى   5كةراو سة اى)   دواى سةالَيكَ دةسةتطير    سةر كى بالَى سةةربازى 
بةنديخانةةدا   يةَىايى تةمةةنى لةة   در ا بةة ربرِيارد 1964بةسةردادرا  دواتر لةسالَى 

ى ليَةدةدا  ررة تةنطةكةةى بةنديخانةةوة بانطةةوازى بةة خةةلَ     وو ذيَ  لةنبميَنيَتةوة
 كرا  سا َ زيندانى ئازاد 27دواى  1990سالَى ةتا لةه  كة َ نةدةنن بةردةوام بب

لةلايةةن   دواى مردنيشةى لة ئاشتى ثيَ بةخشرا  نةبلَى بة خةلاَتى 1993سالَى لة
يةكى خةاوةن  ئازاديخوازانى دونيةا بةة كةسةايةت    هةمووى ولاتَةكةى خةىن رخةلَ

 (8)*ريَِ  دادةندريَ .
 (: ويف راتسينجر) :ثاثاى  اتيرانكةسايةتى 
ثةةيرِةوانى مةسةي     ةزان لةة خةةلَريَرى نة   كةة   ةرهةلَدانى كيَشةةيةكدا لةكاتى سة 

ينى ئيسةلام دةكةرد  ثاثةاى  اتيرةان طةيشةتة      يثيَغةمبةةرو ئةا   يان بةكايةتوسو
لَدا بةةرةو قيبلةة نويَةىيَرى بيَةدةنطى     بوونم طةةوتى طةةورةى ئةسةتة    توركياو لة

 سةةليَبةكةى مليةةوة   بةة ية كةسةايةت  ى ئيسةلامى ئةنجامةدا  ئةةو   لةسةر شةيَواز 
بةةر بةوانةةى   راننارِةزايى خةى دةردةبرِيَ  بة هاتةتة م طةوتى موسولَمانةكانن

بةةريَِ  تةزيةَك    ة   ةا خويَنةةرى  وئيسلامن ثيَغةمبةرةكةةى كةرد   يان بةكايةتوسو
وردى سةرنجيَرى كةسةايةتى ثاثةا    ية ئايينيةكةو بةكاريطةر بطرة لة رووخةت د

ى رِاسةتةقينةى خةةى   وويةكى ئاشةررايةو رِ دةبينى كةسايةتة  بةدلَنياييةوة بد
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مةتيشةةى ووةكةةانى رِوونيشةةانى خةةةلَرى دةدات  ثرضةةى بةيةةاق نةكرد تةةةوةو م 
هةلَنةكيَشاون  بةرطةكةشى ئةوةنةدة خاويَنةة بةدلَنياييةةوة واهةسة  دةكةةي       

 ء نةةلَيَ  ثاثةا كةا رة  لةة    ثةيَ بةا   يشةشيشى لةخةى دابيَ   خةةلَريَر بةنيَرى خ
ثيَشةواى بة بووبةرِيَ ةوة ثاثايان كردمامةستايانى ئاينى ئيسلام  ويَىكردنةكةدان

  خةيان.
 

 
 
 (:كةنفةشيةس)

          

 

 

 

 
 

لةةدايك   (ينضة )رى ولاتَةى  ووبةاك  ( لةة وهةريَمى)لو ى ثيَش ميلاد( لة551سالَى)لة
 ة.وى ثيَش ميلاد( كةضى دوايى كرد479ةو  لةسالَى)بوو

ذيةان    بازةكةةى تايبةتةة بةة   ينيَةك  بةةلَرو رِيَ  ينةةد خةاوةنى ئا   خاوةن رِيَبازيَرة
بنةةةماى لةسةةةر ةلايَةةةتىن سياسةةيدا  ذيةةانى كةم ة لةةةثةةةيرِةوى كردنةةى رِةوشةةت
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 باشىيب شةيَوة  ى خةلَرىن مامةلَةكردن بةنويستخةشةويستى دامةزراوة  خةش
يش زمةان ثةاك     دةس  ثادنئاخا تندا لة ي خاوةن رِيَ بلةطةلَياندا  ريَِكنثيكَن 

 بي  لةطةلَياندا.
خةةت طةةورةترنن ثلةةو     تةمةةن لةة   ئةوانةة دادةنيَة  كةة بةة     رِيَبازةكةى رِيَ  بة

ثابةنةدة    يةةكانى خيَة ان دةطريَة ن   ثةيوةند ثايةشيان لةةتة بةةرزترة  رِيةَ  لةة    
ذنةيش طويَرِايةةلَى  ةرمانةةكانى ميرَدةكةةى      رِيَ ى طةورة بطريَ   بضوودبةوةى 

  يةة بةسةةر ئا رةتةان   ياتيشةدا دذى دةسةتدريَىىن سةتةم كار   هةةمان ك  لة بيَ  
هةي      نبيَة  خ مةةتى ميللةتةدا   مةةت لةة  ودةبيَ  حرو ةوة هةية كةباوةرِيشى ب

بيَة   كةسةى    نةوةووثيَضةةوانةى ئةةو بةضة    ية كةة بةة  كاتيَريش لةطة َ ئةوةدا ن
 ى بيَة   نةى طةورةيوويةكانن نماريش دةبيَ  خاوةنى سةنطة رِةوشتدةسةلاَتد

ةخةةى    بنا،ةيةةكى رِةوشةتى ب  بوورِايطةيانةد بارةيةةوة   لةةو  لةو برِيارةشةدا كةة  
)ئةةةوةى بةخةةةت  دةليََةة : ثيةَ ة ديَرينةيةةة كةةة  ئةةةو ويَةةردة بةةةئةةةويش   وةدانةا 

 تةةا ئيَسةةتا   ةلسةةة ةكةى لةلايةةةن  خةلَريشةة  ثيَخةةة  بيَةة ( بةةة  ثيَخةشةةة
ةكى يسةايةت كةلةبةرئةةوةى    نريَة  ثةسةةند دادة  بة ينن كةرياو يابانضخةلَرى 

 (10)*.بوو لةسةرخةو كارامة ووطونجا ورِاستطةو دلَسةز
  بةةلاَم  ووبنا،ةيةكة بة نةخشةكيَشى بةرنامةكانى داهات وومب واى دةبينء رِابرد
 يهانة تةماوية برات   ئةو   مر ظ بةتةواى خةى رِادةستىلةطة َ ئةوةشدا نابيَ

 اريَ ريَبن بميَةةنبن نةبنةةة رِيطَةةر  طيانيةةةكان بثةة بةةةلَرو واثيَويسةةتة ثةيوةنديةةة   
هةةةةمان كاتيشةةةدا ثيَشةةةرةوتنة  ةر ثيَشةةةرةوتنة شارسةةةتانيةكةدا  لة لةبةرانبةةة

ثةيوةنديةة طيانيانةةى    هةى سرِينةوةو لةدةستدانى ئةو تةشارستانيةكة  نةبيَ
 ن.وودروستى كرد وورِابرد كة
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 : (تيَريَ ا)دايرة كةسايةتى 
شة مةسةيحية  خئا رةتة خةبة ئةو  (ة،ني ئا) يةكةىبنةرِةتناوة  دايرة تيَريَ ا

مةقةد نيا   ناوضةةى كةلرةةتاى ولاتَةى هينةد كةارى دةكةرد  لةة        لةة يَضةةى  بريب ث
ة  ثاشةةان ضةةةتة ية،ةسةةلا ياو بةةووينى لةةةدايك يخيَ انيرَةةى ئةةا لةةة(1910)سةةالَى
  ضةةتة قوتابخانةةى رِاهيبةةكان    (دبلةب )ن  دوا بةةدوا لةة  بةوو يرى كشتوكا َ خةر
( وثةرستطاى )لوريتةو  هيندى كةنن لةوىَ لة نيَردراوة بة بنغا  لة (1929)الىَس

دوابةةدوا     ة  ثاشةان نازنةاوى خوشةرة تيرَيَة اى بةخةةى دانةاوةو      وكارى كرد
  ةوهينةدى لةبةةركرد  ى نيخةةت شة  بةرطى رِاهيبيةتى  رِيَداوةو بةةرطيَرى سةثي   

بةتةةة دايريرَةةى    رردنى ليَيةةةوماواننخةةةى بةخشةةيوة بةةة كةةاركردنن خ مةةةت  
  كةةةةسن سةةةةرطةردانةكان  ضةةةاوديَرى كردنةةةى مندالةَةةة بةةةيَ   خةبةةةةخش بةةةة 

 جمعيةةة وخةةوة يةكى هةةةرةوةزى دامةزرانةةد بةةةناوى ) ةسةةتة( د1963لةسةةالَى)
  حةة تاو ثيةَن  سةالَةى تةمةنيشةيدا     رِاهيبةكانةوة  لةة  بة بووتايبةت   (المحبة

برسةيةتىن   لةة   انى داوةوةو يارمةتى ليَيةوماوووضبةهاناى خةلَرى حةبةشةوة 
  كةاتيرَيش لةسةةر   ن  طرنطى بة ما َن سامان نةدةداوون رِزطارى كردبوو ئاوارة

دةطيرا  رِةخنةى ليَ  يان ئةنجامدانى كاريكَ  يان بريب ثيَضانيكَ  دةرزى ليَدانيكَ
ئةةنجامى دةدةية   بةةلَرو     كارةى كةة ية بةة ئةةو  سةركةوتب ثيَوةر نت: )دةيطو

 كةةارة(   سةةةركةوتنى ئةةةو  رِاسةةتطةيىن دةسةةتثاكى ثيَةةوةرة بةةة   دلَسةةةزىن 
 (11)*.كةضى دوايى كرد ستانهند ولاَتى ىتاةلرةك لة (5/9/1997لة)

خةلَةميَشى  ةستةكةى بة هةةموو كةنيسةةكانى     لةبةر ثير زى كةسايةتيةكةى
انة منيش كةذاوةى ثاشماوةى تةرمةكةةيء  ت يهاندا دةسورِيَندرايةوة  خةشبةخ

كةة لةة ن يةك      ( لة كةرادةى بة،داى ثايتةةخ  عذراءسيدة الكةنيسةى ) بينى لة
 شويَنى كارةكةى منةوة بوو.
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 (: يفارا)كةسايةتى 
كرانن بةخةشةةى هاورِيرَةةانى شةةةهيد  هةةةموو  ةرِاطرىخةة كاتةةىميَردواى شةةة  

دواى   ى مايةةوة يوويندز (كاتىميَر بة24) ستطيركرا بةماوةىدة   كةبوو بريندار
كرا  دةسةةةلاَتدارانى رى سةةةربازى تةقةةةى ليرَةةراو شةةةهيد   ةةةرمانيَ ئةةةوة بةةة 

ةد طةرِةطةى ببيَتة نةو  براكةى ن لاشةكةى بدةنةوة بةبوونة يش ئامادةسثةلي
 نةةةبوواسةةتيدا كةسةةايةتىن ناوةكةةةى شةرشِةةطيَرانى  يهةةان  بةةةلاَم لةرِمةةةزارى 

  .سةردةمةكاندا هةموو ن تيَرةشان لةمايةى خةبات
ثشتيوانى خةلَرانى تةكةى خةيةوة بازيداوة بةولاَ ية لةكةسايةت ئةوسةرن  بدة 

 (12)*(ولاَتانى تر وساوةو ليَيةوماو لةضة
 

 :(بةظبيته)كةسايةتى 
ديةارتريب   لةة  بةةناوبانطى ئةلمَانيايةة    ك ذةنيَرةى ية ميوز (بةظبيتهة  انظة ي  ظلود)

سةردةمةكاندا  ز ر كارى  هةموو تواناكانى مةسيياية لة ة بةووية ليَهاتكةسايةت
ى مةسيياى كلاسيرى دةطةرِيَتةةوة  طةشةكردن هةموو  ةى داهيَناومةسيينةمرى 

 (8ثيَشرةشةى كةرد  تةمةةنى)    ب  يةكةم كارى مةسييى كةة ظى بيتهوبة بةتواناي
نةةةة سةةةيمفةنياو ثارضةةةة   ئةكسةةةىادا   داهيَنانةةةةكانى لةةةةبةةةوو شةةة  سةةةا َهة

 يايةكى سةةر كةةمان دةطريَتةةوة  لةة    ثارضةة مةسةي    مةسييايةكى سةةر ثيةانةو  
نةةة بووتةمةةةنى سةةى سةةالَيدا هةسةةتى بيسةةة لةدةسةة  دةدات  بةةةلاَم ئةةةو كةرِ 

واى يةكانى دبةثيَضةوانةوة بةرهةمة موسةيي   نىيةكاكارناكاتة سةر توانا مةسيي
 ةوانىيب كارةكةانى    ديةارة  لةة   نةى داهيَنانن ثيَشةرةوتنيان ثيةَوة  بووئةو كةرِ

كةة   ثيَنجةمن شةشةمن نةيةمة  بةلاَم ئةطةر سةرن  بدةيب دةبيةنين سيمفةنياى 
 (13)*ذيانيدا خيَ انى ثيَك نةهيَناوة. ة لةوية ليَهاتكةسايةت ئةو
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  (:اثلينض  ارِض) كةسايةتى ناسراوى كةميَدى
ثةةيَش  ةةةنطى  يهةةانى يةكةةةم    بةةووارى سةةينةما وبةةبةةةناوبانطىيب ئةكتةةةرى 
كةسايةتيةكى داهينَةةرو كاريطةةرى سةةردةمى  ليمةة     هونةرمةنديَرى كةميدىن 

 بووكةسةةةيَرى )طةةةةدا( رِ لةَةةى  بةةةةناوبانطىيب نواندنةةةةكانى بةةةووبيَدةنطةةةةكان 
يةةى  لةةو ريِ بةند يني  ثيَشةاكِيَيانة(   ظ  ليمى )مندالَةكان لة لة(1914)لةسالَى

ةريرى داينةاوة بةةناوى )سةةد سةا َن سةةد ئةكتةةر(        ئةمة ثةيمانطاى  ليمى  كة
 لةةة ( )مةةارتين سةةيف( 2008  بةةةلاَم سةةالَى) (دايةةة10ثلةةةى ذمةةارة) لين لةثاضةة

كةسةيَرى طةةورة    هةرلين ثاضدةلَيَ :  لين(ثاضناوى)ذيان نامةى  كتيَبةكةيدا بة
 لةسةةر  بةوو بةةردةوام    ةنطيشةةوة هةةر    لةةدواى  بةوو بةلَرو ثير زيةش    بوونة

لين( تاقةة  ثاضة دةلَيَة : ) لةبارةيةةوة   كارى كةميدى  بةية ) ةةر  بةرناردشةة(  
 (14بيَ (.*)بوويدا دروس  يبةرهةمى سينةما لةة وكى ليَهاتيةكةسايةت

 كةسايةتى )رِاسثةتين(:
( يو سةةروووكرِوب) ( لةسةةيايا لةطونةةدى 1869طريطةةورى رِاسةةثةتين لةسةةالَى) 

دةربةارةى هيةَ و توانةاو     دالَيةوة خةونى بةةردةوامى دةبةي   من ة  لةبوولةدايك 
ضةةاكرردنةوةى  بةةةزيَب بةةة روونى توانايةةةكى سةةنبووهةةة  دةسةةةلاتَةكانى خةةواو
دةسةةتى دةدايةةة ئةسةةثيَرى نةةةخة    : هةرئةوةنةةدة نةةةوونةخةشةةيةكان  بةنم

تةمةةةنى طةنجيةتيةةدا بة)رِاسةةثةتين( ناوبةةانطى  لةةة  يةكسةةةر ضةةاكى دةكةةردةوة
 كةارة داويةَب ثيسةيانةى كةة     ئةةو ز رى ماناى)خراثةةكار(  بةةهةى    دةركرد  بةة 

  رِةوشةةتية داويَةةب ثيسةةيةكاندا دةيرةةردن  لةةةنيَوانى خةثةةاريَ ىن كةةردةوة بةةةد
   ةا بةيةة هةةرطي  وازى لةةو     بووبنا،ةيةكى بة مامةلةَة ئايينيةةكانى خةةى دانةا    

 بةةة خةةواوة ن يرةةة كةةة دةليََةة : )بةنةةدة ئةوكاتةةة لةةة نة نةةةدةهيَنا كةةةوبيروبةضةة
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تةبةةى نسةوت تةبةة برةاتن ثةشةيمان       ثاشةانيش بةة    تنئةنيةس  تاوانيكَ برا
 ببيَتةوة(.

ةم يةةةكىيان ناسةةى  وو( لةطةةة َ قةيسةةةر نييةةةلاى د1905)دواى ئةةةوةى سةةالَى
  سةرن  رِاكيَشةانى ئا رةتانةدا   ن لةبووبةدةستى هيَنادةسرةوتانةى  ئةو هةموو

بةةلاى  (ى ذنةى ئيمااتةةر   ولرسندرا  يوديورو ونةا )سةرنجىمايةى ئةوةى  نةبوو
بةرانبةةر   شةيَوةيةكى وةهةا دةسةتى دادا لةة     ئا رةتةة بةة     ئةةو خةى رِاكيَشةيَ  
تايبةةتى دواى   هي  شةكنطومانيَرى ليةَى نةةبيَ   بةة     ثياوةدا  كة تواناكانى ئةو

(ى كورِى قةيسةر وليرسي  نيروليا بتشنةكةى)بووتوانى خويَب بةر ئةوةى كة
 لةةةدواى ئةةةوة كةةرا بةةة    بةةووسةةيا و يَنيشةةينى عةرشةةى رِو  ةسةةتيَنيَ  كةةةبوو

 ثاريَ ةرى نهينَيةكانى ئةو ذنة ئيمااتةرةو  هة تانةة لةة   ورِاويَىكارى باوةرِثيَررا
كوشةةة كةتةةايى بةةةذيانى  ( بةةة1916كةشةةرةكةيدا سةةةردانى دةكةةرد  لةسةةالَى)

 (20هات.*)
 كةسايةتى )ستالين(:

  نةةو ي بوو يسةةار  ناوى)بةةوو روسةةو دكتةةاتةريَرى ثيةةاوة ثةلاَينةةةى كةةة  )ئةةةو
) وزيةف   بةةناوى  بوو  بةلاَم ناويَرى خةوازراوةى بةخةةى دانةا   بوو(د و،اشفيلي

  بةةاوكى بةةووخيَ انيرَةةى هةةةذاردا ثةةةروةردة ب سةةتالين: ثيةةاوة ثةلاَيينةكةةة(  لةةة
  باوكى هيةواى ئةةوةى دةخواسة  كورِةكةةى     بووثينةد زن دايريشى  د شةر 

طرةى طشةتى حي بةى   كةةن  دواى ئةةوةى لةة  رِابةةريَرى ئةاينى مةسةي       ببيَ  بةة 
 بةةة بةةوو(  ز رينةةةى دةنطةةةكانى بةدةسةة  هينَةةان    1924)شةةيوعيدا لةسةةالَى 

هاورِيَرانيشةةةى  هةةةةموو ئةةةةوة  دواى سةةةةظيةتسةةةةر كى حي بةةةى شةةةيوعى  
دةسةةةلاَتيَرى تةةاد رِةوى بةةةرِيَوةبردنى ولاتَةةى طرتةةة دةسةة    دروينَةةةكردن  بةةة

نى ( مليةةن قوربةا  12)رة بةة ووئةو دكتاتةرة سة كانى ماوةى دةسةلاَتى قوربانية
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دذى براتةةوة كةة   انةة ثةاد  يةتى ولاَت لةووويسةتو بيةانوى ئةةوةى    دادةنريَب  بةة 
 (21)*شةرِ  وةستاونةوة(
 كةسايةتى )هتلةر(:

 زياتر نةطرياوة   اريَريان كةة   ار وود تةمةنيدا لة )نورمان( دةلَيَ : هيتلةر لة
 ةنطةكةدا  لةوةى ولاتَةكةى لة بوودلَنيا ةميش كاتيَك كةوومرد   ارى ددايرى 

 ( 24د رِاوة.*)
 بووكةةس توانةاى خةةرِاطرتنى نةة    برِيبةا   ةر ئةطةر ضةاوى لةضةاوى كةسةيَك    هيتل
ايةكى لةطةلَيدا  خاوةن توان بووبةدمةى نةةرانبةريدا  هي  كةسيكَ تواناى دملةب

ةرِةكةةانى خةةى بطوازيتَةةةوة بةنةةاو ميَشةةرى  بيروباوبةةةوةى  بةةوو سةرسةورِهينَةر 
 ( 25كةسانة )دة(كةس يان )دة(مليةن كةس بان.*) كةسانى تر   ا ئةطةر ئةو
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 :نيش  هةر يةكةيان خاوةنى كةسايةتيةكى دياريرراوى خةيانببالَندةو ئاذةلَةكا
 سليَمانة(: و)ثةثو كةسايةتى هودهود

 ة  زيرةكى ئةو بالَندةية لةة ووبة)هود هود( ناوى هاتقورئاندا  سليَمانة لة ووثةث
ةتى )النمةد( خةوا بةمةان    رِوسة  لةة قورئانةدا   تواناى ئادةمي اد بةدةرة  وةكو لة

بالنَةدةكان ئامةادةن    هةةموو ويسةتى ب انيَة  ئايةا    دةكات  رِ ذيَةك سةليَمان    باس
تةةوة    طوتى: ئةطةةر بيَ بووتةماشاى كرد هودهود لةوىَ نةةكانيان  لةسةر ئةرك

كةاتىَ هودهةود طةرِايةةوة  سةليمَان ثرسةيارى ليرَةرد لةةكويَ         س اى دةدةم   ا
تة هي  لةبارةيةوة نازانى  هيَناوى  ا طوتى: هةوالَيَرء بةى؟ ئةويش لةوةلاَمدبوو
خةلَرانيكَ هةن لة ياتى ئةوةى خةوا بثةرسةة      يةمةن مةملةكةتى سةبا لة لة

ك طةورةيانةو خةوا دةسةةلاتَيَرى  راوانةى      ئا رةتيَكةضى ئةوان رِ ذ دةثةرسة
سةىن دايةة   وو  نامةيةكى بة بةةلَيي  ن بووطويَى لةو هةوالَة  ثيَداوة  سليَمان كة

نامةية بةرةو ضاوةرِيَرة ب انةة وةلامَيةان ضةى دةبيَة        هودهودن ثيَى طوت: ئةو
ن كراوةتةوة  بةلاَم ئةوةى وورِقورئاندا  داوةكة بةدريَىى لةوورِ  خوينَةرى بةرِيَ 

ئيمَةةة مةبةسةةتمانة زيرةكةةىن بةةةتوانايىن كةسةةايةتى ئةةةو بالَندةيةيةةة  كةةة لةةة   
 هةةةموو ةلةسةةتينةوة بفريَِةة  بةةة يةمةةةنن  لةةةويَش وةكةةو  رِ كةةةى ئةةاواك      

انن ثيَشى بلَيَة : خةة   سليمَ زةوى وةربطريَ ن بيهيَنيَتةوة بة زانياريةكانى سةر
خوايةيةة عةةقدَن زانستيشةى داوة     ةرى خواى  هةر ئةوتة ثيَغةمب ة كةيني بةوة
 هةةةمووكةةة تةةة بةةةم    يةمةنةةةوة هةةةوالَيَرء بةةة هيَناويةة   مةةب  ئةةةوةتا لةةة  بةةة

ةميشةةةدا سةةةليمَان  ودةسةةةةلاتَةتةوة هةةةي  لةبارةيةةةةوة نازانيةةة   لةةةة ارى د  
نامةكةى بةريَ  بة بةلَيي   ئةةوة  زيرةكةىن دةسةتثاكى هةود     دةسثيَريَ  يرِا

ئةةو هةوالةَةى هودهةود      ئةمانةتةةوة نامةكةةى طةيانةد    دةطةيةنيَ  كةة بةة  هود 
دارشِةةة لةلايةةةن  بةمايةةةى بيركردنةةةوةو بةرنامةةة بةةووهيَنايةةةوة بةةة سةةليَمان  
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يةمةنةةوة بةة  ةلةسةتين      سليَمانةوة  بة طواستنةوةى ئةو طة ن نةتةوةية لةة 
وةكةت دةخةمة بةردةسة    داووخوينَةرى بةريَِ  ليَرةدا ليَردانةوةى ناوةرِ كى رِ

نن ئاشرراتر بيَ ن كةسةايةتيةكانيش باشةى   ووبةئةوةى ديمانةكة لةبةرضاوت رِ
 بناسي :

ن تارا ةكةى بةلَييسء بةديَنىَ  ى]سليَمان طوتى: ئةى خةلَرينة  كامةتان تةخت
 ندوكةة طةوتى: مةب     زليكَ لة موسلَمانى بيَب بةلام؟ لاشة ثيَش ئةوةى ئةوان بة

 شةويَنةكةى خةةت هةسةتى  منةيش بةسةةر ئةةو       ثيَش ئةةوةى لةة   بةت دةهيَنء
كتيَبةة   انستى لةة ز كةسة  كة تةخ ن تارا ة كةسيَرى بةهيَ و دةستثاكء  ئةو

 بةة  ت(تةةخ ن تارا ةة   )ئةةو لة ضاوتروكاندنيَردا طوتى: مب   بووئاسمانيةكة هة
 النمد( 40  39   38) .دةهيَنء.....[
 يةكيَريان لةناو  ندوكةكاندا كة  دةردةكةون كةسايةتيمان بة ووئةوة ليَرةدا د

 سةةتين لةةةة ةل يةمةنةةةوة بةةة توانيويةةةتى ئةةةو تةةةخ ن تارا ةةة بطوازيتَةةةوة لةةة
عةرشةةةكةى  ثةةيَش كةتةةايى دةوامةةى  ةرمييةةة لةةة  ماوةيةةةكى ديةةاريرراودا  كةةة

ى  يَبهيَليََةة ن ةواتايةةةكى تةةر ثةةيَش ئةةةوةى سةةليَمان عةرشةةةك   سةةليَماندا  بةةة
ةمةةةيش ئةةةادةمي ادة   وومندالَةكةةةةى  كةسةةةايةتى د  نةةةاو مةةةا َن بطةرِيَتةةةةوة 

ويَردى )ياحى يةاقيوم(   كةسايةتيةكى زاناية  ناوى)اصف ى كورِى برخيا(ية  بة
 (9يةمةنةوة طواستةوة بة  ةلةستين. *) ئةو تةخ ن تارا ةى لة

 :(كةلَةشيَر)كةسايةتى كةلةَباب 
هةرضةندة يةةد    شك دةبينيَ ضاوى ئاسايى  ياوازيةكانى نيَوان كةلَةشيَرن مري

  رِةطةزنن نيَرةو ميَيةي يةكىيب  بةةلاَم ئةطةةر سةةيريَرى ثةثيتةكةةيان برةةى     
بةةناوى ثةثيتةةى كةلَةبابيشةةوة     دةبينين ثةثيتةى كةلَةةباب طةةورةترةو هةةر   

رِةن ن سةةةةرن  رِاكيَشةةةب  تةنانةةةةت   ثةرِةكانيشةةةى زيةةةاتر رِةنطةةةاوناسةةةراوةن
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  كةةاتى نويَةةىةكان   ايةةة بةةة وةكةةو زةنطيرَةةى ئاطاداركةةةرةوة و   دةنطةكةشةةى
 يش لةخةيانةةةوة كةلَةةةبابيَريان بةةةخةةةلَر كةةاتى نويَةةىى بةةةيانى  بةتايبةةةتى بةةة
نةةة ووبةنم   وانرةةارى قسةةةكردندا بةةةكارى دةهيَةةنب دانةةاوةو لةةة عةرشةةى خةةوا

  دةرىَمةة  ووهات مةب لةةمالَى خةمةان     بووبةانطى نةةدا   لَةبابى عةةر  دةلَيَب: كة
 دةرةوة. مب لةمالَةوة هاتمة  بوو هةر شةومانايةى بةو

ئيَةةوة  شةةتانة  كةةة يَ : ])سةةويَند(بةوورِةتى الحاقةةة(دا دة ةةةرموو)سةةلة خةةوا
 نايانبينب[.

بينب  وةد:  ريشةتة   ندوكةة    ئيةَوة نايةان   اوانةى ثةروةردطار كةئةو دروسترر
 بةهيَةةدَهيَةة ى كةةيَش كةةردن    ثرِ تةةةن  نيةةوتر ن  طةةةرد  طةرديلةةة  ئةةةلرى ن

 (......ناكىوو ةتةنةكانى رِسةر كرِ مةسةمةكان  بةكىيا   ) ين(ى
ةكانى ثةيَ دةبيةنب  لةضةاو    ضةاوى طيانةةوةرو بالَنةدةكان شةت     توانايةةى كةة   ئةو

دةيةكى ثيَغةمبةردا )سلاَوى خةواى ليبَيَة (   و ةرم بينينى ضاوى مر ظ لةتواناى 
  ئةةوا داواى  بةوو دةنطةى كةلةَشةيَر    ئةطةر طويَتةان لةة  دةلَيَ :  دةردةكةويَ  كة

ةشةيَرةكة  ريشةتةيةكى خةواى    لةبةرئةةوةى كةلَ   خةوا  ضاكةو ثاداش  برةن لةة 
ئةوا خةتان لةثةناى خوادا بطةرن     بوو زةرِةى كةر تان لةشئةطةر طويَ بينيوة 
ى (  لةبةرئةةةوةى كةرةكةةة شةةةيتانيَراعوو ب للهوون  لووط الاوويين  الوو  ي )بلَةةيَب: )
 (15)*بينيوة (

  ئاشةرراى  زانسة  كةة  وبرةينةوة  ئةوة دةخةينةرِ نووباسة رِ ئةو ا بةئةوةى 
 ىوضةةاوى كةلَةشةةيَر توانةةاى بينينةةى تيشةةرةكانى سةةةرو ارةدا  وبةة وة لةةةوكةةرد

 زالَة  بةشيَوةيةد كةة  اضاوى ئادةمي ادثيَرهاتةكةيدا بةسةر لة بنةوشةيى هةيةو
(  لةكاتيَةدا  ( )نةانوميى 700بة  300هةية لة)تواناى بينينى شةثةلةكانى تيشرى 

( )نةةانوميى(  700بةةة  400ضةةاوى ئةةادةمي اد توانةةاى بينينةةى تيشةةرى هةيةةة لةةة)
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)نانوميى يةكةى ثيَوانى دريَىيى شةثةلةكانة(  واتة: ضاوى ئادةمي اد ناتوانيَة   
 ئةةو   (نةانوميىن 400بةة  300دريَةىيى شةةثةلةكانيان)   تيشةرانة ببينيَة  كةة    ئةةو 

دةكانن كةلةَشةيَر دةتةوانب   ى بنةوشةةييةو بالنَة  وووارى تيشةرى سةةر  بوارة  بة 
شةيَوةيةكى     دةربارةى تيةىى ضةاوةكانن  ياكردنةةوةى رِةنطةةكان بةة     بيبينب

شةةةيَوةيةكى وةهةةةا  ئاشةةةررا  ئةةةةوا ثةةةةروةردطار ضةةةاوى طيانةةةةوةرةكانى بةةةة
ان هةةبيَ    نية ئاشةررا توانةاى بيني   ناكية ك ةكاندا بةوولةناو رِ وة كةدروستررد

هيَ و تيشةةةرة بةةةة بينينةةةى شةةةتةكان ثشةةة  بةةةة بةةةةلاَم ضةةةاوى ئةةةادةمي اد بةةةة
رى بينينةةةةى شةةةةتةكان لةضةةةةاوى   ووسةةةةن  رِةوشةةةةةندارةكان دةبةسةةةةتيَ ن 

ضةاوى ئادةمي ادةكةان    :ونةة ومر ظةدا  بةنم  طيانةوةرةكاندا  ةراوانىة وةكةو لةة   
سة  دةتوانيَ  م ضاوى بةلاَ  (ثلة دةتوانيَ  شتةكان ببينيَ 180طةشةى) هةتا

  شةةودا  لةة   (ثلة شتةكان ببينيَة   توانةاى بينينةى ثشةيلة    250)هةتا طةشةى
تواناى بينينى سةطيش ز ر لةوة   شة  ئةوةندةى تواناى بينينى ئادةمي ادةو

 (16)*بةهيَ ترة(.
ان هةيةة  ية ضةةن ثيَرهاتةةى ضةاوةكان كاريطةةر     ا خوينَةرى بةةرِيَ  سةةرن  بةد   

 يةكان.تلةسةر دةركةوتنى كةساية
 لةة   ةوكةسايةتى طويَدريَىيش لةناو كةمةلَطادا كيَشيَرى تايبةت بةخةى وةرطرت

ةربةيةة   دينَيَة   ه  كيَشةكاندا كةرايةةتى بةةكار   مامةلَةكردن لةطة َ هةنديكَ لة
دةزةرِيَنيَةة    يشبةةةرز ى ناخةشةةةو بةةة شةةدةنطةكة)كةةةر(  :ثيَةةى دةطوتريَةة  
دايرةى   ناسةى هةي  حسةابيكَ بةة     خةةى  كةة رِةوشتيشةة هةةر    طيانةوةريَرى بةةد 

 ز ر رِةوشةةتى تايبةةةت بةخةيةةةتى كةةة بةةةلاَم لةطةةة َ ئةوةشةةدا خةةاوةنى ناكةةات 
ئةةةنجام طويَدريَةةى   ةرهةةةنطى عةسةرةريدا ئةةةوةى بةة   لةة  مايةةى سةرسةةورِمانب: 

 لةة  (بةكر ثير تنادريَ   كةرةكةى كاد) كةس ئةنجام دلَنياييةوة بةبةدةدريَ  
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يةةد  لاَتوكةةرى ها  ى كةمةارى ئيسةلامى  سةدار كاتيَةك ثا ناوبانطى هةية   داشةرِش
دةبةات    (ثةير ت  بةةكر ) كةاد بارةطاكةةى   ئةةويش هانةا بةة     دةطرنن نايدةنةوة

بةةيانى لةطةة َ    ديد دةطةرن  بةة   ةكةنن ثاسداريكَ بةثيَشمةرطةكانيش هيرَ  د
 كةرةكة دةطةرِنةوة.  يَى دةس  ثيَدةكاتن ثاسدارةكة بةوكةمارى ئيسلامى وت

بيَة     لةوانةية بةلاتانةوة سةيرةوة دةطيَرم شةرِشى ئةيلوليشدا شتيَرتان بة لة
ن يةك  سةورانى  ةو ةةو ى بان  لة بووسةربازةكانى سوثاى عيَراَ  بةخةم طويَء لة

طيَرِاينةةوة  رِانيةةو بيتةويَب    داوةيان بةة  وورِ ئةودةربةندى رِانية  بة رِ ذى دواتر 
شةةويَرى سةةةختى   ن  لةةةبةوو كانى كوردسةةتان بنرةيةةكى سةةةرةكى ثيَشةمةرطة  

 رِةشةة ضارةرِةشةة كةوتةة   كيَوة ئيَوارةوة ئةةو  اندا  هةر لةناوةرِاستى شةستةك
ة خةةوى  بووشةوة كةسةيكَ نةة   ن مةد ةعى  ةو ى بانوةسوران  ئةوبةر هاوةن

رِانيةوة بةرةو  لة  شاخةكةدا ةل بووسوثا ضرايةكى طةرِ كى بينى  كةوتبيَ   ليَ
 ئةوة دةسةتةيةد ثيَشةمةرطةن لةةو    بوووايان دانا  سوثاكة دةرِ يش  ئاراستةى

 بووةيانهةةاوةنى هةة بةيةةة هةرضةةى طوللةةة تةةةثن    هاتوضةةةدان  لةةة ناوضةةةيةدا
كةةريَريان    ناد بةةوة ووضراية  بة بةيانيش كة دنيا رِ هاويشتيانة ئاراستةى ئةو
ة بةرنامةةةى ئةةةو  لةةةوةوة بةيةةان دةركةةةوت  بةةووكرابينةةى  انةسةةيَرى لةةةمد  

يَة   ب  ةا دروسةترراويكَ ئةوةنةدة كةةر      بة وروذاندنى سوثا ةبووثيَشمةرطةكان 
ية ثيَوةرى تايبةتى خةى هةية كةسايةت ئةوئايا  ةع نةيطيرَِيَتةوة  دهاوةنن مة

 يان نا؟
كوردستان يان )بةناوى  اسى  ةرةنسى لةكتيَبةكةيدونى رِ ذنامة(مةري رِينَية )

رِ ذيَريةان ئةةو     كوردسةتان  طةشتةكةيدا بة باسى ئةوة دةطيرَِيَتةوة لة  نةمان(
توانيوة بيطةيةنيَتةة بةةرةى   يةو نةوة كةميكَ دواكةوتبوولةطةلَيداثيَشمةرطةيةى 

بةثةلةةة بةةرِوات  يةتىووويسةةتئةةةويش ثيَشةةةوةى شةةةرِةكانى هةنةةدريَبن ز زد   
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ى دواوةى ثيَشةةمةرطةكانئةةةوةى  ريةةاى ئةةةنجامى شةةةرِةكة برةةةويَ   بةيةةة   بة
  طويَدريَىةدا بةرِ  ئةوتة لةطة َ  :ثيَى دةلَيَب نديَنب بة طويَدريىَيَرى بةرةى  ةن 

 ةةن   ئةةويش خةةى    ثيَشةوةى خيَوةتى ثيَشمةرطةكانى بةرةى  ةدةتطةيةنيَت
  بيَةة  نةةةوةد بةة ر داتةةة دةسةة  قةةةدةرى ئةةةو طويَدريَةةىة  لةترسةةى ئةةةوة دة

 لة  كةرةكة كلرى رِادةوةشيَنيَ  ة ارىَ ك هةموون يريةوة دةرِوات  ئةوةندة لة
 مةب لةة  بةخةمةدا دةهاتةةوة     بةزةييء ز ر :دةموضاوى مةريسى دةدات  دةلَيَ 

 ئةوةنةدةم زانةى    منيةان داوةتةة دةسة  كةةريكَ  هةر    م ليَةرة و ةرةنساوة هات
منةيش    زةرِيةب  كردنةوةو دةستى كةرد بةة   كةرةكة دةستةكانى ثيَشةوةى بةرز

كةرةكةة نةرِ يشة  بةة دارة     ئةطةةر م بةوو  يرَيةان كرد   نةمدةزانى ضةى رِويةداوة  
لةسةةر   بةوو ةردةوام   كةرةكة ببووليَيبدةم  بةلاَم هي  شتيكَ دادى نة كةكورتة

زةريِنةكةى  ئةوةندةم زانى دةنطةى تةقةةي  يشةةكيكَ هةات  كةرةكةة  مةات       
؟ بةوو ةقةيةة ضةى   ت ئةةو  :وتم  طة بوو ئةحمةدى ثاسةوانم  ئاورِم دايةوة كة  بوو
طةيشةتء كةة   تيَ ةم كوش  لةسةةر رِيَطاكةة  ئةوسةا   م ئةو ماربوومب  ئةوة :وتىط

مةترسةى ئةةو    ئةةوةى مةب لةة   يةكة دةزةرِيَنىَ بةزمانة ماوةئةو طويَدريَىة بةستة
شويَنيَردا كةرةكة  ةنةةى  لة اريَرى تر   براتةوة  كةوتمةوة رِيَى ادارمارة ئاط

هات ثيَء  نةرِ يش   كة ئةحمةد نةرِ يش   ضةند هةولَء لةطةلَدا هةرطرتن ضيى 
 خيةَةةوةتىئةةةةويش طةةةوتى: ئةةةىَ تةةةةواوة ئةةةةوة     كةرةكةةةة نةةةارِوات؟  :طةةةوت

 دةركةةوت ئةةو   ملةويَدا بةزياتر ناضيَتة ثيَشةوة   شمةرطةكانة  كةرةكة لةوةثيَ
 (17)*طويَدريَىةكانيشيان خاوةن ذيريب.نةتةوةية 

هةةةن شةةانازى  كةةةري برد تةةة ريِةة ى ئةح ابةةةوةو خةةةلَرانيكَهةيةشةةة  ئةةةوهةةةر 
تةة  ووشةكةشيان زةرِيةبن   ئةندامى حي بى كةرانب  مار بةخةيانةوة دةكةن كة

 لةةة(يشةةةوة 2005لةسةةالَى )  ناسةةراوةو )خان(بةةةكةشةةيان طابارة  هاويشةةتنةو
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سةيَبةرى   ةرمى رِيَطةيان ثيَدراوة كارةكانى خةيان لةذيَر  بةهةريمَى كوردستان 
مةةةر ى   ناو ئةوحي بةةة نةوون ضةةكةةردن يياسةةادا ئةةةنجام بةةدةن  ثةيوةنةةد  

 (18*).ئةندام ئةوةى ببي بة بة ى هةيةتايبةتى خة
 ن:وكةسايةتى مةيمو

قنلوِ   ) دةلَيَة :  يةكان كةة شيَوازى ثةيوةند ةية بةيةكى  وانى هنةوونمعةرةب 
)ثشةيلة   الق دَ ولا القو د  ََ انوي    أشتَهي أ  لاارى المعنني... اله ةُ ق لًا  نلعنً كلَّ
 تى:  كاتىَ طوبووشتةكانى تيَدا هةمووليَردانةوةى قسةكةيدا  قسةيةكى كرد  لة

 .(نيش مب نةبينيَ ون نةبينءن مةيمووى ئةوة دةكةم مةيمووئارةز
 ى لةة ئادةمي ادةوة ن يرة  ميَشةر  ا لةشيَوةيد ن طيانداريَرى ناسراوة  لةومةيمو

ز ر  ميَشرى ئادةمي اد دةضيَ   لة شاخن دارستانةكاندا دةذيةةت   ثيَرهاتةدا لة
شةتةكان  يى لةووبةزلاسايى كردنةوةدا  ز ر  تواناية لةبةةية  ز ر لَوولاسارو بة 
ن يرةةةى   نى  ةةةرى ئةةيشن ثيشةةةكانبةةوو يَرتوانايةةة بةةة  ز ر بةةة  تيَةةدةطاتن

  ةوبووددانيان هة( 32)وونى سةردةمةكانى ثيَشون هةية  مةيموسةد  ةرياوود
سةردةمة  ئةونةكانى وددانيان هةية  مةيمو(36سةردةمة ) ئةونةكانى ومةيمو

نةةةكانى ومةيموكاتيرَةةدا لة  كلريةةان بطةةرن  شةةتةكان بةةة  نةةديَك لةةة دةتةةوانب هة
ىيب مةةيمون دريىَيةكةةى   بضةووك   بووئةةو توانايةةيان نةة    ووسةردةمةكانى ثيَش

 نةةةكانى  ةةةرى ومةيمو  سةةانتيمةترة (80يمةترةو دريىَترينيشةةيان )ت(سةةان15)
ى ئاوينَةةةدا خةيةةان دةناسةةنةوةو دةتةةوانب ثيَبرةةةنبن توانةةا    ان ى( لةةةث)شةةةم

نيَك وئةطةةةر مةةةيمو   ( وشةةةيان هةيةةة 400دركانةةدنى) ننبةةوولةبةةةركردنن  يَر
مى دادةنيشيَ ن ثشةتى تيَةدةكات   بةردةةنيَرى تر ببينيَ  يةكسةر ديَ  لومةيمو

 (19.*)بة ثاد براتةوة ئةسثىَئةوةى ثرضى لة رِشكن بة
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 :كةسايةتى رِيَوى
  بةةلاَم ز ر ةارانيش سياسةةت دادى نةادات      ةدارةسياسةةتم واناسراوة  ريَِويش

  نن تةلَةكردنةوة.دبةية دةبيَ  هانا بةريَتة بةر ترسن تةقان
هةنطوينى  دةيةويَ اتيكَ دزى كردندا ز ر زيرةكة  ك سايةتى رِيَوى لة دةلَيَب كة

 كةو كلرى دةباتةهةنطة سةر كةلةك بةريَ ن بيخوات  ئةوا ديَتةشانةكانى هةنطيَ
  يانثاريَ طةارى كردنةى شةانةكان    نطةةكانيش بةة  هة  رةوةو هةلَى دةسورِيَنيَ وذ

زانةةى    كةةةيةكةةةريَِو كةةةو ليَةةى كةدةبنةةةوة  يةهةلَدةكوتنةةة سةةةر كلرةةى ريَِو 
يى بةرةو وتن بةزكاساون  ،اريكَ دةونكلريةوة  ذمارةيةكى ز رى هةنطةكان بة

يَ ن هةنطةةكان  لةةوىَ كلرةى رِادةوةشةيَن     دةكةويَتةةوةو  روود شويَنيَرى ناديةار 
ئةطةر هةةنطى   ةلة ديَتةوة بةلاى شانة هةنطةكان ث بة  دةكاتةوةو ثةر ن ثلاَو

ى وواةبارة دةكاتةوة  تةا كةلةكةة بةتة   ووكردارة د ئةو اريَرى تريش  تيَدامابيَ 
  و دةيخةةواتسةةةر هةنطوينةكةةةتةبةةةتا َ دةبيَةة   ئةوسةةا بةةةبىَ تةةرس دةكةويَ  

  دةطةرِينَةةةوةتاسةةاوى  بةةةهة  خةيةةان دينَةةةوةو بةةة   هةنطةةةكانيش كاتيَةةك  
 خوراوة. هةنطوينةكة هةموودةكةن تةماشا

سةرضةةاوةكانيانةوة  كيَشةةةكان لةةةتةةة  ئاوةهةةا   يةةةسةةةرن  بةةدة ئةةةو زيرةك 
سةر زيرةكىن وريايى هةن لة داوى ز رووكورتة رِواريدا كوردة برة  لة ضارةسةر

بةةدةورى   درِ ذيَريةان رِيةَوى كةةلاكيَرى ثةاد دةبينيَة   ضةةن      : نةة وونمبةرِيَوى  
 وا بةة طةشةتة  وانةة ئةا    ئةوبةلا   عةقلَى ناياِيَ  بة ن دةضيَ كةلاكةكةدا ديَ 

  ديَة    رطةو  مةام  دةدات ضةاوةرِيَبيَ  تةا  بةيةة برِيةار    رابيَة  ليَرة دانثاكرراوى 
مةام طةور  ئةةوة     :ثيليةوة دةضيَ ن دةلَيَة   رِيَوى بة  طورطةكة ديَ  كاتيكَ كة

ومةتةوة  ئةوة  بةشى تةيةة هيَشةت    ةووكةلاكيَرة لةوىَ مب هيَنديَرء  َ خوارد
يةكسةةر هةلَدةكوتيَتةة     طةشةتة  وانةة دةكةةويَ     ضةاوى بةةو   مام طورطيش كة
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لةةثرِ تةلَةيةةد لةةذيَر قاضةيدا دةتةقيَتةةوة        ثةةلامارى دةدات   سةر طةشةتةكةو 
 ئينجا مام رِيَوى بةئاسانى كةلاكةكة لادةبةاتن بةةبىَ تةرس دةسة  دةكةات بةة      

  ةوبةةووتةلَةةةوة  سةةةرن  دةدات لةلايةكةةةوة بةةة خةةواردنى  مةةام طةةورطيش كةةة 
ئاى دنيةا كةىَ   )  بةية دةلَيَ : ووةطةشتةكةى خوارد هةموولةلايةكيشةوة رِيَوى 

  ريَِويش وةلامَى دةداتةو دةلَيَ : هة مام طور   ةارىَ  (كىَ دةيخواتدةيراتن 
سةةىَ ووكةةةميَك ضةةاوةرِيَرة بةةا رِاوضةةى خةةاوةنى تةلَةكةةة بيَةة ن د ؟ضةةي  بينيةةوة

 ئةوسا بةزمةكة خة  دةبيَ .  بدات كوتةك  ليَ
ئةةوةى طةشتةكةشةى    طةشةتةكةى دةخوريَة    رِيةَوى  كوردةوارى خةشماندا  لة

بخوات وةكو رِيَوى زيرةدن  يَلَباز دةبيَ   وا  ثيَدةضةيَ  طةشةتةكةى شةيريب    
كابانةة دةدةن   يةةوة  ةويَب بةةو   زمةانى ريَِو  رد لةةنيَو خةيانةدا بةة   بةية كو  بيَ 

 شلةى تر  ليَنانيَ .كةطةشتةكةى بة
 كةسايةتى ثاثاى  ليمى كارتةنى: 

رى دنيةاى  ةستةشةدا شةويَنيَ    لةة نةكانن طيادنياى  لةة  يكةسايةتيةكى كارتةن
ثيَطةى هةسة ن   كردةوةيةكى كارتةنية  بةلاَم لة نية  تةنها ئةوةندة نةبيَ  كة

ضةةاكةو  ندةرة بةةةنيشةةا ة  رِيَوكةةرد شةةويَنيَرى بةخةةةى داطةةير  ةكانةةداووئارةز
 خراثة.  بةرطرى كةرة لة
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   ثةستةو كةسايةتية ناودارةكان:وثو
 رِاطرتنى ناوى كةسايةتيةكانيان  لة وو يهان وةكو ريَِ يكَ بة زيندولاَتانى لةز ر 

يةان  يدةكةن  يان دةزطايةكى خ مةةت طوزار  مةيدانةكاندا ثةيرةريان بة دروس 
 ئةوةى لة بة    ثةستةوةوبةناوة ناودةنيَب  ز ريشيان ويَنةكانيان دةخريَنة ثو

يى ووزينةد  ريَبن ناويةان بةة  نيشانى خةلَرى دنيا بدضةى نامةكانةوة وهات ريَِطةى
 بميَنيَتةوة.

 (دلَى ميللةتا دةذيب... نامرن ئةوانةن وا لة)

 
 لة:  ووكةسايةتى ثةث

ضةةاكةكارى  يةةةد بةةة نةوونمكةسةةايةتيةكى بةسةةتةزمانى بةةىَ طر تةةة  وةكةةو     
بيَ   ئةوا خةلَرى ثيَى دةلَيَب: دةلَيَى  با  ز ر يشمر ظيَر ئةطةر دةهيَنريَتةوة 

مليةنيَةك  ةةر    نيةادا لةة  د لةةكان لةة  ووواتة زيانى بة كةس نيةة  ثةث لةية  ووثةث
هةريةكةةيان   تالَة دريَىةى ثيَشةوةى سةةريةوة كةة   ووزياتر دةبب  بةهةى ئةو د

 ى بةن كردنيان ثيوَةية  دةتوانيَ  بةنى شتةكان براتن لةوسةدان وردة مو بة
ذيةانى   رةكية لةة يةكىيان  يابراتةوة  بةيةة لايةةنى بةةن كةردن لايةةنيَرى سةة      

رِيَطةةى بةةن    لةدا  تةنانةةت ديةاريرردنى  ةةرى خواردنةةكانيش هةةر لةة      ووثةث
نيشةدا  ميَيةكةة بةةنيَرى تايبةةت     بووت ووكردنةوةيةو  لةماوةى ديةاريرراوى  ة  

بةنةةةة دةناسةةةيَتةوةو بةدوايةةةدا دةطةةةةرِيَ  تةةةا    كةةةة نيَرةكةةةة ئةةةةو دةرِيةَةةىيَ 
( بيس  كيلةمةترو 20لةى كرمى ئاوريشء ماوةى)ووثةث :نةوونمدةيد زيَتةوة  بة
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  ن لةطةليَةدا بةوو ت وود زينةوةى ميَيةكةةىن  ة    اران زياتريش دةبرِيَ  بة ز ر
لَى بةوو ةقلَى ئادةمي اد قع كة  لةدا ئةوةندة بةهيَ ةووثةث هةستى بةن كردن لة

  ر دةذيةةت ووريراى بةاك ئةةم  ( كةة لةة  هليرو يربةازي ) لةى  ةةرى ووثةثناكات  
(ى ضةةركةيةكدا بةةةنى ميَيينةكةةةى خةةةى برةةات     0,001دةتوانيَةة  لةةةماوةى ) 

(  يو ةةاني كاليريةةا )  بةةةنيَرى تةةرى بةهيَ يشةةى ليَةةوة ن يةةك بيَةة     هةرضةةةندة
ن ووبةةةرلين  ئةةةوةى رِ ثةةةيمانطاى تويَىينةةةوة دةماريةةةكان لةةة  تويَةةىةرةوة لةةة

 رردن بةة هةسةت لةدا باشىيب ئاميَرة بةة  ووةثث هةستى بةن كردن لة كردةوة كة
 ( 26كاتى هةلَرردنى باية بةهيَ ةكاندا. *) بةنةكان لة

 
رِةنطانةةة بةةدة  هةةةر رِةنطةةةى كةسةةايةتيةد    ئةةةوسةةةرنجى   خوينَةةةرى بةةةرِيَ 

دةردةبرِيَ   ئةطةر سةرنجيَرى ويَنةكةى ذيَرةوة  بةدةي  دةبينية  لةوثةةرِى    
تايبةةتى خةيةان ئةةنجام    شةيَوازيَرى   نةكة بةبووتوئارامىن بيَدةنطيدا كردارى  

 دةدريَ .
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رى ز ر دةيطوتةةوة شةتيَ   )هةتا ئيَستا  ئةةو ويةَردةى كة)ئةةلبيَرت ئةنشةتايب(    
نةى ئةادةمي اد   وودةر دةيطوت: خةشىيب هةس  كة  وانن سةرن  رِاكيَشة  كة

هةسةة  دةكةةات   دةكاتةةة ئاسمةةان ووة رِدةكةةات  ئةوةيةةة كاتيَةةك كةة تةةةواو تيَةةر
يةةة  يةةةكجار طةةةورة هةيةةة  ئةةةو نهيَنيةةةكى شةةتةكانةوة نهيَن هةةةموولةةةوديوى 

ادةمي اديةَك دةركةةوتنى   زانستةكانة   ا هةر ئ هةمووسةرضاوة رِاستةقينةكةى 
  (27)*ية نةبينيَ   بةدلَنياييةوة ئةوة كويَرة(.ئةو نهيَن
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 كةسايةتى
 ازةى يةكةمودةر

 كةسايةتىهةكارة رِةضةلَةكيةكانى ثيَرهاتةى 
( وراثوو ) وردةكاريةةةكى يةةةكجار ز رى بةمةةاوةيى وو ةسةةتةيةكى زينةةد هةةةموو

  بيَة   لايةنى باوكيةةوة  تيَداية كة لةوانةى ثيَش خةيةوة بةى ماوةتةوة   ا لة
 يكَ ثةيوةنديةكى هاوبةشةى هةيةة لةة   كةس هةموولايةنى دايريةوة  واتة:  يان لة

لةطةةة َ مالَةةة ثورةكةةانى     كةيدا لةطةةة َ مالَةةة مامةةةكانىن  ى  ةسةةتةثيَرهاتةةة
ة  و( كرِ مةسةةمةى تةةوى باوكيانةةوة بةةى هةات     23كة لةةو)   )خوشرى باوكى(

كةسيكَ ثةيوةنديةكى  ةستةيى هةية لةطةة َ مالةَة خالةَةكانىن     هةمووهةروةها 
(كرِ مةسةةةمةكةى هيَلرةكةةةى 23كةةة لةةة)  مالَةةة ثورةكةةانى )خوشةةرى دايرةةى( 

تة هاوبةشةانة بةيةان هةيةة بطةرِيَنةةوة     دايريةوة بةى ماوةتةوة   ا ئةو رِةوشة 
يةةةكطرتنى تةوةكةةةى باوكةة ن  ثشةة  ثيَشةةى  ئينجةةا لةةة  وود ( حةةة تاو72بةةة)

رِةوشةةتةكان زالَةةب بةسةةةر هةنةةديَرى تريانةةدا    هيَلرةكةةةى دايرتةةدا هةنةةديَك لةةة 
 ةا ئةطةةر باوكةكةة    ضاوى رِة ن قاوةيى زالَب بةسةر ضاوى شةيندا    :نةوونمبة

يان ضةاويان  هةةموو ثيةاوة   رِةشيَرى يةد رِة  بيَة   ئةةوا مندالةَةكانى ئةةو     ضاو
 (وراثو  )بةمةاوةيى  رِة  دةبيَ   بةلاَم مةر  نية يةد رِة  بب  بةلَرو ثشة  بةة  

ضاوى دايريان دةبةسة   ا ئةطةر هاتن ضاوى دايريشةيان رِةشةى يةةد رِة     
ة  دةبةب  بةةلاَم ئةطةةر    مندالَةكان ضاورِةشى يةةد رِ  هةموو  ئةوا بيطَومان بوو

 برةةي  كةة   بيَ  خةةت بةة ئةةوة ئامةادة      ئةوة دةبوورِة   ووضاوى دايرةكة د
رِةشةى   دةبيَة  منةدالَيَرى ضةاو    ك لةو مندالاَنةى كة لةو هيَلرةو تةوة ثةيدايةكيَ

رِة  بيةَةة   ئةةةةوا وورِةشةةةيَرى د ئةطةةةةر ثياوةكةةةة  ضةةةاو رِة  دةبيةَةة   وود
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رِةطيةكةةى ذنةكةيةدا منةدالَيَرى ضاوشةينى يةةد رِة        ووبةدلَنياييةوة لةطةة َ د 
 دةبيَ . ثةيدا

 
ويَنةيةةة برةةة  دةبينيةة   ئةةةوخوينَةةةرى بةةةرِيَ  تةماشةةايةكى بةشةةى سةةةرةوةى 

سةاون   وة بةيةكىيةةوة ن لةخالَيَرى نيمضةة ناوةرِاسةتةو   وودووكر مةسةمةكان د
 (يةان لةة  23)  ( دانة46لةهةر خانةيةكى  ةستةكةتدا يةكسانة بة) كة ذمارةيان

ن  ئينجةا  وهيَلرةكةى دايرتةوة بةت هات كةى تريش لة(23  )تةوةكةى باوك ن
انى هةريةةد لةةو   ئةطةر بيَية بةشى ثيَشةوةى ويَنةكةو سةرنجيَرى وردةكاريةةك 

ة كةةة شةةفرة  ووردةكاريةةةكى ز ريةةان تيَةةدا بةةةكارهات     كر مةسةةةمانة بةةدةيب 
 لةسةةر برريَة  بةة طةرِانةةوة بةة     بةماوةييةكةى تةى تيَداية  دةتوانريَة  كةارى   

دةتوانريَةة  كةةارى رِةضةةةلةَكى بةةابن بةةاثيرانن خ مةةة ن يرةكةةةكان   هةةةروةها  
خانةيةةةكى لةشةةى  هةةةموو ت  لةةةوودةرخسةةتنى بةةارى داهةةات لةسةةةربرري  بةةة

 هةةموو نةاوكى خانةةكانى    لة  (DNA))دا ترشيكَ هةية ثيَى دةطوتريَ : ووزيند
كتيَبةة ثيَةي    بة)كتيَبى ذيان(  هةرلاثةةرِةد لةةو  ناسراوة  زيندةوةريَردا هةية كة

مر ظةدا ذمارةيةان    لةكر مةسةمةكانةوةن  كة بةسةر   دةطوتريَ : بةهيَدَ) ين(
تةةواوى   ) ين(ى مر ييةان بةسةةرةوةية   (هةزار بةهيَدَ 100تة  ن يرةى)و( 23)
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 (3000ذمارةيان ) كة  ديارى دةكةنمر ظ  يةكةى(وراث نهينَية بةماوةيي) خشتة
( دةبيَة ن  هةةر بةهيَليََةك يةان كةمةةلَيكَ بةهيَةدَ       وراثو  مليةن ثيتةى بةمةاوةيى)  

 هةةموو كتيَبةة   ليَثرسراون بةرانبةر كارو رمانيكَ يان ثيَرهيَنةانى ئةنةداميكَ  ئةةو   
كتيبَةةةدا تةمةةةنى ئةةةو  سةةراوةن  لةةةووزينةةدةوةرة تيةةادا ن ئةةةوشةةتيَرى لةسةةةر 

ئيَسةتا نةةيتوانيوة ئةةو شةفرةيةيان     بةلاَم زانسة  تا زيندةوةرة  دياريرراوة  )
 (28(.*)بخويَنيَتةوة(

 

 
كيان ووهةةةةرد   دةبيةةةنين دايةةةكن باوكيةَةةك (1سةةةةرن  بةةةدة ويَنةةةةى ذمةةةارة ) 

ئينجةا  ة  ونةخةشيةكةيان هةية لةناو  ةسةتةكةياندا  بةةلاَم ليَيةان دةرنةكةةوت    
باوكيةان هةةلَطرى    لةسةةدا ثةةنجايان وةكةو دايةكن      دةيةان   ئةو مندالاَنةى كةة 

 سةةاقن سةةةلامةت دةبةةب لةةة   ثيَنجةةيشنةخةشةةيةكة دةبةةب  لةسةةةدا بيسةة ن   
لةسةةةةةرةتاوة  ثيَنجةكةةةةةى تةةةةريش هةةةةةر نةخةشةةةةيةكة  لةسةةةةةدا بيسةةةة ن
  ( برةةيب 2بةلاَم ئةطةر تةماشةاى ويَنةةى )    نةخةشيةكةيان تيَدا ديارى دةدات

 بةيةةة ئةةةو ةكةةة ثاكةةة دةبيةةنين تةةةنها باوكةكةةة هةةةلَطرى نةخةشةةيةكةيةو داير 
دةيةةان  لةسةةةدا ثةةةنجايان وةكةةو دايرةكةةةيان ثةةاد دةردةضةةب لةةة   مندالاَنةةةى 

ة هةةةلَطرى نةةوةكةةو باوكةكةةةيان دةب ةشةةيةكةو  لةسةةةدا ثةنجاكةةةى تةةريشنةخ



 36 

ريطةةريان هةيةة لةسةةر خةةتن     نةخةشيةكة  كةواتة هةكةارة بةماوةييةةكان كا  
اريطةةةةرى نةوانةةةة  كةةةة لةةةةتةوة ثةيةةةدادةبب لةةةةذيَر ك ئةةةةو  هةةةةموولةسةةةةر 

 هاوسةرةكةتدا. 
 ذنيَرى ضاوشينى هيَنا:   ئةطةر ثياويَرى ضاورِةشى يةد رِة 

 
 هةةموو رِة  دةبةب  واتةة ضةاوى     وودةيان   ضاورِةشةى د ئةومندالاَنةى  هةموو

 بةشيَريان لةة   يةكةياندا (وراثي) رِةوشتة بةماوةيية بةلاَم لة  مندالَةكان رِةشب
 بةةلاَم لةة    ةوة هةرضةندة لةخةياندا دةرنةكةوتوشينايى ضاوى دايريان هةلَطرت

 :نةوونمدةردةكةويَتةوة  بةدا وونةوةكانى داهات
و ورِةشةى د  رى هيَنا وةكو خةةى ضةاو  ذنيَ  بوو مندالاَنة طةورة ئةطةر يةكيكَ لةو

 دةيانبيَ  بةم شيَوةيةى خوارةوة دةبيَ :مندالاَنةى    ئةوا ئةوبوورِة  
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لةسةةدا ثةنجاكةةى     دةضنةوة سةر دايكن باوكةكةو مندالَةكانةدا ثةنجاى لةس
باثيرةكةة ضاورِةشةى يةة  رِة ن     كةة   دةطةرِيَتةوة بةة بةاثيرو نةنرةكةة    تريش

 ة.بوونةنرةكة  ضاوشين 
دةبيةنين طةولَيَرى دةمةشةيَرى      وينَةيةةى خةوارةوة   ئةطةر سةرن  بدةينة ئةةو  

ثةةرِيَنريَب  ئةةو تةوانةةى    ى بىيةك هةيةكةوة لة بة هةر  رو يةكيَرى سثيشوسو
ن  يان رِةنطةكانيان ثةمةيى دةبيَة  هةمووئةطةر بضيَنريَنةوة  ئةوا   دةبب ثةيدا

 بة نةوةى يةكةم دةناسريَب.
 

 
 

هةيةكةةوة ئةةو طولةَة ثةمةييانةة      ئينجا ئةطةر ئةو تةوانةمان ضاندنةوةو بةهةةر 
 نيةَرو مةيَن   تيَرةلَةيةة لةة  دةبةب   ثةيةدا ى لةيةكىى ثةةرِيَنران  ئةةوا ئةةو تةوانةة    

ردا  دةبيةةنين: لةسةةةدا ثةةةنجاى طولَةةةكان  وثةمةةةيىن سةةثىن سةةو  رِةنطةةةكانى
لةسةةةدا بيسةة ن   ر دةبةةبنولةسةةةدا بيسةة ن ثيَنجيةةان سةةو   ثةمةةةيى دةبةةبن

 ةم ناسراون.ووبة نةوةى دنجةكةى تريش سثى دةردةضنةوةو  ثيَ
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ذيانةةةدا  بةةةلَرو  لةةةو تةةة ديةةارى ناكةةاتئةةةوة  ب انةةة بةمةةاوة بةتةةةنها شةةويَنى 

كةمةلاَيةةةةتى و هةكةةةارة ى وبةةةةرِوتةةةة رِ رِاسةةةتية ب انيةةة  كةةةة ثيوَيسةةةتة ئةةةةو
نى بوونةة   نكانى خ مايةتيهةذارىن نةخةشىن ثةيوةنديةذينطةييةكانى وةد: )

 ةستيتةوة. بووياندا وثيوَيستة بةرِ  دةبيتةوةو (.....رِ شنبيرى
كةةس   هةةموو  لةة  ئيَسةتا  تةة كةة  ئايا تة كيَي ؟ كورِى كيَي ؟ خةلَرى كويَية ؟  

  دةوروبةرةكةةت دةكةةي ن   رد بةة ةهةةي ن د  دةكةةي  كةة   زياتر هةس  بةةوة 
لةدةسةة  طةةةرما  خةةةت  ينَةةك    لةدةسةة  سةةةرما خةةةت طةةةرم دةكةيتةةةوةو 

 ؟ ئةطةر لةخةيةوة دروسة  بوو نةت لةخةيةوة دروس بوو ئةودةكةيتةوة  ئايا 
 ئةدى لةكويَوة هات؟  ةبوونة
بةاوكى   د هةيةة بةة  نيَرينةيةة ى بةاوةرِة  ية ئةةو ووطةيشةت تةة  دلَنياييةوة ئيَستا بة

دايرى خةتى دةزانى  ئايا ثةيوةندى تةة   ينةيةكيش هةية بةميَ  خةتى دةزانىن
ئةةةنجامى  ؟ ئايةةا تةةة تةةةنها لةةة   ريكَ دايةةةووسةةنض  لةةةبةةةم دايةةكن باوكةةةوة   

نةكةةت بةرنامةةى   بووي ؟ يةان ثةيدا بوو دايكن باوكة ثةيدا ئةوبازيةكانى وئارةز
 ؟ي بوورِيَرةوت دروس   يان بة ؟داريَِىراوة لةلايةن دروس  كةرةكةتةوة بة
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تيايةدا دةذيةةي     ئةةو دةوروبةةرةى كةة   كةةى  ناا ئيَسةتا تةة هةسة  بةةخةت     ئاي
يةةةكيَريان ئايةةا لةةةناو رِةنطةكانةةدا   كاريطةةةرى هةيةةة لةسةةةر كةسةةايةتيةكةت؟ 

 ؟طاريطةرى هةية لةسةرت
ويسةتى   وئةارةز   يةان دةتةةويَ  بيرةةي      خةةت مةةيلى دةكةةى    ئايا شتيكَ كةة 

ى خةتةةةو هيَ يرَةةى دةرةكةةيش دنةدنةةةت  وةخةتةةة؟ يةةان ليَردانةوةيةةةكى نةةاوة 
 دةدات بة ئةنجامدانى؟

 هةةموو  )لةمةةودوا طومةان بةة    قسةيةكى )ديرارت(ى  ةيلةسوف هةيةة دةلَيَة :  
 ئةوانةى لة هةموونى بوو نةكةمن بةبوو دةبةم بةخةمن بة ةم  طومانشتيَك دةب

يةكانيشةء   هيةَ و توانةا هةسةتىن عةقلَ    ةبةةم بةة  طومانيش د دةوروبةرةكةمدان 
طومانانةةى كةة    لاَم هةرطي  ناتوانم طومانم لةوةهةبيَ  كةة مةب طومانةدارم لةةو    بة

  هانةا بةة بيركردنةةوة دةبةةم     بةناضةارى   هةمب   ا لةبةرئةوةى كة طومانةدارم 
 نيَرى ناتةةواو هةةم  مةادام بةة    بووهةة  مادام بيريش دةكةمةةوة  كةواتةة مةب بةة    

كامةدَ هةةبيَ     وانةدا بةديهيَنةرةكى تةةو بووناتةواويش هةم  كةواتة دةبيَ  لةم 
 شةتانة  كةة   ئةو هةمووهةنن ئةوشتانةى  هةموو ئاطادارة بة  ئةويش خواية()

طومانيَرى كاتىن ناتةواوةوة هةنطاوى نا بةرةو بةاوةرِيَرى   بةم ثيَية  لة دةبب(.

 (29)*تةواو(.
نى ذيرييةةد  بةوو لَى سروشةتدا هةةوا   شتيكَ لة هةمووبةرِاستى ) -سيرات دةلَيَ :

 ( 30)* .(سروشتدا كيَشاوة هةمووبالَى بةسةر رِادةطةيةنب 
 هةةةمووخةةاوةن دةسةةةلاَتة بةةىَ  ةسةةتةيةن زانايةةةن لة  ئةةةوهةةةروةها دةليََةة : )
نةةوةر  بوويةةو ئةركةةكانى   دةسةلاتَيَرى  راوانن ئةاوةلاَى هة  شويَنيكَ ئامادةية 

ى   زانستيشة برةريَ  ئةةوةى هةسةتى ثةيَ   يَ دةكاتن بةرِيَوةي دةبات ب  يَبة يَ
  (31)* بةسةرياندا(.شتةكانن  زالَيشة  هةموو هةية بة
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بةةةة وةلاَمدانةوةشةةةيان لةخةتةةةةوة دةسةةة    ثرسةةةيار ز رنخويَنةةةةرى بةةةةرِيَ  
  اوةوةرةو دبة ثيَدةكةيب  مر ظ ئةطةر كةةميكَ شةريتى ذيةانى خةةى بطيرَِيَتةةوة      

ئةو يادو بيرةوةرىن ويَنانة    قةتا،ى دواى شيرةخةرىن ن يك دةكةويَتةوة لة
دةكةن  بيركردنةوةكةيدا شتيَرى بة دروس  لة  هةنى هى سةردةمى مندالَى كة

  ةبةوو  لةةناو زطةى دايريةدا   ة كة بوويَ  قةنا،يَرى تريش هةندان بةوةدا بناضار 
وة نازانيَ   بةيةة ثةلةة قةاذةى ئةةوةدةكات شةتيكَ زانيةارى       بةلاَم هيضى لةبارة

ى زانسةةتةوة ودلَنياييةةةوة لةةةرِبةةةلاَم بةرةويَ   تقةنا،ةةةوة دةسةة ئةةةولةةةبارةى 
مر ظايةتى  شتيَرى تايبةتى  هةموو دةستى دةكةويَ  شتيَرى طشتية بةةى ئةو

تةوةكةةى   دةبية  دان بةة   ية  ناضةار رِاست وبةةيشتي  ط    ا كةخةيةوةية بةن
كارانةة ضةةنيةتى ثيَرهاتةةكانن    ذيرانةو وردة  كةى دايردا بنيَي نباوك ن هيَلرة

ماوةيةةد ثةيَش    ن ببيَتةوة كةووبةت رِ  نيان ديارى برةي نبووشويَنى دروس  
ية   بةةهةى ئةةو    بوو نةةى كةة تةةى ليةَوة ثةيةدا     بووتوئةو كةارى   ئةنجامدانى 

 ئةو تةةوة دروسة     يةتىوباوك  خوارد ننرِواو مانةى كة لةناو خاكةوةبووبةرو
 سةرضةاوةى هةةمان   هيَلرةكةةكانى دايريشة  لةة     ي بوواثةيد كة تةى ليَ ةبوو
  نةةبب  نرردنةةوةكان ئةالةَز  ووئةةوةى رِ ن  ئينجا بةبووواردنانةوة دروس  خ وئة

 تةةمان لةة  بةبا ئةةو ئيمَة ناطةريَِينةةوة بةة ثةيَش خشةتةى مةنةدةليف  )ضةونرة       
لةرِاستيشةدا    ن كرد تةةوة( وولسةة ةو زانسةتدا رِ  ن لةذيَر سيبَةرى  ةبووكتيَبى 

 ةس ناتوانيَة  نرةةلَى لةيَ   ك  نةويس بةلَطة وةكو بنةمايةكىخشتةى مةندةليف 
  اريرردنى كةسةايةتيةكان ثيَيةتى بة ديئيمَة ثيَويستيمان واتة ئةوةى برات  كة

يى ثيَرهاتةةةةى  ةسةةةتة بةشةةةدارى دةكةةةةن لةةةة  كةةةة نتوخمانةةةة تةةةةنها ئةةةةو
 ئةةو ةتى  ئةةوانيش  ية ووكاريطةةريان هةيةة لةسةةر بةارى زيند     كة  زيندةوةريَردا
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 Essential العننصوو  الووو ورَ  يةكان )توخمةةة ثيَداويسةةت  توخمانةةةن كةةة بةةة 
elements:ناسراون ) 

ى نيةكةةة ورديلةةةكا يةةة لةةةيَرى بنةرِةت%ى ثيَرهاتةكانةةة  تةةوخم18(: Cكةةاربةن)
 ريَ  وةكو بربِرِةى ثش  بيَ  بةيان.وادادةن  يَرهاتة ئةنداميةكانةث

 تةةوخميَرى  ز ر طرنطةةة بةةة هةناسةةةدان   %ى ثيَرهاتةكانةةة65 (:Oئةكسةةجين)
 ئاودا. يَنانىثيَره ةرِةتيشة لةنب

 .ئاوة اتةىبنةرِةتى ثيرَه توخميَرىى ثيَرهاتةكانة  % 10 (Hهيدر  ين)
رِ تينةةكانن  ثثيَرهاتةةى   بةشدارى دةكات لة  يَرهاتةكانة%ى ث3 (Nنايى  ين)

 ناوكة ترشةكان.
  كاننثيَرهاتةةةى ناوكةةة ترشةةية  يةكيرَةةة لةةةى ثيَرهاتةكانةةة  % 1 (P ةسةةفةر)

تةةوخميَرى طرنطيشةةة بةةة    ثيَرهاتةةةى ئيَسةةرةكانن شةةة لةةةيتةةوخميَرى بةشدار
 ئالَوطةرِى وزة. 

 هةةةمووثيَرهاتةةةى  بةشةةدارى دةكةةات لةةة   ى ثيَرهاتةكانةةة % 0,3( Sكايةة )
طةش ن  طةرو ماسىن هيَلرةو  ية لةسةرضاوة خةراكيةكةى بريت  ثرِ تينةكاندا

 ثةنيرو  اسةليا.
لةةناو    ئايةنةكي )+( زائيةدي سةةرةكية  ى ثيَرهاتةكانة   0,4%: (Kثةتاسيةم )

و وةبردنى كاروبةةارى دةمةةار ثةةةريَ يةةة لةةة رةةى طرنطةةى هة  لَيَخانةكانةةدا هةيةةة رِ 
ميةةوةو سةةوزةو مةةةزو ئةةةناناسن   لةةة: اسةولرةكاندا  سةرضةةاوة خةراكيةكةةى  م

 خورماو ترىَن ثةتاتةو  اسةليادا هةية. وثرتةقا َن سيَ
% ى ثيَرهاتةكانةةةة  توخميَرةةةة بةشةةةداري دةكةةةات لةةةة   1,5(: Caكاليسةةةيةم )

هةةةروةها   ةدوةطةةى رِثيَرهاتةةةى خانةةةكاني رِ  نددانةةةكان نثيَرهاتةةةى ئيَسةةك 
 ني خةويَب  بةوو خةسة    نمي دةمارةكةان طةياندني تةوذ طرنطي هةية بة ليَرى رِ
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مةكانى شيرو هيَلرةو طةشتى ماسىن سةوزةى بوويةكةى: بةروسةرضاوة خةراك
 طةلاَدار. 
رِ لَيَرى طرنطة هةيةة    ئايةنيَرى)+(زائيدة% ى ثيَرهاتةكانة  0,2(: Naصةديةم)

نةكانةدا  تةوخميَرى   نةاوةو دةرةوةى خا  ثاريَ طارى كردنى شةلةمةنيةكان لةة   لة
 ئةةةويةكةةةى سةرضةةاوة خةراك طةيانةةدنى شةةةثة  دةمارةكانةةدا  بنةرِةتيشةةة لةةة

 : خويَى ضيَشتة.توخمة
شةانة   خةويَبن  رهاتةكانةة  تةوخميَرى ثيوَيسةتة لةة    %ى ثي0,1َ( Mgنيسيوم)طمة

ز ر سسةةتةمى ئةن يميةةدا    ثيَرهاتةيةةةكى ز ر طرنطةةة لةةة   راوةكانى لةشةةداتةةةن
 .ثيَرهاتةى كلةر  يليدا ةكيشدا كاريطةرى هةية لةورِ ا لةهةروةه
 (ة   رِ لَيرَةةى طرنطةةى هةيةةة لةةة  -%ى ثيَرهاتةكانةةة  ئةةايةنيَرى) 0,1 (Clكلةةةر)

 خانةدا.ثاريَ طارى كردنى شلةمةنيةكاندا لةناوةو دةرةوةى 
 تايبةةتى لةة  ثيَرهاتةكاندا  بة كات لةريَِىةيةكى كةم بةشدارى دة (: بةFeئاسب )

خانةةكانى   سةجين دةطوازنةةوة بةة     كةة ئةك ثيَرهاتةى هيمةطلةبينن ميو لةوبين 
ئةةةو   هةنةةديَك ئةةةن يمى دياريرراويشةةدا بةشةةدارى دةكةةات  هةةةروةها لةةة لةةة  

خواردنانة  كة ئاسنيان تيَداية وةكو طةش   بةتايبةتى ئةندامةكانى ناو هةناو 
ىن مةناسىن زةرديَنةى هيَلرةو ثاقلةهةروةها طةشتى م  ضيلةوةكو  طةرو طور

 شامى.وةى وشررراوةو طويَ و نانى طةنمةمي
ثيَرهاتةةةى ئةن يمةكانةدا بةشةدارى دةكةات  هةةةروةها     ز ر لةة (: لةة Znخارسةين) 

طةشةةى   بةهيَ ى دةكات  ز ر ثيوَيسةتة بةة   ذينَيَتةوةووبكاروبارى ئةنسةلين دة
نى نةخةشى كةم خةويَنى   بووتوش طرتب لةريَِطة  زىَنسروشتى ئةندامةكانى زاو

ردنى كا ضةاد كردنةةوةى برينةةكانن بةةهيَ     يةكى ز ريشى هةية لةة خيةَر  كاريطةر
ثيَرهاتةيةةةكى  ووهةةةم  شةةيَوةيةكى طشةةتى كردارةكةةانى طةشةةةكردن بةةة  كةةارو



 43 

توخمةةى تيَدايةة  هةةروةها لةة      ئةةو يةةوة  سةرضةاوةيةكى طيانةوةر  ثرِ تينى لة
 ثاقلةمةنىن طويَ و هيَلرةشدا هةية.

(: هةيةةةكى ياريةةدةدةرة بةةة نيشةةتنى كاليسةةيةمن  ةسةةفةر لةةةناو   SIسةةليرون)
فاويةةةكانن مثيَرهاتةةةى طةةرىَ لي بةشةةدارى دةكةةات لةةة  ئيَسةةرةكاندا  هةةةروةها

ثيَرهاتةةةة  بةشةةةدارى دةكةةةات لةةةةثيَسةةة ن ضةةةيرلَدانة هةواييةةةةكان  هةةةةرةها 
سةرضةةةاوة   ثيَرةةةديَ  ئيَسةةةريان لةةةيَ يةةةةكانى ئةةةةو ثيَرهاتانةةةةى كةةةة ةرِةتبن

 يةكةى دانةويَلةَو  ةو ثيَستى مريشرة.خةراك
اريدةدةرة بة لةتنثةت كردنى ضةةوريةكان  سةرضةاوة   (: هةيةكى يV اناديةم)

 ةكيةكانة.ودانةويَلَةو نانن طويَ و زةيتة رِ يةكةى:خةراك
ة ن كلةةر بة     ن ناهيَلَيَة  رِ ةى ددانةكانترهاثيَ بةشدارى دةكات لة (:F لور)
ى ئيَسةةرةكان  نى توانةةابةةووتوخمةةة ز ر ثيَويسةةتة بةةة بةةةهيَ ىن بةةةردةوام  ئةةةو

 يةكةى  خواردنةكانى دةرياو ئاوى خواردنةوةية.سةرضاوة خةراك
 تايبةتب بةة  ئةن يمانةى كة ى بةهيَ كردنى ئةوهةتوخمة دةبيَتة ئةو(: CRكرِ م)

هةى بةةةةهيَ كردنى ترشةةةةلَةكة كاربةهيةةةدراتى  هةةةةروةها دةبيَتةةةة  ثيَرهاتةةةةى
دةكةات    كردةوةكانى ئةنسةلينيش بةةهيَ  لةشدا  كارو يةكانن كةلسى   لةرِ ن

طةنمةشامىن طةشة ن ميةوةو    زةيتى توخمة : لة ئةوى نسةرضاوة خةراكيةكا
 ن خواردنةكانى دةرياو ئاوى خواردنةوةدا هةية.سةوزة

( كة ز ر طرنطةة بةة   12ب) يتامين ثيَرهاتةى  (: بةشدارى دةكات لةCOبالَ )ةك
ةرضةةاوة رةكانى خةةويَب  سو كةةة سةةو كردنى كةةردارى دروسةةترردنى خرِ بةةةهيَ 

يان تيَدايةة  (12ب) يتامين  ثيَرهاتانةى كة ئةو هةمووتوخمة:  ئةوخةراكيةكانى 
 مةكانى شير.بوووةكو طةش ن هيَلرةو بةرو



 44 

(: هةيةةةكى بةهيَ كةةةرة بةةة هةنةةديَك لةةةو ئةن يمانةةةى بةشةةدارى   Mnمةنطةةةني )
 طةشةةو بةرهةةم   ز ر طرنطةة بةة   طلوبين  هةةروةها ةدروسترردنى هيم دةكةن لة

خةراكيةكةشةةى: هينَةانى هةرمةنةة  نسةيةكانن طلانةةدة شةيريةكان  سةرضةاوة      
 طويَ و سةوزةواتن ميوةية.

ى ساير كسين كة ز ر طرنطةة بةة   نثيَرهاتةى هةرمة (: بةشدارى دةكات لةIيةد)
يةكةةى  خةراكسةرضاوة    ةستةدا يةكان لةناواوزيادكردنى هيَ ى كارليَرة كيمي

خاكيَرةدا   ةيتى ماسى  ئةو سةةوزةواتةى لةة  : خواردنة دةرياييةكان  زلة يةبريت
يةةد  هةةروةها خويَيةةكى ضيَشةتيش كةة       بيَ  بة ريَ  كة ز ر دةولةَمةنددةرِويَن

 يةدى تيَدابيَ .
خويَب دةتويَنيتَةةةوة  ئةةةو يةكانى نةةاوك دةردةهيَنريَةة  ضةةةوربادةمةةدا زةيتيَةة لةةة

                                                   نيدةكاتةةةةةةةوةو بةةةةةةةهيَ ى دةكةةةةةةاتن خةةةةةةورا زةيتةةةةةةة ثيَسةةةةةة  نةةةةةةةرم
ضاكرردنةوةى شةويَنة سةوتاوةكانن ئةازارى طةويَى      خيَراية لة  ثيَس  ناهيَلَيَ ن

 ز ر لةةةة لةةةة  ثةةةردةى درِاوى طويَضةةةرة ثرِدةكاتةةةوةو    ناوةرِاسةة  ناهيَلَيةَةة ن 
ئيشةكانى هةويرو شةيرينيةكاندا بةةكاردةهيَنريَ   دةنرةة شةيرينةكانى بةادةم       

دةمارةكةانن  زطيش نةرم دةكةنةوةو دذى طرذى  ناو ةوةن هيوَركةرئارام كةرو 
 ية  ضةوركردنى لةشيش بةو زةيتة دةبيَتة مايةى خةويَرى خة .كةم خويَن

زةيتةةى لةةكويَوة    ئةةو بادةمة برةة    ئةو ا خوينَةرى بةرِيَ  سةيرى كةسايةتى 
ية ؟ هةى ضة خويَب دةتويَنيَتةوةيةكانى ترى ناوزةيتى بادةم ضةورهيَنا؟ بةضى 

 ئةةو دةمارةكان نةرم دةكاتةوةو دةبيَتة مايةيى خةويَرى خة ؟ خةت بةدواى 
كاتةة  ادةم يةان طةويَ  بةةكاربيَني   ئةو   بةلاَم ئةطةر ويست  ب  وةلامَانةدا بطةرِىَ

يى هةةوا  وتيَيدايةة بةةز   زةيتةةى كةة   ئةةوةى ئةةو  دةيخةية   لةبةر  بيشريَنة كةة 
  (32)*دةيباتن رِةَن وشك دةبيَتةوة.
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هةريةكةةيان   خشةتةى مةندةليفةدا هةةن     انةةى كةة لةة   توخم ئةةو  هةةموو ئينجا 
 تن ثةيوةنديىن يةكطرتنةكانيان لةكةسايةتى تايبةتى خةى هةيةو هةلَ ن كةو
 :نةوونمتوخميَرةوة بة توخميَرى تر دةطةرِيَ   بة

 (ى بة دانراوة.Clتوخمى كلةر نيشانةى)
 (ى بة دانراوة.Caتوخمى كاليسيةم نيشانةى)

 توخمة بةم شيَوةية يةكى دةطرن: ووئةو د
(CaCl2) كلةريدى كاليسيةم(. ناوى لةذير ناويَرى تازةدا بة ( 

 ثيَرهاتة نويَية ثيَردةهيَنيَ . ئةوكلةردا  ووواتة كاليسيةميكَ لةطة َ د
: بةلاَم ئةطةر سةرنجى هةمان توخمى كلةر بدةيب لةطة َ ثةتاسيةم دا دةبيةنين 

 بةةم شةيوَةية يةةكى دةطةرن:    (  Kةتاسةيةم) ثلةطة َ توخمى  (Clتوخمى كلةر )
KCl كلةريدى ثةتاسيةم(. لةذيَر ناويَرى تازةدا بةناوى( 

ةتاسةةيةميكَ  كةةة ئةةةوة  مانةةاى  يةةاوازى كةسةةايةتى  ثطةةة َ واتةةة: كلةريَةةك لة
 كالسيةمن كةسايةتى ثةتاسيةم نيشان دةدات.

بةةةلاَم يارمةةةتى سةةوتان تيَ   و( توخميرَةةة ناسةةOهةةةروةها تةةوخمى ئةكسةةجين)
توخميرَةةة  ( H) دةدات  بةة هةناسةةةدان بةةكارديَ   بةةةلاَم تةوخمى هايةةدر  ين   

توخمةة بةةةم   وود ئةةو بةخةةى دةسةوتيَ    ةا ئةطةةةر سةةرن  بةدةيب دةبيةةنين      
 شيَوةية يةكى دةطرن:

(H2O ) نةة ئةاو   )ئةكسةيدى هةيةدر  ين( واتةة:     نةاوى  لةذيَر ناويَرى تازةدا بةة 
يارمةةةةتى سةةةوتانيش دةدات وةكةةةو   هايدر  ينةكةةةةو نةةةة دةسةةةوتيَ  وةكةةةو

وذيَنيتَةةةةةوةو تينويةةةةةتى دةشةةةةريَنىَن  ئةةةةاطر دةك  ئةكسةةةةجينةكة  بةةةةةلَرو 
 يةتى.وونى زيندبوو ة بة بةردةوامسةرضاوةيةكى سةرةكيش
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 بةة    دةبيةنين يةكةيةدا بارة طاز مان توخمى كلةر بدةيب لةئةطةر سةرنجيَرى هة
ةكيَرى ةمةدا وةكةو ضة   وو ةنطى  يهانى د لة  يةوريَِىةيةكى ز ر طازيَرى ذةهراو
بةةة   لةةةبارة شليةكةشةةيدا ماددةيةةةكى سةةوتينَةرة  كةمةةة َ كةةوذ بةةةكارهيَنراوة 

بةةم   (Na(  لةطةة َ تةوخمى سةةديةم)   Clتةوخمى كلةةر)  ثيَس   كةضى دةبينين 
 لةةةذيَر نةةاويَرى تةةازةدا بةةةناوىدةبيَةة   ثةيةةدا( NaCl) شةةيَوةية يةةةكى دةطةةرن:

 (33)*( واتة: خويَى ضيَش .يان سةديةم كلةرايد سةديةم)كلةريدى 
كاربةنةةو    ( نيشةانةى تةوخمى  Cويَنةية  ثيتى) ئةوخوينَةرى بةرِيَ  سةرن  بدة 

هايدر  ينةة  شةة  كةاربةن بةةم شةيوَةية لةطةة َ        تةوخمي (نيشةانةى  Hثيتى)
 ة ثيَى دةطوتريَ  بةن يب.بووةو ئةوةى ثةيداوشة  هايدر  ين يةكيان طرت

 

 
  هايةةدر  ينن شةةة  كاربةنةةدا لةةةنيَوان يةةةكطرتنى شةةة ةبةةةن يب ثيَرهاتةيةكةة

ئةةوة    شمان بةباشى دةزانين ئةطةر رِ ذيكَ بةةن يب نةةبيَ   هةموودةبيَ    ثةيدا
شةةى ئيفليجةةى دةبيَةة    ةةا سةةةرن  بةةدة كةسةةايةتى هايةةدر  ينن  ووولاتَةكةةة ت

 (34)*.سةنطيَنةهةلَيةكانيان ن ينةكةو بةخةت يةكةيةكة كةسايةتن بةكاربةن
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ثيَرهاتةيةكى  كة لة  نانن ئةركةكانى خانةيةدرِ تةثلازم يةكةى ثيَرهاتةى بنياث
ء ثيرَةديَ  كةة   (تةوخ 30لة) ة كيمياييةكةى ة  ثيَرهاتوز ر ئالةَز ثيَرهاتى ووزيند

 ون:ارربةم شيَوةية دابةش
% 94شةيان رِيةَىةى   هةموو   H  هةيةدرو ين   O  ئةكسةجين   Cيةكةم: كةاربةن  

 ثيَردةهيَنب.
   وسفور  Nبةردا. نايىو ين ودةر ز رن لة ةتوخمانة دةطريَتةوة كئةوةم: وود
P  ثوتاسةةيوم  K  كالسةةيوم  Ca  مة،ينيسةةيوم  Mg  كايةة  S  شةةيان هةموو

 ثر ِ تةثلازمة ثيَردةهيَنب. ئةو% (ي 5-0,1رِيَىةى) 
( تةوخء  20)لةة ةكان  كةة  بضةووك كةمةلةَةى توخمةة وردو    دةبريَ  بةة سيَيةم: ناو

توخمانة دةبيَتةهةى شيَواندنى  توخميكَ لةو نةوةى رِيَىةى هةربووكةم  ثيَرديَب
  Feتوخمانةة: ئاسةب   ى ئةونةة وونم قةنةا،ى مةردن  لةة    طةيشة بةة  ةستةيىن 
  Si  سةةيليرون Zn  زنةةك Clر ة  كلةةB  بةةةر ن Na  صةةوديوم Alئةلةةةمنيةم 

 Mn .*(35) مةنطةني 
تةنةةة  هةةةموو(سةةي توخمةةة هةكةةاريَرى هاوبةشةةب لةةةنيَوان     30كةواتةةة ئةةةو) 

يةكى سةةرةكين  رةدا  لةهةمان كاتيشدا ثيَداويسةت نةوةبوو ئةوةكانى ناو ووزيند
 .يىوومانةوةى  ةستةكانيان بةزيند بة

ثيَرهاتةكانى  ةستةى زينةدةوةرةكان يةكةة يةكةة     هةمووئيمَة ليَرةدا ناتوانين 
 ئةةو بةيةة كاريطةةرى     ضونرة باسةةكة بةلايةةكى تةردا دةرِوات    وة ن برةينةوورِ

هةنةديَك  كة  ن دةكةينةةوة ووهاتةى بةرضةاو رِ توخمانة تةنها لةسةر هةنديكَ ثيَر
هةى ئةةوةى ئةادةمي اد بةدةسةتيانةوة    ثيَرهاتانةة دةبيَتةة   ئةةو نى بوويةاد  ار ز

 يةكةى:سةر كةسايةت نةبنالَيَنيَ ن كاردةكة
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(و H) (و هايةدرو ين Cكةاربةن)  تةوخمى بنةةرِةتى ثيرَةديَب    سةىَ   لة يةكانضةور
يةكاندا ريَِةةىةى ةورضةةلة :نةةةوونمبةةةلاَم بةريَِةةىةى  يةةاواز  بة (  O)بئةكسةةجين

  ثيَرهيَنةانى ئةاودا   يةة لةة  وةكو رِيَىةى يةةكطرتنيان ن هايدر  ينن ئةكسجينةكة 
ئاودا  لة كةسايةتى ئةو ضةورييانة  لةو رِةوشتانةدا خةيان نيشان دةدةن كة:

خةواردنى زيةادة     كةكردنةةوةى ناتويَتةوة  سةرضاوةيةكى وزةن  هةكاريَرب بة 
ان رِ ن يان مةم يان دةكةن  لة شيَوةى زةي  يبةرطى دةورى خانةكان دروس  

زيندةورةيَرةوة  ى ثيَرهاتةى ئةو ضةوريانة برة لة ا تةماشا  ريَبنضةورى دةبي
دةركةةةةوتنى  هةيةةةة لةةةة ب انةةةة ضةةةةن كاريطةةةةريان   بةةةة زينةةةدةوةريَرى تةةةرو 

ضةورى ثيَستى مريشك شةتيَرى بةةتامن لةزةتةةو     :نةوويةكةياندا  بةنمكةسايةت
نطةا   ى خةواردنى دةكةةن  بةةلاَم ضةةورى ثيَسةتى ما     وز رينةى مر ظةكان ئةارةز 

  ثيَخةةرى دةخوريَة    ضةةورى زةيتةونيش بةة    ى خةواردنى ناكةات   وكةس ئارةز
بةةةلاَم   ديَبتوخمةةة ثيرَةةيةكانيش لةةةو سةةىَ ضةةةور هةةةمووكةواتةةة هةرضةةةندة 

 كةة لةة   دا رِةوشةتيَرى تايبةةتى خةةى دةدات   رِيَىةى يةكطرتنةكانيان  ياوازى لة
 كةسايةتى ئةو زيندةوةرةدا دةردةكةويَ .

 شةةكرةى كةة   ةر  ةرةكةانى شةةكر ديَنينةةوة  ئةةو    لةسة  نةيةكى ترووليَرةدا نم
ان بةة دروسةترردنى   خواردنةةوةى ضةا  ية    ديَنين  بةئيمَة لةمالَةكانماندا بةكارى 

تةة  وو  ضةوةندةر دروس  دةكريَ ن بةة  ان لةقاميشى شةكر ي كان  لةينيةشير
خويَنةةوة  بةيةة لةةكاتى     ناتوانيَة  رِاسةتةوخة بضةيَتة نةاو     شةكر ناسةراوة  كةة  

 ئةةو طةةرِينى   هةسةتيَ  بةة   هةنةديكَ كةردارى ئةالةَز    خواردنيدا دةبيَ   طةةر بةة  
ئاسةانى بمةىريَ ن    بةئةةوةى بةة    شةةكر  تةة شةةكرةوة بةة تاكةة    وو  شةكرة لة

يب: بدةات  بةلاَم ئةطةر سةرنجيَرى ميَشى هةن   ةستة  بتوانيَ  هةرسى بر
شةةكرة  بةةلاَم ميَشةى     تةة ووطولاَنةة  هةةر     دةبينين شةكرى ناو شيلةى ئةو
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ةى رِذانةدنى ضةةند   كاتى مىينى شيلةى طولَةكاندا  بةه ز ر وردةكارانة لة هةن 
خويَندا نانيشةيَ ن   شةكر كة لة تة شةكرة دةكات بة تاكةوو  ئةوة ئةن يميَرةو

 يةةة كيمياييةةة لةةةطةرانرار ئةةةوشةةةكرة ناكةةات  بةيةةة  شةةى نةخةشةةىوومةةر ظ ت
دا ]لةناو زطةى ميَشةى هةنطة    كة:دا دةردةكةويَ  بةوةى ى هةنطكةسايةتى ميَش

نةوةى بووضةةاك هةنطوينةةة ئةةةورِةنطةةةكانى  يا يةةان   ديتَةةةدةرىَ هةةةنطوينيكَ
 ئةةةوبةرهةةةم هينَةةانى  خةةةلَرى  بةرِاسةةتى لةةة نةخةشةةيةكانى تيَدايةةة بةةة هةةةموو

 بيردةكةنةةةوة[. نةتةوةيةةةد كةةة  بةلطَةةةو نيشةةانةيةد هةيةةة بةةة    هةنطوينةةةدا
 (النحد69)

تةمبةة َ  زينةدةوةريَرى   ةدةبينةى كة   شدا ئةوةكةسايةتى ميَشى هةنطي ئينجا لة
شةويش لةناو شانةكانى خةيةدا   بة  رِ ذ شيلةو هةلاَلَةكان كةدةكاتةوةو بة ية ن

شةةةكر بةةةهةى ئةن يمةكانيةةةوة    شةةةكرة بةةة تاكةةة  تةةةووريِنى  طةةةخةةةريرى 
ذمنانة دةبيَتةوة كةة هيَةر  دةكةنةة    وئةو د هةمووى وبةرِوكةسيَرى  يداكارة رِ

 سةر مالَةكةى.
ن نن دايةك بووتوخمةةكانى خاكةةوة ثةيةدا    خواردنانةى كة لةة  ئةو هةمووواتة كة

 اريَرى ئالةَزو وردةكار  لةة كرد  ةستةى ئةوانيشدا بةباوكةكانمان دةيانخةن  لة
 هيَلرة.  دايرةكانيشدا دةبيَ  بةلة تةو  دةبيَ  بة كانداباوكة

دلةَثةيةةد تةةو     ة  ثاشةان لةة  وخة َ دروسةتررد  ئيَوةى لة ]خوا  )سةرةتا( 
 فنط (11) مىَ....[. نيَرو نى بةوكرد ئينجا

( كرِ مةسةةمةوة ضةاوةرِيَى ميوانةة خةشةويسةتةكةيةتى     23بةة)   هيَلرةى دايةك 
كيان ووهةةةرد بةةة  هةناويةةةوةو نبةرطةكةةةى دةرةوةى بايَِةة ن بضةةيَتة نةةاو د َ 

د بنةمالَةكة بطوازنةةوة  ووهةرديةكىى بهالَيَنبن رِةوشتى  كر مةسةمةكانيان لة
خةةاوةنى رِةوشةةتة     كةرثةكةةة  ببيَةة  بةةة  يةةةكى نةةوىَ ثيَرهاتةةةى كةرثة بةةة
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رةةيش ى دايدانهيَلرةةة( كرِ مةسةةمدا دةبينيتَةةةوة   46خةةةى لةةة) مر ييةةكان كةةة 
  خوارةوة. ديَنةنن سيانن زياتريش اوهةية دمانطى هيَلرةيةد يان  ارى وا

                                                                                                                                                                                                                                                                       هةةةي تةةةازة  ةةةاريَريى رِيَطةةةة بةةةة     يةةةداورِ دنثيتانةةةكةةةردارى  كةةةة ئينجةةةا
 هيَلرةةدانيش لةة ناردنةة     هيَلرةيةة بثيتينَيَة    ئةةو طيانةوةريَرى تةةوى نادريَة    

هيَلرةكةةة كردن بةةةردةوام دةبيَةة ن طةشةةةخةةوارةوةى هيَلرةةةى تةةر دةوسةةتيَ   
نيةَوانى تةامن لةةززةتى      وانى سةرن  بدة لةة  بةن  بوودابةش دةس  دةكات بة

يةكةةم هةةنطاوى دانةانى بةةردى بنا،ةةى      ئةةوة  ذنن ميرَدايةتى دايكن باوكتةدا   
مندالَةدانى دايرتةةوة دةسة  ثيَةدةكات       يةكةى تةيةة كةة لةة    ةستةو كةسايةت

 بةشيرَيشة  لةلايةةن    ةبووباوك ن خ مةكانى باوكتةوة ثةيدا لايةنبةشيَر  لة
  بةهيَ تربب نة   ا رِةوشتة زالَةكانى كام لايةبووداير ن مالَة خالَوانتةوة ثةيدا

مامةكانى  ز ر اران كةرثةكة بة نةوونمبة وةكةت دةبةنةوة بة ئةولاية ئةوا شيَ
 ز ر  ارانيش بة مالَة خالَةكانى دةضيَ :  كورِةمامةكانى دةضيَ ن يان بة

ثارضةة   ئينجةا لةةو   ثارضة خويَنيَرى مةيومان دروسة  كةرد     ئاوة ]ئينجا لةو 
بجوريَة (    طةشتةى كة ئةو)وةكو  رردمةيوة ثارضة طةشتيَرمان دروستخويَنة 

رردن  ئينجةةةا شةةةتة  ةةةوراوة ئيَسةةةيانةكانمان دروسةةةتثارضةةةة طة ئينجةةةا لةةةةو
شةةةيَوةى  طةشةةة  داثةشةةةين  ئينجةةةا دامانمةزرانةةةد بةةةة   ئيَسةةةيانةكانمان بةةةة 

باشىيب دروسترةرة لةنيَوان  خوايةى كة سترراويَرى تر   ا ثير زى بة ئةودرو
  المؤلن  (14)دروسترةرةكاندا[.

 دا قةبارةكةةت لةة  ى ناو مندالَدانة هة تةى سيَهةم لة بةلاتةوة سةير نةبيَ ئينجا 
دواى هة تةى نةخشى سةرى ثةنجةكانيش  لة  بيَ نةد زياتر نةييدةنرة كونج

ةمةى  ووكلاَوةى سةرى ئةذنةكانيش  لةدواى مةانطى د   دةركةونن(هةمةوة 15)
 راوة لةة بةةت دانة  بةرنامةية  كةة     بةثيَى ئةونةكةتةوة دروس  ب بوولةدايك 
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ةسةةن  بوودلَيشتةوة لةكار  ئةندامةكانى لةش  بة هةمووكاتى ثىميندا دةبيَ  
 (36)*برةنةوة. كار   رِاستةوخة دةس  بةةكةندواى بىمي

 خوا  ريشتةيةد لة  لةناو مندالَدانى دايردامان ن دةرِ ذيدا  تةمةنى ضوار  ا لة
 دةكةةات كةةة دةسةة  ةووة زينةةدويَرهةةاتث )رِوت( دةنيَريَةة ن  ةةةرمان بةةةو  ىهيَةة

 ئةةو  هةةموو كاتة دياريرراوةدا وكةتايى ئة كة لة  كاتيَرى دياريرراو بيَ  تابةكار
ثةةيَش ئةةةوةى  ريشةةتةى  :واتةةةدةمريَةة   وةردةطيرينَةةةوةو  دةسةةةلاَتانةى لةةيَ

 بةةهةى ئةةو سةى توخمةةوة كةة لةة      يةتي  هةية  وونها زيندةتة ت  حةكة بيَ ورِ
 بةةةردةوام دةبيَةة   كاتيَةةك كةةة ئةةةو   يةكةةةتةتيووزيندسةةةرةوة باسمةةان كةةرد  

مان  ةةر   ثيتاندنى هيَلرةكةة  رِ ذ لة ديَ  دواى ضوار مان ن دة  ريشتةيةى خوا
كةاتيَرى ديةاريرراو   ةةرمان     بيَ  بةدةس  بةكارة دةكات ووة زيندوثيَرهات بةو

  زمةان دةكةات بةدويَ ن     ةةرمان بةة    لَيَبنووبة دةسة ن قاضةةكان دةكةات بجة    
  .ويَضرةكان ببيسةن ضاوةكان ببينبط

 سةةربازى كةار   رِوحةكان )كارمةندي(ى: )وثيَغةمبةر)سلاَوى خواي ليَبيَ (  ةرم
  د ستى يةةكىى(  )دةبب بة ا ئةوانةى يةكىيان ناسى  يةد دةطرنن  ثيَدراون

 (37)* يادةبب لةيةكى(.   )ضارةى يةكىيان ناويَ ن(نبوونامة  ئةوانة  كة
كاريطةةرييان هةيةة     دروسترراوانةى تريى خوا  كةة لةطةة َ تةةدان    كةواتة ئةو

 يةكةى تة.لةسةر كةسايةت
خةوا ضةةةند    كةاتى مردنةكةةى   وة تةا ر ذة مةان ن دة  ضةوار  دواى ئةةو لةة ئينجةا  

مةةردنيش لةطةليَةةدا  هةنةةديَريان دواى  طةلَةةدا دادةنيَةة كارمةنةةديَرى تايبةةةتى لة
  يَ :وخوا دة ةرم :نةوونم  بةكاتى ليَثرسينةوة دةمينَنةوة تا
بةةةريَِ نن كردةوةكانتةةان   نيشةةتان بةسةةةرةوةراكارمةنةةدى ثاريَ ط ]بةرِاسةةتى

 الانفينر((12)  (11) (10)) انب ئيَوة ضي دةكةن[.شدة  سبودةن
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يَنةى ووكة ها تةواوى لةخةت دةضيَ يةكيَريان بة  كارمةندانةدا و ئةوئينجا لةنا
وةكةو    رسينةوةدا ديَتةة قسةة  ثرِ ذى ليَ لة  )قرينة( ناوى دةباتخوا بة  خةتةو
نيرَةيش لةطةليَةدا ليَخوريَِةكن    ودةر هةةموو ] يَ :و( دة ةرمقافسورِةتى) خوا لة

 قاف(21) مةيدانى ليَثرسينةوة([. )بة شاهيديَك ديَ 
 ليبَيَة  بةةو   وت داى  ضةةنى ئةارةز  تة لةةذيَر رِةحمةةتى ويسةتى دروسةترةرةكة    

تيَةدا   ئيمَةةى   يهانةى كة بة دةنةخشيَنيَ   ئةوشيَوةية ئةنجامدانى كارةكان  
بينينةةى  ةوة ديةةارةو ضةةاوةكانمان هةسةة  بةةةانةةميَدةذيةةةيب  بةشةةيَرى كةةةمى ل

نةوةرةكةةو ثيَرهاتةةةكانى ناديةةارن  تةةنها ذيةةرى دركيةةان   بوودةكةات  ز رينةةةى  
لةذيانى رِ ذانةماندا بةشدارى ذيانمان دةكةنن   ندوكةكان :نةووبةنم ثيَدةكات 

هةلَثة بةةدواى   ز ر بةليَدانيَردا كةدةبنةوة   ن دة ةتةبدَن دةهة َ هةموولةطة َ 
  نشةةى نارِةحةةةتىن خةةةمباريان دةكةةةووانى ئةةادةمي ادةوة ديَةةبن تيةةةكداواكار

ئيمَةة  وكةةكان دةكةات    رِةتى)الجب(دا باسةى  ند ووسىى لةقورئانى ثير ز بةدريَ
 ةا  يمَةةيان هةيةة    بةةلاَم ئةةوان توانةاى بينينةى ئ      يةة تواناى بينينى ئةوانمان ن

وة بةسةةةرتة كارمةندانةةةوة كةةة ئةةةوهةى خوينَةةةرى بةةةرِيَ  دروسةةترةرةكةت بةةة
كاربراتةةة سةةةر  برةةاتن  بةةةرزىن ن ميةة  ثةةيَ بةةةوةى لاَتدارة دةسةةة  نةةاونيدا

 نةكةةي ن لةة   رِةوتةو ثةروةردطارةكةةت  طرنطةة   ةوةى كةة يةكةت   ا ئكةسايةت
 هةةموو  ئةةو ئينجةا تةة لةطةة َ      سةوات برةات  نةوةد رِ   ةرمانةكانى دةرنةضي 

ذيانةةة  ئةةةوتةةة نةةاو  لةةةدايك دةبيةة ن دةكةوي    ةرمانبةرانةةةى كةةة لةطةةةلَتان  
 .كاتيَرى دياريرراو ردارةوة بةووسن

 ئةةو مى وبووبةةر  كةسايةتى هيَلرةو تةوةكةت لةة ى كةواتة طومان ناميَنيَ  لةوة
كةسةايةتيةكةت   خاكة كار لة ئةوانيشتدا بةردةوامى ذي ةو  لةبووخاكةوة ثةيدا

يةةةةد خاكةةةة دةطةريَِيتةةةةوةو لةبةر نةةةاو ئةو دةشمريةةة  بةةةة  دةكةةةاتن  كةةةة 
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كةاتى خةةى هيَلرةةو     ى كةة ةتوخمانة  هةمان ئةةو  يةوة بةوةشيَيةوةو دةبهةلَدة
تةنها كليَنضةةكةتة   ةستةكةت  لة   ئةوةى دةشميَنىَبووتةوةكةتيان  َ ثيَرهات

كردةوةكةانى تةيةان   روثيَرهاتةةو كا  هةةموو وةكو  لا  ميمةرييةةد وةهايةة    كة
كةثى كردنيكَ وةكو خةت  كليَنضةيةوة بة  اريَرى تر بة لةو كراوة لةسةر تةمار

 لةخاد دةردةهيَنريَيةوة بة ليَثرسينةوة.
 ةسةتةى ئةادةمي اد    هةةموو )ثيَفةمبةر) درودى خواى لةسةربيَ ( دة ةرموىَ: 

رراوةو لةةةويش ثيَةةك  لةةةو دروسةةت   طةةدَ دةيخةةوات تةةةنها كليَنضةةةكةى نةةةبيَ    
 (38)*دةهيَنريَتةوة(.

كةسةايةتى   ن لةة بووبةة زيةاتر شةارةزا    بةلاَم ليَرةدا ثيوَيسةتيمان بةةوة  هةيةة   
 نيَوانبةركيَيةد برةيب لةبضينة ناو باسةكةوةو بةرانثيَغةمبةرةكانى خوا  قولَى 
ثيَشةةةوة  يةكانن  ةسةةتةى ئةةةو ثيَغةمبةرانةةةدا  لةةة  ةسةةتةى مر ظةةة سروشةةت

 ةسةةةتةى ئةةةادةمي اد دواى مردنةةةى طةةةدَ لةبةريةةةةكى  نمةةةان كةةةردةوة كةةةةوورِ
و سةةةرةتا هيَلرةكةةة توخمانةةةى كةةة نيَتةوةو دةيطيَرِيتَةةةوة بةةة ئةةةوهةلَدةوةشةةيَ

 وورِ ذةى زينةد  ةوئ كليَنضةكةى نةبيَ  دةميَنيَتةوة تا ن  تةنهاوثيَرهاتتةوى  َ 
راوة زيةاتر  شةيَوةيةد دروسةتر   دةكريَتةوة  بةلاَم  ةسةتةى ثيَغةمبةةرةكان بةة   

دةخرينَةةة  ئةركةةة قورسةانةى كةةة  هةةلَطرتنى ئةةةو  بيَةة  بةةة توانةاتر  خةةرِاطرو بةةة 
شةانةوةى  ةسةتةى   هةلَوة ئةستةيةوة  بةية ثيَرهاتةةى طةدَ توانةاى لةبةريةةد    

بةرِاسةتى  ) ى:و(  ةةرم )سةلاَوى خةواي ليبَيَة    )ثيَغةمبةةر  يةة   ثيَغةمبةرةكانى ن
سةةلامى  )  لاشةةى ثيَغةمبةةران بخةوات   ة وردكة  زةوى قةدة،ةة  خواى طةورة لة
 (39)*(.(خوايان ليَبيَ 
يةةةكى تايبةةةت هةيةةة بةةة    ةنديَغةمبةرةكانةةدا تايبةتمكةسةةايةتى ث كةواتةةة لةةة 

مر ظةةى سةةادة زيةةاتر ثشةةتيوانيان ليَةةدةكريَ  لةلايةةةن    غةمبةةةرةكان كةةة لةةة ثيَ
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بةر طر ة ن  ر خةرِاطرن لة بةرانزيات هةيةشة كة ئةوطارةكةيانةوة  هةر ثةروةرد
ئاسانيش دةتةوانب ثةيامةةكانى ثةةروةردطاريان وةربطةرن     بة  طرىَ كويَرةكانداو

 بةهةى سةردانى  ريشتةكانةوة.
(  ذمارةيةان دةطةةرِيَب   بةطيانةةوةريَري تةر  طيانةوةريَرةوة  لة)كر مةسةمةكان )

 نهيَنةةةىن هةةةةموويةةةة  كراو وابةةةى ذيةةةانن كتيَبخانةيةةةةكى ذمةةةاردار وةكةةةو كتيَ
ئةادةمي ادى لةيَ    ة  ئةةوةى كةة  ةى تيَداية ووطيانةوةرة زيند ئةويةكى ةندتايبةتم

 بيَ ن بةةةوويَويسةةتة زينةةدكليَنضةةةية ث ئةةةوديتَةةةوة كليَنضةةةكةيةتى  كةواتةةة ثيَر
طةةرما   سةةرماو نةة    شارو نة ئاطرو نة نة  بثاريَ ريَ يةكى بةهيَ و توند ثاريَ طار

يان هةةةمووةنديانةةةى كليَنضةةة  تايبةتم ئةةةوةكات  واتةةة: ثيَويسةةتة كةةارى تينَةة
 ةهيةَةدَ) ين(و كر مةسةةةمةكاندا  لةةة   (يةةدا ديةةاريررابب  لةسةةةر ب   DNAلةةةناو)

)هان  سةبيمان(كردى بةةي دةركةةوت    زاناى ئةةلَمانى  تاقيرردنةوةيةد زياتر كة
 هةموورردنى ( ليَثرسراوة بةرانبةر دروستالا َط الاولىئةوةى ثيَي دةطوتريَ  )

ليةَةةدانن كوتةةةانى  ئةندامةةةةكانى لةةةة   )هةةةان (و قوتابيةةةةكانى هةسةةةتان بةةةة
تيَةدا   تةان ليَةدانن كو  خانانةة بةة   (ية  ثاشان سةيريان كرد ئةوالا َط الاولىئةو)

(كليَنضةةى  5تاقيرردنةوةيةةد  )  )دكتةر عوسمان  يلان( هةستا بةئينجاناضب  
تان  ونةوةو سة بوورووتةةواو سة   تاندنى تةا و(خولةد سة 10ماوةى ) مةرِى هيَنا بة

نن ئةةةاطر كةةةارى لةةةيَ  ووكليَنضةةةانة زينةةةد وئيَسةةةرةكانى ئةةةةبةةةةي دةركةةةةوت 
 (40)*ن(.وونةكرد

 ئةادةمي اد بةاوةرِ بةةوة   ةيشةتنة ئةةوةى   ليَرةلَينةةوةكانى ط  )ئةو داروينةةى كةة  
 )لةةم سةةردةمةدا(  كة بلَيَة   بنةرِةتةكةى مةيمونة  دةبيَ  ئيَستا ضى بيَنيَ  كة

زنجيرةيةكى  ية؟ بةلَرو بنا،ةكةى لةمةيمون نن بةتةوة بنةرِةتى ئادةمي اد وورِ
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ئاسمانةةوة   ة....هةةر ئةةو ئادةمي ادةشةة لةة    ووتز ر عاقلَىو دارِيةَىراوترةوة ها 
 (41)*.(خوارةوةهيَنراوةتة 

ذيَر كاريطةةرى بةمةاوةو دةوروبةةرو  ةةرى     لةة  كةردنن  ئةةنجامى زاوزيَ  نجا لةئي
 ن تةةيرةو هةزةكةةان  ةراو ةةةرى ئةةادةمي اد   خةةةرادن دةيةةان هةكةةارى تةةردا   

يان خةةاوةن ذيةةريب   ةةا بةةةهةى تيَفرةةريبن كيَشةةرردنى هةةةموو كةةة  دةببثةيةةدا
ثيَشةةهاتةكانةوة  ويةةىدان وةكةةو ضةةاوديَريرةر بةسةةةر هةلَسةةوكةوتةكانى   وداوورِ

 عةقلَةوة لةدايك دةبيَ ن ثاشانيش دةبيَتة ليَثرسةرةوة بةسةريةوة.
ى دةطةنةة  يةةكان  ةسةتةو كةيَشن توانةا تايبةت     دايشنى ذيانبوولةطة َ بةردةوام

 .راونرةى كة بةى دانووسنئةو
 هةكاريَرى سةرةكىن بنةةرِةتين بةة   زةويدانناو كةواتة كةرةسة خاوةكان كة لة

رردنى لةةةذيَر كاريطةةةرى ريَِةةىةى بةشةةداري  تاكيَةةك هةةةموودارشِةةتنى كةسةةايةتى 
كةةة بةةةهةى دايةةكن باوكةةةوة    (ال راثوو توخمةةةكانن هةكارةكةةانى بةمةةاوةزانى) 

 دةطوازريَنةوة بة نةوةكانيان.
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 ةموودةروازةى د
 هةكارة ذينطةييةكان

   ةوةوة نيةةرِةضةةةلَةك ثةيوةنةةدييان بةةة كةةة ئةةةو هةكارانةةة دةطريتَةةةوة  هةةةموو
 قةنا،ةكانى ذيانيدا: هةموو كاردةكةنة سةر كةرثةكة لة

 يةكةم:  ةرى خواردنن خواردنةوةكان:
 مةبةستمان هةية:  ووليَرةدا د

سةةرةتاى   ة ثةيةدادةبب كةة  زةويةةو  خواردنانة لةة  ئةو هةموو: يةكةممةبةستي 
نى تةةةو بةةووطلَةةةوة دروسةةترراوة  كةواتةةة  يةكةةةرار لةةةو بةةةنى مةةر ظيش بةةوو

  نانةوةية كة لةم خاكةوة دةرِويَب.كاريطةرى ئةو خوارد هيَلرةكة  لة
 :ةموودمةبةستي 
خاكةةوة كةام تةوخءن     خواردنانةة لةة   يةكيكَ لةةو  نى برةينةوة هةروورِ بةئةوةية

كاريطةةةةةريان ضةةةةية لةسةةةةةر كةسةةةةايةتىن ذيةةةةانى     ئاويتَةةةةةى هةلمَةةةةىيوةو
  مي ادةكان؟ئادة

سةالَى تةةواو    وومةاوةى د  نى مر ظايةتي  كةرثة دةبيَ  بةبنةما بنةرِةتييةكا لة
يةكةمى طةشةةى  شيرى دايرةكةى يان شيرى دايةنيكَ بخوات  بةئةوةى قةنا،ى 

 يَ :ودة ةرمدروستى ئةنجام بدات  ليَرةدا خوا  ن بةبوودواى لةداير
 ئةوانةةى كةة   منةدالَرانيان  بةة   سالَى تةةواو شةير دةدةن بةة    وو]دايرةكانيش د

 البيرة( 233)برةن ...[. دةيانةويَ  شير ثيَدانةكة تةواو
رِ ذانى  ندا دةبيَ   لةبووزياديَى تةمةنى كةرثةكةى بةردةوام لة)شيرى دايك بةث

انطى مةة طرامةةةو لةةة(50  بةةرِى شةةيرةكة ن يرةةةى )يةكةةةمى تةمةةةنى كةرثةكةةةدا
ةرهةةم  دايريَةك ئةةو شةيرة ب    هةةموو (ليى   ةستةى 1دةبيَ  بة)شةشةميش دا 

نى دةكةويَتة بووكةرثةكةى ثيوَيستى ثيَيةتى  كةرثة دواى لةداير دةهيَنيَ  كة
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دذة  رةكةةدان  ئةةو  دةوروبة لةة ميرر بانةةى   ململانيَيةكى سةختةوة لةطة َ ئةو
تايبةةتى  ميرر بانةة دةبنةةوة  بة  ئةوى وورِبةة ووشةيرى دايرةدان رِ   ولةناتةنانةى 

ثيَةي   ن كةة دةشيريَرى تايبةةت دةردة مةمرةكان   ندابوولةرِ ذى يةكةمى لةداير
دذة تةنانةةى تيَدايةةو كةرثةكةة     رِيَىةيةةكى ز رى ئةةو    ذةد( )اللبأ: دةطوتريَ 

زانسة   رِاسةتيانةى   كاريطةرية خراثةكانى ميرر بةكان  يةكيكَ لةو دةثاريَ ن لة
دارشةةةن  سةالَةى شةةيرثيَدانةكةية  بةةة  ووسةةلماندويةتى طرنطةةى مةةاوةى ئةةةو د 

  نن خةرِاطرى  ةستةى كةرثةكة(.بووثتةو
هةى طةشةةى كةرثةكةة   كةرثةكةة  دةبيَتةة   ئاذةليََةك بةة   ة ثيَداني شيرى هةربةي

 ئاذةلَة.لةسةر بنةماى ثيَرهاتةى شيرى ئةو
ثةكةة بةتةةواوى دةكةويَتةة    كةرنى ماوةى شير خواردنةكة  بووئينجا دواى تةواو

 دةوروبةرةكةدا هةن. رِيَطة ثيَدراونن لةاردنانةى خو سةر ئةو
خواردنة ريَِطة ثيَنةدراوةكانيش كاردانةوةى خراثيان دةبيَ  لةسةةر كةسةايةتى   

: نةةةوونمون  بةكةةرا ةيةةة لةلايةةةن ثةةةروةردطارةوة قةدة،ةة  ئادةمي ادةكةةان  بة
 ثةةةيرِةوانى ئةةايينى ئيسةةلام نيةةة  شةةارةزاية لةةة   )دكتةةةر  يليةةب توم (كةةة لةةة 

لةندةن  شايةدى لةسةرئةوةدا كةة بةةراز رِةوشةتةكانى     نةخةشيةكانى خويَب لة
   (42طةشتةكةى دةخوات(. *) خةى دةطوازيَتةوة بة ئةوكةسةى كة
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 ئةو هةكارانةى كة كاردةكةنة سةر كةسايةتى ئادةمي اد:
ةكى ثةمةية  ئةةو لةكةيةة   وويَنةيةى خوارةوة ئةوة رِ ئةوئةطةر سةرن  بدةينة 

 ةكة لةلايةن دروسةترةرةكةيةوة زانسةتى  وكارطةكاندا دروس  نةكراوة  ئةو رِ لة
و هةةوا  ولةةذيَر كاريطةةرى ئةا    توخمانة بمىيَ  كةة  لةخاكةوة ئةوئةوةى ثيَدراوة 

طوزةرانى   بةة خةشة  بةرهةةم بينَيَة   لةكةيةة   ثلةيةكى طةةرمى ديةاريرراودا ئةةو   
 زيندةوةرةكان. ذيانى

 
 ةطاطةلَة دةكاتن خةريرة برةويَت كة مندالَيَرى ساوابدةينة  يشئةطةر سةرنجيَر

يش خةلَةكةةة ثةتةةة برةةاتن ز ر  ةةاران  دةدات خةلَةهةةةولَى ئةةةوة   سةةةرثيَيان
ثيَرهاتةة   نةكةوتةتةةوة لةة   رووةيدا ئةوةنةدة د تةمةنةكلةبةرئةوةى لة  دةخوات
خةلةَةوة تةةوى بةاودن هيَلرةةى      ئةةو مةكانى وبووبةر خةلَة  لة يةكةى كةبنةرِةت

ةو دةكةويَتةةو  رووخةلَةكةة د  ن  تا وردةوردة واى ليَديَ  لةة بوودايرةكةى ثةيدا
دةببن خةلَةةةوة ثةيةةدا  لةةةومانةةةى وبووبةر سةةةر ئةةةو  ةكةةةى دةكةويتَةةة وئارةز

ئةةةوا  كةةةميان كةةرد  زيادوثيَرهاتةةة كيمياويانةةة   ئةةةو ةةا هةةةركاتيَك   دةرِويَةةب 
 ثيَشةى وةكةو   :نةة وون مةى دةكةات  بةنم   ةكةى تة  طيَضةكةى بةرزوكةسايةتي

نن ئيَسةرةكانى  نن رزِينةى ددا بةوو نمان كةردةوة كةةمى  لةةر دةبيَتةة رِة      وورِ
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 وئةوا ددانةكان  ثتةة   بوو  ةستةتدا  يَطير رِيَىةى  لةر لة لة    ا كاتيكَ كة
ةكيان رِ ذةى ثارضةةي  ئةةوا هةةر    دابةةزى كةة   لةرةطةشب  بةلاَم ئةطةر ريَِةىةى  

يةة  ان هةيرِ ذانةة دةيانخةية  كاريطةةر    خواردنانةةى  بةيةة ئةةو    ةا   ليَدةبيَتةوة
ئةةيش  بةةارة  ى بةسةةةروويةكةةةى ضةةبةيان ئةةةمرِ ة تةةةكةت  لةسةةةر كةسةةايةتي

هيَدىن هيَمنى طةرِاويتةةوة بةة نةاو    ز ريش بة  ةوبوويةكةت ز ر سروشتى نودةر
ز ريش  بةلاوة بةلةزةت   ننونانى نيوةرِ ش  لةطة َ خوارد  ما َن مندالَةكةتن

دواى  ماوةيةةةد كةةة ة  بةةةلاَم دواىبوونيةةوةرِ  شةةلةى باينجانتةةان هةةة ة كةةةبةةوو
 ووةت طةرمةةو ز لة هةرلةخةتةوة هةسة  دةكةةي  كةل    دةرةوة نيوةرِ  دةضيتة

 يىوهةلَدةضةةي   ئةةةوة كاريطةةةرى ثيَرهاتةةةى باينجانةكةيةةة وات ليَةةدةكات بةةةز 
باينجانةة   ئةةو ثيَرهاتةةى   ة  ذيرانةةو وردةكارانةة بيريَةك لةة    هةلَبضي   ئينجا تة 

خواردنانةةةة  ئةةةةوبرةةةةوةو ب انةةةة  ةسةةةتةى تةةةة  ضةةةةند وردةكةةةارةو ضةةةةن 
 توخمانةةى كةة   ة بةة ئةةو  هةلَدةوةشينَيَتةوةو شةيان دةكاتةةوةو دةيانطيرَِيَتةةو   

 يشيةةكى تةر  نةوونم ة بةوو  َ دروسة    دايرتةى  هيَلرةكةى سةرةتا تةوى باودن
ةوة بةةبىَ  يةتيدةكةويتةة تةمةةنى هاوسةةر    ككاتيَة  :باسةمان ئةوةية ئةولةسةر 

 نيَرايةةتى ئةنجام دةدةي   وا دةزانية  ثيةاوةتىن   ن بووتوكانى  بةرنامة كارة
بةةهة   ئةنجام بدةي   بةلاَم كاتيَةك   كارة وبيَ  ئة توانادا ضةندت لةة لةوةداي

يةكةةت  نوةكاتن كيَشةى نةةماوة  بةارة دةر   كة َ دوخةت ديَيتةوة مةكينةكةت د
 بةة يةك  ارةسةةر وةهاية خواخواتة يةكيكَ باسةى ئةةو كيَشةةيةت بةة برةاتن ض     

ى ماسةى باذيَنةةو بيخةة     دةطوتريَ  ئيمشةو طةرايةةك  ثيَ دابنيَ   بةية كاتيكَ 
تةمةةنى   طةرِاويتةةوة بةة  ليَناكةةويَ ن وا هةسة  دةكةةي      شةوة خةوتئةوا ئةو

(يةى كةة لةةناو طةةراى    E) هةيةكةشى دةطةرِيَتةوة بة ئةو ظيتامينهةرزةكارى  
 ةسةتةكةتدا   لةة تةة دةيخةية  ريَِةىةى ظيتامينةكةة      كاتيَةك كةة    يةويةكةداماس
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بةةة زانيةةارى زيةةاتر خةةواردنى دةسةةريَك     دةطةريَِنيتَةةةوة ئةندازةكةةةى خةةةى    
ات ئيَوارانةةةدا  ئةةةةوا لةةةةكاتى بةربةيانةةةدا هةةةةمان ئةةةةنجام دةد  تةةةةرِةتي ة لةةةة
ةى ىةتةةدا ريَِةةبنةرِ واسةةتة ئةطةةةر هةةاتن كةسةةيَك لةةة  ةةا خوانةخبةدةسةةتةوة  

دلَنياييةةةوة هاوسةةةريَك تيةَرى ناكةةاتن هةةةولَى    ئةةوة بة بووظيتامينةةى بةةةرز ئةو
بة  ئا رةتى ى ئيسلاميشدا هةربةية ضوارياساكان ر دةدات  لةانن سيانن ضواود

ضةوار ئا رةتةةة   تةةنها ئةةو  ثيةاوة   بةارةدا ئةةةو  ئةةوةى لةةو  بة  كةراوة  ردارووسةن 
بة هاوسةريةتى خوا بارةكاندا  هةموو براتن زياتر نا  دةنا لة بةخةيةوة طر تار

]....ئةطةةر مةترسيشةتان    يَ :وذنى ثىَ باشىة وةكو دة ةةرم  تاكةنيَرينةكان 
 لةوةى نةتوانب دادوةربب لةنيَوان ذنةكاندا  ئةوا يةد ذن يةان يةةكيَك لةةو    بووهة

شةى  وولةذيَردةسةلاَتى ئيَوةدان  ئةةوة  كةةمىيب شةتة بةئةةوةى ت    كةني انةى 
 .(النسنء رِةتىوس 3)ئايةتى  ستةم نةبب[.

شتيَرى  توخميَرى تر يان بةر هةر رة رِةوشتةكةى وةهاية ئةطةر بةرتوخميَ زيَرِ
بةةماناى    )كةضةرردنى زيةَر(   ة  ناوبراوة بةة ئةو َ دةرِوات   تر كةوت كةميَرى

ثارضةةةة زيَرِةكةةةة بةةةةهةى ئةةةةو بةركةةةةوتبن    رِ يشةةةةن نةةةةمانى بةشةةةيَك لةةةة 
دةطةرِيَتةةوة   رِةوشتة  لةلاى زاناكانى  ي يا ئاشرراية كةة  ئةوليَرخشاندنةوة  

ثيَسةتى   بةةر زيةَرِ لةكاتيَرةدا    كةة  بوونةةزانرا  توخمى زيَرِ  بةةلاَم ثيَشةى ئةةوة    بة
خويَنى نيَرينةةةةى  بضةةةيَتة نةةةاو  دةبيَتةةةةهةى ئةةةةوةى  ويَ ئةةةادةمي اد دةكةةةة 

ماوةيةةةكى  بةةة اتيَةةكك  ى برةةات(ال هةةايمر) شةةى نةخةشةةىووئةةادةمي ادةوةو ت
شةى  ووئةادةمي اد ت  يىووبةزاوةنةكةيةوة بةكاردةهيَنريَ   رودريَى لةلايةن خوود

يةةة  بةةةلَرو نى تةمةةةن نبةةووثير هةةة  دةبيَةة   كةةةنن لةدةسةةتدانى بيروبةةووثير
كانى شةيرردنةوة يةوة   ةستةية بةةهةى نةخةشة  نى خانةكانى نن  ةوتابووثير

 ريَِةةىةى ضةةةند زيَريِةةان لةةة   نيرَينانةةة ئةةةوكةةة دةردةخةةةن  خةةويَبن ميةة  ئةةةوة 
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هةرضةى ئا رةتيشةة    ية نةخةشة  دةبيَتة مايةى دةركةوتنى ئةو كة  يةدا ةستة
بةرخةيةدا دةكةات     بةة خشلاَنةى  مةنديةد نابيَ  بةهةى ئةوشى هي  زةرةرووت

دةضةيَتة نةاو خويَنةكةيةةوة  لةةرِيَى      بةرِة كةمةةى زيَرةكةة كةة    لةبةرئةوةى ئةو 
  خةةةةويَنى بةةةةىَ نويَةةةةىى مانطانةيةةةةةوة  رِيَدةدريتَةةةةة دةرةوةى  ةسةةةةتةكةى 

نى ثةنجةةكرد  دريَىدا لةة  روووماوةيةكى د لةة وىةرةوةكان ئةوةيان سةلماندتويَ
ن  بةةووت ووتوانةةايى ئةركةةةكانى  ةةمايةةةى بةةىَ ثيةةاوان دةبيَتة ئةليةةةى زيَةةر بةةة

زيَرِى ئةليةكة لةرِيَى ثيَسةتى   هةنديكَ لة دةدات كةورِةشيان بةهةى ئةوةوة ئةو
  يةة بةة  رِيَدانةة دةرةوةى   خويَنةوةو هي  رِيَبازيَريش ن اونيَرينةكةوة دةضيَتة ن

دةكةةات   ثيةةاوان ثةيةةدا ية بةةةنةخةشةة خوينَةةدا دةميَنيتَةةةوةو  ئةةةو بةيةةة لةةةناو
زيةَرِ لةلايةةن ثياوانةةوة    بةكارهيَنانى باوةرِةى  نة ئةووزاناكان طةيشتوهةروةها 

مايةى بىَ توانايى  ةسةتةكةىن ئةةنجام نةةدانى ئةركةةكانى  لةهةةمان       دةبيَتة
 لةة   زيو هي  كاريكَ ناكاتة سةر  ةسةتةى نيرَينةة   يَنراوة كةكاتدا ئةوة  سةلم

 كةواتةة كراوة  نةة  ثيةاوان قةدة،ةة   بةة  وزية ياساكانى ئيسلاميشدا بةةكارهيَنانى  
توخمةةةكان كاريطةةةرى خةيةةان هةيةةةو     هةةةموو طومةةان ناميَنيَةة  لةةةوةى كةةة   
 لةةةهةى طةرِانرةةارى ة دةبيتَةةةلةلايةةةن ثياوانةةةو  بةةةكارهيَنانى خشةةلَى زيَةةريِش 

 (43)*ةكانياندا.كةسايةتي
بيَ ن طيَ ةر بخةوات  بينينى ضاوةكانى ك  كةسيكَ كة  ( تيَدايةAطيَ ةر ظيتامين)
ضارةسةةةرى ز ر نةخةشةةى تةةريش   هةةةروةها بةةة   دةبنةةةوة  ضةةاوةكانى تيةةى 
يى وورِيخةلَةكاندا  بةز دةبات لةلةناو  ةرةكانى بةكىيا هةموو  بةكاردةهيَنريَ 

تيشرى خةةر    ثاريَ طارى ثيَس  دةكات لةدةكاتةوة   برينةكانى ناو طةدة ضاد
دا ضارةسةرى نةخةشى شةكرة سوتانةوةكانى طورضيلة دةكاتن لة ارةسةرىض

يارمةةةةتى  طةةةةدة دةكوذيةَةة   كرمةةةةكانى نةةةاو هةنةةةديَك لةةةة بةةةةكاردةهيَنريَ  
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د شةى ئةادةمي ا  وونةخةشيانة دةدات كة بةةهةى سةةرماوة ت   نةوةى ئةوبوواكض
  وا ورِذانةى زرا  يارمةتيدةرة بة زيةاد  دةكات  دةبب  هيَ ى بةرطرى  ةستة زياد

 (44*)دةكات زياتر مي  برات(. يشمر ظ لة
 دومةلاَن:كةسايةتى طةز و 

خةوارةوة بةسةةر نةةوةكانى     خةواى طةةورة نارديةة    طةز يةيةة كةة   )دومةلآن لةو
 (45)*ضاو(. نةوةية بةبووئاوةكةشى ضاد   ئيسرائيد

  بةسةةةر نةتةةةوةى ئيسةةرائيلى نةةاردخةةوا  ةية كةةةبضةةووك انةةةوةرة  ئةةةو طةةةز 
ى سةثى  يان بةة دروسة  برةات  ريِشةالَيَرى بةارير     ئةوةى طةز يةةكى بةلةةزةت  بة

 يةَةةدةهيَلَيَ   ثاشةةةان لةلايةةةةن ئةةةادةمي ادةوة  بةسةةةةر طةةةةلاَى دارةكانةةةةوة 
سليمَانى تة يق  لة  ةز يةكى بةتامى  َ دروس  دةكريَ طكةدةكريَتةوةو  ةرة 

يةى رِيشالَة سث  ا ئةو ةرة طةز ية   ئةودروسترردنى  حةلَواضى بةناوبانطة بة
بةارانى  ئةةوا دواى ئةةوةى     زةوى سةةر  يَتةةوة تة سةر طةةلاَكانن بةرب يَنةكةو كة

رةبروسةرةدا درز  ودةكاتن لةةكاتى هة  وردة زيادطرمةلَة دةبيَ ن وردة ليَدةدات
  الكموةة ) دومةلاَن :دةرةوةو ثيَى دةطوتريَ  دةباتن ديَتةطلَةكةى سةرخةى  بة
 ضمة(.ةبى ناوبازاريش ثيَى دةطوتريَ : عةر بة

 خاكيَرى  شةلَدا لةطة َ طرمةةى هةةورة   لةسةلرى ثةتاتةية  ىشيَوة: لةدومةلاَن
 .خواردنيَرى ز ر بةلةزةتى طران بةهاية بروسرة سةردةردةنيَ  
خاكةوة دةرِويَبن توخمةكان لةةناو خةيةدا    مانةى لةبووتوريش يةكيَرة لةو بةرو

 :نةوونمكةدةكاتةوةو بة تةندروستى ئادةمي اد بةكةلَرة  بة
ةر ثةاد دةكاتةةوةو ضارةسةةرى    رِيَرِةوةكةانى  طة  كردن دةداتن * يارمةتى مي 

 وردة خةلَى طوضيلةكان دةكات. بةردو
 .(دةكاتسى* ضارةسةرى كةمى  يتامين)
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 تانةوةو ئاوسانى قورطِة.ونى سبوو* دذة  اير سى هةلامَةتن ضارةسةرى توش
 خةثاراسةةة لةةة  ة كةةة تةةور بةةة  وان ئةةةوةيان سةةةلماند تويَىينةةةوةك * ز ر لةةة
 بةكارديَ . شيرَثةنجة

 * بة ثتةوكردنن بةهيَ كردنى ئيَسرةكان بةكارديَ .
هةةى   دةبيَتةة   ميرر بةةكانى هةةرس كةردنن    يةكى باشى هةيةة دذى * كاريطةر

 يةكان.زياتر رِذانى رِذيَنةرة هةرس
 ى خواردن.وئارةززيادكردنى هةى  * خواردنى تور دةبيَتة

 يةكانى خويَنة.خةشنى خويَبن نةيي* دذى مة
 نة ةسى كةم دةكاتةوة. *كيَشةى قةخةو تةنطة

ةكان هةلَنةةوةرن  بةةهةى ئةةوةى    ددانة هةةى ئةةوةى    واردنى تةور دةبيَتةة  * خ
 هةةةى وةسةةتاندنى كةةارى ئةةةو   دةبيتَةةةتيَدايةةة  ( إيسوثيوسةةياتات ) مةةاددةى

 هةى داخورانى ددانةكان. ئةن يمانةى كة لةدةمدا دةبنة
ئةادةمي اد  ى ئةةوةى  هةة  تيَيدايةةتى  دةبيَتةة   ئاسنةى كة * بةهةى رِيَىةى ئةو

 (46)*شى كةم خويَنى نةبيَ .ووت
 ريش: وهةروةها تورى سو

 ئةةو كايتةة   ىبةةهةى ريَِةىة    يةكانى ثيَس  بةةكارديَ  ضارةسةرى نةخةش *بة
 تيَيداية. ز رةى كة

تواندنةةوةى   يةكان دةتويَنيَتةوة بةةكاردةهيَنريَ  بةة  ضةور * بةهةى ئةوةى كة
لةةة   ةةوانى بةةةهةى  هةةةى  خواردنيشةةى دةبيتَةةة  بةةةردةكانى زراو  هةةةروةها 

 يةكانةوة. تواندنةوةى ضةور
 (ىرا ينةو   ننيسةيوم طةمن كاية  ن يودلةبةرئةةوةى رِيَىةيةةكى باشةى لةة)     *

  (47)*بة بةهيَ كردنى ثرض بةكارديَ .  تيَداية
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كاريطةريانةشة  زانةين   واتة تة ليَرةدا هةم كةسايةتى تورت ناسىن هةم ئةةو  كة
 ةيانةدا بةة  دةرةو يةكانن لةةناوةو لةة  سةةر كةسةايةت   ريةان ثيَدةكاتةة  ور كاكة تة 

 ن ميان ثيَدةكات. ئارِاستةى  يا يا بةرزو
كةولاَوى بةةكارديَ ن    كالَى دةخوريَ ن لةطة َ خةواردنيش بةة   شوي : طيايةكة بة

كى ز ر تايبةةتى دةداتةىَ  سةةوزةية    بةةنن بةةرانيَرى  بةتايبةتى لةطة َ د لمَةةدا  
 يانة بةكارديَ :ضارةسةر ئةوبةكةلَرة  بة 

ارةشةةدا بوولةةةم   هةى دةرثةرِانةةدنى باوبةةىةكانى نةةاو ز  * خةةواردنى دةبيتَةةة
دةرمانةى رةكيةكانى ئةوثيَرهاتة سة ة لةبةرئةوةى يةكيكَ لةوناوبانطى دةركرد

دنى ضارةسةرى ز  ئيَشةو بةاكر ( ناسراوة بة gripe water)ماى ،ةريب( )بة كة
 شوي  تيَداية. مندالاَن رِيَىةيةكى ضاكى لة

كى هيوَركةةرةوة يارمةةتى نوسةة دةداتن دةمةارة طرذةكةان      * وةكو ماددةيةة 
 خاو دةكاتةوة.

 خةرةكاندا. ئا رةتة خاوةن مندالَة شير زياتر رِذانى شير لة دةرة بة* يارمةتي
 دنى مي لَدانن خواردنيشةى دةبيَتةة  ةوكرتانةو هوس يةكى بةهيَ ة بة* ضارةسةر

 .هةى ز ر مي كردن
 نى ثةردةى نيَوان ز ن سنطى ئادةمي اد.بووضارةسةرى طرذ كةلَرة بة* بة

 ةميَشةكةى برينةكان ضاد دةكاتةوة.ريَ  خةلَتيَنو* ئةطةر بس
 ةسةةتةى  لةةة شةةيرَثةنجةهةةةى ئةةةوةى خانةةةى   *خةةواردنى شةةوي  دةبيتَةةة 

 نةبيَ .ئادةمي اددا دروس  
 ئا رةتاندا. خويَنى بىَ نويَىى بةكارديَ  لة *بة ضارةسةرى ديارنةمانى

 يةد بة مايةسيرى بةكارى هيَناوة.* ئي  سينا وةكو ضارةسةر
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 ( نةخةشةةى بةةكارديَ   لةةة 86ضارةسةةرى)  * شةوي  كةيَش دادةبةةةزيَنيَ ن بةة   
 (48دةهيَنريَ .*))قةستةرةى(د َ بةكار  ةرهةنطى تةندروستيدا لةبرى

ثيَرهاتةةى  ةسةتةى ئةادةمي اددا     كةواتة لةطة َ طةرِانى ريَِةىةى توخمةةكان لةة   
 ئادةمي ادة  دةطةرِيَ . ئةونى ودةر

 (Nacl)  كةةةنار ئاوةكةةان   لةسةةةر زةوىن لةةة   خويَى ضيَشةة  ناسةةراوة كةةة بةةة
 لةةناو  نىبووزيةاد كةدةكريَتةوةو ثاد دةكريَتةوةو رِاسةتةوخة بةةكاردةهيَنريَ     

 شةةارى خةةوينَيش كةةة   نةةةوةى  شةةارى خةةويَببووهةةةى بةرز دةبيتَةةة ةسةةتةدا 
  دةبيَ .ماتن تةث  بةرزبةوة مر ظ

ى ةكانيب دةبينين بةرِيَىةيةةكى ضةاد توخمة   دةبثيَرهاتةى ثيواز  سةرنجى ئةطةر
)الرلةوكلين(ى   كاي ن  ةسفةرو كاليسيةمن ئاسنى تيَدايةة  هةةروةها مةاددةى   

 خويَندا  يَطير دةكات. رِيَىةى شةكر لةوةكو ئةنسةلين  تيَداية كة
 :ثيَرهاتانةى خوارةوة هةن ئةوثيوازدا لة

رردنى  ةسةتةو دذى رِزيةبن بةطةةن    ريَ  بةة ضوسةت  بةكاردةهيَن  (c* ظيتامين)
 كردنة.

 ن.بووتووهانى نيَرينة دةدةن بة   اية كةتيَدى ةانمةنة بةهيَ هةر ئةو* 
ئةنسةةولين وايةةة ريَِةةىةى شةةةكر    وةكةةو كةةة ى تيَدايةةة(الرلةةوكنين* مةةاددةى )

 رِادةطريَ  لةناو خويَندا.
 ريَِىةيةكى ضاد تيَداية. * ةسفةرو كاليسيةمن ئاسنى بة

 كاي ن ئاسبن ظيتامينى بةهيَ كةرى دةمارةكانى تيَداية.*
 ى د َ.بةهيَ  و كردنن رِذاندنى زرادةبنةهةى ميكة تيَدان  اددانةىم *ئةو

 وئةةةهةةةروةها   تيَدايةةة ثيَويسةةتيةكانى طةةةدةىى ترشةةينَةرو ئةن يمةةة *مةةادة
 كةرةوةن بة طلاندو هةرمةنةكان.كة ئاطادار انةى تيَدايةمادد
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 :كةلَرةكانى ثيواز
ةلَوةريب برريَةة   ئةةةوا قةةى هةة ثةةىَ ضةةةورئةةادةمي ادى * ئةطةةةر ثيَسةةتى سةةةرى 

 ريَ .دةهيَن( بةكارداء الثعلب ضارةسةرى ) رِادةطريَ   هةروةها بة
 ن دةمن ضةاوى  لةطة َ خة  تيَرةة َ برريَة    برريَتةوةو بهاردِريَ ن * ئةطةر ثاد

 ثةشريَ   ئةوا ثةلَةو خالَخالاوَيةكانى سةر ثيَس  لادةبات.ثىَ دا
ن نسةةةلينةكانى نةةةاو ثيةةةواز بةةةةهيَ ترن لة)ثةووتةنةةةة زينةةةددذةبةتةةةةوة نوو* رِ
يةكانى سةيدن زوهةرىن   ضةاكرردنةوةى نةخةشة   بةيةة بةة    (سلفات نرمايسينئوَ

 ميرر بة ترسناكةكان دةكوذيَ . هةمووبةكارديَ ن  سةيةلان
نة ةسةىن   تةنطةة  رِةشةةو دةكريَ  وةكةو: قةخة   ر نةخةشى ثيَ*ضارةسةرى ز

 نى مي .بووهةوكردنى سيةكانن ئاوسانى ثر ستاتن طير
شةيان  وبةةهةى سةةرماوة تو   نةخةشةيانةى  ية بةة ئةةو  يةكى ز رى هةيطةر* كار

هةةى   خواردنى دةبيَتة شة  هةروةها ز رهةلامَةتن ز  ئيَدةبي   وةكو قةخةو 
 ةستة  بةةلاَم ثيوَيسةتة    ذينَةرةوةية بةوبةها   هةروز  ناوى  رِيَدانى كرمةكان

  نمايةةى لةة  قورسةى    خةواردنى ثيةواز دةبيَتةة    بين كةة ز ر ئاطادارى ئةوة  
 برةي .تينويةتى  و هةس  بةرةويتة خةويَرى قو َ هةى ئةوةى ب دةبيَتة

بة براكةت  ئيَوارانيش بة  يانيان بة خةت  نيوةرِ يان)كورديش دةلَيَ : ثيواز بة
 دوذمنةكةت(.

رِ ذانة   نبووشى رِيَىةيةكى بةزى شةكرة ووتمي ةكةياندا  لة* واضاكة ئةوانةى 
يَةىةى شةةكرةكة   ثيةواز رِ  ثيَيةةى كةة   بخةةن  بةةو   ثيوازيَرى مام ناوةنةد سةلرة 

 خويَندا. دادةبةزيَنيَ  لة
هةى بةهيَ كردنى ماسةولرةكانى مندالَةدانن خيَةرا هيَنانةة      * ئاوى ثيواز دةبيَتة

 خوارةوةى خويَنى بىَ نويَىى.
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 خواردنةكةةى دةبيَتةة   ريَ  دةهيَنبةكار نى لة ى كيَشن  وانررد*بة دابةزاندن
 (49)*ن.ضةورىن خويَيةكاكردنى  ةستة لةهةى رزِطار

ثيَرهاتةةى   رِيَىةى  يا يا هةةن لةة   اييةكان بةكان هةروةها خوييَةكانن توخمة 
ئاسةب    رون  كاليسةيوم  كوبالة    لةورديب    بةوو انةة )ال وخورمادا  لةكةسايةتى 

 .(ةديةمس  ةني   ثةتاسيةم   ةسفةرطنيسيةم  مةنطمة
خواردنةةى كةة ئةادةمي اد     ئةةو  كرد تةوة وةى  ةختيان لةن ناسوكانى دةرزانا
: نةوونمكةسة دةردةبرِيَ   بة يةكةى ئةوتكةسايةنيشانى دةكات بيخوات ستدة
 ركراوةى مريشةرى لةةلا باشةىة لةة    وسةو ثارضة طةشتيَرى  ئادةمي ادةى كة ئةو

  انةكةيةوةو لةة خيَيةكانى ثةيوةند كةسة  ثابةندة بة رى تر  ئةوة ئةوخواردنيَ
ئةوةشةةة  دذى  هيَةةدىن هيمَنةى تيثَةةرِيَ ن   ذيةةانى خيَ انةى بةة  هةةولَى ئةوةدايةة   

بةاريَرى نةةرمن    بةةردةوام واى ثةىَ ضةاكة لةة      ثةلة ئةنجام بةدريَبن  كارةكان بة
بيبةةرو خواردنةة   كةسةةى   بيَ   لةهةمان كاتةدا ئةةو   نيانن خة  طوزةرةرانيدا

كةسةةة   ةو نايطةةاتىَ  ئةةةووكةةةوت وبةةابرد تيةةىةكان دةخةةوات  بةةةدواى كةةلاَوى
ة دةخةوات  شةيَتى   ركراوةو ثةنيرو ثاقلة وخواردنة سادةكانى وةكو ثةتاتةى سو

رة لةسةةر كةاركردنن ئةنجامةدانى كارةكةان لةةكاتى خةيانةداو       وسو ململانيَيةو 
 كةة ن كرد تةةوة ئةوانةةى   ووبة يرِ  نةدانى كات  هةروةها زاناكان ئةوةشةيان رِ 

وة  ركراوةو خواردنةةوةى قةا  ووبةردةوامب لةسةر خواردنى رِ بيانن طةشةتى سة  
ىن شةةانازى خةثةرسةةت هةيةةةو بةةة يان كةسةةانة مةةةيلى سةركةشةةي  ئةةةوة ئةةةو 

ى بيت ا دةكات  دةيةويَ  ز رتةريب  وئارةز كةسة  كة بةخةكردن ناسراون  ئةو
بةةةردةوام لةطةةة َ  ثةيوةنةةدىن د سةةتايةتى لةطةةة َ خةلرَةةدا ثةيةةدا برةةاتن بةةة  

دابيَةة   ئةوانةةة  كةةةيفن سةةة اى خةةةى لةةة طةشةة ن طةةوزار  خةةةلَرانى تةةردا بةةة
  نةا  دةدات يةان وطةوىَ نةادةنىَ داخةوا ضةى رِ    نن وبةلاَ  واناسراون كة ز ر دةسة  
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  خةاوةنى  ى بةةتوانان ةرطريان هةيةة  كةسةان  مةيلى خواردنى هةمب ئةوانة  كة
يانةة  وبرِيارن  تواناى كةكردنةوةو ئاشترردنةوةى برادةرةكانيةان هةيةةو  ئارةز  

ن كةةةة كةسةةةى رِاسةةة ن  وكاتةةةةكانيان بةخةشةةةى بةسةةةةربةرنن  وا  ناسةةةرا  
يان وةزبةلاَم ئةوانةى كة ئار  كانيان لةطة َ خةلَرانى تردامامةلَة دادثةروةرن لة

كةسانة بةةوة  يادةكريَنةةوة كةة     ة  ئةوة ئةو(ينض)لةسةر خواردنةكانى طة  
 دةكةات  كةة وا   كةسةة  كةسةايةتى ئةةو   خواردنانةة تروسةراييةد دةدات بةة    وئة

ةولَى هةة بةةةردةواميش لةةة  بيَةة ن نهيَنيةةةكانيش نةةةدركيَنيَ     زئةةالَة كةسةةيَرى
ى طةشةة ن وئةةارةزن  شةةتيكَ لةسةةةر خةةةلَرانى تةةر ب انيَةة   هةةةمووئةةةوةدابيَ  

دان بةةخةداطرنن    ننوشويَنانةى كة نةةيان بينية   بينينى ئةو يان هةية بةطوزار
 ى ئةاي  كةريَء  وى بةرانبةرةكةشةيان دةطةرن  ئةوانةة  كةة ئةارةز     رِيَ ى هةسةت 

رى ووسةن  كاتةكانةدا لةة   ز رينةى لة  اسراونندةكةن  بة قي ن قةزىن ئارامى ن
كةسةانةى كةة      هةةروةها ئةةو  يةكى خةشةويسةة يَرانيدا كةسايةتخيَ انن هاورِ

يةكةيان وةكو هونةرمةند خةةى  يكَن كريمَةكانيان هةية  كةسايةتى كوز ر ئارةز
دةنوينَيَ ن سةةرن  رِاكةيشَن خةاوةن داهينَةانى سةةيرو سةةمةرةن  زاناكةانيش        

ةى خةةةواردنى سةةةادة دةخةةةوات  كةسةةة كةةةة: ئةةةةو ئةنجامةةةةى نة ئةةةةوويشةةةطة
ئةةوة    ى دةستى خواردنةكانةومرد يةكةشى سادةية  بةلاَم ئةوةى كةكةسايةت
سةيَرى  كة  طوىَ ناداتة خواردنةكان كةسة  كة بازة  ئةوويةكى ئارةزكةسايةت

يةةةكىى  خواردنةةةكان تيرَةةة َ بةةة هةةةموو كةسةةة  كةةة لاوازن بةةىَ توانايةةة  ئةةةو
يةةكىى   رة َ بةكيَشةكانى ذيانى تيَ هةموودةكاتن دةيانخوات  ئةوة ئةوكةسة 

خواردنةكانى  يا يةا دةخةوات  ئةةوة كةسةيَرى      كةسةى كة دةكات  بةلاَم ئةو
كاريَةك زيةاتر ناخاتةة ئةسةتةى خةةي        ورياو هةستيارة  هةرطي  لةيةد كاتدا لة
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كةان   ةرة هةموو دةطةرِيَ  بةئةوةى لةناوةناوة خواردنةكانى  كةسة  كة ئةو
 (50)*نيانةو دةكريَ  لةطةلَيدا بىيةي . يةكى نةرمنكةسايةتبخوات  ئةوة 

ناو توخمانةةة دةضةةنة ئةةةو هةةةمووخواردنانةةة دةخةيةة    ةةا كاتيَةةك كةةة تةةة ئةةةو
شةةيَوةى  سةةةر ةو رِةنطدانةةةوةى خةيةةان دةبيَةة  كةةة كاردةكةنةةة  ةسةةتةكةتةو

 ةكةت.ةتينيشاندانى كةساي
سةةر  هةكةارى هةةن  كاردةكةنةة    ب كاريطةةرى خواردنةكانةدا ضةةندي    ا لةناوجئين

 ئةةو كةسةايةتيانةى   ان  بةم ثيَية كاردةكةنة سةر ئةةو  ةرو شيَوةى خواردنةك
سةةرةتاى سةةالاَنى   ةن  ئةطةةةر كةةميَك بطةرِينَةةةوة بةةدواوة تةةا  اردنانةة دةخة  وخ

ماسةتاو   قةولَى ن  قةاثى  بووتةختة دروسترراو هة ةشةستيش كةوضكن دة رى ل
)هةلَةدن(  طوندىكةوضةرى دارى   ةخورى شين دروس  دةكران  تةختة يان لة لة

 ى(دية ة )ت ودة رةى كة رِ نى تيَدا هةلَدةطيرا ثيَيان دةطة  ئةو  بووناوبانطى هة
ئةةوةى مسةةكة    لةبةةر  يةان  ا ةنةدا ليَةدةنرا   ةا      دة رى م رِ ن  خواردن لة

  يةدا ليَةدةنران  تيَ دنانةةى كةة  رخوا طةةرمىن ئةةو  ةرى هةةواو ثلةةى   لةذيَر كاريطة 
  كانلاى مسةةطةرةبايتَةةة  ووزو وز بةةوودة  ينيَرى ضةةلَرى ذةهةةراوى دةطةةرتضةة
 ا ةن شةويَنى مسةةكةى     كارئاسانى ئةوةى ثاكيان برةنةوة  دوابةدوا  بةةب

اد برريَتةةوة  خواردنيكَ ث هةموودواى  بوودة طرتةوة  بةلاَم ئةويش لةبةرئةوةى
 ن قابلةمةةةو قاثةةةكانى بةةة   شةةى لةمةةةكارى نةةةبيَ    ووئةةةوةى كابانةكةةةى ت  بة

يى شةويَنى  وبةةز  بووا َ ثةيةدا ظتي خاويَنيدا بايسييَنةوة  بةية كة بةردةوامى لة
توخءن كان ايانة ناكةن كةة    ةرى ئةو ى طرتةوة  خةلَرى هي  حسابيكَ بة ا ةن
زيانيَريةةان تيَدايةةة   دروسةة  كةةراونن  نةةازانب ض زةرةرو   دة رانةةةيان لةةيَ  ئةةةو

ماوةيةةكى ز ر بةطةةرمى تيَةدا دةميَنيَتةةوة       مةنجةلَة مسةكة خواردنةكةةى بةة  
لةمالَةةةوة  ثةةاد دةكريتَةةةوةو ثيَويسةة     مةنجةلَةةة  ا ةنةكةةة سةةوكىةو هةةةر  
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وثةلة تيفالَةكةة  ئةةوة بةةهةى    مةنجة َن كةل    بةلاى مسطةربةوةناكات بايَ
 يى بب  يَطةى دلَنياها خاويَب ناكريَنةوة وة  نوثيَى رِوثة  كراتوخمانةى  ئةو

نةوةد ماددة تيفالَةكةى  َ لةترسى ئةوةى دة رة تيفالَةكان بةدلَنياييةوة بةية 
ثةة ن  كةلو ئةةو  هةةموو  ةا بةيةة    برِوشيَ  ناتوانريَ  بةة وانى ثةاد برريَتةةوة    

 ة لةسةةةةر ئامةةةادةكردنى خواردنةةةةكان  كةةةة   يان هةيةةةدة رانةةةة  كاريطةةةةر 
 خواردنةكانيش بةةلاى خةيانةةوة كاردةكةةن سةةر كةسةايةتى ئادةمي ادةكةان       

طةةةزة  بةةة ئةةاوى خواردنةةةوة كوثةةو  دية ةو هيةة ة رِ نيةةان تيَةةدا هةلَةةدةطيرىَ   
بةناحيةةةى مي ارِ سةةتةم لةةةبنارى كةسةةرةت  سةةةر (تةربةةة)بةةةكارديَ   طونةةدى 

دا كةلوثةة   وولةسةرةتاى شةستةكانى سةددةى رِابردطةزةكانيان بةناوبانطب  
بةلاَم بةةهةى    بوونايلةن بةهي  شيَوةيةد بةكارنةدةهات  نةخةشيش ز ر كةم 

ةن  ى كةردة بةةكارهيَنانى كةلوثةة  نةايل    ويةةوة ميللةتةكةة رِ  ربوولاوازى بارى ئا
سةيَ  ز ر بةةخراثى   ودة ريَرى نايلةنةوة دةن يةد بةلةكاتيَردا ضلَريكَ يان ضةور

دةكريَة     مةكانى نةوت دروسة  بووشماوةى بةرونايلةنيش لةثا ليَى دةبيَتةوة 
ئةاوى طةزةيةةد يةان كوثةيةةد      ئينجا تة وةرة  ةاميَرى سةتيد يةان  ةا ةن لةة     

 لةةناو دةبةةى نةايلةن   يةى ئاوة مةعدةنبخةوةو ب انة ضةند  ياوازن لةطة َ ئةو 
 خواردنةكةةةى ثةةىَ ئامةةادة يةةةكى تريشةةةوة  ةةةرى ئةةةو ئةةاطرةى كةةة لةلا دايةةة 

ئةةو ثةلاَو برنجةةى     :نةة وونم ةكريَ  تاميَرى تايبةت دةدات بة خواردنةكان  بةد
خواردنةة    ئةو يَ  دةستى خةتى ثيَوة دةخةى دةكر لةسةر دارو ثةلو ئامادة

 خواردنةى كة لةسةر طةاز ئامةادة   ترة لةو دةكريَ  بةلةزةت وت ئامادةنة بة كة
و هيَلرةة  خةشةىة لةةناو مالَةكانةدا    دةكريَ   بةلاَم بةةكارهيَنانى طةاز ئاسةانىو    

لةةةذيَر تينةةى ثةلوةكانةةدا  خةشةةىن  مةةداوى لةسةةيمى ئةلةمنية  بةةةبرذابةتاتةةة
 .ئاو برولَيَنريَب لةوةى كة بة



 71 

ئينجةةا لةلايةةةكى تةةرةوة  تةةة بةةةهةى دةمن ددانةكانةةةوة  يَةةى لةخواردنةةةكان    
  ئةةةوة بةةوويةد شةةى شرسةةت وور هةةاتن ددانيرَةة  ت وةردةطريةة    ةةا ئةطةةة  

 لةوخواردنة برةي    ا تامنضيَىناهيَلَيَ   دةكات كة نياييةوة ئازاريكَ ثةيدابةدلَ
 يةك  بةة ضارةسةةر يَني  يان دةضي  لةلاى دكتةريَك ددانةكة دةردةه كاتيكَ كة
ددان دةرهيَنانةةة لةدةسةةتدانى ئةنةةداميَرى  ةسةةتةكةتة    ئةةةوة ئةةةو   دةكةةات 

ددانةكةةةت   بةةوو طةةةر وا  ةةا ئة  بةئةةةوةى بةةةبىَ ئةةازار خواردنةةةكان بخةيةة      
ى نيَةةوان ضةةةند وتوخميَةةك يةةان بةثيَرهاتةيةةةكى يةةةكطرت ئةةةوا بةةة  دةرنةةةهيَنرا

توخميكَ ددانةكةت بة ثرِدةكريَتةوة  ئةوةى طرنطة بةلاى تةوة ئةوةية لةةكاتى  
 توخمةى كةة  ازانى دواى ضةند سالَيَرى تر ئةوخواردندا ددانةكةت ذان نةكات  ن

ةو لةةناوةوةدا ئةوةنةدةى تةر    وثرِكراوةتةوة ض كارةساتيَرى كةرد ددانةكةى ثىَ 
  نووةو ددانةةكانى دةوروبةريشةى بةخةيةةوة ويَةران كةرد     وددانةكةى ويَران كرد

 ين لةسةةدا سةةد شةويَنى ئةةو    تة ئيَسريَرى دةشريَ  هةرطي  ثلا كةسة  كةئةو
 ةةوانةشة بةاريَرى ناتةةواودا هةةر دةلةةنطيَ   ل     توخمانة ناطريَتةوةو قاضةةكة لةة  

كةسايةتى ئادةمي ادةكة برات وةكو كةسيَرى شةة  ناضاريشةى    ز ر اران وا لة
 برات هانا بةبةر طةضان بةريَ .

ايةةةة لَةيةةةةكى بةردةوامدوو  ةكةى تةةةة لةةةةكةواتةةةة بةدلَنياييةةةةوة كةسةةةايةتي 
كاريطةةريان   يشهةكةار هةزاران  بةى داندراوة  رةى كةوولةضوارضيَوةى ئةو سن

 خةش  هةستيان ثيَناكةي .ريانةو طةرِانرائةوهةية لةسةر 
خانةةو ثيَرهاتةةكانى لةشةى    هةموويى دايةة  رى ئاسةا بةاريَ  مر ظ لةة  كاتيَردا كةلة

يةة  مر ظة دةردةبةرِن  هيَدي  كةسايةتى ئةو يان هةية كةتايبةت وةلاَمدانةوةيةكى
يان هةارة  داويةَب ثاكةة يةان داويةَب ثيسةة  زيرةكةة يةان تةمبةلةَة   وانةة يةان            
ناشةةيرينة؟ هةةةر يةةةكيكَ لةمانةةة مةةا يَرى رِةواى خةيةةةتى بةةةثيَى ثيَرهاتةةةى      
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ئةةنجامى د رِانن بةىَ هيةوايىن توانةا      مةر ظ لةة   ى  بةلاَم لةكاتيَردا كة ةستةكة
 هةةةموو  ئةةةوا بةتةةةواى  نةةدا هانةةا بةبةةةر مةةةوادى سةرخةشةةرةر بةةةريَ    بوونة

ةكةى خةةى لةدةسة    يمر ظة بةتةواوى كةسةايةت   ئةوى دةشيوَيَنيَ بةرنامةكان
لاشةةكةيدا  خةشةرةرة لة مةاددة سةر  شةويَنةوارى ئةةو   كاتةى كةة دةدات  تا ئةو
 بةكةتا دةطات.

 دةبيَ ن بة ر  هةلَءن تيَرة َ بةهةوا كحو  ماددةيةكى شلى بىَ رِةنطةو دةبيَ  بة
كرو ئةةةنجامى ترشةةانى ئةةةو شةةة   لة دةطريَةة ن سةرخةشةةرةرة   دةبيَةة   طةةرِ 

دروسةترردنى   لةة  ترىَن هةنديكَ دانةويَلَةدا هةي دةبيَ  كة لة نيشاستةية ثةيدا
وةكةو   نمةوادى كيمياوىن مةاددة سةرخةشةرةرةكاندا كةةلَرى  َ وةردةطيريَة     

 سوتةمةنيش بةكارديَ .
اتب لةسةةر  وادادةنةدريَ  كةة رِاهة   (  C2H5OHية لةة: ) نيشانة كيمياويةكةى بريت

 يةكى ترسناكى ناو كةمةلَطاية.خواردنةوةى كحو  نةخةش
 خواردنةوةى كحو ن ماددة سةرخةشرةرةكان كيَشةى ز ريان ثيوَةية  لةوانة:

 يةةد دةبيَة  لةة   ى سةةختىن تةنطةبةر شووكةسة ت: ئةوكارةكان كيَشةى ئيشن
 يَبة ىَ كردنى ئيشن كارةكانيةدا   كردنيدا لةطة َ دةوروبةرةكةى  لةثةيوةنى 

هةةي   تةةزيَب ببيَة   بةة   داوى دلَووى رِشة ووتليَةدةكريَ    ازة  مةترسةى ئةةوةى  لاو
 ثيَشةوة بضيَ   بةة كارةكةيدا بةرةو ةشيوَةيةكيش ضاوةرِيَى ئةوةى ليَناكريَ  ل

 ئيشةكةشى لةدةس  بدات. يةثيَضةوانةوة لةوانة
 كيَشةى تةندروستى:

 طةةةرى  ضةةةورىكةةة ببيَةة   شةةى ئةةةوة وويةةة ترنووبةةةهةى خواردنةةةوةوة د 
يةكانى شةى نةخةشة  وو  هةروةها بةةى هةيةة ت  داثةشيَ ن  طةرى ببيَ  بة مةم

يةةةكيَك كاتيَةةك   ببيَةة كةةةنالَى هةةةرس   رثةنجةىشةةيَد َن برينةةةكانى طةةةدةو  
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يان هةةموو رةكانى خةويَب  وخرِ كةة سةو    ماددةيةةكى سةرخةشةرةر دةخواتةةوة   
توانب ئةكسةةجينى تةةةواو رةكان نةةاوثييَةةة خر كةةة سةةو لةيةةةكى دةهةةالَيَب  بةةةم  

  بةتايبةةتى  بةةبىَ ئةكسةجينيش خانةةكان دةمةرن      خانةكانى لة  بطةيةنب بة
خواردنةةةوة سةرخةشةةرةرةكان كةةارى  انةةةكانى ميَشةةك  يةكةةةم شةةوينَيش كةةةخ

بةةةر توانةةا  ليَثرسةةراوة بةران سةةةرةوةيةتى كةةة ميَشةةردا  بةشةةى  تيَةةدةكات لةةة
تةةكانن خةةرِاطرىن ثاراسةتى    برِياردان لةسةةر كيَشةةو ثيَرها  وةكو   بةهيَ ةكان

 داوةكاندا.ووبةر رِنبةرا كاردانةوة لة نكةسايةتى رِيَ و
اردنةةةةوة رِاثةةةةرتيَرى ئةنجومةةةةنى نيشةةةتمانى بةريتانيةةةدا دةربةةةارةى خو  لةةةة

ماوةيةةكى دريَةى    خواردنةوة سةرخةشةرةرةكان بةة  ة: ووسةرخةشرةرةكان هات
 نى خةةرِاطرى ويسةتةكانى ئةةو   بةوو لةدةسةتدانى كةسةايةتىن لاواز  هةةى   دةبيَتة

كةسةيكَ لةسةةر مةاددة سةرخةشةرةرةكان      كةسةو لةدةستدانى بيروهة   هةر
 قسةةةن وادةو ثةيمانةةةكانى برريَةة  تةنانةةةت لةةةو   رِاهاتبيَةة  نابيَةة  بةةاوةرِ بةةة  

كاروبارى  خةيداية  هةروةها نابىَ ثشتى ثيَ ببةسىىَ لة هة  كاتانةشدا كة لة
 سةركردايةتي كردنن لةة  يبَةة يرَردنى ئةركيرَةدا  هةةروةها نةابىَ ثشةتى ثةيَ       

 (51دابينرردنى كيَشة داراييةكاندا(. *) ببةسىىَ لة

طيَةةىاوى سةرخةشةةيدا واى ليَةةك  نيةةان لةةةبوو امى نيةةومئةةةنج خةةةلََرانيرَيش لةةة
نةخةشى دلَيان ئةوانةى    وةكو ضارةسةرييةد بةكارديَ  بةكحو دةدةنةوة كة

شةةرايينى تا يةدا  بةةلاَم     دةتويَنيَتةةوة لةة   بوونى خةسةتةوة كحو  خويَ  هةية
لاواز  ى دةوةشةةيَنيَ  بةةةوةى ماسةةولرةى د َثلةلايةةةكى تةةرةوة طةةورزيَرى خةةرا 

 تةنطى. ووثشةشيان دةبيَتة مايةى دلَةكوتىَن ئةودةكاتن لةناوى دةبات  
 :دة ةرمويَ ةتى)البيرة(دا سورِثةروةردطاريش لة
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قوماريش ثرسيارت ليَدةكةن  ثييَةان  ن ]...)ئةى  ةمةد ( دةربارةى شةرِاب 
 زيانةكةشيان  ان تيَداية بةخةلَرىشيطةورةنن ضةند كةلرَيَري زيانيَرى ز ربلَىَ: 
 البيرة( 219)كةلَرةكةيان ....[. طةورةترة لة ز ر
كاتةةدا تةة    طونجةاوة لةةو  هةش  بةريَ   كةواتة  مةشرِوب بيرو لةكاتيَردا كة  ا

ةرشةةرِىن  سثاشةان   ةكةتدا نةةطونجيَ   لةطة َ كةسةايةتي ئةنجام بدةي  كاريكَ 
سةرخةشةى دةسةتدريَىى دةكاتةة     ثياويكَ بةة  :نةوونمبيَنيَ   بة ن  بةبوو سوارِ

ئةوةى   برةم داوةتان بة باسوونامةويَ  ئةو رِسةر داميَنى كضةكةى خةى  مب 
يان هةيةة لةسةةر   طةةر خواردنةةوة سةرخةشةرةرةكان كاري  كة ئيمَة مةبةستمانة 

 (52)*دةيانخةنةوة. كةسانةى كة كةسايةتى ئةو
 : رِةنطةكان:ةمود

نى نةوةى نوىَ  بووة لةسةر ثةيدايةكى طرنطى هةيكاريطةر (ال راث ))بةماوةزانى
دروسةةترراوةكان دةباتةةةوة بةةة   هةةةموونى بووثةيةةدا كةةة لةكاتيرَةةدا (بدارويةة)

خشةةةكةكانى ثةةيَش   بالنَةةدةكان لةةة  هةةةموو واى دادةنيَةة  كةةة   رِيَررةةةوتيكَن
سةةةةر خويَندنةةةةوةى شةةةفرة  ديَتة كةةةة ن  بةةةةلاَم كاتيةَةةكبووخةيانةةةةوة ثةيةةةدا

تةوستان دادةنيشيَ ن بةناضارى دةس  بةماوةييةكةى رِةنطةكانى ثةرِةى تاوس
يويةتى: )بينينةةى ثةةةرِى تةةاوس نةخةشةةء  سةةونامةيةكيةةدا بةةة هاورِيرَةةةى ن  لةةة

يةةةكانى شةةفرة  وردةكار ةلَرو  بينينةةى ثةرِةكةةة نةخةشةةى ناكةةات  بةة   دةكةةات(
رِى تاوسةةدا ئةوةنةةدة وردةكةةارن   ثةةة ى دابةشةةرردنى رِةنطةةةكان لةةة يةكةةةنهيَن

 ئةةو  دابةشةرردنى  بةةريَ   كةة   هةلةَة  ناتوانيَة  خةةى بةة   ئاستياندا  لة (دارويب)
اوة ن  بةةلرَو سسةتةميَرى بةرنامةة بةدارِيةَىر    بوونةة  ثةيةدا رِيَررةةوت   رِةنطانة بة

نةكانى ووة  دةبيَتة هةلَوةشانةوةى بيرو بةضئةولةلايةن دروسترةرةكةيةوة  
 (53)*دارويب(.



 75 

 
 

ثةة  دانةاون: رِةنطةة     وونيةكانةدا رِةنطةةكانيان بةة د   ووةرزانسةتة د  )زاناكان لةة 
دةكةونةة   رِةنطانةةن كةة   ئةةو ةنطةة طةرمةةكان   رِ  طةرمةكانن رِةنطة سةاردةكان 

ناوةيةان لينَةراوة    ئةةو رباوةوة  بةيةة   ونيَوان رِةنطى زةردن رِةنطى مةرى سةو 
طةةرمىن خةطةةرم    رِةنطانةدا مةر ظ هةسة  بةة    ئةوينى كاتى بين لةبةرئةوةى لة
طةةرمين    رة نيشةانةى ورِةنطيةان سةو   ت  خويَبن ئاطرن خةةر كةة  كردنةوة دةكا
 ئةةةومةلَةيةةةدا سةةةرةكى تةةريبن طةرمىينيانةةة  كة ريش لةةةناو ئةةةوورِةنطةةى سةةو

رِةنطانةةة  يةةةد لةةةدواى يةةةد بةةةم شةةيَوةيةن: )زةرد  ثرتةةةقالَى زةردبةةاو        
ردةكانيش رباو(  رِةنطةة سةا  ور  مةةرى سةو  ورباو  سةو وثرتةقالَى  ثرتةقالَى سو

 وبةةاوةوة  ئةةا ة نيَةةوان رِةنطةةى مةةةرو سةةةوزى زةرددةكةونةة ن كةةةرِةنطانةةة ئةةةو
ةنطةى سةةرةكيش لةةم    ئاسمانن سةوزايى سةرضاوةى سةاردىن  يَنرايةةتين  رِ  

رِةنطانة  يةد لةدواى يةد  ئةويان ساردترة رِةنطى شينة  هةموو ثةلةدا كة لة
بةم شيَوةيةن: )مةر  مةرى شين باو  شين  سةوزى شين بةاو  سةةوز  سةةوزى    

رِةنطةةة  ان بةةةيةةورةزئا او ئادةمي ادةكانةةدا ئةوانةةةيان كةةةئينجةةا لةةةن  زةردبةةاو(



 76 

ةلةة  ث كردةوةكانيةان بةة   هةلَدةضبن كارو ووكةسانةن كة ز طةرمةكان ديَ   ئةو
كةسةانى    يان بة رِةنطة ساردةكان ديَة  وئارةز ئةنجام دةدةن  ئةوانةشيان كة

ن دريةَىى  ووثشة بةةر  دةبةنة انةدا ثةةنا  ئةنجامةدانى كارةكاني  هيَدىن هيمَةنبن لةة  
ناو كاريطةةةرى رِةنطةةةكان زيةةاتر وردببينةةةوةو بضةةينةا ئةطةةةر عةقلاَنيةةةت  ئينجةة

 يةانن نوطةةكان كاردةكةنةة سةةر بةارى دةر    رِةن: سةر ئادةمي ادةكان دةبينينلة
 ةلَ ن كةوتةكانيان ئاشررا دةكةن.ه

خةراطرييةان  يةةتىن  ووزيند كةسةانة خةشةويسةتة كةة    ر: لةلاى ئةةو ورِةنطى سو
مانةانى    هةلَدةبةىيَريَ   رِةنطةةكانى تةردا  رِةنطة بةسةر  ئةوكةسةى  ئةو  تيَداية

دةس  ثادن بةهيَ و نةترسة  ثيَى خةشةة   وكةسة كةسيَرى ئازاو ليَهات واية ئةو
ويسةتةكانى ئةةنجام بةداتن هةةردةم دةيةةويَ  ثالةَةوانى        وبةبىَ بةرنامةة ئةارةز  

هةةمان   يش لةطة َ ئةوانةدا هةلَدةكات كةناخةش   ز ر بةبيَ خةى خةيالَةكانى 
 نطيان خةشدةويَ .رِة

انيَرب رِةنطةةيان خةشةدةويَ  كةسة    ئادةمي ادانةةى ئةةو   رِةنطى ثرتةةقالَى: ئةةو  
شتيَريان دةسترةويَ ن هةردةم شانازيش بةخةيانةوة  هةمووضاويان لةوةوةية 

 دةكةن.
دى ويبن حةسةةةرِةنطةةةى زةرد مانةةةاى ضةةةاوتيَاِ وورِةنطةةةى زةرد: سةةةةردةمى ز

 خةلَرةة زيرةكةكةة  لةة    باشىينى رِةنطةكانة بةة ةردةمةدا س ودةنواند  بةلاَم لة
ينة يثيَطةى ئا ثيَطة نيوَدةولةَتيةكانيشدا نيشانةى ديموكراتيةت دةطةيةنيَ   لة

ينى يثايةةى ثيَنجةةمى ئةا    كةة   رردن دةطةيةةنيَ  دا ماناى حةة  ئاسمانيةكانيش
رِاسةةتطةو دةسةةتثادن ثلةيةةةى دةسةةرةويَ  بة ئةةةومانيَك ئيسةةلامةو هةةةر موسةةولَ

  داويَب ثادن ضاونةترس دةناسريَ .
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كةسةةانى بةسةةةزو هيَةةدىن   سةةةوز: ئةوانةةةى رِةنطةةى سةةةوزيان خةةة  دةويَةة  
هيمَةةنبن بةبةةةزةيين لةطةةة َ خةلَريةةدا  بةةةلاَم هةةةرطي  دان بةهةلَةةةكانى خةيانةةدا 

هةةر    دةطةيةةنيَ  ذانةوةى ذينطة بوودةولَةتيةكاندا نيشانةى ونانيَب  لةثيَطة نيَ
رِةنطةة   ئةةو تةرطةريةكة هةلَةكانى نةشتةرطةريدا طروثى نةشة  لة بةم هةيةشةوة

ثيطَةةة   نةخةشةةةكة  بةةةلاَم لةةة    انةوةيةةةد بةةة  ذوبطيَرِانةةةوةى   بةةة   دةثةشةةب
ن ىن دةرويَشةةكةمةلاَيةتيةةة ئايينيةكانةةدا وةكةةو نيشةةانةى تةكيةةةو شةةيَخايةتى   

 دةهيَندريَ .بةكار موتفةرِد
  يَة  رِةنطةةيان خةة  دةو   ئةةو نة هةستيارةكانة  ئةوانةى وورِةنطى دةر شين:

ى ئةةوةيان هةيةة  ةلسةة يانة    وونةترسةب  ئةارةز  كةسانى دلَسةزو رِاستطةو ضاو
 ىى  ةدن بةةرط  ووئةارةز  كةسةانة  كةة   ئةةو   بضنةناو ضارةسةرى كيَشةكانةوة

ى بةدةسةةةتهيَنانى خةشةةةية  وويةةةةوة ئةةةارةز بةدلَنياي  ئةةةةوة دةكةةةةنشةةةين 
 هةية نةد خةشية مادديةكان.يةكانيان  يرر

ى ئةةةو رِةنطةةة ووكةسةةةى ئةةارةز رةيين ليَهاتوييةةة   ةةا ئةةةونطةةى طةةةومةةةر: رِة
  ييةةةونةوونملةهةةةمان كاتيشةةدا كةسةةيَرى   ثتةةةوة كةسةةيَرى بةةةهيَ ودةكةةات  
باوةرِيَرى بةةهيَ ى بةةخةى هةيةة  ئةطةةر       نةرو داهيَناندا دةكاتةوةوولابةلاى ه

تةدا  ةثيَرهاتةك لةة  دةطةيةةنيَ   مانةاى ئةةوة    رقِيش  لةم رِةنطة ببيَتةةوة  ووهات
 ةكةى خةت نةد زيوةتةوة. ارىَ كةسايةتي  كورِي  هةيةونكةم

 لةسةةر الةَزن  سةاوة كةسةانى ئة   ورِةنطةةوة ن  وانةى دلَيةان بةة  يى: ئةورِةنطى كا
   مةبةسةتى ضوسةة  كردةوةكانيةان كارو ئةنجامةدانى  لة نن روسقسةى خةيان 

بةةةردةوام خةةةريرى د زينةةةوةى   سةةةرةكيان ثيرَةةةوةنانى سةةامانن سةةةروةتةو
ثاشةةكةوت كردنةى مةا َن     شيَوازى تايبةةتيان هةيةة بةة     ريننعارى خةلَنعةيب

 سامان.
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 نةب  لةة  ووخةاوةن بيريَرةى رِ    دةكةةن  رِةنطةة مةيلى ئةةو   رِةنطى سثى: ئةوانةى
ةى رِةنطةةةة نيشةةةان ئةةةةودرشةةةتيَرب   وردو هةةةةمووئاطةةةادارى  يةةةانكردةوةكان

 نيشانةى ئاشتيية. دةولَةتيةكانيشثيطَة نيَو لة  يةوخاويَنثادن
ئةةةوة   مانةةاى  نةريتةةةكانننةةة بةةة داب بوو ة : نيشةةانةى ثابةنةةد رِةنطةةى رِ

 شةةانازى بةةة   ريَةة نطنةكةةةى خةةةى دة ووردة كةسةةة ريَِةة  لةةة ئةودةطةيةةةنيَ  
يةةةكى رِةنطةةة خةةاوةن خةرِاطر ئةةةوخةةاوةنى كةسةةايةتيةكةى خةيةةةوة دةكةةات  

 خةةةلَرانى تةر بطةةرن  بةيةةة بةةة  ض شةيَوازيكَ ريَِةة  لةةة  بةةهيَ نن  ضةةاد دةزانةةب بةةة 
بةرطى كةعبةةى    ىَبدةنخةلَرانى تر رِيَ ى تايبةتيان بةردةوام ضاوةرِيَى ئةوةن 

كةاتى   ثيَطة نيوَدةولةَتيةكانيشدا لةة  ثير زةكةى خوا  رِةنطى رِةشةو  لة مالَة
 ةهامةتيةكاندا رِةنطى رِة  شويَنى ئالاَى ولاَتان دةطريَتةوة.كارةساتن ن
انةة كةارى ليَةدةكاتن هةسة ن نةاخى      طرِةن ئادةمي اديكَ يةكيكَ لةةو  كةواتة هةر

نةيةةةد لةسةةةر بالنَةةدةكان بيَنينةةةوة  ئةطةةةر    وونم دةوروذيَنيَةة   سةةةرةتا بةةا  
يةة  دةبين  سةةةردانى كيَلَطةيةةةكى ثةةةروةردةكردنى مريشةةكن  و ةلَةةة برةةةي  

ريَب رِةنطيةان  دةهيَنخواردنةوةو دان ثيَدان بةكار كةلوثةلانةى بة ئاو ئةو هةموو
كةوشةيَرى  ئةطةةر بيَة ن   بةئةوةى سةرنجى  و ةلَةكان رِاكيَشيَ    ا   رةوسو
 و ةلةَةو   هةةموو ئةةوا    رت لةبةةربيَ  ويةان بةةرطيَرى سةو     ثيَةدابيَ  رت لةوسو

  ةةارانيش كةةة ة بةةةر دنةةدود  ز رةتدةنةةمريشةةرةكان هيَرشةة  بةةة دةكةةةنن د 
رى ورِةنطةى سةو   ئةوانةى تر هةر كة  دةبيَ   و ةلَةيةد يان مريشريكَ بريندار

هةةتا نةةيروذن     دنةدود  و دةيدةنة بةةر  خويَنةكةيان بينى هيرَشى دةكةنة سةر
ا ردوى مريشكن  و ةلَةكان بةةلاى رِةنطةى سةو   ناهيَنب  ئينجا ئايا مةيل ليَوازى 

كى يةة   يةان كةةمى توخميَةك يةان كةةمى ئاويَتة     رورِةنطةى سةو   بةية خةشةويست
   ةستةكةياندا؟ ية لةكيمياو
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كةلوثةلةةكانى  يةاريرردنى  د بدةيب  دةبينين لةة  يشئةطةر سةرنجيَرى بارى ذيان
يان هةيةة لةسةةر ورذانةدنى بةارى      ةرو رِةنطى كةلوثةلةةكان كاريطةةر    ناومالَدا

 ذياندا بيَ ة هةذارانةى لةخيَ ان ئةو :نةوونمخيَ انة  بة نى ئةندامةكانى ئةووودةر
ر وى رِةنطةى سةو  ووثةلةكانيانةدا ئةارةز  كةلو خةشيةكانى ذيةان  لةة   ن لةبووبةش

تةنانةةةت   ر دةكةةةنووثةةةردةى سةةى  ةةةرِ ن تةةاقء قةنة ةةةو ووئةةارةز دةكةةةن 
بةةةلاَم ئةةةو   بيَةة   رووسةة يةةانقةةاثن قاضا،ةكانيشةةيان رِةنط  مةةةيلى ئةوةيانةةة 

 نن لةو  هاتوون  يان توى نةهاتشى طر  ن ناخةشووذيانياندا ت لةخيَ انانةى 
ماليَةان   ئيَستا بة كةلوثةلةكانى نةاو   نونارِةحةتيانةيان تيثَةرِاند وقةنا،يَردا ئة

  مالَةوة طةرِييَتةوة بةدةرةوة دة لةكاتيَك    ا مةيلى رِةنطة ساردةكان دةكةن
يةكسةةر بضةيتة     بية ن نارِةحةةتى دا ويةةتىن  رِةيىن ماندووبةاريَرى تة   ئةطةر لة

ر رِاخرابيةَ   ئةةوا ئةوةنةدةى تةر دلةَ  تونةد دةبيةَ ن        وورِةنطى س بةريَرةوة وذ
 نن شةرِ دةكةي  ومةيلى هةلَض

 
  رِةنطيَرةى كةا َ رِاخرابيَة     بةة رةةوة  ريَويتة ذوبةلاَم ئةطةر لةكاتى هاتنةوةدا ض

رِةنطةة   هةس  دةكةي  ئةونةوة دةكةي ن وا بووهيوَر لةخةتةوة هةس  بة هةر
 كالَة دةبيَتة مايةى مىينى خةمن خة ةتةكان .
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ةوانةشةةوة  ضثيَ بةة  ذانةدن  ودةبيَتةة مايةةى ور   ا هةروةكو ضةن هةنةديكَ شة    

 :نةةةوونمةنةةةوة  بةثيَةةى  ةةةرو رِةنطةةةكانيان هيَةةدي  دةك   هةنةةديَك شةة  بةةة  
 دةزبيَحيرَى بةةهادارى ددانةى  يةد يةان مةةر ان يةان هةةر دةزبيَحيرَةى تةر كةة          

يةكسةةر هيَةدىن هةيمَب دةبيتةةوةو       لةكاتى بىَ ئاراميدا بةدةسةتتةوة بيطرية   
نةةةةوةى وبووبةرِوتوانةةاى ئةةةوةت دةبيةَةة  كةةة خةةةت كةةةةنى   برةةةي  بةةة رِ      

 (54)*كيَشةكان.

 
ةكةى تة دةردةخةةن   ضاوةكان كةسايةتيدا  ةرو رِةنطى  ا لةنيَو رِةنطةكانيش

دانةةةوةى ثيَرهاتةةةكانى خانةةةكانى  طرِةن نةكةتةةة كةةةووةكةى تةةة دةركةسةةايةتي
ونةكةى ثاكة  ئةطةر ودةر :لةشة  ئةطةر كةسيَرى باشبي  خةلَرى ثيَ  دةلَيَب
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ى وونةكةةةى ثيسةةة  رِ وودةر :دةلَةةيَب خةةةلَرى ثيَةة    كةسةةيَرى خةةراثيش بيةة  
ضةراى   ضةاو   ريَتةوةكةسةى تيَدا بخويَن ئةوكةسايةتى ريَ  دةتوانئادةمي اديش 

سةةلاَوى خوايةةان   ثيَغةمبةةةرى مةةةزنمان عيسةةاى كةةورِى مريةةةم)ى ئةةادةمي ادةوورِ
ن  بةوو  ضةاوةكان  سةادة   ووهات ضاو ضراى  ةستةية  ئةطةر)ى: وو(  ةرمليبَيَ 

 ضاوةكانيشة  شةةرِانطيَ    ووهةات  ى رِةوشةنةو  ئةطةةر هةمووئةوا  ةستةكةش  
  (55)*.(ى تاريك دةبيَ هةموون  ئةوا  ةستةكةت بوو

كةواتةةةة ضةةةاوةكان ضةةةراو رِةوشةةةةنى  ةسةةةتةى ئةةةادةمي ادن  بةةةةبىَ هةةةي      
انى دةسةةةلآتةك رِيطَةةةى ضةةاوةكانةوة بةشةةيَك لةةة هةلَسةةوكةوتيَك دةتوانريَةة  لةةة

يةان    دةطةيةنيَ ماناى ضاكةكارى  ناكة كةووئايا رِنةكةى ديارى برريَ   وودةر
 ماناى خراثةكارى دةطةيةنيَ . تاريرة كة

ةهةى زانرةةةى)كماد (ى بةةةريتانى بةة  )زانةةاى كةمثيوتةةةر) ون دوجمةةان( لةةة  
رةوة وينَةكان دةطريَة    ووبةهةى تيشرةكانى ذيَر س ئاميرَيَرى ويَنةطرتنةوة كة

طاتةة ئةةوةى   ب ( مليةةن طليَنةةى ضةاو   30وة لةسةر)ئةنجامى تاقيرردنة توانى لة
كليَنة نين بةيةكىى بضب  تةنانةت ضاوى رِاستى  ووطليَنانةدا د هةموولةناو ئةو 

 (56)*كةسيكَ لةطة َ ضاوى ضةثيدا بةتةواى تيكَ ناكةنةوة(.
ةنيَوان رِةنطةى  طونجانيَةك هةيةة لة    بةاوةرِى كةة   نة ئةووون طةيشتوودةرزاناكانى 

  اوةنةكانياندا.ي خضاوةكانن كةسايةت
 ةكان:كةسايةتي ىورِةنطى ضا بةشيَرة لةة  ئةو

 ضاوة رِةشةكان:
ن دلَيان يى هةلَدةضب  هةستيان ناسرة  ز ر بةسةزن  ز ر  اراووز رِةن  بةوتو

 زالَة بةسةر عةقلَياندا.
 ضاوة شينةكان:
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قولَى بيردةكةنةوة  ز ر هةستيارن   دةويَ   ئالةَزن  بة نةترسب  خةيان خة 
 ندا ز ر ساردن.بوو يةكى هونةريان هةيةو لة تيَرة َووز ر كاريطةرن  ئارةز

 يةكان:يَشضاوة خةلَةم
 .يةكى سةركةشبوخاوةن ختوندو تيىن   

 ضاوة سةوزةكان:
ثيسةةب  خةةاوةن بيرورِايةةةكى  يةةة  د َةن هيَةة و توانةةان  هةسةة ن سةةزيان ن خةاو 

 كاريان هةية.ى ئيشنوونةبيسة  ئارةز ةقب  طويَرِ
 ضاوة قاوةييةكان:
شةةب  مةةةيلى  بةةةزةيين  شةةةرمنب  سةةةرنجى خةةةلَرى رِادةكيَ   بةخشةةندةن  بةةة 

 نةوةدا خاوةن بةلطَةى بةهيَ ن.بوو وبةرِوويَىو رِووت كاريان هةية  لةئيشن
 يةكان:ضاوة هةنطوين
برةات    سةز كاريةان لةيَ  ن  بيردةكةنةوة ثيَش ئةوةى هةس نخةهيمَبن لةسةر

 كةةيان تونةدو  سةةزة   نخةشةويسةتي ثيَيان خةشة خةيان بةدةرخةن  هةسة ن  
 يةكان دةثاريَ ن.تةلَة  نهيَن

 ضاوة طةورةكان:
 دةكات. سةز كاريان ليَ رِةو توندو تيىن  هةس نوتو

 ة نيمضةكراوةكان:بضووكضاوة 
 رن  وردةكارن  هيَ ى تيَبينى كردنيةان ووكردةوةكانيان س زيرةكب  لةسةر كارو

 عةقدَ ئيش دةكةن. بةكارةو  بة
لةَدان  ووخةلَرى ضاكىة  ز ر لة   بيردةكةنةوة  خةيان ثىَ لة خرِةكان:ضاوة 

 دةويَ . خةلَريان خة 
 :زةكاناضاو ب
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ةطةرِيَب  ذيانيةان  شتةكاندا دةضنةوة  بةدواى ناوةرِ كدا د ز ر بيردةكةنةوةو بة
 هيوان لةذياندا.دةويَ   بة خة 

 :(العي   الجنحظ )ضاوة دةرثةرِيوةكان: 
خةيان دةردةخةةن  رِاسةتطةن  لةة    دةكةونةوة   رووداوةكان دوورِ لة وردةكارى

 (57)*لادةكةنةوة.كردةوةكانيان بةلاى بىَ هيواييدا 
 :ضاوة خيَلةكان

كةسايةتى خاوةنةكةةى كةةم دةكاتةةوة       َ داخيَرى ز ريشدا خيَلى ضاو لةطةلة
 ردةسةة خيَلةكةة بةخةشةى د   بةةلاَم كة ة  بةضةونيَرى هةلَةيةة    ئةوهةرضةندة 

ةكةشةةى ةتيايئةطةةةر برريَةة  ضةةاوةكانى رِاسةة  بررينَةةةوة كةس   بةةةوة دةكةةات
 وةكةو لةةة   ندا كةةاريَرى ئةسةتةم نيةةة يةكاارة ث يشةر وبةة ة  لةة ئةةةودةطةريَِة    

 دةكريةَةة  بطوتريةَةة  كةةةة يةدا دةردةكةةةةويَ : كةةةةنةشةةةتةرطةر ئةةةةونجامى ئةةةة
 سايةتيةكة ديَتةوة ثارسةنطى خةى.

 
ضاوةكان بة لةكةدارى نازانيَ   لةباسى خيَلةى   هةرضةندة نالَى شاعيريش خيَلى
 ضاوى خةشةويستةكةيدا دةلَيَ :

 بة خيَدن قيضة مةيلى شةةةةةةرِ دةكابوودةلَيَب مةح ثيَء
 ى نازى نةختىَ سةردةكا؟وخيَدن قيضة؟ يان تةراز

  سةر دةوروبةرةكةيان كاردةكةنة لةناو كوردةوارى خةشماندا  ةرة ضاويكَ كة
شةيَوةى   ةن ضةاوانة بةةز ر  كةسةايةتى ئةةو خةاو    ن ون ناسةرا ضةاوة ثيسةةكا   بة
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 ةتةماشاكردنى شتةكة ل   هةيانة تةنها بة ةراو ةر كارةكانيان ئةنجام دةدةن
طةرمةةى ،ةةاردانى   خاشةى دةكةةن  يةان لةة    بةرزاييةةوة بةةرى دةدةنةةوةو وردو   

دةداتن  ئةسةةثيَردا  سةةةرنجيَرى بةةةهيَ ى وردةكارانةةةى قاضةةيَرى ئةسةةثةكة     
ليَةةدةداو قاضةةةكة دةشةةريَنىَن ئةسةةثةكة بةردةداتةةةوةو   شةةاراوةى تيشةةريَرى 

طةوىَ كةة    ز ر  ارانيش تةنها بةة  شى شرس  دةكات ووسوارةكةى سةريشى ت
ضاوثيسةة   ئةةو   دةكةات  ةكى تةر دةبيَ  باسى كةسةايةتي  يةكيَرى تر طويبَيستى
: تةة  نةة وونمدةيثيرَيَة   بة  ة دةهاويَ نكةسايةتي ليَرةوة تيريكَ بة ئةويةكسةر 
يةكى يةةدن سةةيارة  وحةمةةى  يرانة  خان  خةةلَريكَ دةكةةي  كةة كاكة    قسة بةة 

سةامانةى كةةكردةوة؟    هةةموو  ئةودةلَيَ : كويَرِا كرِيوة  ئةو ضاوثيسة يةكسةر 
 ةةا سةةةرن  بةةدة دواى ماوةيةةةد هةةةوالَى كارةسةةاتيَرى كاكةحةمةةةى  يرانةة     

نانةةة وو ةةرة دةر  ئةةو ة  ئينجةا  بةوو  ةرشةى كارةسةاتيَك هة   ووبةديَة   مةطةةر ت  
شتيَريان لةلا بةاس   هةمووةمةلَطانن خةلَريش ناويَرن كةسايةتى ناسراوى ناو ك

 رضةاوى بة ناويرَن بةة برةن  يان ئةو رِ ذانةى كة بةرطى نوىَن تازةيان لةبةرداية 
وازيَرى دراوة شةيَ  ديرَيب زةمانةوة هةولَى ئةةوة  ئةو ضاوثيسانةدا برِ ن  بةية لة

 ديداريَردا شتيَرى وةها بخةنة بةرضاوان كة هةموولةكاتى بةكاربهيَنريَ  تايبةت 
كةةاتى خةةةى كةةة شةةتيَرى تازةيةةان  وثيسةةةكة بةلايةةةكى تةةردا بةةةريَ   بةةيرى ضا

دةكرد  يةكيان دروس وخان يَريان ثيَوة هةلَدةواسى  يان كة  نالَة ئةسثرِىكدة
رئانى ثةير زدا ثةنجةةى بةة    قو وا  لةخةكى شينيان ثيَوة هةلَدةواسى  ةثرةيل

 ةكةان بيَباوةرِ  (ئةةى  ةمةةد  )يَ : ]ودة ةةرم  ة كةة وئةو ضاوثيسانة دريةَىكرد 
طوييَةان   كاتيكَ كةة   بةرن ضاوةكانيان هةلَ  بخليسريَنبن لةناوت بة بوو خةريك

كةنةكانى وةكو شارى  شويَنةوارة لة(  اليلء 51 [)بوو )خويَندنةكةت(قورئان  لة
طةةرى  و اديةةكان دةردةكةةويَ    انىن زةمينبةثيَى زانياريية ئاسم كة  بابليشدا
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ة  لةوانة و ةرة كيَشانة برد بةية هانايان بةبةر ضارةسةرى ئةو  كارى ثيَرراوة
ثيسةةكان  مةب لةسةةردانيَرمدا بةة شةويَنةوارى بابةد        ضارةسةرى كيَشةةى ضاو 

ايةةتى شةويَنةوارةوة   لةلايةةن بةرِيَوةبةر   م بينىوسةردةمى ثيَشكةمةلَيكَ شتى 
ثةلةةكان هةةتا بلَيةَى سةةرن        كة ن ر شة ن بةبووداندرا نةوةنبووكرا دروس 
يَرى لتاكةةة نةةةع  يان سةةةرن  رِاكيَشةةىهةةةموو ةى لةةةن  بةةةلاَم ئةةةوبةةوورِاكةةيَش 

طرانةى لةسةةر     نرخيَرةى ز ر بةوو ةخورى دروسة  كرا  ة  لة  بووى مندالاَن بضووك
ثرسةيارم   نرخة طرانةة  كةة   ةو ئةوبضووكشتة  ئةو بووبةلامةوة سةير  بووداندرا

ةوة بةسةةر دةرطةاى   بةلَرو ئة   ةيي وانى ن ئةوة تةنها بةكرد  وةلاَميان دامةوة 
رةوةى مالَةكةةت هةةلَى دةواسةى     دة شةويَنيَرى بةرضةاو لةة    مالَةكةتةوة لةهةةر 

ن ة برةةويَ  بضةووك نةعلةة   ولةثيَشةوة ضةاوى بةة  هات  ضاوثيسةكة ئةوةى كةبة
كة تةنها بةر نةعلة رةبةئةوةى زةرة  بضيَتةوة ةكةتى لةبيروديمةنى  وانى خان

 ما َن مندالَةكةت سةلامةت دةربضب  وبرةويَ ن خان

 
 
ينةى ضةاويَرى ثةي     يبدة  وةدواى ماوةيةةد تةماشةاى برةة     واسى ا كة هةلَت 

شةةويَنى خةةةى   قةةةترة ضةةاكى برةةةرةو لةةة   ضةسةةثى يةةةتى  ئينجةةا بةةة وتةقاند
   سةةةةةرنجى بةةةةدة  بةدلَنياييةةةةةوة ثيتَةةةةان دةلَةةةةيَء:ووز ووهةلَيواسةةةةةوةو ز

ويَنةكةةى  ي يةة  ةخور شةينة  نةعلةة  ئةةو   2010هةتا كةتايى  2004)لةسةرةتاى 



 86 

   ةةارى ضةسةةثى قةةةترة ضةةاكمان كرد تةةةوة بةةةتةةةقيوةو سةةىَ  ةةار سةةةرةوة 
 (.ةوثارضة كردووة تةقينةكة نةعلةكةى دبووهة  وةها
ديةوارى مالَيَرةةوة هةلَواسةراوةو      وينَةية  يةكةميان ويَنةى ناليََرة بة وود ئةو
طةةورةتريب ناوةنةدة    ناوةرِاستى يةكيكَ لة لة  ةميشيان ويَنةى نالَة ئةسثيَرةود

بازرطانيةكانى  ةنلةندا دانراوةو  ز رينةى خةلَرى واى ليكَ دةدةنةوة كةة نةالَى   
 ثيوَةية.ئةسث بةختى 

 

 
 

 بةهةةمان شةيَوة تيشةرةكانيش     بوويان هةة هةروةكو ضةةن رِةنطةةكان كاريطةةر   
 كاريطةرى خةيان هةية:

تيشريش بةشيَرة  ونجيَنيَ  ةط)لةشى ئادةمي اد لةطة َ دةروبةرةكةيدا خةى د
كاردةكاتةة سةةر    يةدا دةذيةات   دةمي اد تيَئةا  دةوروبةرةى كةة  ثيَرهاتةى ئةو لة

ى وورِ ةويَتةة ذيةَر  دةك ةبةهةى كلاندى)الصنوبرية( كة   ئادةمي ادنى ووبارى دةر
)ميلاتةونين(   :ثيَى دةطوتريَة   هةرمةنيكَ دةردةدات كة  نرةكةيداب ميَشرةلَة لة
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 مةنةة لةة  هةر ئةةو هةرمةنة زياتر دةرِذيَ   بةية رِذانةي   ئةوهةتا تيشك كةم بيَ  
ريَ  هةستيارى ئادةمي اد بة هةروةها دةتوان  هاوينان زستاناندا زياترة وةد لة

ىيَ    ةا   ةسةتةكةى دةيريَِة   هةرمةنةة بثيوَريَة  كةة    يَةىةى ئةةو  تيشك بةةثيَى رِ 
: الكآللهو  هةرمةنة زيادى كرد  ئةةوا نيشةانةكانى نةخةشةى)    هةركاتيكَ رِيَىةى ئةو

شى ووندا تبووئادةمي اد بةهةيةوة لةكاتى خةرئاوا دةردةكةون  كة (بىَ هيوايى
ة  بةة  ( واية الكآللهو  نارِةحةتيةد دةبيَ  وةكو نيشانةكانى نةخةشةى)  تةنطةبةرىن

دةهيَنريَ  بةة  دا تيشريَرى بةةهيَ  بةةكار  كاتانة نةخةشية  لةو ئةوارةسةرى ض
يش بارى  ارانى  ز ر كةات  بةنةخةشةكة  دةطةرِيَتةوة  هةرمةنة  ئةوطرتنى ارِ

ضةةةنديب شةةى ووضةةاوةكانن ت بةخشةةة بةةة  اشةةاكردنى تيشةةرى خةةةر زيةةان  تةم
نن كةاتى خةةرطيران  زانسةتيش    بوونةخةشيان دةكةةن  وةكةو كةاتى خةةر ئةاوا     

انى هةةى طةةرِ   ى بنةوشةةيى خةةر دةبيَتةة   ويشرى سةروت كة ةوئةوةى سةلماند
 (58)*يرَثةنجة(.شنةخةشى  نى بةبووشورِةنطى ثيَس ن ت

 دةن :سيَيةم: 
بةةة دةنةة  هةيةكةةة  ةكان اريطةةةرى خةةةى هةيةةة لةسةةةر كةسةةايةتي دةنطةةيش ك

لةيةكى تيطَةيشةن رِادةربرِيب لةنيَوان خةلَريدا  طرنطيةكةى ئةوةندة طةورةيةة  
سة   دةنطةكةةى خةةى لةدة   مةطةةر ئةوكةسةةى كةة     كةس نرخةكةةى نازانيَة   

لةسةةر ديةاريرردنى  ةةرى     يةكى بةةهيَ ى هةيةة  دابيَ    ا بةية دةن  كاريطةر
نةاخى تةة دةردةبرِيةَ  بةة     ية   تة ثيةَى دةدويَ  شيَوازةى كة كةسايةتيةكان  ئةو

ن ناسةةةيش كةسةةةايةتى ئةةةادةمي ادو مامةلةَةةةو ووبةرةكةةةةت  زانايةةةانى دةربةران
 :نةوونم ةرى دةنطةكةيةوة  بة رِةوشتةكةيان بةستةتةوة بة

برةنن قسةكردنةكةشيان  ثةلة قسة ئةنيةس  دةيانةويَ  بة بةكةسانةى  ةوئ*
كةسانة  يةكاندا  ئةوة ئةوناخةشنن خةشىن وو  لةكاتى هةلَضز ر خيَراتر دةبيَ
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 يةكانيشةياندا لةطةة َ خةةلَرى لةة    ثةيوةند هةموو تةنهايى دةكةنن لة ةهةس  ب
دةكةونةةوةو نةازانب    رووقسةةكردندا ئةوةنةدة د   لةة  نةة ئةوا  باريَرى نائاراميةدان 
بةردةوامى نائارامبن ز ر  ة  ئةوانة بةوكويَوة دةستى ثيَررد سةرى باسةكان لة

 .وودةتوانب هةستى رِاستةقينةى خةيان بخةنةرِ نارِةحةتى بة
كةسانة باوةرِيَرى  دةنطيَرى نةرم دةدويَب  ئةوة ئةو ئاخا تدا بة لة* ئةوانة  

دةنطانةةة  ثةيوةنةةدى برادةرايةةةتى  ئةةةوخةةاوةنى   تةةةواويان بةةةخةيان هةيةةةو
 ن يك لةخةيانةوة. مةطةر كةسيَرى ز ر  يَردا نابةسةكةس هةموولةطة َ 
ناى رِيَرخسةتنى وشةةو   ثةلة دةدويَ ن توا دةنطيَرى بةرزو بة بةكةسة   * ئةو

تةرة  ئةةوة    بيركردنةوةكةى خيَةرا  بةردةوام قسةكردنةكةى لة  يةورسِتةكانى ن
  هةلَدةضةيَ ن  ووز ريش توندةو ز  برِيار وةرطرتندا ثةلةية لة كةسة ز ر بة ئةو

 تردا.ئارامى ناكات لةطة َ خةلَرانى  هةرطي  هةستيش بة
  هيَواشى دةدويَبن وشة  وانن ثاراوةكان هةلَدةبةىيَرنن  ز ر بة * ئةوانة  كة

بةةوةوة  كةسةانة خةةون    دنةكانيان ديارى دةكةةن  ئةةوة ئةةو   رى قةسةكرووسن
يةةكى  ند  ثابةيةةكانيان لةطةة َ خةلَريةدا   ثةيوةند نةة لةة  وونم دةبينب كة ب  بةة 

بةيرو   ئةةو ناشةيانةويَ  دذى    كةنةكانيانةوةونة وبةض بيرو بةهيَ يشيان هةية بة
 ية.ى طةرِانراريان نوو  شيوَةيةكيش ئارةزبةهي  ةستنةوةبوونانة وبةض

نينن حيتةة  هةسةو هةراو ثيَرة قسةكردنةكةيدا دةيرات بة كةسة  كة لة *ئةو
  دةيةةويَ  بةةو ثيَرةنينةة    نيَوان قسةكانيدا ضرِ ثضرِ لةحي ن قاقاى ثيَرةنينى ث

شى وو  تيةويَكةسة نا ةكةى خةى دابنيَ   ئةوة ئةويةتيكةسا بة ثشتيوانييةد
 ناشيةويَ  دلَيشى بشريَنريَ .  نةوة ببيَ وبووبةرِوورِ
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ئةةةوة  خةةاوةنى دةنطيرَةةى طةةرِو لةرةلةةةريَرى ن مةةة     ةى كةةةكةسةةايةتي *ئةةةو
د سةتايةتى     ريَ  لةسةردةستة وةية ببيَ  بةكةسة ليَوةشا دةطةيةنيَ  كة ئةو

 (59)* ن رِيَ ة.سةزو خاوة دةطريَ ن كةسيَرى بة
 شةثةلةكانى دةن :

  ئةوا ثيَى دةطوتريَ : بوو ى نةطةرِودةنطةكة شةثةليَرى يةكطرت وهات * ئةطةر
 تةن.

  ثيَةةى دةطوتريَةة : بووضةةةند شةةةثةليكَ ثيَرهةةات دةنطةكةةة لةةة وو* ئةطةةةر هةةات
 )نة،ةم(.

شيَوةيةكى  يَطير  كة بة بووشةثةليكَ ثيَرهاتضةند  دةنطةكة لة وو* ئةطةر هات
دةنطةةة ثيَةةى  وان شةةةثة  دةنطةكانةةدا  ئةةةوة ئةةةو نيَةة ثاريَ طةةارى نةةةدةكرا لةةة
 دةطوتريَ  دةنطة دةن .

هيةَرت (ة  بةةرزتريب دةنطةيش كةة      16يةتى)طويَبيسةت  مر ظ ن مىيب دةن  كة
(ة  دةنطيكَ كةة  هةزار هيَرت 20000طويبَيستى دةبيَ ن ثيَوةى نارِةحةتة) مر ظ
ى وهيَرت (بيَةة   ثيَةةى دةطوتريَةة : لةرةلةةةرةكانى سةةةرو  20000ى)وسةةةرو لةةة

رى وةكةو  يةة  بةةلاَم هةنةديكَ طيانةةوة    كة ئادةمي اد تواناى بيستنيانى ندةن   
 دةنطانة ببيسة. سة ن شةمشةكويَرة تواناى ئةوةيان هةية ئةو
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رِاداريرَةةى دةسةةترردى ثةةةروةردطارو رِاداريرَةةى    ويَنةيةةة وود ئةةةوسةةةرن  بةةدة 
يةكة ئاميرَيَرةو دارة سةربازانةوة ئاشرراية كة رِاهةموودةسترردى مر ظ  بةلاى 

ى كارةباشةةى وودةكةةات  ئةطةةةر تةةةز ريَرى ديةةاريرراوى تةسةةردا كةةارووسةةن لةةة
 كاردةكةةويَ   بةةلَام كةسةايةتى سةةطةكة لةطةةَ  ئةوةشةدا كةة بةة         ليَباِيَ  لة

هةس ن خوستةكانى  هةمووبةردةوامى لةذيَر شةحب دايةو ئاطادارى   اية  بةوة
رى وودةرةوةى سةةن ئةةةو دةنطانةشةةة كةةة لةةة  هةةةمووطويَبيسةةتى   دةوروبةةةرة

  ناوةوة  تةنانةت ئةطةر لةسةر طةرِستانةكانيش سةطيَك ببينية   يةوة ديَنةزةو
 يَةدةهيَلَىَ   نةرمة،ار ئةو دةوروبةةرة   يى بةووبةز وردى سةرنجى بدةية ز ر بة

 ةكانى هةية.وهاوارى مرد ةنطى هاتنلةبةرئةوةى رِادارةكةى تواناى بيستنى د
طةةى دارسةةتانيَردا دةن رزانى سةةويدى ) ريةةديش بر نسةةون( لةةةزانةةاى طيانةةةوة)

ةوةو دةنطةةكانى  مالَ هاتةوة بة دةكرد  كاتيكَ كة بالَندةو طيانةوةرةكانى تةمار
 دةنطى بالَندةو ئاذةلَةكانةدا طةويَى لةة    نيا لةناوزمانةكانى د ز ر لة بةليَدانةوة  

سةةةرنجى كانةدا دةنطيَةك ز ر   دةنطة هةةموو   لةةةناو بةوو ي ادةكةان  ئادةم دةنطةى 
ليَرةية ؟(. ئةةو دةنطةة      ) كةورِى خةشةويسةتء ئةةوة تةة     دةلَيَ : رِاكيَشا كة

 ئةةو زانايةة بةة    بةةم ثيَيةة    ةووسةا َ ثيَشةى مةرد   ة كة بيس  بوودةنطى دايرى 
ثاشةةان  يةةاى   دةكةةرد ةنطةةةكانى تةمةةاردارسةةتانةكةدا د (سةةا َ لةةة14مةةاوةى )

 ةكانى ليَك دةدايةوة.وومرد هةموودةكردنةوةو دةنطى 
لةهةةةةمان كاتةةةدا زانايةةةةكى لتةةةوانى بةةةةناوى)دكتور راديةةةو ى( ئةةةاميرَيَرى ز ر  

طةرِايةةةوةو دةنطةةةكانى  نى دةنطةةةكان  كةةةتةمةةاركرد يَنا بةةةوردةكةةارى بةةةكاره
 كردبيَة  كةة   نيكَ دةنطيَرةى تةمةار  شةويَ  لةهةرنى ئةوةى كرد يتيَب   ياكردنةوة

زمةانى   ن بةة بوو دةنطى تريش لةطةلَيدا تةماربيَ   بووطويَى ئاسايى طويبَيستى 
يان تيَدةطةيش   توانى ليَ دةدواو(دة زمانى ئةوروثى 10)بة يا يا  ئةو ثياوة 
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و بانطةكانى هيتلةرو لينينن نيتشةى  ةيلةسةوفن  ةةن كةنةةدى لةةنا    بةناو وتة
 (60)*كراوةكاندا بد زيَتةوة.دةنطة تةمار

  :خويَب :ضوارةم
 ةكةت: ايةتيطروثى خويَنةكةتن كةس

كاريطةةرييان هةيةة لةسةةر ديةاريرردنى      كةة خوينَةكان ضوار طروثةى سةةرةكين   
بةةة بةيةةة   (يةةان تيَدايةةة -دذايةتيانةةةوة )+ و بةةةلاَم بةةةهةى  كةسةةايةتيةكان  

 . دةكريَب وةكو هةش  طروث تةماشامةبةستى خويَب بةخشين 
كةة  كةارةى   ةكى بةسةةزة  سةةرن  دةداتةة ئةةو    سةايةتي (: كةOخاوةنى طروثى)

 بةئةةةوةى بطةةات بةةة  دةكةةات رةشةةانى بةةةهةةةو َن تيَ   ئينجةةادةيةةةويَ  بيرةةات
ةكةى سةةايةتيهةيةةة سةةةركردةو ثيَشةةوا بيَةة   كة  مةةةيلى ئةةوةى  ئامانجةكةةى  

سةةتطةو رِارة لةسةةةر ئةنجامةةدانى كارةكةةان   وسةة يةةة ضوسةة ن سةةادةو كراوة 
 رِةوييش تةو وثيَشةهاتةكاندا  ز ر بةةز   وداوونجدانى رِرسة ثيكَن بةتواناية لةرِيكَن

دةيطريَة ن   يةكانى خةيةدا دةمةار  تايبةت بةر ما ةبةزةييشة  لةبةران دةبيَ ن بة
خوينَةةة  كةئةنةةداميَرى   طروثةةى ئةةةوخةةاوةنى    بةخةيةةةوة دةكةةات شةةانازى 

 ة  بةةةهيَ ويةكةى ثتةةةهيَ ى هةيةةة  كةئةنةةدامى دذة نةخةشةة هةرسةةرردنى بةةة 
 نى لةة  تيَيانةدا بةةهيَ ة  لةة    نانةةوةى خانةةكا   كردارى دروسترردنةوةو بنيةات 

نةةةين  كيَشةةةةى  هةةةةواو دةوروبةةةةردا خةةةةرِاطر ويةةةةكانى ئةةةابةةةةر طةرِانراربةران
 نةوةو مةيينى خويَنيان هةية.بووخةست

 ةى بةيةكةةو ووةكة ئةارةز طروثةة كةسةايةتي   ئةةو (: خةاوةنى  Aخاوةنى طروثةى) 
يَىى دةكات  بةرِاستىن دروستى لةطةة َ خةةلَرانى تةردا    رِذيانن ئاشتىن بةرنامة

خيانةةت   وخةشةويستيدا دلَسةزة بةخةداطرة  لة مامةلَة دةكات  هةستيارو دان
يةدا  ثارسةةنطيَرى   ةكةانى دلَ ووناكات  بيركردنةوةكانى عةقلَى زالَب بةسةر ئارةز
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 يةةدا يارمةةةتى دةرن بةةة خةةةرِاطرى لةةةلةطةةة َ هةسةةتة  يَطيرةكان نةةاوةكى هةيةةة
دةيانةةويَ  هةةلَى بخةلةَةتيَنب      ة دةرةكيانةى كةيةوةى ئةو كاريطةرنوبووبةرِورِ

رو وكةسةيَرى رَِ ئةسةت  بةةدى دةكةريَب     طروثةةدا  لةو خالةَة لاوازانةة  كةة لةةو    
 ىبةةاوةرِيَرى تةواويشةةبةةةردةوامى بةةىَ هيةةوايى لةطةلَدايةةة  شةةةرمنةو  لاملةةةو بةةة
هةةواو   ويةةكانى ئةا  دةتوانيَة  خةةى لةطةة َ طةرِانرار    ز ر بةباشةى يةة   بةخةى ن

 دةوروبةردا بطونجيَنيَ .
 يةةاوازو داهينَةةةرو ةكى يطروثةةة كةسةةايةت ئةةةو(: خةةاوةنى Bخةةاوةنى طروثةةى)

دةداتةةوة    بةرةكةةى ى بةرانو سةرن  رِاكيَشةة  لةةثرِ وةلامَة   بةسةزة  لةسةرخة
 طروثةن كةسى ئاذاوةضىن طةشةطيرنن بة لةلايةكى تريشةوة ئةوانةى سةر بةو

 سةةردةمن ثيَشةهاتيَردا ز ر بةة    هةمووبةردةوامى ياخينن طويَرِاية َ نين  لةطة َ 
دةيانةةةويَ   نيشةةيان لةسةةةرئةوةى كةةة بووروسطونجيَنيَةة   ئاسةةانى خةةةى دة 

ز ر   كةمةةةلَطا ركةوتنةةةوةيان لةةةووهةةةى د دةبيتَةةة  سةربةسةة ن سةةةربةخةبب
هةةةةواو دةوروبةةةةردا  ولةطةةةة َ طةرِانراريةةةةكانى ئةةةا يةةةانخة دةتةةةوانب بةباشةةةى
 .بطونجيَنب

  لةسةةةةرخةو زالةَةةب بةسةةةةر  طروثةةةة ئةةةةو(: خةةةاوةنى ABخةةةاوةنى طروثةةةى) 
شةيوَةيةكى طشةتى لاى خةةلَرى    دةوروبةرةكةيانةدا  بة كةى خةيةانن  ةكةسايةتي

هةسةةتيارةو  دةكةةن  ز ر  اسةادةيى مامةلَةةة لةطةة َ خةلَريةةد   خةشةويسةةن بةةة 
ثلةةى يةكةمةدا     سةة لةة  ووسةيَرى كةمةلايَةةتىن زمةان ل   ذيرانة بيردةكاتةوة  كة
خةاوةن  طة َ ئةوةشدا نن جمو ةلَةكانى برةي   لةوبةضناتواني  ثيَشبينى بيرو

نا بةةيرورِاى خةةةى بىَ ثةةيَ ن ثةةةدةداتن بةةة بةةةلاَم خةةةى ثةةةنا  ةخشةةةرةو بريَِةة 
شةةى تةنطةبةةةرى ووشةةتيكَ ت انبةةةر برِياردانيَريشةةدا لةسةةةربةر لةةة دةدركيَنيَةة  



 93 

يةةكانى ذيةانى سةةردةمدا    دةتوانيَ  خةى لةطةة َ طةرِانرار  دةبيَ   ز ر بةباشى
 .تيَدا كةبةتةوة(يشيان B(و)Aن هيَ و تواناى طروثةكانى)بطونجيَنيَ 

 

 
يةةد  وردةكار ضن دةبيَتةةوة  وووة  بةةت رِ خشةتةيةى خةوارة   ئةةو سةرن  بةدة  

ة ركام  ة  يةكةى تةوةكةسايةت تايبةتة بة خويَنةى كة ثيَرهاتةى ئةو هةية لة
خويَب ثيوَيسةةةتي  بةةةة لةكاتيَرةةةدا كةةةة  هةيةةةة ئاشةةةنايةتى لةطةلةَةةدا  خويَنةةةة

 (61)*بيَ .
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دةمي ادةكانةدا   يةكانةة لةةنيَوان ئا  هةرمةنى ثةيوةند (الأوكسيت سينهةرمةنى )
 ثةيةةدانيَوان كةرثةةةو دايرةكةيةةدا ةكى بةةةهيَ  لةةةيةةثةيوةند ئةةةو هةرمةنةيةةة كةةة

 هةةروةها لةة    ريَتةة نةاو خويَنةةوة   ئةادةمي ادةوة دةرذِيَن  ميَشرةلَةى دةكات  لة
ميَيينةةو   هةنديكَ شةانةى تةرى لةشيشةدا دةرذِينَريةَ   وةكةو هيَلرةدانةةكان لةة       

هةرمةنةة   ئةةو ليَدانى طةى مةمرةةكان   دةس  بة نيَرينةدا  تةنها طونةكانيش لة
طةةى مةةمرى دايريةدا     رِذان دةكةات  بةيةة هةركةة كةرثةكةة دةم بةة      دةس  بة

  يةكسةةةر بةةةهةى ليَدانةةة دةماريرَةةةوة ميَشةةك ئاطةةادار دةكريتَةةةوةو      ديَنيَةة 
ةد تيَناثةرِيَ   هةلَدةستيَ  ضركةيهةزارا يةكى  لةماوةيةكى كةمى كورتدا كة لة

دةبيتَةةة هةةى ئةةةوةى رِاسةةتةوخة   هةرمةنةةة بةنةةاو خةويَب  كةةة  دنى ئةةو رِذانةة بةة 
ةى ئةادةمي اددا  ميَين ية تةنها لةتايبةتمةند ئةوا ينجمةمرةكان شيريان ليَبيَ   ئ

طةوانى مانطاكةان    بةيةشة ئةوانةى كةة  زيندةوةريَردا هةية  هةر هةموو لة ة يين
%(ى 80دةد شب لةثيَشدا دةستيان ثيَداديَنبن دايان دةضةرِيَنب  لةبةرئةةوةى ) 

طةةةى  دةبيَةة  كةةة دةسةة  بةةة دةد شةةريَ  لةوكاتةةةدا دروسة   ةى كةةةشةةير ئةةو 
 هةرمةنةة كاريطةةرى خةةى هةيةةو لةة      ئةةو نيرَينةشدا  ريَ   لةطوانةكاندا دةهيَن

 يةكيرَةةة لةةةونانيشةةدا ذ ثيةةاوانن لةةة ريَةة   لةةةيَنى ميَشةةرةوة دةرذِيَنهةةمان شةةو 
بةسةةىَ بةرنامةةةى خةشةويسةةتى   لةة  بةشةةدارى دةكةةاتانةى هةرمةنةة سةةةرةكي 

ى ئادةمي ادةكةةةةان يةةةةةكانى لةسةةةةةر كةسةةةةايةت  قةنا،ةةةةدا دةرِواتن كاريطةر
 تى لةة يةكانةدا شةكسةثير دةلَيَة : )خةشةويسة    تيَرِوانينة ئةدةب لةدةردةكةون  

وة خةشةويسةتى سةىَ   ى زانسةتة وويةة(  بةةلاَم لةةرِ   شيَتايةتى بةولاوة هيضةيى ن 
 ةسةتةى  يةكةى لةسةةر  رمةنةكانةوة كاريطةربةهةى رِذانى هة قةنا،ى هةية كة

نةوةى كةةولَءن رِومةتةةةكانن   بووئادةمي ادةكةةان دةردةكةةةويَ   وةكةةو: سةةور   
 ليَرى كيميةاويش لةةناو    هةنةديكَ كةار  سةرِى دةسة ن ثيَيةةكان   وتىَن ساردودلَةك
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ثةةةةردةى مانةةةاى ئةةةةوة دةطةيةةةةنب   كةةةةدةدةن وكةسةةةةدا رِ  ةسةةةتةى ئةةةةو
 :دةطات ئةنجام دوا سىَ قةنا،دا بة   كة لةةوكرد خةشةويستى دلَى كون

هةرمةةنى   ووة لةةذيَر كاريطةةرى د  ييمةندووهةلَثةو ئارةزيةكةم: قةنا،ى  قةنا،ى
 .)التستوستيرون والاسىو ين(

سةةةةةرةتاى  ى سةةةةةرن  رِاكيَشةةةةانى يةكىييةةةةة  كةةةةةةم: قةنةةةةا،وقةنةةةةا،ى د
نةةةاو داوى  مةةةر ظ دةكةويَتةةةةكى رِاسةةةتةقينةية  بةيةةةة كاتيةَةةك  يةخةشةويسةةةت
هي  شتيَرى تر  خةشةويستةكةى زياتر بير لة قةنا،ةدا لة لةو  يةوةخةشةويست

خةشةة ز رترينةى    ناكةويَ   ثيَي ناكاتةوة  دلَيشى خواردن نابات  خةويشى ليَ
قةنا،ةة ز ر دريةَىة    ئةةو بةيةة    كردنةوةى خةشةويستةكةيدا بيَ ياد كاتةكان لة

 ناكيَشيَ ن قةنا،ى سيَيةمى بةدوادا ديَ .
قةنةا،ى عاشةيايةتى ناسةراوة      بة  يةكى لةبيرنةكردنةةنا،ى قةنا،ى سيَيةم: ق

تةلاقَةدان     بةة دةكةات  هاوسةريةتىن زةماوةندى ذنن ميرَدايةتى دةس  ثةيَ  بة
ة ثةةير زة ثةةةروةردرطار  قةنا،ةةة ئةوةنةةد  مةةردن كةتةةايى ديَةة   ئةةةو   يةةان بةةة 

نةكانى وودةر لة ئةوةيةنيشانةكانى خوا  بةلَطةو ]لة يَ :ودة ةرملةبارةيةوة 
ن  بةئةوةى لةلاى نيشتة يَب ن سةزو ووكرد تةكانى بة دروس ووخةتانةوة  
انةى نيشة طةوكةارةى خةوادا بةلَ   ستةتة نيَوانتانةوة  بةرِاسةتى لةةو  بةزةييشى خ

 (الروم21)بيردةكةنةوة[. كة طة ن نةتةوةيةد هةن بة ز ر
ئةةنجامى   ثةيوةندييةة لةة   ئةةو نا،ى يةكةمى  ا خوينَةرى بةرِيَ  سةرن  بدة  قة

بةرةكةةةت ضةةاوتياَِينيَك كةةة بةران دةبيَةة  بةةةهةى   هةةةلَ ن كةوتيرَةةةوة ثةيةةدا 
 ضةةةاوتيَايِنةكةت رِةت نةكاتةةةةوة  يةةةان بةةةةهةى قسةةةةيةكى خةشةةةةوة كةةةة    

كةةةوتنى دةربايَِةة   يةةان بةةةهةى دةسةة  بةربةرةكةةةت هةسةةتيَرى خةةة  بةران
كاتةةدا ضةاوةكانيش    وادةكات لةو ايى دةس واستنةوةى طةرمط يةكىييةوة كة
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كةرد  ئةةوا     َبةوو دا يةةكىييان ق كةمةش ئةطةر لةوكاتة تةماشاى يةكىى برةن 
ةوة  ئةطةةر  ندةخةنةيةكةوة دةسةتةكانيان دةكيَشة  زةر وةكو قةنا،ى يةكةم بة

  ديمانةكة ديَنب.مةرِةيةد كةتايى بة ةكرد  ئةوا بة َ نبوويةكىيشيان ق
 ا ئةوانةى يةكىيان ناسى  يةةد    رِوحةكان سةربازى كارثيَدراون ))كارمةندي(

ن  )ضارةى يةةكىيان  بوونامة  د ستى يةكىى(  ئةوانة  كة دةطرنن)دةبب بة
  (62) يةكى(.* ناويَ ن(  يادةبب لة

يةةةى خةشةويسةةتى ثابةنةةدة بةةة   ثةيوةند ئةةةوئةةةنجام طةيانةةدنى   ليَةةرةدا بةةة 
 يةى كة لةطةلَتدا دايناوة.سةربازة طيان كةتةوة لةرِيَى ئةودروسترةرة

خيةَ ان   ئةنجامةةى كةة   ةوناسينة سةرى طرتن طةيش  بة ئينجا كاتيكَ ئةو يةكى
ثاريَ طةارى   ما ةةكانى تةاد دانةدراوة بةة     ريَرى تةر بةة  وو   ئةةوا سةن  ريَبهيَن ثيكَ

 يةكان.طشتكردنى ما ة 
  وبةر:رو: دةثيَنجةم

 ةنةدى ئةادةمي اد بةة   ليَردانةوةكةيدا دةربةارةى ثةيو  لةم(  1400ئي  خةلدون )
هةةةوا كاريطةةرى هةيةةة  وهةةوا  لةسةةةرى  دةلَيَة : ئا  وو كاريطةةةرى ئادةوروبةةر 

نةة  وونم سةدانى بةولاَتى ةشةوة خةلَرى وولةسةر  ةرى ئادةمي ادةكان  لةم رِ
 ووةلَريَرى سةادةو سةاويلرةو ئةارةز   كة لةذيَر كاريطةرى طةرمادا خ  هيَناوةتةوة

 ن.باز
ارةى)سياسةةةت( دةليََةة :   دةبكتيَبةكةيةةدا  ث.م(  لةةة  322-284ئةرسِةةتة )

ئةوةيةةة كةةة:  دةكانى ئةةةوروثاو ناوضةةةكانى ئاسةةيانيَةةوان ناوضةةة سةةار يةةاوازى 
 يةى كةة سةربةسةت  مايةةى ئةةو   بةتةة  ناسراون كةة ية ةتئازاي خةلَرى ئةوروثا بةو

بةةةرِيَوةبردنن تيَطةيشةةةن   هةةةمان كاتةةدا شةةارةزانين لةةة    م لةةةهةيانةةة  بةةةلاَ 
تةواوى زالَ  بةسةر ئيشنكارةكاندا  بةلاَم  بةيةشة ناتوانب بة رِيَرخستندا  هةر
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ةر ن ة ةةز ر ب  ويةةةكى هونةةةرييان هةيةةة وخةةةلَرى ئاسةةيا  بيركردنةةةوةو ليَهات 
ئةةةةوةى خةةةةلَرى تةةةر بةسةةةةريانةوة هةةةةى  ضةةةاونةترس نةةةين  ئةةةةوة  بةتةةةة

  يةان نيَوان ئاسياو ئةوروثادا دةذ دةسةلاَتداربب  ئيغرييةكانيش لةوكاتةدا كة لة
 د لايان وةربطرن.وورِةوشتى هةرد كةلكَ لة بوووايان ليَهات

يةَ :  (دا دةلَالج  والمنء والاقونلي  كتيَبةكةيدا بةناوى ) ث.م(  لة 420قرات)بووهي
بةرزو خةاوةنى   شى باوبةران دةبب  ئازاو بالاَووت شاخاويةكان كةخةلَرى ناوضة 

هةستة ضاكةكانب  بةلاَم خةلَرى ناوضة ئاوةلاَ وشرةكان  لاوازنن ثيَيان خةشةة  
 دةسةلاَتداربب بةسةر خةلَريةوة.

) ياكردنةةةةوةى  خةةةاوةنى بةةةيرد زةى (مونتسةةةريو) ةيلةسةةةو ى  ةرِةنسةةةى 
هةةةواو  وكاريطةةةرى ئةةا  بةةةناوى )روت اليةةانون(يَبةكةيةةدا كت لةةة دةسةةةلاتَةكان( 

 م شيوَةية:وة  بةن كرد تةووذيانى ئادةمي اد رِ خاكى لةسةر
 هةوا:و ويةكةم: ئا

 ن ثاكى  بةهيَ ى  ةستة.ووهةواى سارد: ئازايةتى  دةرو وئا
 هةواى طةرم: ترسنةكى  ئاينوئةيب  لاوازى.و وئا
 ةم: خاد:ود

دةردةكةةةويَ  كةةة بةةارى سياسةةىن  ةةةرى     شةةيَوةيةد  كاريطةةةرى خةةاد بةةة  
 حرومةتةكان دةس  نيشان دةكات:

 يةتة.ايةتىن دكتاتةرشثي : سستةمى ثا بةخاكى 
 يةتة.لاواز: سستةمى كةمارىن ديموكرات خاكى

 (63)*ن دةكةن(.بوو ى سةربةخةيىن  يَطيرووخةلَرى دورطةكانيش: ئارةز
روبةةرى  وكاريطةريانةيةة كةة دة  ئةو هةةموو  مةبةستمان لة  روبةرودة يندةلَيَ كة
روبةرةكةة كاريطةةرى   وئةادةمي ادة كاردةكةنةة سةةرى  هةةروةكو ضةةن دة      ئةو
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روبةكةة   وهةةمان شةيَوة دة   ة  بةة نى هيَلرةةو تةوةكة  بوولةسةر دروسةت  بووهة
تةازة لةةدايك    منةداليََرى سةاوا كةة   سةةر كةسةايةتى ئادةمي ادةكةان      دةكاتةكار

دةنطةة  هةةر كةة     زطةى دايريةدا بةيَ    يَرةة لةة  دةبيَ  ماوةى نة مان ن ضةةند رِ ذ 
طريةان  ئةطةةر بةةوردى سةةرن  بةدةيب دةبيةنين        دةس  دةكات بةة  بوولةدايك 

ة بة وئامادةكرد ن  كةضى ليَوةكانى لو  داونن خةيهيَشتا ضاوةكانى نةتروكاو
 دا  لةةوشتيَرى هاوبةشب لةنيَوان نيَروميَمىينى مةمرةكانى دايرى  مةمرةكان رِ

نةداميَرى ئةالَةز   ئةميَيينةشةدا وةكةو كة   رِاطةيراونن لةة  مةمرةةكان   كارىنيَرينةدا 
ذيةانى   ئةركةة  تةةنها بةة    ئةوبةردةوامب   ئةركةكةكانيان لةسةرنن بوو طةورة

 ووذيةةانى دوارِ ذدا وةكةةو ئةةادةمي اد زينةةد دايريرَةةيش لةةة هةةةموونيايةةة  دةنةةا د
   لةة نامريَة  كةسةيش   نابيَة ن دايةك   كةس لةذيانى بةهةشتيش  دةكريَتةوةو لة

دةكريَنةةوة   ووكردنةوةدا دايرةكان وةكو نوسةخة يةكةميةكةة زينةد   ووكاتى زيند
  .بووبةرى دارةكةيان نةخوارد بةهةشتا لة هيَشتا لة كة

قةتةا،يَرى   يةكى مر ييةة  لةة  ة كةسةايةت بةوو دايك  لة كةرثةيةى كة ئةو :كةواتة
شةير خواردنةكةةى هةةر ئةةنجام دةدات لةلايةةن         تايبةت داية  نيرَبيَ  يان مىَ

]دايرةةكان  قةنا،ةة  ئةةوا:    ئةةو دايرةكةيةوة  ئينجا بةة ديةاريرردنى مةاوةى    
دةيانةةويَ  شةير    ئةوانةةى كةة   منةدالَرانيان  بةة   دةدةن بةة سالَى تةواو شةير وود

ة كةة  وئينجةا زانسةتيش ئةةوةى سةةلماند    البيةرة(   233)برةن[ ثيَدانةكة تةواو
قةنا،ةةةى كةرثةةة  ضةةونرة   ئةةةوشةةيريَك ضةةاكىة بةةة   هةةةموو لةةةشةةيرى دايةةك 

  كةرثةكةةت  سةالَة شةيرى مانطةا بةدةي  بةة     وود ئةوبةدلَنياييةوة ئةطةر ماوةى 
 يةتةكةةةى ز ر لةةةلَنياييةةةوة عةقلَدبةةةلاَم بة  مانطةةا وةكةى نابيَةة  بةةةئةةةوا شةةيَ

بةدةيتىَ  يشةى  ئةطةر شيرى ب ن  مانطايةوة ن يك دةبيَ ن عةقلَيةتى طويَلرى ئةو
عةقليَةةتى كاريلةةو بة ن   ةا خويَنةةرى بةةرِيَ         يةتةكةةى دةبيَة  بةة   ئةوة عةقلَ
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  بيَة  بووخةةراكى   شةى بةةد  وودايرةة شةيردةرة ت   ئةوئةدى ئةطةر   سةرن  بدة
ةمى وويَدانةكة طةشةى دث برات؟ كةواتة شير دةبيَ  ضى بة كةرثةكةى ئامادة

يةكى تةةةةةواى ديَرضةةةةاوسةةةةالَةدا لةةةةةذيَر  و ود لةةةةةماوةى ئةةةةةو  كةرثةكةيةةةةة
ئةوا ثةنجةيةةكى    تةواوى بةشى نةكرد بة  ةكةئةطةر مةمر  بةخيَوكةرةكةيدا

 ريَ .طنةكةر نا دةستى يان قاضى دةخاتة دةميةوةو ئا،ا  بة
تةمةةةنى شةةيرة  هةةةر لةةة منةةدا َ تييَةةدا دةذيةةةت شةةويَنةوارةى كةةة كةواتةةة ئةةةو

ذيانن دروسترردنى  رِ لَيَرى كاريطةرو قولَى هةية لة  يةوة هةتا هةرزةكارىخةر
كةسةةايةتى دايةةكن باوكةكةةةو شةةيَوازى نةةيش بةتةةةوة ووالَةةة  هةةةروةها رِمند ئةةو 

شةةويَبن ثيطَةةةى مندالَةكةةة لةةةناو     مامةلَةةةى خيَ انةكةةة لةطةةة َ مندالَةكانيةةداو  
 ئةةةوةسةايةتى  بنيةات نةةانى سةةن ن ك   كةيةدا رِ ليََرةى طرنطيةان هةيةةة لةة    خيَ انة

كيَشةةو   هةةموو  ةية كةة ناومةالَى مندالَةكةيةة  كةة    شةويَنةوار  ة ئةوئةومندالَةدا  
دةكةاتن    داطةير مندالةَةدا   وذيةانى ئةة   مالَةدا لاثةرِةيةكى رِة  لةة  لةوهةرايةد 
  ثرِدةكاتةةةوة ذيانيةةدا لاثةرِةيةةةكى طةةة  لةةة  خةشةةىن ثيرَةةةنينيَريش هةةةموو

دةبيةنين مامةلَةةى     دةرةوة مندالَةكةةدا بيَينةة  اويكَ لةطةة َ  ئينجا ئةطةةر هةةنط  
طةة َ  كةلاَنيشةدا يةارى لة   لةة مندالاَنةةى    ةرى ئةةو   كةلاَنيش رِ لَى خةى هةيةو

 لةة دةطيَرمةةوة   تان بةوويةكى زيندنةوونمليَرةدا دةكةن كاريطةرى خةى هةية  
لةسةر شةقامى مالمَان   لةكاتيَردا يداوومندالَةكانى خةمن مندالَى  يرانةكانمدا رِ

 ةقورِنة  لةلاى مالَى ئيمَةونيلَياتى ضوار  بووى طشتى رِانية )ثيرةميَرد( شةقام
تةماشامان كرد مندالَةكانمان ثيَش ئةةوةى  يةَرى نةاوى دايةةو بابةة        كاتيكَ بوو
دةلاَلةَى طةرا ةكةة     بةهةى ئةوةى نبووب يَرى ناوى ضوارقورِنةو حا ياوا   ب 

ئينجا ئةطةةر    ا ياوا...قونةو حطوتن دةيطوتةوة: ضوارِيرِ ذى هةزاران  ار دة
مندالَةدا بضينة ثة  خويَنةدى قوتابخانةيةكةةوة  هةسة  ثيَدةكةةيب      ئةولةطة َ 
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ترسن  ئةوةكانى دادةثةشيَ   كليلةى لابردنى ووسةرةتا ترسن شةرميكَ ئارةز
ئةةوانيش   بطةيةةنب  كةة مندالَةوا لة  ةم لاى مامةستاكانيةتىثلةى يةك شةرمة بة

ويسةتةكانى  يَبةة ىَ دةكةةنن     ودةطةرنن ئةارةز   وةكو باودن دايرى رِيةَ ى لةيَ  
 بةرِيَوةبةرايةةتى ثةةروةردةى ئةةو    ةمةيش وثلةةى د   يَرى خويَندنى دةكةن  بةة 

  قوتابخانةةكان  يةد بةة ثيَداويسةت  هةمووى دابينرردنى وورِ ةرة بةرثرسة لةدةظ
نى بووروسةةترِاكيَشةةانى قوتابيةةةكانن دببيتَةةة مايةةةى سةةةرن    بةشةةيَوةيةد كةةة

 سةين  بةة  ووبةةر قوتابخانةةو خويَنةدنن ن   نبةرا ةستيَرى خةشةويسةتى لةةلايان  ه
وةكةةو   نى هةةةبيَ بةةووقوتابخانةيةةةد هةكارةكةةانى  يَر هةةةمووئةطةةةر  :نةةةوونم

 هةةةمووئةةاميَرى كةمثيوتةةةرو تاقيطةةةى  ي يةةاو كيميةةاو كتيَبخانةةة  يةةان ئةطةةةر   
كةلوثةلةةةةكانى وةكةةةو كتيةَةةبن دة تةةةةرو قةلةَةةةمن دادةرو مةسةةةتةرِةو تةةةاقمى 

 يةكانةدا دابةة  برريَة     يةكى رِةواو يةكسةانى بةسةةر قوتاب  شيَوة هةندةسة بة
مالَةكةةى    سةيَ  وةد لةة  وقوتابخانةكةيةةوة دةن  مندالَة زياتر دلةَى بةة   ئةوا ئةو

 يةكةةمى سةةرةتايى لةة    ثةة   مانى لةة سةليَ  ( لة1963تا  لةبيرمة لةسالَى)ئيَس
  ينةىَ دةسةتيكَ شةةروا َن مرادخةانى كورديةان دا    كاتيةَك    قوتابخانةى مةلَرةندى

ةى يةكو رِةنطةة رِةساسة  شيَوة  دن بةةر    ئةو  ئيَستا  بوورِةنطى رِةساسى 
هةتا دةشمرم هةةر    بيرم ناضيَتةوة هةتاية  لةة  بة هةتاودلمَى مةر كرد سةر

ةم وةزارةتى ثةةروةردة  ثلةى سيَي دةبم  هةروةها بةسين ووند ستى خويَندنن 
ارةدا تيَةةك وبة  ة َ ئةةو دانةانى بةرنامةةى خوينَةدنى تةكمةة كةة لةطة       بةرثرسةة لةة  
دةذيةةةت  هةةاوينيَرى  ةهةنةةدةمن   نةتةةةوةى تيَةةدا منةةدالَى ئةةةو  برةنةةةوة كةةة

 زستانيَرى بةستةلةَد  ميللةتيَرى هةذارو دوذمنيَرى ز ر  ئاخ بةة رِ ذيطاريَةك لةة   
   بةة يةكةةرار منةدالَى كةورد كةة     بةوو ةتى ثة بيرم ديَ  ز ربةى كةمةلَطا بةةثيَى  

 ةنها بةة   تبووينيان نةتواناى قسة دةربرِ  نبوودةنطى سرِمةزى بينى ذيَيةكانى 
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بيَة     ئةةو  خواردنة مافي ما ةى بةخةى نةدةدا كة ئةو تياَِينى مةزةكة ئةوضاو
 انةة  وازى لةيَ  وبةةم ز   خةةرةو  مةةز  ستا ميللةتى كوردئيَ هةيةشة كة ئةوهةر 

دا ووداهةات  ةى لةة ناهيَنيَ   بةية ئةركى سةرشانى وةزارةتى ثةروةردةية بةئةو
كةمثيوتةرو كةرةسةةى قوتابخانةكةةى نةةدزيَ ن     برات كة مامةستايةد دروس 

يةةوة ثارويةةكى   قةنةا،ى مندالَ  ئيَسةتاوة لةةو   ةر لةنةيفر شيَ   ئةوا ثيَويستة ه
مندالَةةة لةةةو ثيَداويسةةتيانة   ئةةةونى بووبرةةات  بيَبةشةة ئامةةادة ةنةةدى بةةةتايبةتم

  دةطوتريَ  )عيةدة الحرمةان(   دةكةن ثيَي دروس خيدا نا نى لةووطريَيةكى دةر
وا ثيَدةضةيَ      نبيَبة  دةزانيَة  ةوة خةى بةوورِ كةسة لةو وبة هةتاهةتاية ئة
كةسةةو   ئةةو  كة ئةسيدى)دى ئةيَب ئةةى(  وى نابراتة سةر ترش كاريطةريةكة كار

ميَشةيان  م بوونة تةمةنى مندالَيدا لةوانة بيرم ديَ  لةهي  شتيكَ دادى نةدات  لة
سةةرةتاى  لة  مبةوو دا لةَة وو  ى خةيةان دةرنةةدةكرا  بةةردةوام لةة    دةمة  ثىَ لةة 

ارة وبةة ئي طةيةةةكى رِاديةمةةان دروسةةتررد  لةةة  ريةةدا لةطةةة َ هاورِييَةةةكء هةرزةكا
بةة  ( 1997سةالَى)  دةردةكةرد  بةةلاَم كاتيَةك كةة    سةةرم  زانستىن ئةدةبيةكانةدا  

مةاوةى سةةعاتيكَ دةسةتء       يةكىيمان ناسى  بةة  يةكةرار لةطة َ مايرر سة
ي  كة مب بةدواى تةليَرى بوو كويَ طريان  ئاخ كةمثيوتةر ئةوكاتة تة لة كرد بة

 ةئةوةم؟ بر رِةنطاورِةنطدا دةطةرِام بةئةوةى سةيارةيةكى مندالاَنى ثىَ دروس 
قةنا،ةكانةةوة   يةةكيكَ لةة   يةوة يان لةالَمند ئادةمي اد لة ةكةية كةنيوبرينة دةر

  .شى دةبيَ ووت
يةةكان  بةازارو شةويَنة كةمةلاَيةت  رى ناومندالةَة سةةردانيَ   ئةةو ئينجا ئةطةر لةطة َ 

 ثةارة  نةكردبيَ ن باخةلَةكان  ثةرِ لةة   ئةطةر ثيَشى خةت بة ئامادةئةوا   برةيب
  نةمالةَةو  نةاو  بيَةدةنطى بيبةيتةةوة بةة    نةكةي ن بةواضاكة سةردانةكة   يَ ةبن

  دةضةةيتة نةةاو كةةة :نةةةوونمبةةةريَ   بة ا كاتةكةةةى بةسةةةرارة خيَ انيةكةيةةدبوولةةة
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 شتانةى دةويَ  كة لةة  ز رينةى ئةو  يَتة دنيايةكى ترةوةمندالَة د بازارِةوة ئةو
ئةةوا دةبيَة      ساردةمةنى ليَبيَ  نشويَنيَردا برِ ي  ان  ئةطةر بةدةوروبةرةكةد

 يَة  مندالَةكةةت بةة   خةتن بة مندالَةكةت برةي   ضونرة دكتةر دةلَ حسابيكَ بة
ساردةمةنى قةورطِى دةئاوسةيَ   مندالةَكةة  ئةطةةر ضةاوى ثيةَى كةةوت داواى        

برةي  بةئةوةى رِازى برةي   بةلاَم ئةو لةتة  دةكات  تة  دةبيَ  در يةكى بة
ناكات  ئةطةر بيَبةشيشى  بةية باوةرِت ثيَ    قسةكةت در يةزيرةكىةو دةزانيَ

تةدا  خواردنى مة بيَبة  دةزانيَ  لة ا خةى بةدريَىايى تةمةنيد ئةوا لة  برةي 
ديةاريرردنى    بيَة   واضةاكة خةةى ئامةادة     دةكرِي   دن بةرطيَريشى بةكاتيكَ 

  ةةا بةيةةة لةةة  انةوة دةردةبةةردِريَبيةكقةةولاَيى كةسةةايةت ةرى رِةنطةةةكان لةةة ةة
قةنةةا،ى  الَةكةةة لةةةومند برريَةة  كةةة ردةكردنةةدا ثيَويسةةتة رِةضةةاوى ئةةةوةثةروة
 ن نابيَة  ليةَى بةدريَ   بةة    يَرهةي  شةيَوةيةد دلةَى برِةنجينَة       بةيةيدا نابيَمندالَ

كاريةةكانى  داوا هةةموو ريدا دةكريَة  وةلامَةى   قةنا،ى هةرزةكا ثيَضةوانةشةوة لة
ياسةةا بنةرِةتيةةةكانى كةمةةةلَطاو   ن بةةةبةةووثةيوةسةة   ئاسةة  لةةة  نةدريتَةةةوةو

 .ريَ بهيَنا بةكارتيىى لةطةلَد توندوينةوة يئا
ن ثيَس  زةردو بةالاَ  بضوودخةلَرى رِ ذهةلاَتى ئاسيا  ضاو  ئةطةر سةرن  بدةيب 

بةةةرزى  بةةالاَيرا رئةةةمهةةةمان كاتةةدا خةةةلَرى  كةةورتبن خةةةلَرى سةةادةن درِن  لةةة
نى تيشةةرى بووداطيركةةةرن  خةةةلَرى ئةةةوروثا  بةةةهةى نةةة   ز رزانةةى ز ردارو 

ييا  ثيَس  رِة ن شينب  خةلَرى ئة ةرياوزةردو ض ثيَس  سثىن قى  خةرةوة
(ن ه راثو الانة لةذيَر كاريطةةرى بةمةاوة)  ئةو هةموو بةرزو خةرِاطرن ثرض لو ن بالاَ

روبةةر  ودة لةلايةكى تريشةوة  و  ةرى خادن هيَ ى كيَشرردنى زةويدانهةواوئا
شةةيَوةى  كةةة   ةةةرى  ةةدن بةرطةةةكان دةسةةةثيَنيَ  بةسةةةر ئادةمي ادةكانةةدا  

ولاَتانى عةرةبةدا  نةة: لةة  وونمدةردةكةةويَ   بة كانى ليةَوة  دةرةوةى ئادةمي ادة
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يةة بةة   يةة  بة زستانةكةشةيان ز ر سةارد ن   ز ربةى كاتةةكان طةرمايةة  تةنانةةت   
ئةةوةى  رى دريةَى هةيةة بة  كراسةيَ  سةتيان بةة  طةرمايةة ثيوَي  نةوةى ئةةو وبووبةرِورِ

 ةةرة   وتيشةرى خةةريش واضةاكة ئةة     بةةرطرى    بةة خةيانى ثىَ  يَنةك برةنةةوة  
 لةة  بةةردةوامى  عةةرةبى بةة  كةسةى   سة رِةنطى سثى بيَ   لةكاتيَريشةدا كةة  كرا

ناضةارى ئةةو    بةيةة بةة   دا تيشةرى خةةر   ذيرلةة  يةة ضةلَةوانىن هةوايةكى كراوةدا
)ضةة ية(    دةطوتريَة   ثيةَي  دةدا كةة دا بةسةةر سةةرى خةةي    ضة ثةرِ يةة  ثار

مالاَتةةكانى   توكى مةةرِو  ارى لةضنا بة  )ضة ية(ية با نةيباتئةوئةوةى ئينجا بة
لةسةةةر   دةلَةةيَب )عةةةطا (و ثيَةةي  ة كةةةولةةدراوةى دروسةة  كةةرد ولئةةةو ثةتةةة  

يةةو  يةتيةكاندا نيشانةى شةةرة ى عةرةب كةمةلاَ ضة يةكةى دادةنيَب  كة لةبارة
ئينجةةا  ةةةرى  ة يةةةو    كوشةة  دةدات  لةسةةةر بةةة كةسةةى عةةةرةب خةةةى   

  كةسةةى تيَةدا دةذيةةت    كةة ئةةو   عةطالَةكانيش ئةو دةوروبةةرة ديةارى دةكةةن   
 ة يةةو عةةطالَى     ة يةو عةةطالَى دةروبةةرى تررية   يايةة لةطةة َ      :نةوونمبة

  ضةةة يةو عةةةطالَى ناوةرِاسةةتيش تايبةتمةنةةدى خةةةى هةيةةة  كةربةةةلاو نة ةةةف
الَةةة ة يةو عةطضةة كةةةيفن سةةة ايةكى تردايةةة كةةة    يش لةةةتةنانةةةت حوشةةى 

 .ريَ دةك يةكةى لةسةرعةرةب
شةانى يةةكى   قةو يةكى ماض كردن   دةسة  لةسةر شويَنيشدا لة ياتى تةلة ز ر

لةةوتى يةةةكىةوة   لوتيةةان بةةة وةكةةو هةسةة ن سةةةز دةربرِينيَةةك    دادةنيَةةنبن 
  سيَنب.ودةن

ئاشرراكردنى كةسةايةتى    ةرو شيَوةى سميَلَةكانيش كاريطةرييان هةية لةسةر
 .تاكةكان

  ةرو شيَوةى ثرضةكانيش كةسايةتى ئةو ئادةمي ادة دةردةبرِن:
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شةةيَوةى تايبةةةتى خةةةى  بةةة شةةدا  ةةةرى ثرضةةةكان هةريةكةةةيانميَلةةةناو نيَةةرو 
ونةريتةةةةة  داب: لةةةةةنةةةةةوونمبة يةكان سةةةةةر  ةةةةةرى كةسةةةةايةتكاردةكاتةةةةة 

كةةميش   ز ر بة  ثةيرِةوى ناكريَ ئا رةتان  لوسرردن بة ةكاندا سةركةمةلاَيةتي
 ثرضةةى خةةةى ئةوةنةةدة دريَةةى دةكةةات ببيتَةةة مايةةةى طر ةة  بةةة  خةةةلَرى كامةةدَ 

ثيةةاوان  رضةةى دريَةةى بةةة  ثئةنجامةةدانى كارةكةةانى  هةرضةةةند ز ر كةمةةةلَطا     
  ثةةةيرِةو دةكريَةة  يةكانةكةةو لةةةلاى ديَوانةةةو دةرويَةةشن سةةة  و دةسةةةثيَنيَ  

  نيَرايةةةتيش كةسةةايةتى ئةةا رةت دةردةبريَِةة ى ثيَرهاتةيةةةكى تايبةتةةة نةةةيميَي
بةةلاَم    طةشةتة  طةشة  هةةر    كةسايةتى ثياو دةردةبرِيَ ثيَرهاتةيةكى تايبةتة 

 لةة  ةىمةتى ئةا رةت بةدةي  دةبينية  ز ر ناسةر    وئةطةر سةرنجيَرى طةشتى رِ
ةكانى ميَيينة وةها دروسترراون ثيَرهات هةمووئةوة مةتى ثياو  لةبةروطةشتى رِ
ة  وةهةةا ثيَرهاتةةةكانى نيَرينةة  انةةةوة برةةةنميَيينايةتيةكةةةى خةي بةةة شةةانازى

كاريطةريةة   ئةو  ئةطةر انةوة برةنيةكةى خةينيَرينايةت شانازى بةدروسترراون 
 نةة   هيَشة  منةداليََرى ببيَة    دةينةناية  هةةرطي  ميَيينةيةةد   بووتايبةتيانة  نة

لةذيَر كاريطةةرى ئةةن يءن      بةلاَم هةريةكةيانثياويش ن يرى ميَيينة دةكةوتةوة
ثيَرهاتةةكانى   لةةرِيَى   ويةة بةشةى خةةى رِاز   كيمياو  ي يادا بة هةرمةنن زانستى

 برةات   لةزةتى بةرةكةشى دةكات بةئةوةى ماناى ذيان بةبةران خةيةوة كار لة
اوان ينةكانى ئا رةتةانيش بةة سةةرن  رِاكيَشةانى ثية     ئاينوئة  باسة ز ر قولَة ئةو

مةةكرى  رِةتى يوسةفدا ناويةان دينَيَة  كةة     ووسة  ثةةروةردطار لةة  ز رن   ئةوةندة
يةكةى مةبةسةتة سةةرةك   ة  بةئةةوةى لةة  مة ئيَئا رةتان كاريَرى ز ر طةورةية  

 يةكانى:نةوة سةر ثرضى ئا رةتانن كاريطةرنةكةوينةوة دةطةرِيَي رووخةمان د
بةةىَ بةةازى وثرضةةى ئا رةتةةان ئةطةةةر برةويتَةةة دةسةةتى كةسةةيَرى  اد  تاليََةةك لةةة
 ئةةو ئا رةتةة ضةارةرِة  برةات بةةهةى بةةكارهيَنانى       ئةودةتوانيَ    ويىدانةوة
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هةلَسةةةورِيَنيَ   هةةةةروةها  كةةةةئا رةتةيةَةة  ئاوةهةةةا بووضةةةةنى   ةوةوتالةَةةة مةةة
 يةةد نيَةوانى ذنن ميرَدةكةة بةة    وتالةَة م  بةة  كةريَرى بةىَ ويةىدان دةتوانيَة    ود ا

ز ر كارى تريش بةةهةى تةالَى     ضارةى يةكىيان نةويَ  بدات كة شيَوةيةد تيكَ
 (64بة.*)  قىةوة دةكريَب   ا خوشرى بةرِيَ  ئاطادارى تالَة قىةكان

 طويَضةرةكانيةوة تونةدى دةكةات  لةة     ثةا   ثرضى دةبةسةتيَ ن لةة  )ئةو كضةى 
كةةةسن  دابةةرِاوى لةةة كةسةةيَرة دةيةةةويَ  بةةةدةطةيةةةنيَ   زمةةانى ئةدةبةةدا ئةةةوة

  بيروبةضةونن ئةنجامةدانى كارةكةانىن   رة لةسةةر  وكارةكةى بىيةتن ز ريش س
 ئاسانيش خةى نادات بةدةستةوة. هةرطي  بة

ثةنجةةكانى بةةرزى دةكاتةةوةو     دةكةاتن بةة  ى ثرضة  طةمةة بةة  كةة  كضةة    ئةو
 ئةةو  هةةموو  رقِةى لةة   دةطةيةةنيَ   ةردةخةات  مانةاى ئةةوة   طةردنى د ك لةبةشيَ

شةيَوةو   لةة كضةة   يةكةى  َ زةوت دةكةةن  ئةةو  ربةسةت شتانة دةبيَتةةوة كةة سة  
ى ثةيوةنةةدى كردنيشةةى هةيةةة لةطةةة َ  ووئةةارةز  ئاكاريةةدا سةةادةيى دةنةةويَنىَن 

  خةلَرانى تردا.
دةسةةتى دةهالَيَنيَةة   دةيةةةويَ   بةةةردةوامى كةزيةةةى خةةةى لةةة بةةة كضةةةى ئةةةو

 بةةة خةشةةى دةون  ئةوانةةةى براتةةة سةةةر  يَشةةيَ ن كةةار سةةةرنجى خةةةلَرى رِاك 
 كةسايةتيةكةى برريَ .بةردةواميش ثيَى خةشة باسى  وانىن 

بةردةوامى دةستى لةنيَو ثرضيدايةو دةستى تيةَوةردةدات  ئةةوة    بةكضةى  ئةو
 (65)*.(نةوةو كارى بىَ بةرنامة دةكاتوبووبةرِوى رِوونازةو ئارةز ز ر بة

دارى خةةى بيَة    بةا ئاطةا    كاتى سةرنجدانيدا ئينجا كةسايةتى طةنجى نيَرينة لة
 .تةلَةكانيانةوةو نةكةويتَة تةرِ

 ناوةكانيش كاريطةرييان هةية لةسةر كةسايةتى ئادةمي ادةكان:
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......ثش  بةخةى دةبةستيَ ...... ى بةهيَ ة...خةسةثيَنةيةكنادية: كةسايةت
دةكاتةةوة ثةيَش   رنامة برات....يةد مليةن  ار بيربىَ بة نايةويَ  هي  شتيكَ بة

 ئةوةى دةس  بةكاريَك برات.
دةون.....  يةكى بةهيَ ة.......خةشةويستة.....خةلَرى خةة  وا : كةسايةتةن

 نةكةى خةى.ورة لةسةر بةضوطويَرِايةلَة... س
 ىالَتةةكردن ط ىوويةكى بةهيَ ة... زيةرةدن خةشةويسةتة...ئارةز  لةيلا: كةسايةت

 نارِةحةتة.يةكى كةسايةتشدا ةهةية...بةلاَم لةطة َ ئةو

 يةكى بةهيَ ى هةية.: زيرةكة.. تةماحرارة....كةسايةتوسةدير 

كة... هاورِيَرةانى خةة  دةون...خةةلَريش ئةةويان خةة       ووشةريفة: خويَب س
وربيَ  لةسةةر  هةةبيَ  سة   يَردا كةة ثيوَيسةتى بةةوة   هةلوَيَسةت  دةويَ ....بةلاَم لة

نةكةى  ئةةوة طيَلمةة طةيَلءن قسةةى بةىَ مانةا نازانيةَ   وةكةو بريِةارى          وبيروبةض
 عةسرةرى واية.

 ة.ييض زيرةكة.... بةلاَم ئاذاوةئازاو عاد: وس
ةكى بةةهيَ ة....ثيَى خةشةة سةربةسةتى هةةبيَ ن     : زيرةكةةو كةسةايةتي  ةلمةس

 نةوةدا بيَ   بةلاَم لةطة َ ئةوةشدا نارِةحةتة.بووبةردةوام لة نويَ
 سارة: خةشةويستة... زيرةكة..... تةماحرارة.... لامدن نارِةحةتة.

 انةو زمانيشى دريَىة.دانة: كةسن كارةكةى بةى دةمرن..  و

 ةكى لاوازة.كةسايةتياكيَشة  بةلاَم كيَشةكةى ئةوةية لا :  وانن سةرن  رِةد

ان هةةةمووبةةةهيَ ة  لةةةلاى ةكةى كضةةيَرى ز ر خةشةويسةةتة  كةسةةايةتي  خلةةود:
   بةلاَم كةللةى وشرة.ريَِ دارة
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بةةلاَم  رِايةلَة... كة.... خ مةةت دةكات....دلَسةةزة.....طويَ  ونان: رِوحةى سة  ةح
دريَةى   ىسوارى كةرى شةةيتان دةبيَة ن لامةدن كةللةة وشةكن زمةان       هةنديكَ كات

 دةبيَ ن  لةضاوةكانيرِا شةرِ هةلَدةقولَيَب.

 خةشة خةى بسةثيَنيَ   زيرةكة  خةلَرى خة  دةون  ئالَةزة. : ثيَياشروب
ئةطةةر  ورِسن بةرِيَ ة  بيَدةنطة  نهيَنيةكان دةثاريَ يَ   ةكى قدري: كةسايةتيةب

ى  بةةلاَم ضارةشةى   وبنى بيريَردا بةةى هةةلَطرت   دابنيَى  واب انة لة يةكى لةلانهيَن
 طرانة.

ى وودةيةةةةويَ  خةةةةى بسةةةةثيَنيَ ...ئارةز ةكى بةهيَ ة...: كةسةةةايةتياسةةةروي
 خةدةرخسة دةكات.

دلَى باشة...خ مةترارة.....رِازاوةية...بةلاَم سةرةرِ يةن طوىَ بةهي   مين:ةياس
 (66)*نادات.

 ناوةكان داوة: يةكى ز رى بةئيسلاميش طرنط

ئيةَوة رِ ذى دوايةى بةةناوى    ى: )وثيَغةمبةرى خوا )سةلاَوى خةواي ليبَيَة (  ةةرم    
 (67)*باوكةكانتانةوة بان  دةكريَب   ا ناوى ضاد بةخةتان دابنيَب(.خةتانن 

نةةاوى خةةىن دايريةةوة دةخريَتةة طةرِةكةيةةةوةو     كةسةيرَيش كةة دةمريَة   بةة    
 دةدريَ . تةليين

قةنةا،ى   دةطوازريَتةةوة بةة   مر ظ كة تايبةتمةنديانةى كةواتة ناويش يةكيَرة لةو
يَ   لةطةلَتدايةة  دةناسةر  ةكةتى ثيَناوةى كة كةسايةتي ئةو  نى رِ ذى دوايىبوو
 مةيدانى ليَثرسينةوة . ناو طةرِو بة بة
)مندالَةكانتان(بةةةناوى ى: و)ثيَغةمبةةةرى خةةوا )سةةلاَوى خةةواي ليَبيَةة (  ةةةرم    

 عبداللةةةو عبةةدالرحمب خةشةويسةةىينى  ناوةكةةانى نثيَغةمبةرةكانةةةوة نةةاوبنيَب
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مةورِرِة(    نهمام(ن  )حةةرب  و حنرث)انشيناوةكانب لةلاى خوا  رِاستطة تريني
 (68)*ترينيانب(. بةد نناخةشىيب

سةى  ورِيَن نةاوى خةةتن دايرة   دواى ئةةوةى لةة      يةكانداارة زانسةت وبة  ئينجا لة
ر ةكةةى خةةتى ثةىَ    بوونية   سةى ذمةارةيى  دةتوا  ورِيَن يةوة دةيانرةي  بةثيت

  يةكةى خةتى ثىَ بد زيتةوةنودةر تةبع و مي ا ن بارة بد زيتةوة  دةشتواني 
وةها ئةوانةةى شةارةزاييان   هةةر   ئاخة هةوايى يان ترابى يان مةائى يةان نارييةة   

نةاوى ئةةو ئا رةتةةى     طة َلة  ناوى خةتن داير  دةتوانب بة  ةدااروب هةية لةو
 ىنئةةنجامى ضةةند كرداريَرةى ذميَرياريةدا  ةةرى ثةيوةنةد       لةة   خةش  دةويَة  
ئةةاخة   ئا رةتةةة ولةطةةة َ ئةةة برةنةةةوة نووبةةة رِ ى هاوسةةةريتانطونجةةانن ذيةةان

 شةرِو ئاذاوة دةبيَ . لة يان ذيانتان ثرِ  لةطةلَيدا دلَخة  دةبي 
ةكةى ديةارى  تيى مةر ظ كةة كةسةاية   تايبةتمةنديةةكان  كةواتة نةاويش يةكيَرةة لةة   

ناوةكةة دةبيَة  يةكسةةر     طويَ  لةة  ناوى عومةر  كاتيكَ كة دةكةن  سةرن  بدة
ئةوةيةةة  ة بةلاتةةةوةطرنطةةئةةةوةى طيَرِيتةةةوة بةةة عومةةةرى كةةورِى خةةةتاب   دةت

 دةنةا لةة  كةسيَرى رِاستطةو عةاد  بيَة     يى بب  نةوونمكةسة  رِةوشتةكانى ئةو
يةةان   ةمةدانةةة ون كةةلاَئاوةهةةادا قةلَةةةوىن لاوازىن بالابَةةةرزىن كةةورتىبةةاريَرى 

 ةةارس يةةان توركومةةان      بيةَة  يةةان عةةةرةب   بيَةة   كةةورد  عةةةطالَى لةسةةةر 
 ةو ثلةيةةى كةة  ب عومةر ناوةكةكةسايةتى يةكى ئةوتةيان نابيَ  لةسةر كاريطةر

بةةةرزة تة بةيةةة كاتيَةةك دةبيسةةتى ئةةةو خةةاوةن رِةوشةة  خةةودى ناوةكةةة هةيةةةتى
دلَخةةة  دةبيةة   ئةطةةةر زيةةاتر   نةتةوةكةةةى خةتةةةةكى كةةوردةو لةكةسةةايةتي

 رِ لَةيةةد بايةة لةةة  خةزيةاى ئةةوة دةخوازية       توركةة يةان عةرةبةة   بشبيسةتي   
 خةت باية. خ ميَرى ن يرى نةتةوةكةى خةت  يان
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  ةكةكةسةةايةتي ةنةةدة بةةةهيَ ة ثير زييةةةد دةدات بةةة  كاريطةةةرى ناوةكةةان ئةو 
دةبيَ   ترا يدياى شيريبن  ةةرهادت   (بيَستون): كاتيكَ طويَ  لةناوى نةوونمبة

طويَةة  لةناوى)ثيَشةةةوا(دةبيَ   رِ ذطارةكةةانى   كةةاتيرَيش كةةة بيردةكةويتَةةةوة 
ى 5)ى رِاثةرِين    دةبيستى(رِانية)ناوى ارى مةهابادت بيردةكةويَتةوة  كةكةم

 بةهارى ئازادي  بيردةكةويَتةوة. ئازارى(
 لةة  ئاسمانةدا  طةويَرةى ثيَطةةكانى لةة    (ناوى هةية بة17عةرةبةكان مان  ))لاى 

يةكةى دةردةكةويَ   ناوة سةةرةك شيَوةيةد  ةكةى بةهةر ثيَطةيةكدا كةسايةتي
ثةرِيش )بةةدر(ةو بةةم     هيلا  ناسةراوةو بةة   بةشيَوةى دةمةداسى بة  )مان (ةو

الوباص  السمار  الابرص  ثيَية ناوةكانى دةس  ثيَدةكةن: اليمر  البدر  الجلء  
ال مهريةةر  ال يةةراف  البةةاهر  الطةةوس  الغاسةةق  المنسةةق  الواضةة   السةةا ور      

 (69)*الساهور  المحاَ  الهلا (.
 ةةةةرى   خةزيمةةةةى لوتةةةةكانيش ملوانرةةةةو ئونطوسةةةتيلةو   ةةةةرى طةةةوارةو  

 .كةسايةتيةكان دةردةخةن
 ةهةى ئةةوةى لةة  شويَنيَرى وةكو كوردستانى عيَراقةدا بة   كةسايةتى كورديش لة

 لةة  وزسةتانةكةى سةاردةو هاوينةكةشةى طةرمةة      ناوضةيةكى شاخاويدا دةذيةت
و كاركةةةررراوة ية  بةيةةة لةسةةةرى ثيَويسةةت  كشةةتوكالَطايةكةةدا دةذيةةةت  كةمةلَ

ةتى طةيشةتةتة ئةةو   تةةواو  دانى كارةكةانى بةة  ئةنجامة  بيَ   ئينجا بةة  تيَرةشةر
كةاتى   ئةةوةى لةة  بةة  بيَة   بة  ووددةبيَ  لةبةرى دةكات بةرطةى  ئةووةرِى با

كاتى ئةنجامدانى كةاريَرى قورسةدا بتوانيةَ  بةشةةكةى سةةرةوة       طةرما  يان لة
بةرطةدا  ةكةدا هةلَسوريَ   ئينجا لةو  دنكار بةئةوةى بةئاسانى لةناو  دابنيَ 

يةكانى ثةة ن ثيَداويسةت  كةلو هةةموو ئةوةى ضةند باخةلَيكَ هةية بة ويستى بةثيَ
نيَةةوانى بةشةةى سةةةرةوةو بةشةةى خةةوارةوةى  ةةدن     لةةةهةةةلَطريَ دا خةةةى تيَةة
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  (ثشةةتيَب)وتريَةة  دةط ثيَةةيوماشةةيَرى ضةةةند مةةةترى   طةكةشةةدا ثارضةةة ق ربة
ئةنجامةدانى كاريَةكن    بةة  ووضة كةسةة   هةنديكَ هة  هةركاتيكَ ئةودةبةسىيَ  بة 

ئةةوا ثشةتيَنةكةى     طوري ن ثةتةكانى بةشى ئةنجامدانى كارةكةةيان نةةدةكرد  
ةلَى دادةداتن دةيهيَنيَتةةوة  ك بة بةكارديَنيَ ن بارةدارةكةى ثىَ دةبةستيَتةوةو

ا لةةبارة تةندروستيةكةشةد  لةلايةكى تريشةةوة ديمةةنيَرى  وانةةو    مالَةكةى   بة
ثاراسةة  بةة خة   ئةنجامةدانى كةارة قورسةةكان    دةكةات بةة   ثشتى مةر ظ بةةهيَ   

 ةةرى  ةمةدانةةن   نةيةكى بةسةريةوة دانةاوة    ةمةدا وسةرماو طةرما  كلاَلة
 كةسايةتيانة ديارى دةكةن. ى ئةونبووشويَنى نيشتة ىَ   بةرطةكانيش ن د
ى كةضة   سليَمانىن هةوليَرو طةرميان  ةمةدانةةكان رِةشةب  ناوضةى نة: لةوونمبة
قولَةبالةَة   ورو هةورامانيش شةةدة وشارةزلة  رنووةنديكَ ناوضةى بادينان سه لة

كوردسةةتانى رِ ذهةةةلاتَيش قوماشةةيَرى تةةةنرى ناسةةك لةةة ياتى    لةدةسةةةبةةالاَ 
سةةثىن مةنةةديلى  ةكةى لةةةمةةةلاى م طةةةوتيش كةسةةايةتي    امانةةة بةةةكارديَ  
  لةذيَر شالَى سةوزى ئةهلى بةيتدا دةردةكةويَ . حةزرةتى شيَخيش

سةةيَرى ونسةةةرو رِ ذنامةةة  وو نثيةةاوة ناوى)مليفةةد شةةاي (ة  هونةرمةنةةد    ئةةةو
ةن بةتةةواى طةةرِاوة  دةلَيَةى    ضة  تةماشةاكةن يةةوة   بةةرطى كورد  ةريراية بةئةم

رى وكوردى باكو زياتر بةة وسميَلَةكانيشى واى ليَررد   تةنانةتكةسيَرى كوردة
 (70)*.دةركةويَ  كوردستان
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ان هةيةة لةسةةر   دةمن  ةةرى سميَلةَةكانيش كاريطةةري   بةةر ن سةةر  كةواتة  دن
 كةسايةتى ئادةمي ادةكان.

 رةتةكاندا.دةرخستنى كةسايةتى ئا لةلةضريش رِ لَيَرى طرنطى هةية 
 لةة  :نةة وونمدلةَى ئةادةمي اديَرى تةر  بة    تةنانةت دلَى هةر ئادةمي اديكَ  ياية لة

ا ن يرةةةةةى ئادةمي ادةكانةةةةد دريَةةةةىى بةريِةةةةةكانى خةةةةويَب لةةةةة كاتيرَةةةةدا كةةةةة
رى ةدةروةبة  لةة ثياوانةدا   كيلةمةتر دةبيَة ن  كيَشةى دلةَكانيشةيان لةة    (600000)
بارةى (طرامةةة  بةةةلاَم قةةة245دةوروبةةةرى ) ئا رةتةةانيش لةةة لةةة  ( طةةرامن325)

كةسةيَك   كةسةيَرى تةر  يةاوازة  قةةبارةى دلةَى هةةر       كةسةيَرةوة بةة   دلَةكان لة
 (71)*داية. لةشيَوةى قةبارةى مستى دةستى ئةوكةسة

 : دةسةلاَت:شةشةم
لةةذيَر    يةان  دةسةلاَتدار بية   خةتانايةى م بةوسةرة   وودةسةلاَت ضةكيَرى د

كاتةةى   نى ئادةمي اد وةهاية ئةوووةى دةرثيَرهات  بي  داى تريَرى يةكدةسةلاَت
 بةةرثيَى خةةى  خةشةياندا ضةاوى   يةكداية لةاكةيفن سةة   باخةلَةكانى طةرمب لة

لاتةو هيضةى نةةماوةو ثةشةيمانى دةنةويَنىَ  لةوكاتةةدا        بةلاَم ئةوكاتةى نابينىَ
ناضةةارى سةةةرى هةلَةةدةكرِيَنىَن  دةسةة  بةةةخوران دةكةةاتن بةةةسةةتى سةةةرى ثيَ

 ثةشيمانى نيشان دةدات.

 
 تن بةةةيَلةةةةنيَوانى دةسةةةةلاَ : ئةةةةمرِ سةةةةركردةيةكى دويَنةةةىَن ليَيةةةةوماويَرى  

 ووتالاَوةكةةانى داهةةات  ير لةةةيةةان بةة   ثةشةةيمانة وورِابةةرد ئايةةا بةةة دةسةةةلاتَيدا  
 !بارى  ياوازدا ووية برة لةدةسايةتك ئةودةكاتةوة؟ تةماشاى 
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خةةى مةات    بةوو دةسةلاَت   ئةطةر بيَ  ثيَرهاتةى سروشتى ئادةمي اديش وةهاية
 دةس  درِ دةبيَ .  ئةطةر دةسةلاَتيشى كةوتة  دةكات
 كةمةلاَيةتيةكان: : بارةحةوتةم

ريَك وويةان لةةناو تةيرةو هةزيرَةدا  سةن       يةكان لةناو نةتةوةيةكدابارة كةمةلاَيةت
تةةيرةو  هةةةموونةة: لةةةنيَو  وو  بةنمكةمةلَطايةةة ئةةةوديةارى دةكةةات بةةة تاكةةكانى   

د وودةبيَتةة مايةةى سة    ى ئا رةتةان كةةوتن ردا رِةدوووزةكانى كوردستانى باشهة
كوردسةتانى   رةوة لةة ووبةلاَم هةر لةةوديوى سةن   نى كةسايةتى ئةو ئا رةتة بوو

كةمةةلَطاى   دةكةةويَ   لةة   ورِةدئا رةتة بةهيَ ترة كةة   ى ئةورِ ذهةلاَت كةسايةت
ن ئةاذاوةى ليةَوة   كوردةواريدا كارى داويَب ثيسةى كةسةايةتى مةر ظ دةرِوخينَيَة     

 لةة  بةريشةدا بةران لةة   داويَب ثيسى كاريَرى ئاسايية  ئةوروثا   لةدةبيَ  ثةيدا
كةسايةتى مر ظةكان لةكةدار بةخشينى برِى با ن زةكاتةكان  هةلاَتب لةئةوروثا 
  .دةكات

ةكى تةةواويان هةيةة لةسةةر    يرى خةياندا كاريطةرووسن ز ر دابن نةري  هةن لة
 يةكان  وةكو:كةسايةت
 يةكانن بةريتانيةةكان لةة  نن ميسرِيةكاةيةكى ئةلَمانى دةلَيَ : ئة ةرييتويَىةرةو

 كةة ثيَضةةوانةى ئةلَمانةكانةةوة    طةلان زياتر طيانى دةستبازيان هةية  بة هةموو
شةةتة سةةادةكانى ذيانةةدا بيَبةشةةب  )راينةةار      دةكةةةن لةةة رد بةةةوة ةخةيةةان د

 يةكان لةةةميسةةر ن كةةردةوة كةةةوومانى ئةةةوةى رِشةةتولمان(ى تويَةةىةرةوةى ئةةةلَ
 يةةكانيش لةة  رِوحيةان سةوكىة  هةةروةها ئة ةريي   طة ن نةتةوةكانى تر  ووهةم
يةةكان ئةةوةى   نروثاشةدا بةريتا ئةو لةة   ثيَدةكةنبن زياترتةوةكانى تر نة ووهةم

  دةربةةارةى طيةةانى  ورِنةةةينةةةوة دةيلَةةيَبن دةيخة ثيَرةن مةبةسةةتيان بيَةة  بةةة  
رِاستيدا ئيمَة يةوة)راينار شتولمان(دةلَيَ : لةدةستبازى لةلايةن خةلَرى ولاتَةكة
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بةة   يةةكى ز ر دةدةيةب  ئةةوةى ئيمَةة طرنط  طيانى دةسةتبازى  لةبةر  بةشين لةبيَ
سةةردةمى   ةشمان لةة ئةةو يةكى تةكمةة دةكةةيب    ناوةرِ دن ثةةيرِةوى رِ شةنبير  

ن زةردةخةنةةى كةسةى ئةةلمَانى    ماوةتةوة   ا بةية ثيَرةنين رِ مانسيةتةوة بة
 لاوازى دةردةكةويَ . بة ئةمرِ تاكو سةردةمةوة  لةو

ى طةلان دةبنةةوة  بةةلاَم   وبةرِوكيَشةو تةنطىانةى كة رِ ذانة رِ هةموو لةطة َ ئةو
داوةكانةدا   ووديمةنى ثيَرةنين زا َن بةردةوامةة بةسةةر رِ  بةردةوامى  دةبينين بة

 بةة   دانى كارةساتةكةى يازدةى ئةيلولةدا ووماوةى ضوار سةعاتى رِ لة نةوونمبة
ة  كةاريَرى  ئةةو  ن وداوة دانةدرا وورِ ان نوكتةى ثيَرةةنيناوى لةسةةر ئةةو   هةزار

يةة  نبةةلاَم مانةاى ئةوة  ا ثيَبرةنيَ   كاتة ثةر شاويانةد مر ظ لةو اريِية كةطالَتة 
نةكةة  رى ثيرَةنيووريَرى تةسك دابندريَ  بة ثيَرةنين  لةبةرئةوةى سةن ووسن كة
 داوةكانةوة دةطةرِيَ .وورِ رو ن يرى مر ظ لةووثلةى د بة

هةية  كة وا لةئادةمي اد دةكات ثيَبرةنيَ   ئةةو تويَىةرةوةيةة    دةربارةى ئةو
ختوكةةى بنةى ثيَةى    دانةة   ةا كاتيَةك    يَرةنين ختوكةدةلَيَ : شيَوازى يةكةمى ث

ة  ثيةَى دةطوتريَة  دذة   ئةةو اوة  وكةى رِادةكيَشيَتة دقاضة دةبينين  دةدريَ 
رايةةوة   دذة كاردانةوةيةة دامركيَن  ئةةو تن كاردانةوةى ثيَضةوانة   ا ئةطةةر هةا  

 يىوشيوَةيةكى هةلَض كةدةبيَتةوةو بة تةى ئادةمي اد ةسةو وزةية لةناو ئةوا ئ
ثةةردةى نيةَوان ز ن سةةنطةوة لةشةيَوةى ثيَرةةنين دةردةثةرِيتَةةة دةرةوة       لةة 

  طةويَى ليَةدةبيَ    نوكتةيةةد كةة   رةنينى ئادةمي اد بةة هةروةها دةلَيَ : هةى ثيَ
  نوكتةةةى نوكتةيةةة ختوكةةةى ميَشةةرمان دةدات ئةةةوة دةطةرِيتَةةةوة كةةة ئةةةو بة

يةة كةة لةسةاتيَرى    هة ثيَرةنينيَرى ز رى ثيَوةبيَة  ثيوَيسةتى بةةوة    ضاكيش كة
سةةةرطةردانى  شةةتةى كةةة كةمةةدا سةةةرنج  رِاكيَشةةيَ  بةةةرةو كاردانةةةوةى ئةةةو 

يةكانى ناو نوكتةكة ثارسةن  نةةبب   نهيَن    ا ئةطةر شتة ئاشرراو شتةي وكرد
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دروسة     نابيَة ن ثيَرةنينةكةة    ئةوا لةماناى نوكتةكة تيَناطةيبن كاردانةةوة 
 (72)*نابيَ .
نى بووتايبةتى دواى تيثَةرِ مةيلى ذن هيَنان دةكةن  بةكةمة َ  يةكان بةهيند س

 كيَرةة لةةو  ية (16/5رِ ذى )بةةختى  واى دادةنةيَب    شةومىن بةيَ   ن  لةشة  ما
ثيَةى   بةة   رِ ذةكةانى تةر تيَيانةدا دةردةكةةويَ      بةةخ  زيةاتر لةة   ضوار رِ ذانةةى  

يةكيَرةة   كةة  (يةة  وكشايا تريتيا) رِ ذذميَرى هيند سيش  رِ ذى يةكشةممة رِ ذى
بريميلا رِ ذةكان زياتر بةخ  تيَياندا زالَة  هةروةها) هةموو لة لةو ضوار رِ ذانةى

ئةوانةى  بةختة بة ( رِ ذيَرى بةوكشايا تريتيا) مةند دةلَيَ : رِ ذى(ى هونةرديفي
 (73)*ئيشن كارةكانيانى تيَدا ئةنجام دةدةن.

ةكةةةةان وطيانةةةةةوةرة مرديى ثةرسةةةةتطايةكى تايلةنةةةةدى ريَِةةةةورِةسمى مالَ ةةةةاوا
(  تشةةاو  رايةةا بةةارى)ولةسةةةر رِ (كلون  نةةاي تةةويثةرسةةتطاى) دةبات بةةةرِيَوة

دةبات كةةة دةمةةرنن لاشةةةى ئةةةو طيانةوةرانةةة بةةةرِيَوة  تاندنىوريَِةةورِةسمى سةة
 (رن ونجوانابوو يرا) هاورِيَن خاوةنةكانيشيان ئامادةى ئةو رِيوَرِةسمانة دةبب.

 لةة  بةوو   يةةكيكَ  بووسةالَ  (14) ةمةةنى ت طةكةم دةلَيَة : سةة   (سةا َ  35)تةمةن 
لاى سةةرتا ن شةويَنى مةلةةكردن  ماوةيةةد     دةمةاناد بةة   ووز ووخيَ انةكةم  ز

ئةو ثةرسةتطاية    يَ يَرى تايبةتيمان دايةرِ مردنةكةشي ةية لةثيَش ئيَستا مرد  ب
 تاندنن  ريَِةدانى ومةرِاسةيمى سة   رِ ذانة خ مةتطوزاريةكانى ثيَشرة  دةكات لةة 

بةةةهةى    كةةةمةةةيمون وخةلَةميَشةةى لاشةةةى ثةةازدة تةةةرمى سةةة ن ثشةةيلة     
 تاندنى هةروبارةكان  حةقى سورِبةلةمةكانةوة خةلَة ميَشةكانيان دةكريتَة بنى 

 (74)*د لارة(. 60(كيلة بيَ   )20سةطيرَيش كة)
 لةةة (بامبلونةةادةكةنةةة شةةارى )ووطوزار رِةشةة نسةةالاَنة يةةةد مليةةةن كةةةس بةةة ط

 كةةةس دةبيَةة   بةةة(180000) ذمةةارةى دانيشةةتوانةكةى ةكةة  ئيسةةثانيارى ووبةةاك
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 بينينةةىاردنن وبةةمةةاوةى يةةةد هة تةةة لةةةوىَ دةميَننةةةوة بةةة كةةةيفن سةةة او رِا 
 لةة  سة  ثيَةدةكات  رِ كيَتيَةك دة  هةلَدانى ديمةنى طايةكان   ا رِيَورِةسمةكان بة

ةميشةدا  شةة  طةاى    وو ذى دبةرةبةةيانى رِ  شارةوة  لةة انى ئةوى شارةورتةلا
كيلة دةبيَ   بةرةلاَ دةكريَنة ناو شةقامة تةسرةكانى  (500) هةريةكةيانطةورة 

رو سةثييان  ووبةرطى س يش كةرةكةوة  ن يرةى ضوار هةزار كةسناوةرِاستى شا
مةةةترى رِيَطايةكةةةدا لةطةةة َ طايةكانةةدا بةةةرةو مةيةةدانى      (825لةبةردايةةة  لةةة) 

دراو زياتر  كا،ةزيَرى لول ية لةهي   ةرة ضةكيَريان ثىَ ن  ململانيَرة رِادةكةنن
 دةكوذريَب  ةم ثييَة ئيَوارةى ئةورِ ذة طايةكانب

 
كارةسةاتة   هةةموو  ئةوبةماوةى هةش  رِ ذ بةردةوام دةبيَ .   رِيَورِةسمة ئةو
بةةلاى ئيسةثانياوة طةرن     وشةتنى ئةادةمي ادن طيانةوةرةكانةدا     كدات لةوورِ كة
 ئةوارى ما ى مر ظيشدا دذى ئةنجامدانى وبهةرضةندة خةلَريَرى بةتوانا لةية  ن

رةوتيَرى دارايةى  دةس رِيَورِةسمة ئةونى ئيسثانةكاندا وبيروبةض لةكارةن  بةلاَم 
  دةكات.ين( مليةن د لار داهات بة ئيسثانيا داب74) سالاَنة كة  ضاكى ثيوَةية

بةةةرةكان نةةةد تةةةنها كاريطةةةريان ورو نكةةةوتن  دنبةةةر ن كةرةسةةةو دةهةلَ
يان لةسةر كةمةلَطاكانيش هةيةة كةة   ةلَرو كاريطةرلةسةر كةسايةتيةكان هةية  ب

كةسةةايةتى تاكةةةكان دةكةةات    ة كةةار لةةة يةكانةةةوبةةارة كةمةلاَيةترِيطَةةةى  لةةة
 :نةوونمبة
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كةة  بوومارةييةكةةى بةة     بةةوةى  باسفيك  زاوا هةلَدةستيَ *لةدورطةى )هاو(لة
ذمارةيةةد   (  بةةلَرو ثارةيةة  زيَةرِةو نةة   مارةييةة   )نةة   بةريَ   ئةو وانةكةى 

كةكة  وان نةبيَ   ئةوا ذمارةى مشرةكانى كةةمب  بةةلاَم   بوومشرب   ا ئةطةر 
 ذمارةى مشرةكان زياتر دةبيَ .بيَ   كة  وانى كةبووتا 

ينى ناسةراوة  ئةا رةت ئةوكاتةة دةطاتةة قةنةا،ى      ضهيندى  بةكة بةشةى  لةو*
 بيَ .بوو(مندالَى 10ن كة بةلاى كةمةوة )بووكامدَ 

هيَننة ي  كضةكانيان ثرضيان دةكةنةوةو دةئة ةريييا لة ت(*لةناو هةزى)هوتنتو
ضةاوةكانيان  هةيةشةةوة   ئةةوةى ببيَتةة بةربةسةتيكَن بةةو    بة  سةر دةمولوتيةان 
كيىانة دةيةويَ  خيَد بيَة     شتةكان  هةريةكيكَ لةوبينينى  بة خيَدن خواركةن

 ية. ية ثيَيان واية خيَلى بنا،ةى  وانضونر
يةكةة   طةرةكيَشةان ثةيوةند دادةنيَب   واى (واي  هةرس)*هةزى)الجامايك( لة 

كيَشاندا واهةس  دةكةن  ى  طةرةنيَوان خواو بةندةكةيدا  بةية ئةوان لةكات لة
 زة بة طةيشة بة ثةروةردطاريان.كردةوةية تاقة رِيَبا ئةو

كاتى ماتةمينيدا  ثرضى وةها ثةةر ن   دورطةى)مةدة،ةشيةر( ئا رةت لة * لة
كةسةيَرى  وةكةو دةربرِينةى هةسةتيكَ بةةوةى     بلاَودةكاتةوة كة ليَى دةترسةي    

 داوة. دةس  خةشةويستى لة
ثروسةرى   ةريرى  ئا رةتةة بيَوةذنةةكان ئيَسةكن   ئةمة * لة دورطةى)ئةنةدمان(ى  

يَرى تريان دةسة   دكاتةى ميَر هةتا ئةو  كةلَى خةياندا دةدةن ميرَدةكانيان بة
 دةكةنةوة. وودةكةويَ ن ش

 دةيةةويَ    دةكةات  ووئا رةتةى كةة شة   هيندستان  ئةو ناو هةزى)تودا( لة* لة
نن وة ةادارى ثيَوةبيَة    بووبةندطويَرِايةلَىن ثا يَشرة  بة زاوا برات كةثكاريكَ 

ميرَدةكةى  بةية لةسةةرةتاى رِيَورِةسمةكةةدا بةةرةو زاوا دةخشةيَ  لةسةةر       بة
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دةطاتة لاى  ةلَريش تةماشاى دةكةن  كاتيكَ كةخ هةمووئةذنةو ئانيشرةكانى  
برةةات  بير زبةةايى كردنةكةةةى زاوا  ئةوةيةةة  زاوا  ئةةةويش ديَةة  ثير زبةةايى لةةيَ

نابيَ  ئا رةت مانطةا   كةرى  لةناو هةمان هةزدا واباوة سةرقاضيَرى دةخاتة سة
ى وبةةرِ وئا رةتيَةك مانطايةةكى د شةى  ئةةوا رِ    ررةةوت  د شيَ    ا ئةطةر وا رِيَب

 ثايةةى مانطةا لةة   هةةزةدا ثلةو  لةبةرئةوةى لةناو ئةوسةختىيب س ا دةبيَتةوة  
 (75)*ة.ثلةوثايةى ئا رةت بةسةنطى

 س ا دةدريَ .مندالَيَرى زياتر ببيَ   ين( هةر ئا رةتيكَ لةضولاتى )لة*
بةرانبةةرى مانطةادا    ئيرلةندا قةدة،ةية خواردنةةوة سةرخةشةرةرةكان لةة    * لة

 كيَلَطةى كةسيَرى تردا مي  برات. لةوةها قةدة،ةشة يةكيَك ربخوريَنةوة  هة
كةنةدا قةدة،ةية برينةكان لةبةرضةاوى منةدالاَن ثةاد برريَنةةوةو دةرمةان       لة *

 برريَب.
كردنى ديَة   دةضةيَتة نةاو    وكاتيَك كة ك  وةختى ش ،ينيا ناوضةى)بابة(لة * لة

 كةةنارةوة تةماشةاى دةكةةن   ةا كةة      برات  خةلرَيش لةة  طةمة ئاويَرةوة مةلة
نةاى  طةنجةى ثارضة بةرطيَرى دةداتةىَ  كةام بةرطةةى لةبةةركرد ما     هةر  ليَبةوة

 طةنجة دةكات. بةو ووبةية يةكسةر ش  طةنجة كردن بةوووش نيةتى بةبوورِازي
 (76)*دانيشيَ .ى ثياو وبةرِوة لة يَشتخانةكاندا ئا رةت رِيييابان طونجاون * لة

ى سةيما  ةبةةر لة  نةوة بة كةسةى بةران ند*نيشاندانى سلاَورِيَ  بةشيَوةى خةضةما
ة  بةية هةةر لةسةةرةتاوة مندالةَةكانيان  يَةرى     ييدابن رِةوشتى كةسايةتى يابان

 ئةو ريَِ ليَنانة دةكةن.
 ة سةردانى يةكيَك برةي  بةبىَ دةس نديارى.يين* لة يابان طونجاو

نةاخى   كان لةة هةةزو كةمةةلَطا   دابننةةريتى نةاو  ة طومةان ناميَنيَة  لةةوةى    كةوات
يةةكى رِاستةوخةشةيان   كاريطةر  وة هةةلَيولاَوةو لَطاكةمةة  ز رينةى تاكةكانى ناو
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 ةوتى يةكةيةكةةةى تاكةةةكانى نةةاو ئةةةو رداركردنى هةلَسةةوكووهةيةةة لةسةةةر سةةن 
 كةمةلَطاية.

 :ينىينى ئابوو: ثابةندنةيةم
بةةة رِيَرخسةةتنى كةمةةةلَطاو ثةرسةةتنى   ديبدئةةايب كةمةةةلَيَك ياسةةاى طيةةانىن مةةا 

  بةةهةى  يةكى طرنطى هةية بةسةر كةسايةتيةكانةوةرثةروةردطار  بةية كاريطة
 كات بةسةر مافن ئةركى تاكةكانةوة.دياريان دةرانةى ووئةو سن

ئاسمانينن لةلايةةن ثةةروةردطارةوة بةةثيَى سةةردةمةكان     يان هةمووينةكان يئا
ردار ووينةكانةةوة ئادةمي ادةكةان سةن   يئا ن بةبوو ا ثابةند ناردراونة خوارةوة 

ى ينةة يئا تايبةةتب بةةو   ة كةة ضةند ياساو رِيَسايةكةو ثابةندبب بةدةكات بةوةى 
واتةة    موسةا ثةيرِةوانى  لة: لةلاى كةسيكَ نةوونمكةسة ثيَيةوة ثابةندة  بة ئةو
 ذى شةةممةية   ى هة تانةةى رِ ووثشة يَ   ناضةارة ثابةنةدبيَ  بةةوةى    ب ةكةلو 

ينى يلةسةةر ئةا   :واتةة   ينى عيسةاى كةورِى مريةةم   يلةسةةر ئةا  هةروةها كةسةيكَ  
هةةروةها    ووثشة  رِ ذانةى يةكشةةممة برةات بةة    ثابةنةدة بةةوةى     مةسي  بيَة  

ى ووثشة  تةةنها رِ ذى هةةينى بةة   ئةوا   ينى ئيسلامةوةيئا ثابةندبيَ  بة كةسيكَ 
ةسةةايةتى ةوة كةةار لةسةةةر كوز ر رِ ينةةةكان لةةةيئا هة تانةةةى خةةةى دةزانيَةة  
ينى يئةا  عةو سةوننة لةة  د ريَِبةازى شةي  ووهةرد :نةوونمئادةمي ادةكان دةكةن  بة

تة ناتوانية    ردارة  بةوةى كةووذن هيَنان سن ننيةكةداورِيَبازة س ئيسلامدا  لة
رذةوةنةدى  بة يةةد كاتةدا  بةةلام ريَبةازى شةيعة لةة       بيَني  لةة ذن زياتر  ضوار لة

شةةيَوازيَرى تايبةةةت بةنةتةوةكةةةى خةيةةان بةسةةةر رِيبَةةازة    نةتةةةوةى  ارسةةدا  
ة(  كة بةثيَى ريَِبةازى شةيعة   غة بةناوى )متعة يان سيوئيسلاميةكةياندا سةثاند

ر نةاوى  ئا رةتيَرى بيَوةذن بةبىَ ثرسى كةسن كارةكةى بةى هةية لةةذيَ  هةموو
لةبةرانبةةةر   كةةاتيَرى ديةةاريرراو  كردندا لةطةةة َ ثياويرَةةدا بميَنيتَةةةوة بةةة   وشةة
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 يةةةن ثياوةكةةةوة بةةة ئا رةتةكةةة  هةةةر  لةلا بةخشةةينى بةةرِة مةةالَيَرى ديةةاريرراو 
ثيةاوة     ئةةوا ئةةو ئا رةتةة تةةلاقَى لةةو     بوو كاتيَريش ماوة دياريرراوةكة تةواو

كةاتيَرى ديةاريرراوى تةر     ثارةيةكى ترو بة برِة ةو ثيَويستة  اريَرى تر بةوكةوت
هي  شةيَوةيةد   ةشيان بةئةو ذيَر شةحنى ئيمامةكانيانةوة  كة خةيان بخةنةوة

هةنةةديَك  دا تيَةةك ناكةنةةةوة  لةةةينى ئيسةلام يلةطةة َ ياسةةاكانى ذنن ذنخةةوازى ئةةا 
  ةرة ذن هيَنانةة هةيةة بةة    ئةوولاتَة ئيسلامية سوننةكانيشدا هةمان شيَوازى لة

كةة   يان زوا  السياحى(  ئينجةا ئةةوةى    رى دياريرراو بةناوى) زوا  مسياركاتيَ
ئةةةو   ئادةمي ادةكةةانكةسةةايةتى كاردةكاتةةة سةةةر  خةوشةةيَوةيةكى رِاسةةتة بةةة

ةكةانى  ووطةرِى ئارةز  ثةةو نيَرى طةةورةوة طلَ اتةاو  بةة  ية نادروسةتةية كةة  ثةيوةند
دلةَةرِاوكىَن   لةة  دةيانخاتةة دنيايةةكى ثةرِ     كةشةكان دةطوذيَنيَتةةوةو مر ظة سةر

بة ثياوانى خاوةن ذنن بة ذنانى  ينى ئيسلامدايئا لة :نةوونمبة تةلَة ليَرردنةوة 
خةلَرانيَرى تردا  نى ناياسايى برةن لةطة َ بووتوخاوةن ميَرد  ئةطةر كاريَرى  

ش ئةةةوا سةة اكةيان بةةةردباران كردنةةة تةةامردن  بةيةةة ض ثياوةكةةانن ض ذنةةةكاني   
  نن كوشةن  ةةوتان وضكاربراتة ئةندازةى ئابرونايانةويَ  كاريَرى وةها برةن 

ةلايةةنى ذنن ميَردايةتيةدا   ةكانيان ئةوةنةدة بةةهيَ ن ل  بةية ز رينةيان كةسةايةتي 
لةةماوةى ثيَرهيَنةانى خيَ انةدا ذنةةكانن     دةكةريَب   ةوة  يةَرى ئةةوة  مندالَي هةر لة

ئةطةةةر هةةةاتن يةكيَريشةةةيان   يةةةةكىى نةكةةةن  خةةةة  ثياوةكةةان خيانةةةةت لةةة  
 لةة   ئةطةةر ئيَسةتا  با ةكةةى نةةدات     بةدلَنياييةوة ئةوة  رةكةى بةزاندووسن

يةة  ضةونرة طومةان ن   يةى بداتةةوة  دةبيَ  بةا ى ئةةو بةدرِةوشةت    دا هةرووداهات
]....ثياوى داويَب ثي  مارةيى ذنيَةك نابرِيَة     :يَ وثةروةردطار دة ةرملةوةى 

خوا  ئا رةتى داويَب  داويَب ثي  بيَ   يان بيَباوةرِبيَ  بةبةخةى مةطةر ئةوذنة 
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 ثياوة داويَب ثي  بيَ  يةان بيَبةاوةرِ   ثياويكَ  مةطةر ئةو ناكات بة ووثيسيش ش
 النور(3)كراوة[. كردةوةية  لةسةر خاوةنباوةرِةكان قةدة،ة بيَ   ئةو

دةرطةاى مةالَى كةةس       لةنية دةى خواية قسةى ناوبازارِوة  ةرمئةو ا دلَنيابة 
نى كادةرطاى مالَةكةت نةةدات  كةواتةة ياسةاو رِيَسةا     مةدة بةئةوةى كةسيش لة

لةةنيَوان    دةكةةن ديةارى  ةكةان  ئادةمي اد يكةسايةت ريكَ بةووسنينةكان يناو ئا
  دةسةةلاَت  يةكى ضةرودن بةيَ  يةان كةسةايةت    توانةادا  ثيَ و بةة  يةكى بةكةسايةت
سةرةتاى دروس  مر ظيكَ لة هةموونمان كردةوة ووثيَشةوة رِ روةكو لةئينجا هة

 ةوة ضةند كارمةنديَرى لةطةلَدان.نيبوو
ن بوواشةنا ئادةمي ادةوة دةنةيَب بةة ئ   يةكان ثا َ بةيينكةمةلَطا ئا هةمووكةواتة 

ى تيَةدا دةذيةةيب   ئيمَةة  كةة  رة ووسن ئةو  )عالم الاروات(وةدنياى طيانةكانة بة
و خةلَرانى تريشمان دةيبينين  بةلرَو ز ر  راوانىةبةضاو  ية كةتةنها ئةوةندة ن
كردنن يان هةيةةة لةسةةةر ئاشةةرراتايبةةةتب بةخةمانةةةوةو كاريطةةةر لةطةلَةةدان كةةة

 بابةتة بةا  ئةونرردنةوةى ووبة رِ خوينَةرى بةرِيَ  ةكانمان كةسايةتي دةرخستنى
نوسةراوةى مةةب   خةةت بيَنمةةوة  ئيَسةةتا كةة تةة ئةةةو     د لةسةةر خةةةمن ةنةية وونم

يان من  خة  دةويَة ن هةةولَى ناسةينء دةدةية       ئةنجامدا  لةدةخويَنيتةوة  
ةكةى مةب  نوسةراوة كةسةايةتي    بمناسةي   ئةو يان رِق  ليَء دةبيَتةةوةو ناتةةويَ  

 مةب ن يةك   زيةاتر لةة  ردا كة تةة هةةولَى ئةةوة بةدةي      كاتيَ دةردةبرِيَ   ئينجا لة
ر منةةوة  سةلةلايةن دروس  كةرةكةمةوة بةيتةوة  ئةوا ئةو كارمةندانةى كة بب
كةةة  كارمةنةةدةكانى تةةةى رِادةطةيةةةنب   ديَةةب بةةةلاى بةةةرِيَ تن بةةة     انةةداروند

سةينةكةدا دةردةكةةويَ   ئينجةا    ونةكةى مب بةةو شةيَوةيةية وةكةو لة   يكةسايةت
وا  كارمةندانةةوة ئةوا لةرِيَطةةى ئةةو     ئةطةر ويستى دروسترةرةكةى لةسةربيَ 

هةةةمان انةة  هةةةبيَ  لةبةرانبةةةرى منةةدا  لةن هةلَويَسةةتيَرى  ولةبةةةرِيَ ت دةكةةة
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رِيطَةةى   لة بةرِيَ تانكة  كاتيشدا  ةرمانبةرةكانى مب هةوالَى ئةوةم ثيَدةطةيةنب
بةةم شةيَوةية     ةومةب طرتة   لةة  ترِيَ يَرةى ز ر  خويَندنةوةى نوسةينةكةى منةةوة  

 بةيةةة كاتيَةةك كةةة  لَرردنى يةةةكىى ديتَةةة ئةةاراوةبةةووكى ناسةةينن قاريَرى يةةةوبةة
كمان وا ووى  هةةرد ئةوةندة شةيرينين لةةلاى يةةكى     يةكةرار يةكىى دةبينين

رِيةَ و   ئةةو  دةميَرة يةكىى دةناسين  ز ريشمان بةةلاوة سةةيرة  هةس  دةكةيب 
 هةةةموو ئةةةوةرى بةةةرِيَ  ة  خوينَةةوكويَةةوة هةةات نة لةةةيناسةةخةشةويسةةتىن يةكى

 دروسةترةرةكةت بةسةةر   تةة دةطةةن كةة    نة بةهةى ئةوكارمةندانةوة بةة يازانيار
دةردو    هةنديَريان بةة ثاراسةتن  لةة   تةوة دايناون  هةر يةكةيان بة مةبةستيكَ

 هةةموو سةينن تةمةاركردنى   وهةنةديَريان بةة ن    نةخةشىن كارةساتةكانى ذيانن
كةاتى ليَثرسةينةوةى دواى    ذيانتدا بة رِ ذى ثاداشة ن سة ا لةة    درشتيكَ لة وردو
نةكةوينةةوة تةةنها    رووباسةةكةمان د  ئةوةى لةة ئينجا ئيمَة بة نةوةدا بووووزيند

مةندانةةة دةكةةةيب كةةة بةشةةيَوةيةكى رِاسةةتةوخة كاردةكةنةةة سةةةر  كارباسةةى ئةو
كارمةندانة كة لةطة َ ئادةمي ادداية  يةكيكَ لةو :نةوونمبةكةسايةتى ئادةمي اد  

دا دةكريَة  تةا   ئادةمي اد بةبةر طيان رِ ذةوة كة ة)قرينة( ناسراوة  لةويَنوها بة
وات بةهةش  يان بةةرةو  ةهةنةدةم دةرِ   دةكريَتةوةو بةرةو ووزيندرِ ذةى  ئةو

 قاف رِةتىووس(23).ينَةيةى لةطةلَدايةووئةو ها
كةسةةية   شيَوةى ئةةو   ةستةية شيَوةكةى لة ةكى طيانى بىَيَنة كةسايةتيووها

 ئةةو  كانىنهيَنىن ئاشةررا  شتةن بضوود طةورةو هةمووةلَيداية  ئاطادارى كة لةط
 ز ر لةةو  دةكاتةةوة بةة   اى ناديةارةوة هاورِيَرةةى ئاطةادار   دنية  لةة  كةسايةتيةية 

ئةةةو كةسةةة هةةةنن ثةةةروةردطار مةةةيلى لييَةةة ئةو دنياى ناديةةاردا لةةةيانةةةى نهيَن
نةةوةى  وبووبةرِوبةئةوةى ئامادةباشى خةيةان وةربطةرن بةة رِ    زانياريانة ب انيَ  

يوسةف لةةرِيَى    كةة   خةونةكةى ثاشةادا دةردةكةةويَ    ئةطةرةكان  هةروةكو لة
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 ى ضةةند ولاتَةكةةى دوا وة ثاشةاى ئاطةاداركردةوة بةةوةى    ليَردانةوةى خةونةكة
ئيَسةتاوة طةةنمى   ى توند دةبيَ   بةية ثيَويستة لةيةكضارى نةهاتوسالَيَرى تر د

 كةة بتةوانب لةةو دانةويَلَةيةة بخةةن     يةكةةدا  ئةوةى لةكاتى طرانبة  كةبرةنةوة بة
يَنةكةشى ئةوةنةدة  وئينجا ئادةمي اد ضةند رِاستطةبيَ  ها  بووان كرديثيَشى دا

رية ن  ووومندالَةكانتةةوة د  ما َكاتيكَ تة لة ديَنيَ   رِاستطةيى هةوالَةكانى بة بة
ةت نةخةشةةةو مندالَةةةكان  يةةان هاوسةةةرةك يةةةكيَك لةةةخةونتةةدا وادةبينيةة   لةةة
لةسةةر شةيَوةى  ليمةى    ديمانةيةةى   ئةةو نةكةتةة  يَوة  ئةةوة ها و يطَةدا كةةوت لة

 ثةر شةةيتدا ديَةة  لةةة بةخةبةةةر    ةةا تةةة  كةةةنةة  بةةة طواسةةتويةوةرِة رِةنطةةاو
يةكسةر ثةلامارى مةبايلةكةت دةدةي ن زةنطيَك بة مندالَةكان  ليَدةدةي   ز ر 

 ئةطةةر  وةلامَة  دةدةنةةوة  ةوالَيَريان ب انية   كةاتيَريش   ثةلةي  بةئةوةى ه بة
هةوالَة  وةلامَى تةلة ةنةكةش  هةمان ئةو ئةوا  بي بووبيَ ن كةسيَرى رِاستطة 

ى  خةة ئةطةةر بةخةشة  كةسةيَرى در زن     بوويَنةكةت بةةى هيَنةا  وكة ها دةبيَ 
ةكى ة هةسةة  بةةةخةت دةكةةةي  كةةة كةسةةايةتي  ئةةةوا دواى تةلة ةنةكةة   ىبةةوو

  رِاستطةي  يان در زني ؟
لةخةةودا    ويَنةكةتةوةودةطوازريَتةوة لةلايةن هاديمانةيةت بة ئةو ئينجا كة تة 

مانةاى  تةةواوى   ويَنةةكان بةة    دةبيَ  ليَردانةوةيان بة برريَة    نيشان  دةدريَ 
ارو  يهةانيَرى  وبة  لةة    بةلاَم لةبةرئةوةىكة تة دةيانبيني  ئةوشتانة دةطةيةنب

 نةيةةى كةة  بة ليَردانةوةى ئةةو ديما زمانيَرى تايبةت هةية  ةبثيوَيستي   ن تردا
شةةيَوة زمانةةة  ثيَةةى دةطوتريَةة     خةةةون ناسةةراوة  ئةةةو  نيشةةان  دراوةو بةةة 

تايبةةتى قورئةان  هةةروةها     كتيَبة ئاسمانيةكان بةة  ليَردانةوةى خةونةكان  كة
( تاقةةة دةكانى ثيَغةمبةةةرى ئيسةةلاميش  مةةد )سةةلاَوى خةةواى ليَبيَةة    و ةةةرم

طا مان: نةوونم  بةخةونانةئةو  ليَردانةوةىشيرردنةوةى شفرةى  سةرضاوةن بة
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خيَةةرو  خةونةةدا: مانةةاى سةةا َ دةطةيةةةنيَ   مانطةةاى قةلَةةةو: واتةةة سةةالَى ثةةرِ   لة
 بةرةكةت  مانطاى لةرِ: واتة سالَى نةهاتى.

مانةاى دايةك دةطريَتةةوة      خةر: واتة باود  مان : واتة دايك  نيشتيمانيش هةةر 
 ئةستيَرة  واتة برا.

سةةتةكانى بةةةروةردطارةوة  ن بةويبووثابةنةةدواتةةة ئةةايينن خةةةودا لةكراسةةيش: 
 ابةنةةدى تةةةواوت هةيةةة بةةة ثواتةةة   بيَةة  خةونتةةدا كراسةةةكةت دريَةةى ئةطةةةر لةةة

 (77)*ئايينةكةتةوة.
 (78)*خاوةن زانس ن زانيارى.واتة: شيريش   كاسةى ثرِ لة

ثةروةردطارةكةةةةةى  ئةةةةةوا  بيَةةةة  بةةةةة ئةةةةادةمي ادة ضةةةةةندة دلَسةةةةةز ئةةةةةو
داوةكان وورِ ةدةكاتةوةو ل يةكانى بةتر دةرطا نهيَن وةندةىثةروةردطارةكةى ئة
 ئاطادارى دةكاتةوة.

 كةةاد عبةةدالرريمي شةةيَى  مةةودى قةةةرةوةي  بةةةى طيَرِامةةةوة  كةسةةيَك لةةة     
طوندةكةيان تراكتةرةكةى خراث دةبيَة   دةضةيَ  بةة كةةركود وةسةتا ديَنيَة        

بةةة ضةةاد رِ ذ خةةةريك دةبةةب تراكتةرةكةةةيان   ووضةةاكى براتةةةوة  وةسةةتاكان د 
( سةةيد خةاوةر  ) ثةرسة  بةةناوى   دا ئا رةتيَرى ثةيرى خةوا  كاتة ناكريَتةوة  لةو

ئةةةو  ؟ئةةةوة ضةةيية :دةكةةات لةةةويَوة تيَدةثةةةرِيَ   سةةلاَويان ليَةةدةكاتن ثرسةةيار
رِ ذة خةةريرين بةمةان    وووةستاكانيش دةلَيَب: ئةوة د ة بة ئيش ناكات؟تعيفري

ئةةةوانيش  كيَشةةةكةى لةكوييَةةة؟  دوكةةة َ: )ناكةويتَةةةوة كةةار  ئةةةويش دةليََةة   
 :  ةةا مةةب ضةةةن بطةمةةة ئةةةوىَ؟ئةطجةزةكةةةى نيشةةان دةدةن  ئةةةويش دةليََةة 

تةةف دةكاتةةة نةةاو ئةطجةزةكةةةةوةو     ووئةةةةويش د  ئةةةوانيش سةةةرى دةخةةةن   
دادةبةزيتَة خةوارةوةو ثييَةان دةليَةَ : ئيشةى ثةىَ برةةن  لةطةةَ  يةكةةم كليةد          

 بووتفى ئةو ذنة مةاددةى بةةن ينى تيَةدا    ئايا  باداندا تراكتةرةكة دةكةويَتة كار(
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 بووشتيوانييةكى دةرةكى هةكار؟ يان ث يى برةويَتةووبةئةوةى تراكتةرةكة بةز
 ئا رةتة بةئةوةى تراكتةرةكة بخاتةوة طةرِ؟ بة ئةو

بنةةارى  رِ سةةتةم لةةةناحيةةةى ميرزا  لةنيةةوةى يةكةةةمى سةةةدةى بيسةةتةمدا  لةةة
ناوى )حبيب ابةراهيء وةسمةان(   ة  بووة خواثةرس  بووكةسرةت  ئا رةتيكَ هة

تةمةةنى   خةةم لةة   ة لةلايةةن خةةلَرى ناوضةةكةوة  مةب بةة     بوو ز ر خةشةويس 
مالةَةوةدا لةطةليَةدا دةذيةام  لةبةرئةةوةى      م لةوانةةى كةة لةة   بوومندالَيدا يةكيكَ 

رى نويةَىكردنن خواثةرسةتى   رِ ذ خةةري  وشةة  ئا رةتة بةة  ئةو  بوونةنرى باوكء 
كةردنن   ةروةردةثة  ة بةة بةوو  قوتابخانةيةةكى سةةربةخة   مامةكانمقسةى   بةبوو

  بةوو خةاويَب  ئةا رةتيَرى ثادن  يةكانةةوة  نةريتةة كوردةوار دابن ن بةة بووثاثةند
ثةرستى دةزبيَحة ويَردةكانى خوا بة هةزاران  ار بةو  بووهة دةزبيَحيَرى دريَىى

 ليَ كة كاتيَريش نن ميَشرى خةيدا خةزنى دةكردن وورد َن دة تنةوةو لةودةط
 ثةروةردطارةكةةى دةكةردو   ى لةة وو وانةدا رِ  ثارِانةوةيةةكى شيَوةى  دةبةوة لة

ت: هينَةةدةى بةةةردى بةسةةتةكان  هينَةةدةى طةةةلاَى دارةكةةان  هينَةةدةى    دةيطةةو
ثيَغةمبةةةةرى  ئةسةةةتيَرةى ئاسمةةةان  هةةةةزار ئةوةنةةةدةى تةةةريش سةةةةلَةوات لةةةة

بةةرِ ذ ز ر    خةةلَرانيكَ  بوو  دكتةريَةك نةة  بنارى كةسرةت هةموو لة  ئاخرزةمان
ثةلةةة  ن  بةةةبةةووشةةى ذانةةة ز  دةووت وودواى ثشةة يشن  ئيَةةوارانبةةوودة ومانةةد
ن دادةنةاو  ديَناو لةسةر زطى نةخةشةكةيا ن دةزبيَحةكةى نةنة حةبيبيانوودةض

يب بةةلرَو دةزبيَحةكةشةى   نةنة حةةب  ةرهوة  بةية نةد ثا  كةميَك ضاد دةبونة
 لةناو خةلَريدا. بووةكى ديارو ثير زو خةشةويس  كةسايةتي
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 : سةردةمةكاندةيةم

  
 يان بةهةمووية  دةبينى ية ويَنةى خةلَرى سليَمانئةوشاكة خويَنةرى بةرِيَ  تةما

خةنجةرةكةةى شةيَخى نةةمر دةكةةن  سةةرنجى  ةدن        يى ثشتيوانى لةويةكطرت
رى ثةشةيوة  ئةطةةر   بةةرطيَ رِ ذةدا ض  بةرطةكانيان بدةن  كةسايةتى كةورد لةةو  

 بووسةردةمةى ئيَسةتادا كةسةيَك هةة    اية  ئايا لةوبوويَنةكةدا نةو شيَخى نةمر لة
 لةريَِطةى  دن بةرطةكانيانةوة ب انيَ  ئةوانة كوردن؟ 

  بةةووسةةةردةميَردا ئةةةوروثا لةةةذيَر دةسةةةلاتَى بةرِيَوةبةرايةةةتى كةنيسةةة دا   لةةة
ةويةدا دةسةورِيَتةوة  دواى ئةةوة    دةورى ز خةةر بةة   بووكةنيسة  واى رِاطةياند
 زةوى بةة  قةولاَيى تيَرِوانينةةكانى خةيةدا سةةلماندى كةة      زاناى ئيتا )طاليلة( لةة 

رةى خةةةردا دةخوليتَةةةوةو ئةةةوةى ثيَشةةىيش طةةوتراوة هةلَةيةةة  كةنيسةةة   ودة
بةيةان دانةا بةنةدكردن     سة ايةى كةة   دنةى طةاليلة  بةةلاَم ئةةو    كةوتنة دادطايى كر

 طةاليلة لةة   بوو: برطِةةى يةكةةم ئةةوة   بةوو رطِةة  ب ووبةةلَرو سة ادانةكةى د    بوونة
ةمةيش  ووكةسةيش نةضةيَ  بةةلاى  برطِةةى د     تة دةرةوة مالَةكةى خةةى نةضةيَ  

خةر رِابطةيةنيَ ن بلَيَ   بةرضاوى خةلَرةوة ثةشيمانى بة ئاشررايى بة بوو ئةوة
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 سةالَيدا  (69) تةمةةنى ةكةى طةاليلة لة كةسايةتي رى زةويدا دةخوليَتةوة ودة بة
يةكة ةوة قسةيةد برةات  نةةيتوانى رِاسةت   بةرضاوى خةلَر ةى بةهات بةئةو  بوو

دةنطيرَةةى نةة م  يةكةةةى بةةةرثيَى خةةةى كةةردو بةةةتةماشةةايةكى زةوبشةةاريَتةوة  
  (79)*!دةخوليَتةوة يةية كةئةو زةوئةوة وتى: ئاخر لةبةرخةيةوة ط

لةى ورِ مةةانى برِياريةةدا ثسةة  (ى مةةيلادى كةنيسةةةى كاسةةةليرى   1215سةةالَى )
نة بةهةشةة  ووبةرانبةةر ضة   دةيانةةويَ  لةةة كةسةانةى   ر شةيَتة ئةةةو ردن بفبةوو ليَ
ثييَةةة كةنيسةةة ثارةيةةةكى ز رى   وردنيةةان دةسةةرةويَ ن سةة ا نةةةدريَب  بةةة  وبليَ

لةكة هات بةةلاى ثاثةاو ثيَةى طةوت: مةب      ورى كةدةكردةوة  بازرطانيَرى  لةخةلَ
بةيرى   ا  كةة برةرِم  ثاثة   دةمةويَ   ةهةنةدةم  لةيَ  ردنم ناويَ   وبلةى ليَوثس

نرخيَرةى   ة بةة وداواى كةرد  ثياوة  كةة  ئةو  كردةوة كةس  ةهةندةمى ناويَ 
ناو لةكةكةةة هاتةةة وكةةرد    بةةا  ثييَةةان  ر شةة ن طريَبةسةةتيان لةطةةة َ واذ     

ا ثة اثيَ  بةةلاى  ضة لةمةةودوا كةةس نة    رةكةوةو هاوارى كرد: ئةى خةلرينةخةلَ
 هةندةمء لة ة ى بةردةستءن بررِيَ   ضونرة مب بةو طريَبةستةردوبلةى ليَوسث

 ةهةنةدةم داخةرا    ناهيَلَء كةةس بضةيَتة نةاوى   ةا كةة      نرِيوةو دايدةخةمثاثا ك
ردن دةبيَة  رِةوانةةى   وبة لةى ليَورى لةضى دةترسيَب  بةناضةارى بةةبىَ ثسة   خةلَ

لةى وثسة بةهةش  برريَب  بةم ثيَية خةلرةكة هاتنةوة هة  خةيانن كةسى تر 
 ردنى نةكرِى.بووليَ

 ئةةةو تريب خةةةلَرانى سةةةروئايةةا بةلاتةةةوة سةةةيرنيية لةسةةةردةميَردا ثيَشةةرةوت 
 ى ثاثا كردبيَ ؟ةزةمينة باوةرِيان بةو هةلَخةلَةتاندان

هةة    ( ساَ  ثةيشَ ئيسَةتا شةيعةكان كوشةتنى )ئيمةامى حسةيبَ( يةان بةة        1400)
سةةرى     نابيَة  ئةطةةر نويَىكةةر   بةوو ىيكَ قهي  نويَ  ةتواى ئةوةياندا كة  زانىن

مةبةسةتة   ئةةو خاكةةى كة)حسةين(ى تيَةدا شةةهيد كةراوة  بةة       نةخاتة سةر ئةو
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تةكةى وخةلَرةة رِةشةورِ   ثارةيةةكى بةا  بةة    بةةردةمةرة(يان هيَناية ئاراوة  )ب
تةنانةت كةربةلاشيان هيَناية رِي ى كةعبة  ثةيرِةوى ريَبازى شيعةى دة ر شب  

  دواى ضواردة سةدة ئيَسةتا  ثةةيرِةوانى   بووطاريطةر ةى ئةوةندة سةردةمةك
 هةةر لةةو    ناتةةواو دةزانةب   ( نويَةىةكانيان بةة  ريَبازى شةيعة بةةبىَ )بةةردةمةرة   

ابن عةة   نيَوان عومةرى كورِى خةةت  كاتةشةوة ململانيَيةكيان هيَناية ئاراوة لة
بةلاَم سةردةمةكة   بووينةى نةهي  بنةمايةكى رِاستةق تاليبةوة كة بووكورِى ئة

لاى  بوو  ئةوةنةةدة كاريطةةةر بةةوو سةةةرةتاى سةةةرهةلَدانى رِيبَةةازى شةةيعة   كةةة
رِ ذ لةدواى رِ ذ عومةرو عائيشةو عوسمان   (سا 1400َ)دواى   ثةيرِةوانى شيعة

 .كان رِةزايان طرانى دةبيَ ضاوى شيعةلةبةر
يةكانن كةسةايةت تى ان هةية لةسةةر هةلَ نكةةو  سةردةمةكان كاريطةري :كةواتة

 بةردةوامى دةميَنيَتةوة. شويَنةوارةكانيشيان بة
سةةردةمةكانى   )نةخشن نيطارى ئةشرةوتةكانى ثةير  دلَنيامةان دةكةنةةوة لةة    

ئةاميَرى   ةسةة بةة  ثشة  ب  بةة ةو  بوودا ئادةمي اد لةو ناوضةية نيشتة ىَ وثيَش
  (80)*توانيويانة بفرِن(. ووز ر ثيَشرةوت

ةكةةةى وميَى  شةةويَنةوارى تةةاقى كيسةةراية لة)سةةةلمان ثةةاد(    ة ديمانةةةى ئةةةو
سةةردةمةدا كةسةايةتى ئةةو     شويَنةوارة لةةو  ئةودةطةرِيَتةوة بة ثيَش ئيسلام  

تاقةةةيان  ئةةو خشةتى قةورِى سةوركراوة     وةسةتاو كريَرارانةة دةردةخةات كةة لةة     
ضةن بيرى كرد تةةوةو  وةها كةسايةتى كيسرا  دةردةخات ة  هةروررددروست

شةةويَنةدا دانةةاوة بةئةةةوةى ة ئةةةو ثيطَةةة سةةةربازييةى لةةةو  ويَرى كةةردض سةةتةم
 ناوضةيةكى طرنطى  يرانةكةى داطير برات.

لةةة سةةةردةمى عومةةةرى كةةورِى خةتابةةدا دةسةةتى بةسةةةردا طةةيراو كةتةةايى بةةة    
 دةسةلاتَى  ارسةكان هيَنا لة ناوضةكةدا؟
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نىَ لةذيَر تيارى دويَو  كةسايةتى  ئةمرِ سةرن  بدة درويَنةى دويَنىَن درويَنةى 

ة  ين ضيوبوويدةزانى ماندشنة  درويَنةكةى ئةنجام دةداوقرضةو طةرماى خةردا 
لةذيَر سيبَةرن  يَنرايةةتى تةبريةدا درويَنةكةةى دةكةاتن      ئةمرِ تيارى وكةضى  
 ماندوشة.

 
ز ر هةكةةار بريِةةارى لةسةةةر  كةةة  ردةمة سةةيماى تايبةةةتى خةةةى هةيةةةهةةةر سةةة

دةسةةتى  ذيَةةر نى طةةةلان لةةة بووانسةةتىن رِزطةةار ثيَشةةرةوتنى ز  لةوانةةة دةدةن
 يةكى ن يك بدةرةوة لةوك بة ميَىويَنةية بدةن ئاورِيَ ئةوسةرنجيَرى  داطيركةران 

شةةقامةكانى  ت ئةسث لةووازاريشدا عةرةبانةى  ى ئ11سالَةكةى بةيانى  ضوار
خةةمن خة ةةتى    بةنى دوكة َن نة ئةزمةى بةةن يبن نةة   نة  سليَمانيدا دةبينران

  نبوونكةوتى سايةَ تةكسيش نةة  نة ضاوضنةكىن هةلَ ناوضةى ثيشةسازىن
ئةةةاوازى ضرةضةةةرى نالةَةةة ئاسةةةنى سمةةةى ئةسةةةثةكانيش دةردو نةخةشةةةيان     
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دةرِةوانةةدةوة  ئيَسةةتا  لةبيرمةةة لةثيطَةةةى ثةليسةةة رِيَوانةكةةةى بةةةردةركى     
ثةكان خةيان ذيرانة ئةس  ليَدةدا ى ماشينَةكانكاتيَك  يرةى بة وةستان  سةرادا

 دةوةستان.

 
نيَةوانى سةليَمانىن    لةة ضةة   وهةكارةكةانى هات   بووكوشة نة بووسةردةميكَ  

كةى شيَى عة  هاتوضةةى دةكةرد    ا ثاسةهشويَنيَرى وةكو رِانيةو قةلادَزةدا تةن
ثيةةاوةتىن ئةطةةةر ئوتيَةةد هةةةبيَ      بووشةةويَنيَرى وةكةةو رِانيةةةدا عةيبةةة    لةةة

خةةةلَرىن خ مةةةت   كةةة نانةة  دابةةا بةةة بووبنةمالَةةة لةةةوةداكةسةةايةتىن خةةاوةن 
دواى نويَةىى   تيارةكةان لةة  و وةكةو دابننةةريتيَرى ئةةو سةةردةمة      كردبان  

دةكةوتنةةة دروينَةةة    نيسةةريَنةيةكيان  َ دةخةةواردو  نيةةةوة بةةةتيَرى نةةان  بةيان
كوليَرةيةكى نانى  ةو قاثة د يةكيان  َ دةخواردةوةو   روبةرى سةعات نةودة

ئيش  سالاَنة  داهاتةكةيان بةة مةالَى شةيَىن ئا،اكةان      دةستيان دةكردةوة بة
ة ئةةةودةبةةردو بةخةيةةانن مةةا َن منداليَشةةيان لةبرسةةان سةةةريان دةنايةةةوة       

     ة خواردنى ئيَسىو بارطينن ئةسةثة ددةيانخوار كة بوو كاريطةرى ئةو  ةية
ناكةات   ةا خويَنةةرى    ئةوةى بيخوات بةهيَ ى دةكات  بةلاَم عةقلَى ثةىَ ثةيةدا   
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ن هينةدي بةريَ  سةرن  بدة لةم سةردةمةى ئيَستادا ز رينةةى خةلَرةكةة برنجةى    
يان نادةنة بةية ديناريَرى خة  ةنعةقلَيان ثىَ ثةيدا دةك ةنخواردنى ضاد دةخ
  هةية. سةردةمة سيمايةكى تايبةتى يةكة هةرة رِاستئةو  باودن براكانيشيان

يةةتى  ئيمااتةر هةةموو ا ثايتةةختى  كاتى خةى سامةرِ  ة  ويَنةى سامةرِايةئةو
عالةةمى   هةةموو يدا  لةو سةردةمةدا سةردةمى دةولةَتى عةباس لة بووى ئيسلام

 وئةة بةةلاَم كاتيةَك     تنيَرى زانسةتى طةةورةى بةخةيةةوة بينةى    وئيسلامى ثيَشرة
قةزايةكى كةمةارى   بة ةوةبووثايتةختةوة  شرستى هيَنا  سامةرِا  لة دةولَةتة
 )صلات الديب(. ثاريَ طاى قةزاية لة ئيَستا  سامةرِا هةر كواعيَراَن ت

 
كةراوة    دروسة   سةةردةمى)متوكد(  ى هيجةرى( لةة  237منارةيةة لةسةالَى)  ئةو 

مةترة  بةرزى منارةكة   (33دريَىى لايةكى )  لةسةر بنرةيةكي ضوارطةشةيي
ئاراسةةتةى  ى ثيَةةن  لوليةةدا بةةة  وثيَثيلرةيةةةكى لةةو  خةةوارد   بةةة  (مةةةترة52)

 ثيَضةةةةوانةى ميلةةةى كاتةةةىميَر ثيَيةةةدا دةضةةةيتة سةةةةرةوة  ذمةةةارةى ثلةةةةكانى  
بةةرةو سةةرةوة  برِ ية      (مةةترة  تةا  2ثلةيةةكيش)  ارى هةةر وبة (ثلةيةو 399)

تيرةى منارةكةة بةاريرى دةبيتَةةوة  بةةهةى دروسةترردنى ئةةو منارةيةشةةوة        
)سةورِرِة مةةن رِةئةا(     (:س و َّ لوَطر رَأى  ) ةولةسةردةمى خةيدا بة سامةرِايان طوتة 

 (81).*دةبينيَ  ثيَى دلَخة  دةبيَ ( شارةكةسةى كة ئةو  )ئةو واتة:
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دةبريَ   دةطةرِيَتةوة بةة   ثاريَ طاى)صلات الديب(ناو يش كة بة(ترري )ناوضةى 
كوردستانةوة لةشةررةكةى هينَةاوةو     لة (الدينى ئةيوبى)صلات سةردةميكَ كة 

واتةة:    (در َ و كْتَناونةاوة)  شةويَنةيان ئةو   ننبووروبةرى سامةرِا نيشتة ىَ ولةدة
بةةهةى ئةةوةى ثيتةى)د(ن)ت(     نيشتة ىَ كردنى كوردةكان لةو ناوضةية(   ةا )

دةمةدا  بةيةة ناوةكةة بةة)ترري (      ويَدةرةوةيةان هةيةة لةةن    يةد شةويَنى هاتنةة  
بنةرِةتدا ئةوشوينَة سةربازطةو شةويَنى نيشةتة ىَ    ة  دةنا لةوناوبانطى دةركرد

 ئيَسةةتا  سةةربازطةيةد هةيةةة لةةة ة  كةة تا بةةووسةةوثاكةى صةلات الةةديب   نىبةوو 
 .ناودةبريَ  )معسرر صلات الديب( ناوضةكةدا بة سةربازطةى صلات الديب

خةيةان   هةريةكةةيان كاريطةةرى   زةوى كيَلَانةة   ووسةرن  بدة سةةردةمى ئةةو د  
تيةةارى دوينَةةىَن  وتيةةارى وهةيةةةو  هةريةكةشةةيان بةرهةةةمى خةيةةان هةيةةة    

لَيَة   بةةلاَم  وتيةارى    دلَنياييةوة تراكتةرةكةة باشةى زةوييةكةة دةكيَ   بة  ئةمرِ 
 شة يَرى تراكتةرةكة. كة سةرودلَى خةشىة لةتة طاو 

 
طاو كةواتةةة سةةةردةمةكان كاريطةرييةةةكى رِاسةةتةوخةيان هةيةةة لةسةةةر كةمةةةلَ   

 تاكةكانيش.
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 ثيشةكان: ةرى  ازدةيةم:ي
ية  بةلَرو خاوةنى ثيشةيةد خراثن ناشيريب نكارو( دةلَيَ : هي  ة) يرتةر هيج

  (82)*.رِةوشتة يشةكة بةدث
 نة:وونمى ئادةمي ادةكان  بةثيشةكانيش كاردةكةنة سةر كةسايةت

 ئةةةوز ر وريةةان   ودريَةةى ووثشةة نبةةةزةيي ةكى بةةةسةةايةتيكةسةةايةتى شةةوان: كة
 بةةردةواميش لةة   خواردنةكةيان سادةيةو  بةة   ثيشةية ثيشةى ثيَغةمبةرةكانة

 شى نةخةشى دةبب  ز رينةيان شمشا َ ذةنب ووبةكةمى ت بةية ز ر  لةَدانوو 
 ز ر  دةستى طةور ن ضةةقة َن   انى هةذار شةوانة لةوكوردستانى خةماندا ش لة
دةكةوتنة بةةر هيَرشةى   ثيَش رِاثةرِيندا  لةنيش رِ ذانة خةيانن مالاتَةكانيان را ا

 لةةةو ( ةمةةةدى مةةاملىَ)طةةةرانى بيَةةىى نةةاودارى كةةورديش    رِ كةةةكانى دوذمةةب
 ووشةةويَردا رِ  مانطةة  لةة ةوة هةوا سازطارةى سابلاَ،و وانىن خةشىن ئا هةموو

 دةنطة رِةسةنةكةى دةلَيَ : دةكاتة كاكةى شوانن بة
 بةو مانطة شةوة  وانة هةزار خةزطةم بةخةت شوانة       كة

 بلويَر قامران دةب يَوى لة دن هةلَديَر          ذرِ دانيشتوى لة
 داخان نامرى نةكةر ناطرى               وةد مب لة ئا،ا  بة

 ية  ئةةو ن ضة وبووية  نازانيَ  مانددةستى خةلَرى ن: ضاوى لةتياروكةسايةتى  
تيايدا دةذيةت كةمةلَطايةةكى خةاوةن بةزةييةة  ز ر ثاريَ طةارن      كةمةلَطايةى كة
ثةيامةةةة  دن بةةةةثابةنةةةخةةةاوةن وادةو ثةةةةيمانب   س  ونةةةام بةةةة شةةةةرةفن 
ةوى زهيَ ى شانن بازو ثةاروى خةيةانن مةا َن منةدالَيان لةة      بة  ئاسمانيةكانةوة

 دةردةهيَنب.
دةبيَةة ن  ونانةةةزطى بنيةةات دةنيَةة   بةخةةةى مانةةد     : بةةةكةسةةايةتى كريرَةةار 

ة  داية  كةمةلَطايةةكى ثيشةسةازي   مةكةى دةخةةن  لةة  وبوودارةكان بةرسةرماية
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يةةكان كة ن   ثةيوةندية طيان  وةكاركردنة بة نيانبوو بةهةى بةردةوامى سةرقا َ
 كةمةلَطادا. ةكب لةيطةرِانراري هةموويَرردنى نيَوانياندا  بلَيَسةى دةستث لة

 انةكةةت لةة   ةم ووةكو ضةن كةلاَ  هةر  سةرباز دةبي  بة : ئةوكاتةى كةسةرباز
بةهةةةةمان شةةةيَوة دةبيةَةة     دةكةيتةسةةةةريةيةةةةد  ن بيَر يةَةةدةهيَلَيمالةَةةةوة 

ئيجةازة    يَبهيَلَية  هةةتا بةة   ندالَةكةةت  كةسايةتىن ويىدانةكةةت لةةلاى مةا َن م   
ةطةةة َ دةبيةة   بةةةلاَم ل خ مةتةكةةة تةةةواو يةةةكجارى لةةة ةتا بةةةيةةان هةة  ديتَةةةوة

ناضةةار ضةةاويَك بةخةتةةدا  دةكةةات  خ مةةةتى سةةةربازية وات لةةيَ  ئةةةوئةوةشةةدا 
ةكةى خةتةةدا ضةةاد برةةةي    سةةايةتيكة كورِى لةةةكةةةمنهةنةةديَك  شةةينَيتةوةوبخ
طةورةو دةسةةلاَتدار دةزانةى    ةناو ما َن مندالَةكةتدا خةت ب لة تة كة :نةوونمبة

   لةةكانى خةةت بشةةي ن   دةكريَي   ناضارلةخ مةتى سةربازيدا   ريانةوةبةسة
ئةطةةةةر  ثةستالَةكانيشةةة  بةيةةةاق برةةةةي    ةي نبرةةة  لةةةة درِاوةكانةةة  ثينةةةة

ى ببية ن   ةرمانةكةة يةاخ   ناتوانية  لةة    يةةكيكَ بروذية    را كةة  ةرمانيش  ثيَر
كةى تةةة لةةةذيَر  ةةواتةةة لةةةكاتى سةةةربازيدا كةسةةايةتي   ك  يبَةةة يَى نةكةةةي   
 دةبريَةة  كةةة  رو بةةةهةى ليَخورِيرَةةةوة بةةةرِيَوة  بةةةلَ  يةةةدةسةةةلاَتى خةتةةدا ن 

ويسةتة  ةرمانةةكان   تة  بةةبىَ دمبةةدمانىَ ثيَ   طةورةكةتةو  ةرمان  ثيَدةكات 
سةةةرلوس كةةردنن ز ر ةةاران ناضةةاري  دةبيَةة  سةةوكايةتىن   يبَةةة ىَ برةةةي  

دةطيريَة ن   دةكةويَ  رِيَ ت ليَ رِيكَ  ارانيش وا ز ر   َ برةي بووبةندكردنيش ق
كةة  يةئايين ةن بةار يتىَ  ز ر ةارانيش بةارة كةمةلايَةةت   نةتيَرى شة اعةت دةدريَ

ريِةة ى  ياسةةاكانى سةةةربازيدا لةةة لةةة :نةةةوو  بةنميةكةداة لةةةناو بةةارة سةةةرباززالَةة
   بةةلاَم  سةربازيكَ رِ ذانة رِيشى خةى بتاشةيَ  هةمووسوثاى عيَراَ  واثيَويستة 

رِيشةةكانيان نةتاشةب    كان رِيَطةةى ئةةوةيان ثيَةدراوة    يةهةر بةثيَى ياسا  يةزيد
ئاسةايشن  سةوثاو  ئةا رةت ديَتةة رِي ةكةانى    ولاَتانى ئيسلاميشدا كاتيَك  لةلةز ر 
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يةكةةدا لةضةرةكةى خةيشةى    ناطيريَ  لةطة َ بةرطةة  ةرم  ى ليَريَِطة  ثةليسةوة
 .برات

خةةر    ارو سةةردةميَردا رِاوضةى واتةة طةشة     وبة  هةةموو  كةسايةتى رِاوضةى: لةة  
يان كةلَثةةكانى ثيَشةةوةى     هةيةتيىيان كى وخةريش درِندةية  يان ضرِن طةش 

ةكة كاتيكَ بالَندةيةةد يةان   ي  كةسايةتييان خاوةنى تاثرِو  يشةكب  ز ر بةهيَ ن
بةةردةواميش   بةة  ثالَةةوان دةزانيَة     خةى بةة   وذيَ كنيَضيريَرى بةستةزمان دة

 طةش  خواردنيش هةرطي  تيَرنابب. برسينن لة
سةةرنجى   يةةد قوتابخانةةن    ثةةروةردةى يان هةةموو ز ردارةكانيش  كةسايةتية

 بةهيَ  ثشتنى بىَ هيَ  دةشريَنيَ .  هةرِةشةى ثةنجةكان بدة  ياساى دارستانة
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 :كةسايةتى سةرتا 
 ئةةو كةسةانة دةكةات كةة     ثيشةةية وا لةةو   ئةةو ة بىَ سةرمايةية  بةي ثيشةيةكى

بةةةة سةةةةرن  رِاكيَشةةةانى      ثةرسةةة  بةةةبن   كةةةارة دةكةةةةن كةسةةةانى ثةةةارة   
ارى وبةة  وومشتةريةكانيشةةيان لاسةةارو ز ربلَةةيَب  ثييَةةان خةشةةة رِ ذانةةى ثشةة   

 بة يةكانيانبةدةم ضرةى ميةسةكانيانةوة مشتةريانة ووئارةز كاركردن هةبيَ  
رِاديةةةةو تةلةةةة  يةنن   يةةةةد لةةةة ئةطةةةةر طةران  ئاوزيَرةةةةوة سةةةةرقا َ برةةةةن  

  لَى خةى ببينيَة ن  دةبيَ  كاكى سةرتا  رِ   ئةوا هةرليَبدريَ تةسجيليشةوة 
 يةكة لةطة َ طةرانى بيَىةكةدا بلَيَتةوة.طةران

 
 كةسايةتى شة يَرى تةكسي:

ثةلةةن بةة ثةيةداكردنى     ز رينةى شة يَرةكان  ضاوبازن  تةمات كارن  خيَراو بةة 
نةاتةرةوة بةانطى يةةكىى     وسةوكايةتىن نةا   كةةرن  بةة  سةرثيَضى مان  ما َن سا

يى بةضةةكدا ديةَب  طةرن     ووبةةز  ولةبةرامبةر ئا رةتاندا ئةذنةيان شة  دةكةن  لة
يةة    طةرن  ن بفةةوتيَنب رةى هاوريَِرةشةيان  يةةوة سة  دز نية بةلايانةوة ئةطةةر بةة  

يَشةة  رِيطَةا  ك  ضةمضةةكةى باركةاتن لةة    بةلايةوة ئةطةر بةارى ثيرةابيَريش لةة   
 وانرارى كردنى ناو ماشةيَنةكةى ديَة      ى بةووئارةزبرات   خةلَرى دروس بة

رى وود ثيفايةةرى طةةورةيان ثيَوةبيَة  لةة    ئةم وثيَيخةشة رِاديةو تةز يلةكةى د
دةنطةكةةى بيَة   ئةطةةةر    مةةتريش لةسةةةيارةكةيةوة خةةلَرى طوييَةان لةةة    سةةد 

 مةا َن مندالَةكةةى   رِ ذيرَيش ريِطَةةى برةويتَةة لاى  يتةةر  ئةةوة خةوا روِحةء بةة       
بيةدويَني   لةطةة َ    سىَ رِ ذ هى ئةةوة نيةة كةة    وبةماوةى دبرات  بةدلَنياييةوة 

كاردةكةةن  تةةواوى    ارةداوبة  يَرى دةستثاكى داويَب ثاد كة لةورِيَ مدا بة كةسان
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ثاريَ طةارى كردنةةى   ةو بةةردةوامب لةةة وةوشةتيان ثاراسةةت يةةةكانى رِبنةةما بنةرِةت 
 كةى خةيان.ةسةنرِةة كةسايةتي

 ةذارة  ز رضةةينى هةة  وردةكةةارة  ثابةنةةدة  لةةة  اريَرى هونةرييةةة   ةةةلايَى: كةة 
 يةد دةلَيَ   ئيشةيَرى دةم ئيشةكةيةوة نةرمة طةران  ارانيش دةنطى خةشة بة

ثيشةةى  ةلاَييةةتى    دةولَةمةنةد دةبةبن واز لةة    ز رينةى خيَ انةكان كة  بةرِيَ ة
 كةة  ةةلاَ   نةوة دةهيَلَةكة بةخةيان يةتييةوة نازناوى  ةلاَسةربةرز بة  نبدةهيَ

  ةكى بنياتنةرة لةناو كةمةلَطادا.سايةتي

 
 

 :وكةسايةتى هةلا ن ليَفةدر
ة  واتة تةنها دةتواني  ييةية  ئيشةكةى لةبةرضاوة  نانة زطيةكى سادكةسايةت

 .يةي   ناتواني  خةتى ثىَ دةولَةمةند برةي ىثيَى ب
 ثينةد زى:  وكةسايةتى بةيا،ضى ثيلَاَ

دةسةةتانة ضةةةند  نةةدا  ئةةةوةكانى ذيابةةةر سةةةختيبةران لةةة ةةرِاطرتنةةدوا ثلةةةى خ
دةسةتانةى   ثيَلاَوة ثيسةكانى خةلَرى بةبريية دةخةنةةوة  يةان ئةةو    ثير زن كة
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بةةرديَرى طةةورةن بةة     ثيشةةية وود ورنةةوة  ئةة  وثيَلاَوة درِاوةكانى خةلَرى دةد
كةسةايةتى  كةسةيَرى بةةهيَ ى خةةرِاطر  ز ر ئةسةتةمة بةةلاى      بنا،ةى نانى بنيات

ئةوةى شيَوازيَرى ستةمرارى برات  لةبةرثةيرِةوى هي  بةيا،ضىن ثينةد زةوة 
ة نةةانيَرى حةةةلاَ َ دةرخةةواردى خةةةىن مةةا َن وثةةار ئاواتيرَةةةوة دةذيةةةت كةةة بةةة

 ثيشةةية  بةدةطمةةن نةةبيَ  كةسةانى رِوت    وود ئةةو خاوةنى   مندالَةكةى بدات
ةن مةةدةط بةيا،ضةةى ز ر بةةة   بةطةةةورةزانيان تيَةةدا دروسةة  نابيَةة     ز ن خةةة

ر وهةيةة ز ر ئةسةت   وةهةا  ةاران ثينةةد زى    مةند دةبيَة   بةةلاَم هةنةديكَ   ةدةولَ
 بلةَيَب ئةوانةة  رِيَىةكةةيان    دةتةوانين  يةةتى  كةة  ويىدان نيشانةى بةيَ  دةبيَ  كة

ايةتى ناسةةراوى كةسةة  نةةداسةةةدا يةةةد تيَناثةةةرِيَ  لةةةناو تيرَةةرِاى ثينةد زةكا لة
بةيةةةاق كردنةةةى ثةةةيَلاَوى   هةلَبةةةىاردةى بةرِازيلةةةدا  لةةةة    يةةةة( لةةةة  يهانى)بيل

ى تةةثى ثةىَ   ويةكى ليَهةات نةاو ياريطةاوةو وةكةو كةسةايةت     هاتةياريرةرةكانةوة 
  يهان ناساند.  خةى بة

ارى بازرطةانىن ثيشةسةازى   وبة  لةكةسانةية  ئةو هةموو يَرِنطةر: مةبةستمان لةز
بةةازن   در زنةةب  تةةةرازو  سن  يَلبَةةازوودةكةةةن  كةسةةانى زمةةان لةة   كةةار زيَةةرِدا

بةةةردةوامى  ة  بةيةةة بةةةمامةلَةةةكانيان لةطةةة َ ئا رةتانةة  لةبةرئةةةوةى ز رينةةةى
لةةةة كةمةةةةلطا ئا رةتةةةان   تاسنلوسةةةب  بةةةة سةةةةرن  رِاكيَشةةةانى ثةليةَةةك لةةةة  

زويةى حة ةكةةيان دةكةةن بةئةةوةى وةكةو       ئيسلاميةكانيشدا زيَرِنطرةكةان بةة  
زيَرِنطةةرى  لةياساكانى ئيسةلامدا  كةسايةتيةكى ضاد بناسريَ  لةناو كةمةلَطادا  

  خراثىيب ثيشةية.
ئاسةةنطةر: كةسةةانى بةةةتوانان  مةةا َن سةةامانيان ز ر خةةة  دةويَةة   ئةطةةةر      

ةكةيان يةى ثيشة  وزو خةرن  ز ر بةة  ز ر ذنيكَ زياتر ديَنب  دةسةلاَتيان هةبيَ  لة
 يانلةة كةورةى ئةاطرةوة ئاسةنةكان    لة سةردةمى زوو دا بةرةو ثيَشةوة دةبةن  
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ة بووز ر وةسةتاى وةهةا هةة     اض و نا َثبة داس و  انرردنيدة ردةوةونةرم دةك
ثيشةةةكةيدا  بةةةلاَم زيرةكةةىن زانةةايى لةةة   ةوتةنةكةضةةى ناوبةةانطى دةركةةرد  بةةة

ورشةةو   يةكةى برةات بةة  يةتالَيَردا دوكانى تةنةكةضة سة لةماوةى ضةند ووايررد
 .ةكانوثيَشرةوت يةردنى ئاميَرة ثيشةسازىن كشتوكالَكةمثانيايةد بة دروستر

  رِ كةوان:
  ئةةةوا كةةردن طةشةة ن طةةوزارو سةةة ةر بةةة بيَةة  شارسةةتانىئةطةةةر  رِ كةةةوانى 

بةةلاَم    وثةةرِى رِيةَ و شةرةمةنديدا   ةل ئةركةكةى وةكو ئةركى شةة يَريكَ وةهايةة  
بةية وةكو كةسايةتيةكى ناسكن هيَدىن ليثَرسراويةتةكةى سةرشانى قورسىة  

ئةطةةةر  رِ كةةةوانيَرى سةةةربازى بيَةة   ئةةةوا وةكةةو   هةةيمَب دةردةكةةةون  بةةةلاَم  
ئةطةةةر  ثيرَةةراوة ىلةةةم بارةشةةدا  ةةةرمان  سةةةربازيَرى  ةةةرمان ثيرَةةراو وةهايةةة

ناوى موضةكةيدا خةلَرى ثيَ لاوةو لة  ويىدانى خةى بخاتة دةبيَ  وتيان بروذةط
تاوان بروذيةَ   ئةاخ بةة ويةىدان ضةةنديب  رِ كةةوانى عةةرةبى         تن بيَورِة ن رِ
نى كوردسةتانيان بةمبابةاران دةكةردو     طونةدةكا  شةيَوةيةكى درِندانةة   بةعيَراقى 
 يان كيميا بارن كرد.شهةلَةبجة
 ثةلي :  

ة بةةة كةمةلَطايةكةةةةوة ى خةبةشةةةة  خ مةةةةت طوزاريةةةةكانى لةةةة  يةككةسةةةايةت
ي  ياسةاية بةة   ةكاندا  ثةةل وكةمةةلَطا ثيَشةرةوت   كةمةلَطايةكى تر دةطةرِيَب  لةة 

رِاسةةتطةيةو  ئةركةةةكانن دابينرردنةةى ما ةةةكان  كةسةةيَرى ثاريَ طةةارى كةةردن لةةة
ية بةةة دا كةرةسةةةيةكى سةةةرةك ةكانةةوكةمةةةلَطا دواكةوت ثيَةةداطرة  بةةةلاَم لةةة  

ةسةةردةمى حةوكمرِانى   ل طةندةلَىن خواردنى ما ى خاوةن ماف  بةرتيد خةرة 
ةكةةانى خةةةى ووهةةةواو ئارةز بةةة ةليسةةيَرى ئةسةةث سةةوارثعيَةةراَ  بةةةريتانيا لةةة

ة  بةوو طةةورة   ةو بةرتيليش براوحوكمى ناوضةيةكى  راوانى وةكو بيتويَنى كرد
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دةسةتى   ميللةةت بةة  لةنيَو كةمةلَطاى كوردةواريدا ة  بووستةمةكة بةشيَوةيةد 
ئةطةةر كلاَوةكةةت كةوتةة     ثيَشةينان طوتويانةة:    يةتىوضةند ثةليسيَرةوة نالاَند

 دةرةوةرِا بةةة رةوة  بةةةلرَو هةولَةةدة لةةةوبةخةةةت مةضةةة ذ  دةزطةةاى ثةليسةةةوة
 يَشيتةوة بةلاى خةت. طةضانيكَ رِاير

ئةةوة نانةوايةكةة كةسةيَرى      : ئةطةر نانرردنةكة بة  ر شة بيَة  )نانةوا(نانرةر
كردنةةةوةى نانةةةكان دةدات  كةسةةيَرى   بضةةوودضاوضةةنةكة  بةةةردةوام هةةةولَى  

تةةةثوتةزو طةةةرمى  ةكةةةى كةةاتى بيَةة  بةةةهةى    ييرِةوثيَدةضةةيَ  تورِةيةةة  وتو
ةكةات  ئةةوة   رةةى كةة نةان بةة مةا َن مندالَةكةةى د      تةندورةكةوة  بةلاَم ئةو داي

 دةرة. كةسيَرى قورباني
  دةيةهونةرمةنةةدى تيَدايةةة  سةةا يةكى هةةةذارة   ةريَةةك لةةةدارتةةا : كةسةةايةت

ةكانيش وةردةطريَة   ئةةوةى   بضةووك ثارضةة دارة   ئةوةندة وردةكارة كةةلكَ لةة  
 تاندن بةكارى ديَنيَ .وزستانان بة س  بيَ كةلَرى هيضيشى ثيَوة نةما

بةلاَم بةقسةى ز رينةى   ية ضاكةكانيانرِيَ م بة كةسايةت :ويةتى بةر  دراكةس
لةةدواى ماوةيةةد كةاركردن      ز رينةشيان در زنب وبةر  دركةسايةتى   خةلَرى
يةةتى خةشةيان   عةقلَ بةة   يةةكى تاولةَةيان هةيةة   يار وى دةستيكَ د مينةووئارةز
تةةنها بةة رِازى     دةدات ئيَستا ثيَ  ئةنجام دةدةن  ئةو وادةية  كة كانئيشة

هةةروةكو    كاتى دياريرراوى خةتدا دييَتةوة بةةلاى  كردنن ثا َ ثيَوةنانة  كة لة
 دةهيَنيَ . در يةكى تةرِ قةناعةت  ثيَ بة نةدابيَ   يووهي  رِ

ية  شة  ب ويَنةةرى رِةورِوةى شارسةتان  : خةبةخى قوتابخانةكةسايةتى مامةستا
ز ر مةترسةيدارة    مامةستايةكى ضاد دةتوانيَة  كةمةلَطايةةكى خةراث بطةريَِة     

سةةامان بخاتةةة ثةةيَش   بير كةةةى ثيرَةةةوةنانى ما َن مامةسةةتاى قوتابخانةيةةةد  
   يان بيَ  بة ضاوةشى ويستةكانى حي بيكَ. يَركردنى قوتابيةكانىبةرنامةى 



 140 

 كةسايةتى مامةستاى ئاينى:
ا مامةسةتاى ئةةاينى ثيَطةيةةكى بةةةهيَ ى نةاو كةمةلَطايةةة  مينبةرةكةةى مامةسةةت    

  كةواتةة  ليةَوة ثةةخش دةكةريَب   يةةكانى  ثةيامةة ئاسمان وةهايةة   ثيطَةيةدوةكو 
ينن يثةيوةندييةةةة لةةةةنيَوان ئةةةا كةسةةةايةتى مامةسةةةتاى م طةةةةوت ئةليةيةةةةكى

 ية دةسةةتى داداو خةةةى د رِانةةد بةةة تكةسةةاية ئةةةو ةةا هةةةركاتيَك    ةةةماوةردا
 ةد ريَِة   بةةلاَم هةةر   ى دهةةموو ئةوا  ةماوةرةكة    روبةرويةكانى دةكاريطةر

ئةةةوا   بةةوو ةزامةنةةدى خةةواداكردةوةكةةانى مامةسةةتاكة لةةةثيَناوى رِكاتيَةةك كارو
قسةةكانى دةطريَة ن كةمةةلَطا      خةلَريش طوىَ لةيوانى ليَدةكاتن خوا  ثشت

 بةرةو ضاكةكارى دةرِوات.
 ن بةةةبةةوو نى  ةرمانبةةةرى ثةةروةردطار مامةسةةتايانى ئةاي لةةبيرمان ديَةة  كاتيةَك   

نوشتةو دوعايةد نةةخة ن شةيَتيَريان ضةاد دةكةردةوة  ئيَسةتا مامةسةتايانى       
و طةةروثن ضةةنة نةةا ناضةةارى دةبيَةة  ب   ةرمانبةةةرى دةولَةةةتب  بةةة   ئةةاينى كةةة 

ئاشةررا   ة بةة وةشةيان وايرةرد  ئةوئةوةى موضةةيان بةدريَتىَ    لايةنةكانيشةوة بة
وتةةارخويبَن ثةةيشَ نويةَةىى رِ ذى هةةةينى دةبيةَة  ئةنةةداميرَى كةةاراى حي بةةة         

ئةطةةر سةةد     بيَة   دةنةا ضةةند عةالم بيَة ن      دةسةةلاَتدارةكانى نةاو مةيدانةكةة   
  يَتةةوة مينبةرةكةة ن يةك برةو   كردبيَ  ناهيَلَب لةة  ورئانى لةبةرق هةموو اريش 
رةكةةوة  ثيَشةى خةلَ  بيَ ن لة يان لةوةية ضاويلرةيان لةضاووويان ئارةزشز رينة
  ز ريةش  كةمةلَةكاندا لةشويَنى تايبةت بةخةيان دانيشةب  برِ نن لة كةرِو بةرِيَدا
ن  ضةاويان لةة زةكةاتن سةةر ىةية  كةسةانى      ى دةعوةترةارى دةكةةن  ووئارةز
مامةسةتا عةلائةةديب   ي ن مةلا عبةدالرريمى مةودةر  مةلاى طةورةى كةيةو  وةكو

مةةلا ئةحمةةدى   شةيَخي مةدرةسةةى وةرتةىَن    شةيَى  مةدى خةا َن    سة ادىن 
مةةلا  مةةلا سةةلامى بيَتواتةةو    خانةقاو مةلا عبدالله ى مةدرةسةى ميرزارِ ستةمن 
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 مةةةلا  مةةدى مةةةلاى طةةةورةى  مامةسةةتا مسةةتة ا زةلمَةةىن  ئةحمةةةدى قةةازين
شةةوينَةواريان ديةةارة لةةةناو كةمةةةلَطاى ضةةوارقورنةو ز ر مامةسةةتاى بةةةرِيَ ى تةةر 

ير زة بةةةارى ثةةةةسةةةتاى ئةةةايينيش ئةوةنةةةدة   مكةسةةةايةتى ما  كوردةواريةةةدا
يةكةى دةتوانيَ  دةسةلاَتى ياساكان ئاسانى برات لةسةةر كةسةايةتى   كةسايةت

ةلاى طةةورةى كةيةة   يى لةسةةر كةسةايةتى مة   وداويَرةى ميةَى  ووتاكةكان  ليَرةدا رِ
ةى دةضةةيَ  بةةة شةةاخ بةةة سةةوارى طويَدريَىةكةة ذيَريةةان ثياويَةةك بةةةديَنينةةةوة  رِ 
شةةويَنى خةةةى  دةكةويتَةةة رِىَ ثةةا  ماوةيةةةد طويَدريَىةكةةة لةةة   داركةةردن  كةةة

دةضةقيَ ن نةاروِات  كةابرا  ضةةند خةةريك دةبيةَ   طويَدريىَةكةة هةةرناروِات         
تةةلاقء برِ ية  يةان نةةرِ ي  لةسةةر ثشةت         دةبيَ ن دةلَيَة : بةة   ورِةوئةويش ت

خةيةةةوة قسةةةكةى دةكاتةةةوةو لةبةر مةةة خةةوارةوة  دواى ماوةيةةةد بةةير لةةةناية
طويَدريةَىةوة ناميَنمةةوة     ئةةو دةلَيَ : ئىَ باشة خة تامردن مةب بةسةةر ثشةتى    

ناضارى بةسةر ثشتى طويَدريَىةكةيةةوة   د  بةخواربة تةلاَقةم  ئةوكةواتة ئةدى 
م طةوتةوة دةضةيَتة   لةدةرطاى  اتنلةم طةوت دةك وورِ  دةطةرِيَتةوة ناو شارو

ويش دةطرنن دةيانةويَ  بيطيَرِنةةوة  ئةة     خةلَرانيكَ ثيَشى ثيَوةكةناو حةوشة
مامةسةتا   كاتيكَ كةبيَتة دةرةوة   دةكاتن دةلَيَ : بانطى مامةستاكةن با هاوار
رِيَتةوة  دةطيَ داوةكةى بةووكةرةكةيةوة رِدةرةوةو ثياوةكة لةسةر ثشتى ديَتة

باشةة   :داريكَ لةناو حةوشةةى م طةوتةكةةداو دةلَيَة    مامةستا  سةرن  دةداتة 
ثشةةةتى  دارة  لةةةةوىَ لةسةةةةر ئةةةةو ذيةَةةر طويَدريَىةكةتةةةةوة بةةةرِ  بةةةة  لةَةةة بةةةةرِ

دارةكةةة  ئينجةةا  سةةةر سةةةركةوةدارةكةةة هةلَواسةةةو  خةةةت بةةةوة طويَدريَىةكةةة
مةسةتا  دارةكة  ثاشان ما تى طويَدريَىةكةيةوة دةضيَتة سةرثشثياوةكة لةسةر 

ثياوةكة  رخةنةوة  دواى ئةوة مامةستا بةووطويَدريَىةكة دخةلَرةكة دةلَيَ :  بة
ثياوةكةة لةسةةر دارةكةة      ةا كةة  خةوارةوة    وةرة ر دارةكةة دةلَيَ : رِ لَة لةسة
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لةكويَوة هاتيتةة خةوارةوة؟   خوارةوة  مامةستا ليَى دةثرسيَ : ئيَستا تة  ديَتة
خوارةوة  مامةسةتا  دةلَيةَ :     : طةورةم لةسةر دارةكةوة هاتمةئةويش دةلَيَ

 يةكى وةها مةكة.ةو  اريَرى تريش كةرايةتونةكةوتدةبرِ  تةلاقَةكةت 
 كةسايةتى قةساب: 

شةيَوةيةد تةة   ئةنجامدانى طةشة  كيَشةانةكةدا  بة   يةكى ز ر خيَراية لةكةسايةت
بةةةلاَم كاتيَةةك   دةبينيةة  كةةة ثارضةةة طةشةةتيَرى ز ر  ةةوانى بةةة كيَشةةاوي  واى 

تةةوة   ضةي  هيَناوة  وةوي  كريِة ضة سةرت سةورِدةميَنى تةة     دةضيتةوة مالَةوة
ةنجيَ  يان يةكانيان دلَيان دةرِز رينةى قةسابةكان طرن  نية بةلايانةوة مشتةر

 نةيهيَلَيَتةوة.طةشتةى خةى ساق كاتةوةو  ئةونا  ئةوةى مةبةستة ئيَستا 
 ث يشرايةتى:

 يشةةرة ثى خ مةتةةةوة  بةةةلاَم بةدلَنياييةةةوة ز رينةةةى  وئةةةركيَرى ثةةير زة لةةةرِ
ويةىدانن    مةاددةوة  دنيةاى بةرذةوةنةدىن   دةكةونة ناوبةرِيَ ةكان دواى ئةوةى 

ةرستيكَ لةناو كةمةةلَطادا  ثوةكو ماددة    يَدةهيَلَيَ نيةكةيان ثةيمان كةسايةت
 دةردةكةون.

 كةسايةتى موختار: ط ير
ئةليةيةةكى   ئةوةى ببيَ  بةبة هةلَبىيَرراو بةماناى )مختار( وشةيةكى عةرةبية  

ا لةسةةردةمى  لةناو كةوردد   ناوضةيةكى دياريرراو دا لةتثةيوةندى لةطة َ دةولَة
 كانى كوردسةةتاندا وشةةةى )ط يةةر( بةةة هةنةةديكَ ناوضةةة حةةوكمى ثاشةةايةتيدا لةةة 

 هةةةةموو يةكة لةةةةبةةةةكارهيَنراوة  موختةةةاريش كةسةةةايةتكةسةةةايةتى موختةةةار 
ناضةارة نةكةةرى دةولَةةت بيَة        سةردةمةكاندا لةثيَناوى موضةى مانطانةكةيدا

سةةة لةسةةةر خةةةلَرى و  بةةةرتيد خةةةرة   اسكة لةةةناو كةمةلَةةداووسةةيَرى سةةكة
 .لاَتيان بةبىَ بةخشيش  يَبة ىَ ناكاتوهي  كاروباريَرى ها  ةكةكةىطةرِ
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 :كةلَنةدةركةسايةتى 
نةين كةسةايةتيةكانى    هةي  شةيَوةيةد ئامةادة    كةلنَةةدةرةكانب  كةة بةة   ة  ئةو

خةلَرانى تر بثارِيَنةوة بة ثاروة نانيَةك  سةةرنجى    خةيان لةدةس  بدةنن لةبةر
ويَء لييَةةة  كةةة دلَخةشةةة بةةةوةى مةةب ضةةاد طةة  هةةةرزةكارة ئة ةريييةةة بةةدة ئةةةو

رِاشةراوانة  دةلَيَة : طةرن  نيةة تةة        ز ر ووبابةتةدا خراوةتةة رِ  ويَنةكةى لةو
دةستيكَ يان قاضيكَ يان ضاويَر  نةبيَ   طرن  نية تة بةر ن ثةشاكى  وانة   

 هةةةموو ئةةادةمي اد لةةة  لةبةةةردا نةةةبيَ   بةةةلَرو ئةةةوةى طرنطةةة ئةوةيةةة كةةة     
ثيَنةاوى لةةزةتيَرى كاتيةدا كةسةايةتيةكةى      بدات لة سةردةمةكاندا هةولَى ئةوة

ضةةن هيةَ ة   ةوثياوة ضاوشةينة  بةدةن بة انب    سةةرنجيَرى ئة  خةى نةد رِيَنيَ   
نى بووناوةكيةةةكانى خةةةى خسةةتةتة طةةةرِو بةمر ظايةةةتى رِادةطةيةةةنيَ  كةةة نةةة  

نةةدا شةويَنيَرء نةةبيَ   مةب     بوومب لةم قاضةكان ماناى ئةوة ناطةيةنب  دةس ن
هةمن لةطة َ بىَ دةس ن قاضيشدا دةتوانم كاريكَ ئةنجام بدةم كة كةسةى سةاق   
ناتوانيَ  ئةنجامى بدات  طةرن  ئةوةيةة كةسةايةتيةكةى تةة بتوانيَة  خةشةىن       

 زةردةخةنةيةد بيَنيتَة سةرليَوى مر ظةكان.
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 ةم: يدوازدة
 وويةةةكانيان دكاريطةر  هةةةن يةكداخةةودى كةسةةايةت  يانةةةى لةةة ةندايبةتمئةةةو ت

 يةكة  لةة يان هةية لةسةةر كةسةايةتيةكةو هةةم كةسةايةت    كاريطةر سةرة  هةم
 :رِيَطةى ئةوانةوة دةناسريَتةوة

 ثةنجةمةريةكةم: 
ثةيشَ ئيَسةتا ثةنجةةمةريان     (سا 3000َ)ن كةبوويابانيةكان يةكةم كةس  ني ض

ثةنجةةى  شةويَنةوارى    واذ كردنةى رِيَررةةوتبن ثةيماننامةكانةدا    هيَناوة لةبةكار
ةنةدى خاوةنةكةةى   ةكةشةيان تايبةتم يةةكىى  يةاوازنن هةري  كةسةيكَ لة  هةموو
دلَنياييةةوة  خةوا ئةوةنةدة بة   نرراوةتةةوة كةة  وورئانيشةدا ئةةوة رِ  قو لة  ثيوَةية

 ةكانةةداومرد هةةةمووكردنةةةوةى ووزيند ات لةةةتوانةةايى خةةةى دةكةة   باسةةى بةةة 
ناكةينةوة؟  ئيمَة ئيَسرةكانى كة ]ئايا ئادةمي اد واي دادةنيَ  كة يَ :ومةردة 
ى وةكةو خةيةان   يشة ثةنجةكان ىَ ئيمَة توانامان هةية بةوةى نةخشةى سةةرى  بةلَ

 الييامة(4   3)برةينةوة[. دروس 
 ووئةطةةر ئةةو د    ةس لةيةةكىى ناضةب  كة  ووطي  نةخشى سةةرى ثةنجةةى د  هةر
نةخشى  سةلماندويةتىزانس  بب  بوو ةيةد هيَلرةوة ثةيداجمك ببن ل  سةكة

لةةناو   كةرثةكةة تةمةنى  دةردةكةون لةروبةرى مانطى ضواردا ودة ثةنجةكان لة
 مندالَدانى دايريدا.

 ةم: بةنةكةىوود
 تةةر  لةةةمر ظةةةكانى  بةةةنى ة يةةاوازة لةةهةيةةة   ك بةةةنيَرى تايبةةةتىيَةةمر ظهةةةر 

يةعيوبةةوة  كةخوا لةزمانى نة كراوة ووض يةكى تةواو لةو بةقورئانيشدا ثشتيوان
  :كةسن كارةكةى دةلَيَ  بة كاتىَبةمان باس دةكات 
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شةويَنى   )هةركةسةة بةة   طةرِانةوةيدا لةيةد  يابةوة لة  كاروانةكة كة ]كاتيكَ
در م نةهيَننةوة  ئةوا مب بةنى  خةى(  باوكيان طوتى: ئةطةر لةمةم نةكةنن بة

  .يوسف( 94)يوسف دةكةم[. 
بتوانريَةة  لةرِيطَةةةى سةةةطة    هةةةى ئةةةوةى  يةةة  بةتةةة رِةوشةةتة تايبةت ئةةةو

رردنى بةةهةى بةةن    برِ ية  كةسةيَردا   هةمووشويَب هةنطاوى  يةكانةوة بةثةليس
 . يَيان دةهيَلَيَ داوةكة ووشويَنى رِ كة لة كةسةيةكةى ئةوبةنة تايبةت

 :سيَهةم: نةخشى ليَوةكاني
يةةكىى   كةسةيكَ لةة   هةةموو نةخشةى سةةرى ليةَوى    ة وزانس  ئةةوةى سةةلماند  

بةةلاَم     ياوازة  نةخشى ليَوى جمرةكانيش هةتا ئةندازةيةد لةيةكةةوة نة يرب  
 هةرطي  وةكو يةد نين.

 ضوارةم:  ةرو بةنى ئارةقةكةى
ثيَرهاتةكةى  ياوازة  قةيةكى تايبةت بةخةى دةردةدات كةمر ظيكَ ئارة هةموو

 تر. لة هى يةكيَري
  ةرى ثرضن طويَران: :ثيَنجةم

(  الى هارتبناخ(بيس  سالَى خاياند  زاناى ئةلَمانى)20دواى تويَىينةوةيةد كة )
ديمةةنى  كةةوتن كةسةايةتى ئادةمي ادةكةان لة   يةى كة هةلَ نرِاست ئةوطةيشتة 

 دةردةكةويَ    ا بةيةة دةكريَة  لةةكاتى بينينةى كةسةيَردا بةة      طويَضرةكانياندا 
 شةةارةزاييةد لةةةبارةى ئةةةو تةماشةةاكردنى طويَضةةرةكانى   يةكةةةرار تةةةنها بةةة 

 وىناكتيَبيَةةك بةةة  ة بةةةوو ةةا تويىَينةوةكةةةى كةةرد   ةوة وةربطريةة كةسةةايةتي
 (83)*دةلَيَب( )طويَضرةكان ضيمان ثيَ

ناضةةيَ ن   هةةى كةسةةيَرى تةةر ة طويَضةةرةى كةةةس بةةةوزانسةة  ئةةةوةى سةةةلماند
يةةكىى   طوىَ بة ووطواية د قسةية كراوة كة كةنيشةوة لةلاى عةرةبةكان ئةولة
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خةةى هةيةة    ةنةدى  كانيشدا  هةر ئادةمي ادةى تايبةتمثرضة ناضب  هةروةها لة
نيَوان يةد بليةةن   ة( توخمى تيَداية  ئينجا ل14تالَيَريدا )هةرلةثرضى ئادةمي اد 

 توخمة. (توخميان هاوبةشب لةو ضواردة9كةس) ووكةسدا تةنها د
 يةكانيشرةريرى لةثيشةسازى ئاميَرة ث ئةمشةشةم: ضاوةكان: كةمثانيايةكى 

 .ةيةكىى بضبلتةواوى  بةين ضاو ن وو يهاندا دئةوةى سةلماند كة لة
ضاويلرةكانيش كاريطةريةكى كاتيان هةية لةسةةر دةركةةوتنى كةسةايةتيةكان     

 بب.  وانىن دذى تيشرى خةر يان بة  بب خويَندنةوة ئينجا ئةو ضاويلرانة بة
 حةوتةم: دةن :  

لوت دةبةستيَ   كة ذيَيةكانى دةن ن بةشايى دةمن ثش  بة ةندييةتايبةتم ئةو
زانسةتة   ئةةو ن ةريريةكائةمريَ  وةكو خةى لاسايى برريَتةوة   ا هةرطي  ناتوان

نامةيان داوةتةة دةرطةاى   ةكانى خةياندا بةكارهيَناوة  بةرمالَةيان لةوثيَش كةوت
بةة   دةكةةن   كةسةةى لةسةةر تةمةار   ةوة دةنطى ئةومالَةكانيانن بةهةى ئاميرَيَر

 ة طويَى لةودةرطاي ئةو ضركةيةكدا   ا هةركاتيكَ زار لةلةرةلةرى يةد لةسةر هة
اتةةةوة بةةةهةى دةك   ئةةةوة دةرطاكةةةى بةةةبةةوو كةسةةة يةةةى ئةةةودةنطةةة تايبةت

 (84)*.كةسةوةناسينةوةى دةنطى ئةو
 هةشتةم: ناوكة ترشى )دى  ئيَب  ئةى(

 يةكةيةةةوة لةةةيةتوونى زيندبةةوو بةةةهةى بةةةردةوام وو ةسةةتةيةكى زينةةد هةةةموو
طةةرِانى ناوكةة ترشةى     هةةى  دةبيَتةة بةردةوامى  بة دةوامداية كةطةشةيةكى بةر

كةةاتن سةةاتيَرى ديةةاريرراودا   هةةةموو ةشةةيان واى ليَةةدةكات لةةة ئةوئةوكةسةةة  
 كرداريرَةةى لةبةرطرتنةةةوة : كاتيَةةك نةةةوونمى خةةةى هةةةبيَ   بة يةةةكةندتايبةتم

ة  سا َ  ئةوا ئةو طويَرةكةيةى (ش6)استنساخ( دةكريَ  بة مانطايةكى تةمةن)
ةى دايرةكةيةدا دةبيَة     ( شةة  سةالَ  6رِةوشةتةكانى تةمةةنى)   دةبيَ  لة ثةيدا
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ويستى ئةو ثيَرهاتةة   وودةدةن كةسايةتىن ئارةزووكة رِطةرِانراريانة  ئةوئينجا 
: خةةةلَرانيَرى ز ر لةتةمةةةنى  نةةةوونمة  لةطةةة َ خةيانةةدا دةطةةةرِن  بة ووزينةةد

ئةةةةو بةةةةلاَم ئيَسةةةتا   ةبووى خةةةواردنى ثةتاتةةةةيان هةةةةووهةرزةكاريةةةدا ئةةةارةز
ى ووسةةرةتاى تةمةةنى هةرزةكاريةدا ز ر ئةارةز     ةيان نةماوة  مةر ظ لةة  ووئارةز

هةلثَةةةو  ئةةةو  بةةةدارى تةمةنةةدا هةلَدةطةةةرِيَ  بةةةلاَم كاتيَةةك    سةةيَر  دةكةةات 
ترشةةكةتدا   ناوكةة  تةمةةنى هةرزةكاريةدا لةة    تةة لةة    انة دادةمركيَنةةوة ووئارةز

  بةلاَم دواى ضةةند سةاليََك كةة    ثرض  ثرِو رِة ن بةهيَ  بيَ ئةوةت بة داندراوة 
  ما انةةت  َ وةردةطيريَنةةوةو   ةكةتدا ئةةو ترشناوكة  لة  تةمةنةكة تيَدةثةرِيَ 

 هةةةلَوةريب دةكةةاتن ئةوةندةشةةى كةةة    ثرضةةةكةت لاواز دةبيَةة ن دةسةة  بةةة   
  حورمةتةة  مةةدالياى رِيةَ و  دةميَنيَتةوة دوابةدوا سثى دةبيَ    ا ثرضةى سةثى   

 ةكى بةهيَ  نيشان دةدات بةة ئةةو  بةخشيوة  نيشانةى كةسايةتيمر ظى  خوا بة
 وايان ليَان بازيةكةي ووسةردةمةى تةمةنى  بةلاَم كةسانيرَيش هةن هيَ ة ئارةز

طةةنجى   ةكةى خةيةان بةة  كةسةايةتي   كةنةوةودةية بةياق ثرضة سث ئةودةكات 
 دةن.نيشان دة

 نةيةم: دةس ن ثةنجةو نينةكةكان.
نةيىن هةستيارو لةسةةرخةو  ووز رى كةسانى نم دريَىةكان بة*خاوةنى نينةكة 

نب بةةوردى بضةنة بةن ن بنةاوانى     بيَدةنطب  دةيانةويَ  ثيَش ئةوةى شتيكَ بدركيَ
 ثيَشةى درد بةة   كةسانةية كة ية لةوكةسايةت ةو هةلَى بسةنطيَنب  ئةوشتةو ئةو

كةسةةةة  كةةةة ئةو  اوى عةةةةقدَ ثيَشةةةبينيان دةكةةةةنشةةةتةكان دةكةةةةنن بةضةةة
 ئةوكةسة خةثةرستة.وةية ئةوة ماناى ئة  نينةكةكةى دريَىو ثان بيَ 

يةكانةدا ز ر  نةكة ز ر شةرمنة  لةةكاتى نةهامةت ني ئةو*نينةكى كورت: خاوةنى 
ية  ةرمان بةسةر كةسةدا برةةنن كةسةيش  ةةرمانيان     ةرِاطرن  ثيَيان خة  نخ
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ى برِيارةكانةدا    يبَةة ىَ كردنة   و تةنها هاوبةشى دةكةن لةربةسةردا برات  بةلَ
 يةكةيدا ز ر لةةةبضةةووكرن  ئةطةةةر نينةكةكةةة  لةطةةة َ   ياسةةا دةطةة  ريَِةة  لةةة 

 دلَةرِاوكيَيةكى  راوانداية. ئةوكةسة لة ى ئةوةيةائةوة مان  بوو تةنطةبةريدا
ةكى بةةهيَ و خةةرِاطرة     ةرة نينةكةة كةسةايةتي  ئةةو خاوةنى  :نينةكى تةسك*

داديَ ن دةزانيَة  ضةةن خةةى بةسةةر     ميَشرى  دةكات كة بة ةنووبةض ئيش بةو
 كةسةانةن كةة لةخ مةةتى كيَشةةكانى خةيانةدانن لةة       لةةو   خةلَريدا بسةةثيَنيَ  

  طوزاريان هةيةةو ى طةشة ن ووةوة بردنيةان  ز ر ئةارةز  هةولَدان بة بةةرةو ثيَشة  
  رةةن بتاقيرردنةوةيةكى نويَدا خةبةختانة بةشةدارى   هةموو مةيلى ئةوةيانة لة

 ئةةةو  مانةةاى ئةوةيةةة بةةوو ةةا ئةطةةةر هةةاتن ئةةةو ثةنجةةة تةسةةرة تةةةخ ن ثةةان 
 ئةينة.ة خاوةنى ئايبنكةسايةتي

 وشةيَوةكانى تةر شةيا    هةةموو   ةرة نينةكةة لةة  ئةةو شةيَوةى   نينةكى بادةمى:*
ةكى كةسةةايةتي  ى هونةةةرةكان دةكةةاتووةز  ئةةارطونجةةاوترةو خةشةويسةةتىة

 لةسةةر دروسةترردنى كةة ن هةوايةةد لةة      تواناية بة  ةووناسرى بةرِيَ ى ليَهات
 ى ئةوبيَ .ووئارةز بة بةرةكةى خةيدا كةودةور

وةيدا وادةردةكةةةةويَ  نينةكةةةة لةشةةةيَ *نينةةةةكى ضوارطةشةةةة: خةةةاوةنى ئةةةةو 
 هةةرخةى بةة    ةوية يدةنط بةيَ  ى لةة ووخةثةاريَ و رِةسةةنة  ئةارةز    ةكىكةسايةتي

  ةةةرة نينةكانةةة لةةة ئةةةوتةةةنها بةةةدواى ئةنجامةةدانى ئيشةةوكارةكانيدا دةرِوات  
يةةةكان بةةةدى دةكريَةة     ةى هونةرمةنةةدةكانن خةةاوةن زانيار دةسةة ن ثةنجةة 

سةة ذمارةيةكانةدا برريَة  نةةد     وخاوةنةكانيان وايان ثىَ باشة مامةلَة لةطة َ رِيَن
  ةةرة نينةكةة لةة    ئةةو كاتيَريش لاى ذيةَرةوةى  ريَِنوسة ثيتيةكاندا  هةرلةطة َ 

 (85)*.يةة ئاذاوةضكةسايةتي ئةوى ئةوةية وة مانائة  شيَوةى سيَطةشة بيَ 
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 دةيةم: لوتةكان
يةة   ا رةتانةدا لةوتى طةةورة خةشةويسة  ن    ئ ى دةموضاوة  لةة ولوت ميلى تةراز

ةرن  سة  دةسةتداية   ةركةوتنى ليَوةكانيان لة ةرى لوتةكان دةسةلاَتى  وان د
 خرِ  خوار  لار   ةرى ز رة. لوتانة  كورت  باريك  ثان  درِيَى   بدة ئةو

 
  ةرانةيان ناسراون: ئةولوتةكانيش بةشيوَةيةكى طشتى 

 :لوتى رِ مانى
ثاشةاو   ةرة لوتة  لوتى  ئةو  ةى ريَِرةئيَسرةكئةو لوتة بةوة  يادةكريَتةوة 

 ثاية بةرزةكانةو نيشانةى هيَ و دةسةلاتَة.مةليكن خاوةن ثلةو
 

 
 :لوتى يةنانى

  ئيَسرةكةى ئةوةندة رِيَرةة  بوو تايبةت لةناو يةنانيةكاندا ثةيدا ةرة لوتة  وئة
ة  نيشةانةى ئةوةيةة   ئةةو راستة وةردةطريَ   ةريرة لةطة َ ناوضاواندا يةد ئاخ

يةةةكى  وانيةةان هةيةةةو مةةةيليان بةةةلاى ووخةةاوةن لوتانةةة ئارةز ئةةةوكةسةةايةتى 
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سةةر  دلَى دةضيَتةذيانيدا  لة  خاوةنى ئةو لوتةية ئةو ئا رةتة  كة  هونةرداية
 شتيَرى  وان وةكو  دن بةر ن خشلى بةنرخ. هةموو

 

 
كةةة   ركةةةوتةدسةةوريا  لوتةةة لةةة ئةةةويةكةةةرار  شةةيَوةى  بةةة لةكةةة:ولةةوتى  

لةكةية لةسةردةمى يةعيوبى كورِى ئيسحاقى ويةكانى  يةكةم نيشتيمانى نةوة
  خةاوةنى  بوورى ئة ةةريييا  ثةيةدا  ووميسةرِو بةاك   كورِى ئيااهيمدا  ثاشان لة

 ةةةرة لوتةةة   وبةيةةة بةةة   يةةةوة بةةةناوبانطب عةقليةةةتى بازرطان لوتانةةة بةةة  ئةةةو
  لةكةة دةكريَة   ولةوتى    دةطوتريَ : لةوتى بازرطةانى  كةاتيَريش كةة بةاس لةة      

ببيتَةةوة ئةةوة    ناوةرِاستةوة كةميكَ بةرزبةتةوة   ا هةتا زياتر كورِ نين لةيدةب
 خةلَرانى تر دةبات. حةسودى بةدةطةيةنيَ  كة خاوةنةكةى  ماناى ئةوة

 

 
 ةدا لاربةتةةوةو وا ى نةاوةو ودية  لوتةية كة بةة  ضةتةوة ناوىَ: ئةو ئةو لوتةى كة

رى ئة ةةريييا  وسةةدانن باشةو    ةةرة لوتةة لةة    ئةوداتاشراوة  هةس  دةكةي  
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شةى  ووخةلَرةكةةى ت  يةة  كةة  نيشانةى لاوازىن ئةيَشنذانن زةليل ة  ئةوهةية  
مينطةة   لوتانةة  بةة   ئةةو ى ولاتَةكانيانةةوة  خةاوةنى   ون بةةهةى دواكةةوت  وهات

 مين ن ز ربلَيَيى ناسراون.
 

 
 

 :دةروةنن ديارن واو بةةتلوتانةى  ئةو
نيشةانةى    نةتةةوةو بوو دةمن ضةاو  يةا   بةتةواوى لةة  كة ئةو لوتانة دةطريَتةوة

هيَ و دةسةلاتَة بة ثاريَ طارى كردن لةخةىن خةلَرانى تريش   ةا خ مةى خةةى    
 بةةةردةوامى بةةةوة  يةةا لوتانةةة بةةة ئةةةوبةةب يةةان هاونيشةةتيمانى بةةب  خةةاوةنى  

 نى نيشةتيمان  وضة  هانةا  بةة بةة   ندا ةباشيلة ئاماد نئازاو دارِيَىراوندةكريَنةوة 
   ةرة لوتة  ئةو شيَوانةى خوارةوة دةطرنةوة: وئة
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 بةردةوامى لةة  لوتة بة ئةوخاوةنى  :سيَيةكى ثيَشةوةى ثان بةتةوةئةو لوتةى 
 هيَرشيكَ  خةى دةس  بةة  هةموو خةى برات لة ثاريَ طارى لةداية  ئامادةباشي

 بةةةردةواميش لةةة  شةةةرِ ناكةةات  ناشةةيةويَ  ئةةازارى خةةةلَرانى تةةر بةةدات  بةةة     
 داية بة ديفاع كردن لةخةى. ئامادةباشي

 
 

 
 

 ةةرة لوتةة لةوتى     ئةةو كةسنكارةكةةى دةكةات    ئةو لوتةةى كةة ثاريَ طةارى لة   
ن نةتةوةكةةى  خيَرا ثاريَ طةارى لةة كةةسنكارن هةةز     ثةلةو كةسانيَرة كة ز ر بة
ضةةي  يَ ن طةةويَش ناداتةةة ئةةةوةى نةةةوةدا  ناشىسةة وبووبةرِودةكةةات لةةةكاتى رِ 

 دةدات. ورِ
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 زةرةرو بير لةكةسةية  مةبةس  لةو طوىَ نةداتة ثيَشهاتةكان: لوتى كةسيكَ كة
: ئةطةةر ئةوكةسةة ثاريَ ةريةَك    نةة وونمبةدات  بة  قازان  نةكاتةوةو يةكسةر برِيةار 

ون يةان  تا كةسة بيَ  ا ئةودةكةويَتة ململانيَى كةسةكةى بةرانبةرى ئةوا   بيَ 
 رِزطةار  ثيةاوة  ئةو ئايا بةو هةلَ نكةوتةىة ناكاتةو ستةمرار بيَ   بيريش لةوة
 (86)*.يةكانى زيندانةوةدةكات يان دةيخاتة تارير

 

 
 

زانينةى قةةبارةى ئةنةدامى    لة كوردةواريشدا لوت وةكو ثيَوةريَةك بةةكارديَ  بةة    
ى دةمةيش وةد ثيَوةريَةك بةةكارديَ  بةة زانينةى طةةرةو       بضةووك   طةورةو نيَرينة
 ى ئةندامى ميَيينة.بضووك
  ترس :يازدة

دا ذيرييةةةد هةيةةة ئةةادةمي اد بةةةريَِوةدةبات  كةواتةةة دةبيَةة   ةسةةتة مةةادام لةةة
داوةكةان   ةا هةةركاتيَك    وورِ ننةوة  هةةبيَ  بةة ثيَشةهات   وتيَفرريبن بةخةداض
ى ذيرى ثيَوانةكان ئةةنجام دةدات   و  ئةوا تةرازبوونةوة هةوتيَفرريبن بةخةداض

 كارانةةة لةةة برريتَةةةوة كةةة ئةةةوبير يةةان وائةطةةةر كارةكةةان خةةراث ئةةةنجام درابةةب 
    ئةوا وةلامَدانةوةى كيَشى ئةويةكى ن يردا ئةنجاميَرى خراثيان دةبيَووداهات
 تيَفررينيَرى ضةةثةوانةى هةيةة بةة    ةكةسايةتي ة وانيشان دةدات كة ئةوووتةراز

ئةةةو تيَفررينةةة ضةةةثةوانة ثيَةةى ثيَشةةهاتة  ئينجةةا وةلامَةةى  وداووئةةةنجامى ئةةةو رِ
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   بةةلاَم هةةر  دايةك دةبةب     كة بةهةيةوة )خةمن دلَةرِاوكىَ( لةوتريَ  )ترس(دةط
وةلامَةى ئةةو     ئةةوا  بةوو  كاتيكَ كيَشى ئةو تيَفررينة وةلامَدانةوةيةكى رِاستةوانة

كةةة بةهةيةةةوة )خةشةةىن شةةادى(   (نةةةوةبوودلَنياتريَةة : )تيَفررينةةة ثيَةةى دةطو
كاتةةدا كةة تةة كةوتويتةة نةاو دةريايةةكى        ا خوينَةرى بةةرِيَ  لةو   لةدايك دةبب

دةرةوةرِا بةضةاوى تيَفرةريبن    لةة هة  خةةت بية ن    ئةطةر لة  سن خةمةوةتر
بيركردنةوة تةماشايةكى ديوى ناوةى خةت برةي   دةبيني  ضةنديب كةارليَرى  

ية ن ثيَسةت  طةرذ    بوووتىَ شةى دلةَةك  ووى تووةو وايةان ليَرةرد  يان داوكيميائى رِ
ةثن رِةَ رِاوةسةتاونن ضةاوةكان  ورمِةاونن دةسةةتةكان     ةكانة  رِ ووةو  مبةوو 

ةو بةةةداماوى وكةةرد بةةرِواوةو سةةةرت شةةةرِ  نن نركةةةت لةةيَوسةةاندوبةخةتةةةوة ن
يةوة هاورِييَةك  وركةوتوودةوروبةرةكةت دى  ز ر  ارانيش ئةوةندة لةونيشتدا

كاتى خةشةىن   مى بدةيتةوة  بةلاَم لةة وةلاَليَدةكات ئاطات لةخةت نيسةلام  
شةةتةكان ثيَضةةةوانةن  ئةوةنةةدة وريةةاو لةةةهة  خةةةتى ثةةيَش   هةةةموويدا  شةةتئا

ئةةو   هةةموو ي   دةكةة  ى لةيَ ووئةوةى برادةرةكةت هةوالَ  بثرسةيَ  تةة  ةةرم   
ى بةةثيَ  دةبب كةة  يانةوة دروس وئةنجامى ئةو كارليَرة كيميا كةوتانة لةهةلَ ن

لةويَشةةوة بةة    ة نةةو يةكةة ميَشةك دةيانرِذيَنيَتةة نةاو خويَ    ى ذيروثيَوانةى تةةراز 
ة ئةو  شادىدةبنة مايةى ترسانن خةمن خة ةت يان خةشىن خانةكانى لة   

 يةكانى خةتةوة ثةيةدا ناوةكئةنجامى كارليَرة  يةكةى لة ةرة ترسيَرة كاريطةر
تى خةتةةدانين  كةةةيين  لةةةذيَر دةسةةةلاَ ودةبةةب  بةةةلاَم هةنةةديَك تةةرس هةةةن هةن 

ةطةةة َ هاورِيةكتةةدا  نةةة: تةةة ل ووبةنم يان هةيةةة لةسةةةرت  رِاسةةتةوخة كاريطةةةر 
شةثةلةكانى دةنطةى    لةثرِ تايةى ماشيَنيكَ دةتةقيَ   دةكةن دانيشتوىن قسة

 واتان لةيَ   دةبرِيَ ن هةلَتان دةستيَنيَتة سةرثىَن ئةو تةقينةوةية قسةكان  ثيَ
داوةكة   ا لةوكاتةةدا ئةطةةر هةسةتيَك لةةخةت     ووشويَنى رِضاوبطيَرِن بة تدةكا
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اتةدا ك ية؟ لةوئايا دةزاني  هةى ضي   بووتة وشى دلَةكوودةبيني  ت  رِابطري 
دةطةنةةة تةةة  ئةةةوةى   دةدات شةةةثةلةكانى دةنطةكةةةوويةةة رِتةقينةوة كةةة ئةةةو

 يَبيسةةتى دةنطةكةةةى ببةةى  ئةةةوةى بةةةر بةةةرطويَ  دةطةةةويَ  وات ليَةةدةكات طو
كاتيةَك   :نةة وو  بةنمشويَنيَرى ترى لةش  دةكةويَ  ئةويش كارى خةةى دةكةات  

تةةة طلانةةدى ملةقةرتةةة طلانةةد دةكةةةون وودةنطةةة بةةةرزة بةةةر  شةةةثةلةكانى ئةو
 يَبن كةةميكَ لةةو ئةدرنالَينةةى كةة    بطوشةر وايةان ليَدةكةةن     لةوبةرةوبةرى ملةدا 
ى وورِشةةى ئةةةو دلَةكوتييَةةةت برةةةن  لةةة    ووت ناو خوينَةةةوةوتيَياندايةةة برِذينَةةة 

  لانةةدة رِيَرخةةةرى ليَدانةةةكانى دلَةةة طزانستيشةةةوة ئةةةوة سةةةلميَنراوة كةةة ئةةةو  
ى يان  رِ كة دةبيَة  ترسةيَرى   ثيَرهاتةى ئادةمي اديش وةهاية كة سوارى كةشت

ئةوةى خاكةوة  لةبةر وركةوتنةوةيةتى لةودترسة  بةهةى    ئةودةنيشيَ  ليَ
 نةاو  ئاسمةانن لةة     بةلاَم لةشيَوةيةد بيَ  بىيةت هةر خاد بة رةدةتوانيَ  لةس

ة    بميَنيَتةةوة  هةةورة بروسةر   كاتيَرى ديةاريرراو نةةبيَ  ناتوانيَة    دةريادا بة
مايةةةى ترسةةى  هةنةةديَك  ةةاران دةبيَتة   ئاسمانةةةوة دةدريَةة    ةرمانةكةةةى لةةة 

ة  ية ين سةرضةاوةى ترسةةكة لةبةرضةاو   ئادةمي ادةكان  ترسانيَرى تةريش هةيةة   
 ئةةو اييةةوة  ثةروةردطارةكةةت  بةدلَني  داية  ئةويش ترسةانة لةة   اديارن بةلَرو لة

ةسةرةوتيَرى  ةكةت بةةهيَ و ثتةةوتر دةكةاتن م طيَنةى د    سايةتيكةترسة    ةرة
ثلةوثايةةى   كةسةة  لةة   ]ئةو يَ :وثةروةردطار دة ةرم دةدات  طةورةش  ثيَ

 [.باخضةى بةة دابةين دةكةريَب    ود ىَ  )وةكو ثاداش (خةى دةترس ردطارىوثةر
 الرحمب(46)

 .باسرراون رِةتى )الرحمب(و(ى س46ى)ثاداشتة  بةدريَىى لةدواى ئايةت ئةو
كةسيَرةوة بةة كةسةيَرى تةر دةطةريَِة   لةة يةةد        بةدلَنياييشةوة ثلةى ترس لة

كاتدا لةيةد سةرضةاوةى ترسةةوة كةسةانيكَ خةةرِاطرنن ضةاوةرِيَى ئةنجامةةكان       
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 ةارانيش دةسةةلاتَيان    طريةانن باوكةةرِ و ز ر   دةكةن  كةسانيَريش دةيرةن بة
دا دةكةةن   ةا سةةرن  بةدة     نامينَيَة ن مية و ثيسةايى بةخةيانة    بةسةر خةيانةدا  

 لَةيةد داية.ووبةردةوام لة ض   ةكةتن ب انة بةكةسايةتي
نةترسةي     هيَ ى كةسةايةتيدا ئةوةيةة كةة    طرنطىيب ش  لة دلَنيابة لةوة  كة

يةد    بةلاَم ضةن دةتواني  كةسةايةت ناترسيَ بدةي  كة خةت نيشان يان وةها
ن بةوو الَباشةىيب رِيَطةة بةة ز   ترسةيَ ؟ زاناكةان واى دادةنةيَب    نة كة برةي  ليَ وا

تة بةضى دةترسي ؟ لةكىَ  ى ترسانةكة ببيتةوة وبةرِورِبةسةر ترساندا ئةوةية 
مان هةةةمان ثيَرهاتةةةى  ةسةةتةمان هةةةمووخةةة ئيمَةةةى ئةةادةمي اد  دةترسةةي ؟

  وضةةةا(2(ددانن )32)  هةريةكةةةةمانثيةَةةدراوة لةلايةةةةن دروسةةةترةرةكةمانةوة 
نيَةةوان تةةةو   ية لةةةوازى ضةة(قاضةةمان هةيةةة   يةةا 2(دةسةة ن  )2(طةةوىَن  )2)

يةةةكيَرى تةةر دةترسةةي ؟ تةةةى ئةةادةمي اد     ةكى تةةردا؟ تةةة بةةة لةةة  كةسةةايةتي
 يَنيشةةينى خةةواى طةةةورةى لةسةةةر زةوى  خةةوا  رِاسةةتةو رِاستيشةةى خةةة   

  دةويَ   بةية بةدلَنياييةوة خةت رِاسترةو لةو ثةةروةردطارةى سةةرةوة نةةبيَ   
 ضاوى شيَردا. كةسي تر مةترسةو ثةنجة  برة بة لة

 سة:و: شيَوةكانى ندوازدة
ة سة رِ لَيَرى بنةرِةتى هةيوليَرةليَنةوةيةكى نويَ طةشتةتة ئةو ئةنجامةى كة ن

سةةة وديةةاريرردنى كةسةةايةتي ئادةمي ادةكانةةدا  ليَرةلَينةوةكةةة دةليََةة : ن  لةةة
شةةة  شةةيَوةية لةةةلاى خةةةلَرى بةةاون    ئةةةوشةةة  شةةيَوةى سةةةرةكى هةيةةة   

 هةةةموو سةةتنى كةرثةةة لةةةناو مندالَةةدانى دايريةةدا لةةة   ولةناويشةةياندا شةةيَوةى ن 
د َ نةةةرم  شةةةرمبن سةةتنة بةةة وشةةيَوة نئةواوةنى شةةيَوةكانى تةةر بةةاوترة  خةة  

 ناسراونن شيَوةى دةموضاويان كةميكَ توندوتيى ديارن.
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لاكةةان  لةطةةة َ   يةةةكيَك لةةة هةةةروةها ليَرةلَينةوةكةةة دةليََةة : خةةةوتب لةسةةةر    
ة كةسةةيَرى كةسةةايةتي ئةةةونيشةةانةى ئةوةيةةة  دريَةةىكردنى دةسةة ن قاضةةةكاندا 

ثيَشةوة نيشانةى بةةرةوةو ثيَشةةوة    ية  دريَىكردنى دةستةكانيش بةةتكةمةلاَي
 خةلَرانى تر. نةو كةسيَرى كالَتة ارِو لامدن طوماندارة بةوض

ية كةسةايةت  ئةةو نيشانةى ئةوةية   دةستةكان ثش ن دريَىكردنى خةوتب لةسةر
شةةيَوة ئةوكةسةةيَرى خةثةةاريَ و هيَةةدىن سةردةسةةتةية بةخةةةلَرانى تةةر  بةةةلاَم   

 ية برخةثرخى ليَوة بيَ .كةسايةت ةوئمايةى ئةوةى ةستنة دةبيَتون
 دةطةيةةةنيَ  كةةة ئةةةو ة  ئةةةوةخةةةوتب لةسةةةر ز ن لةةةباوة  طرتنةةى سةةةرينةك

خةرِا ديَتةناو باسةةكانةوةو   دةداتن لةووتىَ ضى رِية كةسيَرة طوىَ ناداكةسايةت
 ية رِةخنةى  َ بطيريَ .رِازيش ن

ية كةسةةايةت ئةةةو   رِةوشةةتىى دةريةةاشةةيَوةى ئةسةةتيَرة  خةةةوتنيش لةسةةةر 
ريَ ن يارمةتى خةلَرانى تةر دةداتن بةةهةى   طخةلَرى دة طوىَ لة دةردةخات كة

شةةيَوة  ئةةةوشةةى نارِةحةةةتى دةبةةب  بةةةهةى  ووضةةاوتيَاِينى خةةةلَرى تةةرةوة ت 
 شى ثرخةثرخن كةم خةوى دةبب.ووستنةشةوة تون

كةسةةدا  وان دةنيَةة كةةاتى خةوتنةةدا لةةة لةةةة وةلَينةوةكةةة ئةوةشةةى سةةةلماندليَر
خةشةة    ةستةكةى دابثةشريَ   ز رينةشيان ثيَيةان  هةمووكةسيكَ ثيَى خةشة 

 (87*) بيَ . سةرو طويلَادن دةس نقاضن قوليان بةدةرةوة
 وةوورِاسةتى رِ مةر ظ لةسةةر كةلةكةةى    كةراوة   ئيسلاميشدا وا ثةسةندئايينى  لة

اريَرى با  دةداتةة د َ  هةي   شةاريَرى    وبستنة  و ةرة ن قيبلة بخةويَ   ئةو
 نةكةويَتة سةر.
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 شيَوازة  يا ياكانى رِ يشتندا: كةوتنى كةسايةتى لةدةر :سيَ دة
رِ يشةةتنة ئةةةوة  ةرة ئةةةوطةةيراو:  هةةةنطاوى  ةةيَطيرو ئةنةةدازة  يشةةة بةةة* رِ 

رة لةسةةةر ئةنجامةةدانى  وية  ةةيطَيرو نةةةطةرةو سةة  كةسةةايةت ئةةةودةطةيةةةنيَ  
 كارةكانى.
ديَ : وةتوندى دةندريَنة سةر زةوىن دةنطيَرى تونديان ليَ بةاوانةى *ئةو هةنط

ى ئةةوةيان هةيةة   ووئةارةز  كةسايةتيانة دةردةخات كةة   ةرة رِ يشتنة ئةو ئةو
ةرس  ببن ثخة  خةلَرى برةننرِاو لةوشتيَرداو ضا هةموو بةخةيان زالَ  بةسةر

 ما ى خةلَرى نةدةن.طوىَ بة
 ةةرة   ئةةو  وس  بةبىَ  يَةدَن تةلَةكةةبازىن بةةبىَ هةسةةو هةةرا:     ض* هةنطاوى 
ى ئةةوةيان هةيةة هيَةدىن    ووئةارةز  كةسةايةتيانة دةردةخةات كةة    رِ يشتنة ئةةو 

بةب لةطةة َ ئةوانةةى هةةلَ ن      هيمَبن ناسكن بةرِيَ و خاوةن رِةوشة ن ضةاكةكار  
 كةوتيان لةطةلَدا دةكةن.

 تنة ئةةةو ةةةرة رِ يشةة  ئةةةويةةةوة: ت بةرزوزانينن لةةخةبةطةةةورة *رِ يشةةة بةةة 
  يةكةياندةرخستنى كةسايةتكةسايةتيانة دةردةخات كةزيادةرِةوى دةكةن لة

 ى ئةةةوةوو شةةاريَرى دابن نةريتةةةكان دةكةةةن بةسةةةريانداو  ئةةارةز هةسةة  بةةة
 نةضب. ئازادىن سةربةستىن بةرةلاَيى داببن تيَدا بةردةوامى لة بةكةن دة

 * رِ يشة بةريَِكنثيَرى لةطة َ بةرزكردنةوةى سةردا:
كةسةةايةتيانة دةردةخةةات كةةة سةةةركردةو بةرثرسةةى   ةةةرة رِ يشةةتنة ئةةةو ئةةةو

ئيشن كارةكانن ثالَةوانة نيشتيمان ثةروةرةكانن خاوةنى ثاية بةرزةكانب  كة 
 كة دةكةونةوة روورةسةرى تةنطىةكان دةكةنن لةو هةكارانة  دئاسانى ضا بة

 يانة بةةوة  يةا  كةسةايةت  ئةةو ناتةرةكانيةان    وكردنةى نةا   كةةدار دةبنة مايةى لة
 خاوةن رِيَ و ئازايةتىن داهيَنانب. كة دةكريَنةوة
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 رِ يشتنى لةسةرخة:*
باوةريِةان  ن بمةن ن هيَهيَةدى  كةسايةتيانة دةردةخات كة  ةرة رِ يشتنة ئةو ئةو

يوةنةدى ذنن ميرَدايةةتى   ةث  دةونن بةخةيان هةيةو  ما َن خيَ انةكانيان خة 
 ز ر طرنطةةى بةةة   ان بةةةخةداطرنننةةةرمن لةسةةةرخةو د   ثةةير ز رِادةطةةرنن  بةةة

 مندالَةكانيان دةدةن.
 ئةةو ةيةة  خيَرايىن هةنطاوى  ةراوان  نيشةانةى ئةو   * نةرمة ،ار: رِ يشتنيَرة بة

يى ضارةسةرى وونايةكى  ةستةيىن بيريَرى بةهيَ ة  بةزية خاوةن تواكةسايةت
دارِيةَىراو خةةى    ووازى طونجةا شيَيةكان دةكات  بةنوس ن سةزة دةرهة ىكيَشة

 هةةةولَى ت  بةخةةى دةزانيَة  ضةةى دةويَة ن لةة    خةةمن خة ةةت رِزطةةار دةكةا    لةة 
  ها ةةةرةى دايرةةى ئيسةةماعيد ئاواتةكةةةى تريب كةةات بطةةات بةةةوئةوةدايةةة بةةةز

شةةيَوةية  وثيَغةمبةريش)سةةةلامى خوايةةان ليَبيَةة ( لةةةنيَوان سةةة او مةةةروادا بةةة 
 نب ارى حةوتةمى هاتئاودا دةطةرِا  تا سةرئةنجام لة   بةدواىوواتن دةضدةه

 ضونةكةيدا لةذيَر قاضى كةرثةكةيةوة ئاويَرى بةدى كرد.
كتيَبيةَك   ئةوةى بةةرِيَوة رِ ذنامةيةةد يةان    شيَواوىن ثشيَوى: وةكو رِ يشة بة*

ى هاورِيرَةيةةوة هةلَواسةيَ     كةاتى رِ يشةتندا خةةى بةةقةلَ     بخويَنيَتةوة  يان لةة 
باريَرى  كةسة لةئةو ية بةوةى كةى هةستيَرى ناوةكنبووةشيان نيشانةى نةئةو

ةنجامةدانى  تنى يةان ئ وية لةسةةر دةسةرة  هةلَثةو تامةزر ن ز ر بة  راودايةنثاريَ 
يةة  وةرطةرتب بةة برِيةاردانن  ثةيوةند    هةلَويَس  ة لةيين شتيكَ  ز ريش وردةكار

ية كةسةايةت  يةة  بةةلاَم ئةطةةر ئةةو    يوة طةرن  ن بةهيَ ةكانى خيَ انيشى ز ر بةةلا 
 بةةر بةة  نزالةَى دةردةبريَِة  بةرا   يةةكى هةلوَيَسةتةى ذنايةت    ئةوا بةوبووئا رةت 

ميرَدةكةةى   لةزةت وةرطرتبن ثش  بةسةة بةة   ميرَدةكةىن زياتريش هةس  بة
 (88)*دةكات.
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 هةسترردن:دةربرِيبن : ضواردة
 ةسيَرى تر دةطةرِيَ .ك كةسيَرةوة بة دةربرِيبن هةسترردنيش لة

كةسةة  تة باسى كةسيكَ دةكةي ن دواى كةةميكَ ئةو دةكةويَ   ز ر  اران وا رِيكَ
 هةةةمووتةةةوة  تايبةتةةة بة يةةة تايبةةةت بيَةة  بةةة ئةةةوة شةةتيَك ن دةبيَةة   ثةيةةدا

 هى ئادةمي اد زياترة. تيَياندا لة تيَشيانداية ثلةى هةسترردن  زيندةوةرةكان
دلَخةة   ةتةوةكاندا وةكو يةكة  كاتيكَ ن هةموو)ز ربةى هةلَسوكةوتةكان لةنيَو 

ديَة   طةرذو مةةن     خةميَريان بةسةردا  كاتيَريش دةبب زةردةخةنة دةيانطرىَن
  يةةو نيشةانةى رِةزامةند سةردانةواندن هةروةها لةناو مر ظايةتيدا واباوة   دةبب

نةةدالَيش كاتيَةةك   منةةةبووازيسةةةربادانيش بةةةلاى رِاسةة ن ضةةةثدا نيشةةانةى نارِ  
بةةةماناى ئةةةوةى   شةةيرخواردن سةةةرى بةةةولاولادا رِادةوةشةةيَنىَ  تيَردةبيَةة  لةةة

هةروةها شان هةلَتةكاندنيش ماناى ئةوة دةطةيةنيَ  كةة    هيضيى شيرى ناويَ 
 ناطات. ناكاتةوةو ليَ  تيَتيَك  داكةسة لةطة َ تة وئة

وردى مامةلَةةةيان لةطةلَةةدا نةةةكريَ     هةلَسةةوكةوتةكان ئةطةةةر بةةة   هةنةةديَك لةةة 
 :نةوونمليَردانةوةيةكى هةلَة دةدةن بةدةستةوة  بةثيَى شويَبن كاتةكانيان  بة

 كةسة لةن كرِيَىن ئةسثيَى هةية  يان ئةوخوراندنى سةر ز ر مانا دةطةيةنيَ   يا
تةةة ئةطةةةر  :واتةةةة  يةةان بةةىَ ئارامةةة  كة وويةةةكى كةةرددلَةرِاوكيَدايةةة  يةةان در 

ناو هةلَسوكةوتةكانةوة ناتواني  هةى سةرخوراندنةكة ديارى  يةوردةكارانة نةض
 برةي .

شةةتةكان لةةةلاى  رد كةةردنن هةسةةترردن بةةة ةشةةيَوةيةكى طشةةتى هيَةة ى د  بةةة
)هةسةةتة  :دةطوتريَةة ثيةةاوان  ئةةةوة  ثيَةةى    ئا رةتانةةدا بةةةهيَ ترة وةد لةةة  

انةةدا توانايةةةكى  ميَينايةةةتي ئا رةت شةةيَوةيةد لةةة ئةةا رةت(  بةيةةةكانى طوماناو
ثيَشةهاتةكان   وداووتةةواوى رِ   بطةاتن  دةنطةةكان تةيَ   نيشانة بيَبنةرِةتى هةية 
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كةةةمى ثياوةكةةان دةتةةوانب در  لةطةةة َ   بيَنيتَةةة بةرضةةاوى خةةةى  بةيةةة ز ر بةةة 
ئاسةانى دةتةوانب    ةتةان ز ر بةة  هةةمان هةة  ئا ر  ذنةكانياندا برةن  هةر لةبةر 

 (.89)*ميرَدةكانيان بشارنةوة... يةكان لةرِاست
سةةينطتةوة دةطريةة   ئايةةا دةسةةتى رِاسةة  لةسةةةرةوة  دةسةةتةكان  بةةةكاتيَةةك 

ثيَضةوانةوة؟ ز رينةى خةلَرى نةاتوانب وةلامَةى ئةةو ثرسةيارة      دادةنيَي  يان بة
بارةكانةدا   يةةكيكَ لةة   كةن   ا ئةطةر لةة بدةنةوة هةتا تاقيرردنةوةى لةسةر نة

 ئةةو ة  ئةةوة دةطةيةةنيَ    ئةوبارةكةى ترياندا نائارامي    ئةوة لة   ئارام بيَ
 (ية.وراث لَةية بةماوةيى )وو 

 ثةلةة    بةة قةرةبالغدا دةرِواتن ئا رةتيكَ دةبينيَة   شةقاميَرى ثياويكَ بةكاتيكَ 
خةةى  دةكاتن  يةكسةر هةس  ثيَدةيةويَ  خةى بطةيةنيَتىَ  بةلاَم ئا رةتةكة 

ئةةو   ىهةلَسوكةوتبةئةوةى لةشى بةر ثياوةكة نةكةويَ    ا ئايا   رِيَنيَ ودةس
كيةىة مةكركةةرةكانى    يةان لةة   ؟سراوةوةكةيدا بةى نميَيينايةتي ئا رةتة هةر لة

 ةوةنة بوورِيَطةى  يَر لة رِةوشتة ماتةكانة؟ ز رينةى بوورِةطةزى خةيةوة  يَرى 
 ن.وطرت خةلَرانى ترةوة وةرمان لة

 نةيةد دةهيَنينةوة:ووليَرةدا ضةند نم
  بووقاضةةى لةسةرقاضةةى دانةةا  بووبةرانبةةةرت دانيشةةت كةسةةيَك لةةة وهةةات ئةطةةةر

مةةةتىن وبةشةةيوَةيةد ثةنجةيةةةكى بةسةةةر رِ    بةةوومةةةتى ودةسةةتى لةسةةةر رِ 
 ن  لةة بةوو لةةذيَر ضةةنةطةيةوة   ةكانى تةريش  نجة ثة دةمىن ثةنجةيةكيش بةسةر

مانةاى ئةةوة     نانةيةةو  ةرة دانيشةتنة دانيشةتنيَرى دوذم  ئةةو بارةكانةدا   هةموو
 ةةا ئةطةةةر دواى    ةوةئةوكةسةةة لةطةةة َ قسةةةكانى تةةةدا تيَةةك ناكاتةة     دةدات 

يةةةكانى سةةةكان   مانةةاى وايةةة نيشةةانة نهيَنق وتى رِازى نةةيء بةةةقسةةةكردنةكة طةة
وتى: لةزةتم   بةلاَم ئةطةر طئةوكةسة لةطة َ قسةكانيدا تيكَ دةكةنةوةناوةوةى 
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دةكات  لةبةرئةوةى قسةكردن  ة  )باوةرِى ثىَ مةكة( در وقسةكان  وةرطرت لة
 ناخى ئادةمي ادةوة دةردةضيَ . كة لة  زمانى بيَدةنطى ناكات ثشتيوانى لة

  ةم:وونةي دوونم
  بوووةسةتا دا بةةردةمى كةمةلةَة طةنجيرَة    دواى ميَ يَرةةوة لةة   ئةطةر كةسيكَ لة

 كردبةةوةو واشةى لةة    نن مليشةى شةةرِ  بووسينطى ليكَ ئالاَند دةستةكانى لةسةر
ةو بةةةلاى ووكةرد  كيَشةةةكةيان وايةةة ئةةو هةسةةتى بةة  ط طةنجةةكان دةطةيانةةد كةة  

ر  بةةريان  ئةةوة د  هةس ن سةةزى هةيةة بةران   لادةكاتةوةو نى ئةوانداوبيروبةض
لةسةةةر ميَ ةكةةةوة بةشةةيَوةى دةسةة    وايةةة  ئةةةوةةكةةو كاتةةةدا ودةكةةات  لةو

 يَنيَ .ةشبوووةشاندنةكانى كاراتىَ دةستيان  َ 
 نةى سيَيةم:وونم

رةى خةشةىن شةادييةوة   لةةبا   بووئةطةر كضةيكَ لةطةة َ دةزطيرانةكةةى دانيشةت    
كةةى لةةناو   بةةردةوامى ئةلَيةةى دةزطيرانية   بةة  كاتةشةدا  لةةو  دةكرد  قسةى بة
 ن  ةريَرى تةرى در  ةشيائةودةهاويشتةوة   دةردةهيَناو تيَيدةستى ثةنجةى 

  واى ئةلَيةكةةةى دةكةةا بةةة نياييةةةوة بةةةهةى ئةةةوةى طةمةةةدلَضةةونرة بة  كردنةةة
 داية. ئارامي باريَرى نا كة لة نيشان دةدا

هةسةةتةكةت   ضةةةن  يَةةرى خويَندنةةةوةى زمةةانى بيَةةدةنطى  ةسةةتة دةبيةة ن    
 هةستى خةلَرانى تريش دةخويَنيتةوة:  دةردةبرِي ن

تةةرخان دةكةةي  بةة ليَرةلَينةةوةو تيَبينةى       (خولةةد 15رِ ذيَةك كةاتيَرى)   هةموو
 بةة بةدةسةتهيَنانى دةربرِينةى ئةةو     هةلَسوكةوتى خةلَرانى تر  لةطةة َ هةولَةدان  

دةدةي  ليَردانةوة بةة ئةةو    واتة هةو َة لةناو هةلَسوكةوتةكانى خةتدا  هةستان
كارة  ئةةو ئةنجامةدانى   ش بةة دةربرِيوةى ئةوان برةي   باشىيب شويَنيهةستة 

نةةوةو ئاهةنطةةكان   بووهةلَى كة وةكو هةلَى  رِ كةخانةو  شويَنة قةرةبالَغةكانة
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رِيطَةةى   لةة   لةطةة َ يةكىيةدا دةطةرِنةةوة    يةكىىن بيرورِا خةلَرى دةطةن بة كة
تةلة  يةنيشةةةوة دةتوانيةة  ز ر بةباشةةى  يَةةرى زمةةانى  ةسةةتة ببةةى  ئةةةويش  

بةئةةوةى    زو نة م برةةي   (خولةكيكَ دةنطى تةلة  يةنةكة بةر5) هةمووبةوةى 
ويَنةةكانى نةاو تةلة  يةنةكةة     بيَةدةنطى هةلَسةوكةوتى   ببيَ  ضةن بة  يَرى ئةوة

ةخةت دةكةةةي  وةكةةو  تيَبطةةةي   ئينجةةا دواى ماوةيةةةد بةتةةةواوى هةسةة  بةة   
داوةكةان بةتةةواوى   وورِ هةةموو كةرِةكان ئةطةر دةنطيش نةدةيتة تةلة  يةنةكة 

  (90)*.ىبىَ دةنط تيَدةطةي  بة
تةلةَةو خةثاراسةة ديَنةة مةيدانةكةةوة        بووهةة  يشدذايةتىن مةاف خةواردن   كة

 ةكةى لةة ن نيشةتيمان ييكَ دةدات ما َن سامانن كةسةايةت هةولَ هةموو ظبةية مر 
دات بةة ثاراسةتنى   قوربانيةةد دة  هةةموو كاتانةةدا   كورديش لةةو   دةس  نةدات

 سةربرِيب ضاكة. ثيَناوةشدا دةلَيَ : بةرخى نيَر بة ثير زيةكان لةو
كةة دةسةتدريَىى    بووئةةوةى نةة    كةةس مةترسةى   بووكاتيَريش تةبايى هةة  هةر

 ن مةرِةكةى  ئةوا طور فن ناموسن ما َن سامانن كةسايةتية سةر شةرةبرريَت
 يةكةوة ئاو دةخةنةوة. بة

 واذ  كردن:: ثازدة
خةةودى  ثيَويسةة  ناكةةات شةةويَنانةى كةةةةكةية بةةة ئةوتي  نوينَةةةرى كةسةةايةواذ

 نةة: هةي  مر ظيَةك ناتوانيَة  بةة     ووبةنملةوىَ ئامادةبيَة    ةكة بةخةى كةسايةتي
ن ووكةرد  نيَتةةوة كةة رِيَررةةوتنيَرى تيَةدا    بةردةوامى بةسةر ئةو كا،ةزانةوة بميَ

كةواتة ثيوَيستة خةلَرانى تر   لةطة َ خةلَرانى تردا  يان وادةو ثةيمانى داون بة
ئةةويش ثيَةى     خةاوةنى ئةةو وادةو ثةيمانانةةى ثةىَ بناسةريَتةوة     شتيكَ هةةبيَ   

نةةاوى خاوةنةكةةةى  ن  كةةةبةةووةرةتا واذ كةةان ثةنجةةةمةر سةة دةطوتريَةة : واذ  
خويَنةدةوارى طةشةةى    كةة سراو لةسةةرةوة  ضةةنجةمةر دةكةرا  ثاشةان     ودةن
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 كةمةةةلَطادا  خةةةلَرى نيشةةانةيةكى كورترراوةيةةان دانةةا بةةة واذ      سةةةند لةةةناو 
و شةيَوةى   ةةر  كةسةةية   دةسةةلاتَيَرى ياسةايى تةةواوى ئةةو     كردنةكانيان  كة

  ن دةردةخةن.اكةسايةتي خاوةنةكاني يشواذ كردنةكان
كردنةى  ةرمانبةةرو   ضةاوديَرى   ( بةة OMSسستةميَرى كةمثيوتةر هةيةة بةةناوى)  

كريرَةةارى كةمثانياكةةان لةةةكاتى هاتنةةة سةةةرئيشن كةةاتى دةسةة  هةةةلطَرتنيان   
بةرنامانةةوة   ئةوبةهةى  ريَِطةى كةمثيوتةرةوة  كة ئةويش بةهةى واذ كردن لة
  (OMS Service   OMS Manager  OMS Monitor كارةكة ئةةنجام دةدريَة :)  

كةسة تةنها ثةنجةيةد بةسةر ئاميَرى  )ئاميَرى ثةنجةمةر(( كة ئةو هاز البصمة
كةةى  كةمثيوتةرةكةدا ديةارى دةكريَة    ثةنجةمةرةكةدا دةنيَ ن كاتةكةى لةناو 

 (91ة.*)وة  يان كةى كةمثانياكةى  يَهيَشتورةوهاتةتة ذ
 ن:بوويانشازدة: طومان بردنن دلَ

هةبيَ  كة نةكة شتيَرى تر بوون هةية  كةواتة: دةبيَ  ثيَش دلَنيابوومادام دلَنيا
 ندا بطةرِيَي   ئةويش طومانة.بووى دلَنيانةبي ن بةدواى دلَنياوواى ليَررد
بي   تةو  دةبيَ  طوماندارباوةرِيَرى ث دةلَيَ : بةئةوةى عةقدَ بطات بة )ديرارت

  (92)*شتيكَ(. هةموو لة
هةتةةة دةتاتةةة بيركردنةوةيةكةةةوةو   واتةةة كاريطةةةرى ئةةةو شةةكنطومانةى كةةة  

 دلَنيات دةكاتةوة. امةى كةبةو ئةنجدةتطةيةنيَ  
يان خاوةن طومةانب   هةمووينة ئادةمي ادةكان  دةبينب ئينجا ئةطةر سةرن  بدة

 .بةدمانىَ دةببشى دمووبةية ت
  نيش نةةبيَ  بوويةة  كةة دلَنيةا   ن نبووةدمانىَ هةية ديارة دلَنيابكةواتة مادام دم

 كةسةيَرى تةر لةة    كةسةيَرةوة بةة   طومان هةية  ئينجا طومانةةكان لةة   ماناى واية
سةةةردةميَرى تةةر  سةةةردةميَرةوة بةةة تةوةيةكةةةوة بةةة نةتةوةيةةةكى تةةر  لةةة نة
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بردنةةةكان  بةشةةيَوةيةد  يان كاريطةةةرييان هةيةةة لةسةةةر  ةةةرى طومةةان هةةةموو
 .بردنةكان ئةوةندة طةورةن دةضنة رِي ى تاوانةوة طومان هةنديكَ لة

ز ر طومةان دةبةةن ديةارو ئاشةرراتر      كةسانةى كة لةناو ز رينةى خةلَريشدا ئةو
 ةى كة طومان بردنةكانيان شاراوةن.دةردةكةون لةوان

 ضةثلَة ليَدان:  حةظدة:
ان شةيَوة كاردةكاتةة   هةستى كةسيَرةوة دةردةضيَ   بةهةةم  هةروةكو ضةن لة

 ثيَى كاتن  ةرى ضةثلَةليَدانةكة.بة ةكانيش سةر كةسايةتي

 
(ى سةالَدا تويىَينةةوةى   30( لةماوةى )تشونتشو يونغ دكتةريَرى كةرى بةناوى)

ةد  كرداريَرةى  (خولة 30ضةةثلَة ليَةدان رِ ذانةة بةمةاوةى )     ة كةة ولةسةرئةوة كرد
بةةتيش  تايهيَنانةةوةى ئةندامةةكانى لةة   بة    هةةى وةهةة    كيمياييةو دةبيَتة

بنةى   توندى ليَبدريَب  ئةةوا لةة   ماوةيةدا ضةثلَةكان بة رِيخةلَةكان   ا ئةطةر لةو
ثيَةةوة تةةا تةةةثلَى سةةةر كاريطةةةرى دةبيَةة   حةةةوت  ةةةرة ضةةةثلَة ليَةةدانيش       

 يةكان:ضارةسةرى نةخةش ن هةية بةكاريطةريا
ةثةةةكان  ل ثةنجةةةكانى دةسةة ن نةةاو هةةةموو ليَدانيَرى تونةةد بةةةيةكةةةم: ضةةةثلَة

رِى خةويَبن ضارةسةةرى   وذاندنةةوةو بةةهيَ كردنى سة   وب رِ لَيَرى طرنطي هةية لةة 
 دةمارةكان.ئازارى 

شى ك ى ووئةوانةى ت ية بةسةرى ثةنجةكان: ضارةسةري يَدان بةلةم: ضةثلَةوود
ئةوانةة     بةردةوامى خويَنى لوتيان بةةردةبيَ ن  ئةوانةى بة  ننبووضاوةكان 

  (93)*.نةخةشى )التهاب الانف التحسسى(يان هةية كة
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دةبيَتةهةى   تنةوةى ثةنجةكانخس روولةثى دةس ن د ةثلَةليَدان بةض سيَيةم:
 ضاكى ئةركةكانيان ئةنجام بدةن بةتايبةتى رِيخةلَةكان. ئةوةى ئةندامةكان بة

ثشةتى   ثشتى ثةنجةةكان  دةسةتةكان دادةخةريَبن بةة     ضوارةم: ضةثلَةليَدان بة
ئازاريكَ دةكريَ   ثاشان هةس   ثةنجةكان ضةثلَة ليَدةدريَ   سةرةتا هةس  بة

ة خةثاراسةةن   ةةرة ضةةثلَةليَدان   ئةةو نب  ئارامى دةكةي ن ئازارةكةان نةاميَ   بة
 .شانةكان ىضارةسةريية لة ذانةسةرو ئازارة  يا ياكان

ثلَةليَدانة ضارةسةةريية بةة   ضةة  ئةةو ثةنجةةكان:   ضةثلَةليَدان تةةنها بةة   ثيَنجةم:
 .رلَدانة هةواييةكانى ناو سيثةلاديةكانى د َن ضينةخةش

لةةةثى دةسةةتةكةى تةةر   بةةة دةسةةتيكَليَةةدانى ثشةةتى  شةشةةةم: ضةةةثلَةليَدان بةةة
 ئازارةكانيان.نةمانى   نكةمةرو بربِرِةى ثش  كردنىدةبيَتةهةى بةهيَ 

ثشةةتى  دةكةريَبن لةة   : دةسةتةكان دريةَى  شةتى سةةر  ث حةوتةةم: ضةةثلَةليَدان لةة   
سةرةوة ضةثلَة ليَدةدريَ   ئازارى شانةكان ناهيَلَيَة ن  ضةةورى دةسةتةكانيش    

 (94)*دةتويَنيَتةوة.
  هةذدة: تةمةن

 :نةةةوونمبة ةكان ن هةيةةة لةسةةةر دةركةةةوتنى كةسةةايةتيياتةمةنةةةكان كاريطةةةر
ضةةنديب   نبةوو  قةنةا،ى كامةدَ   يةةوة بةة  قةنا،ى هةرزةكار سايةتى كةسيكَ لةكة

نى خةى بوودةهيَنيَ ن ثابةند ديَ   هةنديكَ رِةوش  واز ليَ طةرِانرارى بةسةردا
 مةنةكةيةدا دةطونجيَة    لةطةة َ تة  كةة   دةردةبريِِة  هةنديكَ رِةوشتى ترةوة  بة

ز ربةةيان شرسة     دةدةنوسةةردةمى هةرزةكاريةدا رِ   خةشةويستيانةى لةة  ئةو
ى ديَنب  لةبةرئةوةى لةذيَر كاريطةرى هيَ ى ذيريةدا نةين  بةةلَرو لةةذيَر كاريرةةر     

ثيَضةةوانةوة هيةَ ى ذيةرى     تةمةنى كاملَى بة ةكانى دلَدان  خةشةويستيووئارةز
 بةية  يَطيرترن.  نادريَ  ةكانى د َ ز ر طويَيان ثيَووزالةَ بةسةريانداو ئارةز
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 :طيرىنةزدة: بارى خيَ انىن هاوسةر
ةريرى زاناكةةةان طةيشةةةتنة ئةةةةوةى كةةةة ئةمةةةريب تويىَينةةةةوةى تبةةةةثيَى تةةةازة

كةردنن ثلةةى بةةرزى  شةارى      يةكى بةةهيَ  هةيةة لةةنيَوان  شةارى كةار     ةيوةندث
بةةةةرزى  شةةةارى خةةةويَب وردةوردة  بةةةةوة كةةةة نووبةةةة رِنةةدا  ئةوةشةةةيان  خويَ

بةتايبةةةتى ئةطةةةر   ئةةا رةت لةطةةة َ ميرَدةكةيدايةةة  كاتةةةى كةةةدادةبةةةزيَ  ئةو
بيَ    شارى خةويَبن قةةبارةى    ان لةنيَواندايةكى ثتةوى ذنن ميَردايةتييوةندثة

يةةى كةة   شيَوةى ئةةو ذنن ميرَدايةت  ذور ضرةى لاى ضةثى د َ ثةيوةنديدارة بة
نة رِاسةةتةقينةيةد كةةة هةةةتا  ووزاناكةةان طةيشةةت   نميرَدةكةةة تييَةةدا دةذيةةةن ذن

ئةوةندة  شارى خةويَبن ئةطةةرى     بيَ  خةشةويستى لةنيَوان ذنن ميَرددا زياتر
نى  ةلَتة كةةمى دةبيَتةةوة  هةةروةها ذنن ميَردايةةتى كةةلَرى تريشةى       بووتوش

دةنةةةوة كةةة دة ليَةةكنةةىن عةةةقلى  زاناكةةان واى ووثيَوةيةةة بةةة تةندروسةةتى دةر
 ةميَشةةرى مر ظةةدا كةةة وا لةة هةى هةنةةديَك طةرِانرةةارى لةةةذننميَردايةةةتى دةبيتَةةة

يةةدا  ذيان ماوةيةةةكى زيةةاتر بةةةكاربيَ  لةةة كةئةنةةدامى دذة نةخةشةةى دةكةةات بةةة
زانرةى)لو ةةانو(ى سويسةةرى  ةةةخ  لةةةوة     هةةةروةها تويىَينةوةيةةةكيش لةةة  

ارةسةةةةرى ذانةسةةةةرو  سةةةةر ض ةوة كةةةة ذنن ميرَدايةةةةتى كاردةكاتةةةة دةكاتةةة
رِيَىةيةةكى ز رى بةةكىيا    هةى ئةوة  لةة   دةبيَتةبةهيَ كردنى ماسولرةى د َن

كة  ةخ  لةوة وةةكانيان بةهيَ  ببيَ   بةية تويَىينةوورِزطاريان ببيَ ن رِةطى م
تانةوةى ثةرض  ودةرمانانةى دذى رِ نان هةزار ار باشىة لةودةكاتةوة كة ذن هيَ

 (95)*بةكاردةهيَنريَب.
 بيس : كاريطةرى ذمارةكان.

ذمارة سةرةكيةكان لة يةكةوة دةس  ثيَدةكةنن بة نة كةتاييان ثيَةديَ   بةيةة   
 يةان  ة وثيَرهةات   (2+9(  لةةكةى) 11ة  ذمةارة) وثيَرهات (1+9( لة )10ذمارة )
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مايةشة هةنةديَك  بنة ئةوة  هةر لةسةر وثيَرهات( 5+6(و )4+7و )(3+8)لةكةى 
ئةسةتيَرةكانى كةمةلةَةى خةةر كاريطةةريان      واى دادةنيَب كةيةكان زانا  ةلةك لة

هةر ذمارةيةكيش لةةو ذمارانةة لةطةة َ كةسةايةتى      هةية بةسةر ئادةمي ادةكان 
 نة:ووئادةمي اديَردا تيكَ دةكاتةوة بةنم

(: كةسةةيَرى خةثةةاريَ ة  خةةاوةنى هةسةةتيَرى بةةةهيَ ة  ثيَةةى خةشةةة    1ذمةةارة)
  .بيَ لةذيانيدا خةى خاوةنى برِيار

ة  بةرةكانديوىن دذايةتى بةران ووانةى دية  نيش(: ذمارةى خةشةويست2)ذمارة
يةان تةاريرىن     شةةرِ  دذى يةكىيب  وةكةو خيةَرو   شتانةية كة واتة نيشانةى ئةو

زو ذمارةيةةة كةسةةيَرى بةسةةة ئةةةو  خةةاوةنى يةةان خةشةةىن ناخةشةةى  نةةاكىوورِ
ةكى دةبةستيَ   كةسةايةتي خةى بةرةكةى ثش  بةرِازيرردنى بةران ية  بةخةيالَ

كةسةةى دذبةيةةةد ببينيَةة     ووكاتةةدا دةتوانيَةة  رِ لَةةى د  ةيةةةد ةمسةةةرة  لوود
 ةةوانىن  ة  خةةاوةنى بةةةهرةى هونةرييةةة  لةةةزةت لةةة    سةةيَرى كةمةلاَيةتيةة كة
شةةةتيَريش زيةةةاتر ئةةةةوةى كةةةة  هةةةةموو هونةةةةر وةردةطريةَةة   لةةةة روشةةة نس

ذمارةيةةةة   ئةةةةو ية  هةةةةرطي  خةةةاوةنى  مةبةسةةةتيةتى بيطةةةاتىَ خةشةويسةةةت  
ة  بةةلاَم طونجةاوة ز ر سةةرن  رِاكةيَش بيَة  لةلايةةن       ية ين ةكى  ةيَطير كةسايةتي

 خةلَرانى ترةوة.
(: ذمارةى ذيانة  نيشانةى ز ر شتة  وةكو: كاتن سةردةمن مةسيياو 3ذمارة) 

اريةكانة  هةندةسة  ذمارةى تيكَ طةيشتنى طيةانىن زانسة ن زيرةكةىن ضةاكةك    
  تيةةةىة توانايةةةة  بةةةيرى ز ر ارةكانةةةدا بةوبز ر  ذمارةيةةةة لةةةة  ئةةةةوخةةةاوةنى 

نةكانى ز ر وردن  بةبةردةوامى ليَردانةوةى شتةكان بةشيَوةيةد دةكات تيَرِواني
ارةكانةدا  وب ز ر لةة  لةة هةيةشةةوة   ن براتةةوة  بةةو  ووشةتيكَ رِ هةموومانةاى   كة

كارةكةانى خةيةدا    برطِةى نةوىَ بةسةةر   بةتواناية  بةية رِةخنة لةخةى دةطريَ ن
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يةةةتى  دةتوانيَةة  ووتوانةةاو زيند ذمارةيةةة ثةةرِة لةةة ئةةةودةسةةةثيَنيَ   خةةاوةنى 
 .يةتىة رِاستةقينةكةوورِ يشكاركردنسةرنجى خةلَرانى تريش رِاكيَشيَ ن 

نةة  نيشةانةى بنةةما    بوو(: سةرضةاوةى سروشة ن نيشةانةى بةةردةوام     4ذمارة)
كةذةكانيشةةةوة  وار ضة  خولةةكانى سروستيشةة بةة     سةةرةتاييةكانى بيركةارىن  

ر(  وورو باشة وو)رِ ذهةلاَتن رِ ذئاواو بةاك  ضوارلايةكةى  يهان انةشة بة هةرشني
وةكةو: ثيَشةرةوتبن نةةمرىن      ة مر ييةكانةة ووويسة ن ئةارةز   هةةموو نيشانةى 

كليلةةةى ذيةةانى   ذمارةيةةة هةةةلَطرى مانةةاى هيَةة و توانايةةة      ئةةةود سةةتايةتى  
دادثةروةرى دةدات   رِاستىن طونجاننة  ماناى تةندروستىن  وانىن مر ظايةتي

ةرقالَى دنيةاى  يةكةى خةيةتىن زيةاتر سة  ذمارةية خاوةنى كةسايةت ئةووةنى خا
و ذمارةيةة رِاسةتطة   ئةةو حسابى دنيةاى طيانةةكان  خةاوةنى    سامانة لةسةر ما َن

 كردةوةكةانى  هيةوا   كةارو  سةة بةاوةرِدارة بةة   كةئازاو بةتواناية دذى سةتةم  ئةو 
رب  كةسةةيَرى نن ريرَةةوثيَوورةكةةةى  بيركردنةةةوةكانى رِ دةوروبة بةخشةةة بةةة 

 ة.دلَيَرى  راوان و خاوةنىبةسةزو دان بةخةداطر
ذمارة كةوتةتةة ناوةرِاسةتى نةة ذمارةكةةوة  بةيةة حةلةقةيةةكى        ئةو (:5ذمارة)

نيشةةانةى  خةيةةدا  بةةة  ثةيوةندييةةة لةةةنيَوان ضةةوار ذمارةكةةةى ثا نثيَشةةى    
 ئةونداية  خاوةنى داوةكاوو ةرطةى رِ كة لةناوةكى بةهيَ  دادةندريَ  كةسايةتي

يةةش سةةينن ئاخا تنةةدا  ز رون كى زمانةةةوانى بةةةهيَ ى هةيةةة لةةةةيةةذمارةيةةة توانا
يةةكان  هةنةديكَ  ةارانيش  رةرى     لةَية بة بةدةسةتهيَنانى زانيار وو  لاسارةو بة

ئةةوةى  لةبةر  يةة نيَك  يَطيرنوبةضة بةردةوامى لةسةةر بيرو  لاى خةى ناميَنىَ  بة
 ى طةرِانرارى دةكات  ز ر بةخيَرايش بارة نوييَةكان كارى ليَدةكةن.ووئارةز

نةةةةوةو بوو ية  نيشةةةانةى طونجةةةانن نةةةويَذمةةةارةى سةةةةزو ئاشةةةت (:6ذمةةةارة)
 ذمارةيةة بةة بةيةكةةوة    ئةةو ديَةريب زةمانةةوة    نةوةرةوة  لةة بوو ثةيوةنديية بة
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 وووةكةةةو نيشةةةانةيةد بةةةة يةةةةكطرتنى د   سيَطةشةةةة دةردةبةةةرِا وونوسةةةانى د
مارةية هةو َ و تيَرةشةان بيَة    ذ ئةوئاطر  طونجاويشة  وتوخمةكةى سروش  ئا

رردنةةوةو هةلةَةكان    تاقي تر ثرى تةواوكارىن كةلكَ وةرطرتب لةة  طةيشة بة بة
ىة هةسةت  بةة   ن د َ  راوانن بةسةةزة  ز ر ة كةسيَرى ناسكن باكةسايةتي ئةو

  انب.يلةبارةيةوة دةخةلَرى  لةوةى كة
(: ذمارةيةةكى ئةالةَزو ثةير زة  بةةخ ن سةامانى ثيوَةيةة  ذمارةيةةكى        7ذمارة)
ذمارةيةة ثابةنةدة    ئةوخاوةنى  ةكان كاريطةرى هةية لةسةر كةسايةتي  طيانيية

كةسايةتية ز رينةى كاتةكان ثشة    ن باوةرِيَرى ثتةوة  ئةوئايينةوةن خاوة بة
س هةيةةو كةسةيَرى   وضارةن دةبةستيَ   باوةرِى بةيةكانى ذيرى هيَ ة ناوةك بة

كشتوكا َن باخضةةو   وشتى خة  دةويَ ن طرنطى بةرد َن ناسرة  س دلَسةزو بة
 ئاذةلةَكان دةدات.

  عةدالةةةت ناسةةراوة يةةة  بةةةاوةرِو ئارامذمارةيةةة نيشةةانةى بةة  ئةةةو(: 8ذمةةارة)
و يةكةةوة  خةاوةنى   بةشى وةكة  بة دةكات دابةشرردنةكاني هةموولةبةرئةوةى 

ويستةكانيشى  يَطيرو نةةطةرِن    وسةنطةو  ئارةز ةكى بةسايةتيذمارةية كة ئةو
اى ذيان دةبرِيَ ن سةرضاوةى هيَ ةكةشةى كةكردنةةوةى توانة    هيواوة ضاو لة بة

ن ذيانى خيَة ا  رِيَ  لة يةكانى خةلَرى دةثاريَ يَ نبيركردنةوةكةيةتى  نهيَن سةزو
 ذيانيَرى هيَدىن ئاراميدا بىيةت. دةطريَ ن ثيَى خةشة لة

 ذمارةيةةةة ونةةةة  خةةةاوةنى ئةةةةبووذمارةيةةةة نيشةةةانةى هيةَةة و كامةةةدَ  ئةةةةو(: 9)
شةرشِةةطيَرى دةكةةات  ئةةازادىن طيةةانيَرى  كةسةةايةتيةكى بةةةهيَ ة  هةسةة  بةةة 

تواناو ليَهاتوييةكانى خةى  بةرزةكانن كةلكَ لةبطاتة ثلةدةكات  ى ئةوةووئارةز
ثةلةة بيردةكاتةةوةو هةلوَيَسة      سةركةوتنة  ز ر بة وةربطريَ   شيَ ن شةيداى
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 هةلَدةكةةويَ  لةدةسةتى دةدات  لةة    هةلةى بةى ز ر ارانيش ئةو وةردةطريَ  
 (96)*ية.نئارامن دان بةخةداطر  ثةيوةنديدا لةطة َ خةلَرانى تر ز ر بة

 :ى  ةرى ميوةكانيش كةسايةتى ئةو كةسة دةردةبرِنووئارةز يةد: بيس ن
  يةكةيدات رِةوشةتيكَ زالةَة بةسةةر كةسةايةت    ى تةرىَ دةكةا  ووئةارةز كةسةى  ئةو
ةكةى خةى لةثا  ئةو كةسايةتيكاروكردةوةكاندا ضوستةن   لة ويش ئةوةيةئة
 هةى دةربرِينى ئةوةى لة نةبنةستةكانى بةئةوةى هة  يةوة دةشاريتةوةوستض

ةكان كةمةلاَيةتية يةة  ى ثةيوةندووئةارةز  ةةرة كةسةايةتيانة ز ر      ئةةو ناخيداية
 .داانرى دةوروبةرةكةى خةيووسن خاوةن ثلةو ثايةيةكب لةدةكةنن  

يةكةى بةةةلاى ئةةةو كةةارو ى سةةيَو دةكةةات  كةسةةايةتووئةةارةز كةسةةةى كةةة ئةةةو
 يشةةبسورةويَة ن كةارى سةةخة     دريَىيان دوو ةرمانانةةدا لادةكاتةةوة كةة ثشةة   

 باشىيب شيَوة. بة كانلةسةر ئةنجامدانى كارةكة
ى ذيةانيَرى خةة ن   ووئةارةز   ةريرى دةكةات ئةمة ى وى تووئارةز سةى كةكةئةو

ى باخضةةو  وومةيلى نويَىيب  ةرى ماشيَنى هةية  ئةارةز   نمالَيَرى با  دةكات
 دةوام لةة ثيةَى خةشةة بةةر     ى نةاو ئوتيَلةةكان دةكةاتن   وةطةش ن طوزارو مانةة 

 يةكةى خةى دةرخات.دةورى خةلَرى بيَ ن  وان
ند رة)كالَةةةد(ى هةيةةة  ئةوةنةةدة لاسةةارة ناتوانيةة     ى طووئةةارةزوكةسةةةى ئة

 كاتةدا لةة   ية دةتوانيَة  لةيةةد  كةسةايةت  ئةةو تةمةنى بة يرِ  بدات   خولةكيكَ لة
 ئةةةوا لةةة   شةةى طةةر تيرَيش هةةات  ووئيشةةيكَ زيةةاتر ئةةةنجام بةةداتن  ئةطةةةر ت   

 .يةد زياتر لةبةردةستيدا ئامادةيةضارةسةر
بةشى  ن بةبووى خورماى هةية  ئةوا هيَدىن هيمَنىن رِازى ووئارةزكةسةى  ئةو

ة  ئا رةت بيَة    كةسايةتي ئةو وولةرِةوشتةكانى ئةو كةسةن  ئةطةرهات خةى
دةرةوةى مالةَةوة    شيَوةيةد ئةطةر لةة  خانمى ثلةيةكةمى مالَداريية  بة ئةوة
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ميرَدةكةةىن  دروستةكانى واى ليَدةكةن ببيَتةة رِاويةَىكارى    برات  ئةوا كارة كار
 ئةندامانى ترى خيَ انةكةىن هاورِيَرانى.

هةى ة*ثيَرهاتةيةكى بةهيَ كةرة بة لة ن ضارةسةرى كةم خةويَنى دةكةاتن بة   
ضارةسةرى بةارى ئةالَةزى    شةكرو ثوتاسيةم بة تيَيداية لة ئةو رِيَىة بةرزةى كة

 دةرمارةكان بةكارديَ .
 ذانةى شةير لةة   رِ كاردةكاتةة سةةر   هةرمةنةةى كةة   رِذانى ئةةو  * دةبيَتةهةى زياد

 ئا رةتة شيردةرةكاندا.
 ضارةسةرى قةب ى بةكارديَ .* بة

 .شيرَثةنجة هةى خةثاراسة لةخورما دةبيَتة * خواردنى
 هةى بةهيَ كردنى كةئةندامى بةرطرى لة ةستةى ئادةمي اددا.* دةبيَتة

ى ئا رةتةة   شارى خويَن  دةكاتن نبوونى كاتى مندالَبووخويَب بةر* بةرطرى لة
 ندا.بووكاتى مندالَ طيانةكانيش دادةبةزيَنيَ  لةود

 *خورما ظيتامين)و(ى تيَداية كة زاناكان ناوى دةبةن بة)هةكارى طةشة(.
 رِيَىةيةكى ضاد  ةسفةرى تيَداية. * خورما بة

يةةكانى  تارير ن دةثاريَ يَة ن تارمةايى نةاو   تةمةندارةكاندا تةةرِايى ضةاوةكا   * لة
شى ترثةو ليَدانى ووت ا ضارةسةرى ئةوانة  دةكات كةناهيَلَيَ   هةروةهلةسةر 

 طويَضةكانن سستى بيسة دةبب.
 (97)*شلَةذاوةكانةوة. ونة ماندو* خواردنى خورما ئارامى دةخاتةوة دةر

قسةةو   طةشةو طةوىَ لةة   ووةكى رِكةسايةتي ى هةرميَى هةية وئارةزكةسةى  ئةو
يان ةوكةسةة كةكةى ئورِوحةة سة   يشخةةلَر  هةةموو نةكانى دةطيريَ ن  ويرو بةضب

 خةلَرى تةنها لايةنة ضاكةكانيان دةبينيَ . دةويَ   لةتيَرِوانينيشى بة خة 
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لةبةرئةةوةى خةةى     ى ثرتةقالَى هةية  ز ر لةمةة دةكريَة   ووئارةزكةسةى  ئةو
طيَرِانيشةةة بةةة  خةةةريرى ضةةاو هةةةر  ثلةيةةةد بةسةةةر خةلَريةوةيةةةووادادةنيَةة  
 دياريرردنى كةموكوريِةكانى خةلَرى.د زينةوةو 

ية لةبةرضاوى ز رينةى خةلَرى كةسايةت ى مةزى هةية  ئةوووئارةزةسةى ك ئةو
كةسةةيَرةوة بةةة  رِيَىةيةةةكى  يةةا لةةة ة  بةةةئةةةوكة  ووهيَةةدىن هةةيمَبن رِوت سةة

وا هةسةة    داندا دةكاتةةةوةوولابةةةلاى ثشةةزيةةاتر  كةسةةيَرى تةةر دةطةريَِةة   كةةة
دةرة بةةة  يارمةةةتيبةةةلَرو   يةةةن يةةانييةةان داهيَةة ان زن بةةوومةةات  دةكةةات كةةة

 (98)*.يةكى دروس خواز بيركردنةوةو هيوا
 ةسةةتةكةياندا  زينةةدةوةرةكان بةةةثيَى ز رىن كةةةمى ريَِةةىةى توخمةةةكان لةةة   

هةةةر كاتيَةةك ريَِةةىةى  :نةةةوونميةةان دةضةةيَتة سةةةر خةةواردنن ميوةكةةان  بةوئارةز
بةةوة  ئةةوا ئةةو كةسةة مةةيلى        ةسةتةى كةسةيَردا كةةم    ثيَرهاتةى قةيسى لة

قةيسةيش    قةيسى دةكات بةئةةوةى ثيَداويسةتيةكانى  ةسةتةكةى ثرِبراتةةوة    
 (Laetrile) ماددةى ريَِىةيةكى ز رى لة ةكةى لةوةدا دةردةكةويَ  كةكةسايةتي
رِيَىةيةكى شيرَثةنجةييةكان  هةروةها لةبةرئةوةى ة ضارةسةرى طريَي تيَداية بة

قةيسةى   :بةكةلَرة بة تةرِى ضاو  ئي  سينا دةلَيَة    تيَداية(ى Aباشى  يتامين)
 زيةاتر  ةةرى   ةكةةكان وورِ هةةموو  ئةةوةى لةة  ويةتى ناهيَلَيَ   هةروةها لةبةرتين
 (ى تيَدايةةةةةة دةبيَتةةةةةةهةى خةثاراسةةةةةة لةةةةةة(Carotenoidsكورتينويةةةةةدز ))

دنى ضةند قليَك رخوا لةشدا دادةبةزيَنىَ  رِيَىةى ضةورى لة  يةكانى د َننةخةش
وةها لةناوخةلَريشدا وازانراوة هةر قةب ى  قةيسى وشررراوة رِزطارت دةكات لة

انةكانى   ئيَسةكن شة  ندةخةات  ندا خةويَرى خةة  ريَِةك  وبووقةيسى لةكاتى ماند
دةكةةاتن خانةةةكانى لةةة  نةةويَ دةكاتةةةوة  واباشةةة ئا رةتةةة       لةةة  بةةةهيَ  
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لةةةةة ئةةةةةوةى خةيةةةةان بثةةةةاريَ ن   بة طيانةةةةةكانيش قةيسةةةةى بةةةةةكاربيَنب  ود
  (99)*بةدخةراكى.

ئةوكةسة  مةيلى هةنجيرى هةية  واتة  ةستةكةى ثيوَيستى بة ثيَرهاتةةكانى  
 توانايانة دةردةكةون: ئةوكةسايةتى هةنجيريشدا  لةهةنجير هةية  

 *بة ضارةسةرى قةب ى.
 * كةم كردنةوةى ئالةَزىن شيوَاويةكانى كةئةندامى هةرس.

 يةكانى هةناسةدان.كةم كردنةوةى ئالةَزىن تةنطةبةر *
رِةشةةة نى قةةورِ ن بةضارةسةةةرى كةكة *بةةة ضارةسةةةرى سةةوتانةوةو هةةةوكرد  

 (100)*كارديَ .ةب
ئةنةداميَرى  ةسةتةى    شةيَوةياندا بةة   خواردنانةى كة لة لةلايةكى تريشةوة ئةو

: طةويَ ن  نةوونميةكانى ئةو ئةندامة  بةةمي اد دةضب  ضارةسةريب بة نةخةشئاد
 يةكانى بةةكارديَ . ضارةسةةر  ةيةة بةة  شرى ئادةمي اد ز ر لةيةكىى دةضب  بميَ
  ب(100)*
ناوضةكانى كةمةةرةى   لة ميوانةى ةكى طويَ ى هيندى )النر يد( يةكيَرة لةووورِ

كةةةنارى دةرياكانةةدا دةرِويَةةبن دارةكةةةو بةرةكةشةةى سةرضةةاوةيةكى    زةوي لةةة
كةو ميوةكةانى تةر    وة  بةدريَىايى سا َ هةية ئادةمي اد  بةرةكةشى سةرةكين بة

طويَ ى هيندى كةلَريَرى   كةذيَرى دياريرراوى سالَدا بةرةكةى بدات تةنها لةية ن
ئةويش بةهةى خواردنةةوةى ئةةو ئةاوة      ز رى تيَداية بة نةخةشى طورضيلةكان

دةبيتَةةهةى ثاكرردنةةوةى طورضةيلةو     كةة لةةناو طويَ ةكةدايةةو   ز رةوة دةبيَ  
نةخةشةةيةكانى تةنطةنة ةسةةى   بةريِةةةكانى ميةة   هةةةروةها ضارةسةريشةةة بةةة  

 مةبةستانة بةكاردةهيَنريَ : ئةوزةيتيَرى ضاكيشى  َ دةدةهيَنريَ  بة 
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ثيَس   زةيتيَرة ثرض نةةرمنخاو دةكةات     )زةيتيَرى نةرم كةرةوةي شيَدارة بة
شةيَوةيةكى   بةة  نبةوو نان بةكارديَ   ياريدةدةرة بةة لاواز شيَوليَ دذى كرِيَىة  بة

  ضارةسةةةرى شةةيَواويةكانى كةئةنةةدامى هةةةرس   سروشةةتى  ز ر بةكةلرَةةة بةةة  
 نةةةةةاوقةلةَةةةةةن  دذى كةةةةةةرِوة مشةةةةةةخةرةكانى   تانةوةىوسةةةةةبةتايبةةةةةةتى 

 (101ريِخةلةَكانة(.*)
يةةكانن    دةكاتن ئةركى ثاراسةتنى زانيار * ستةَ زةيتيَرى تيَداية ميَشك بةهيَ

 نةوة ببية   رِيطَةرة  وشةى لةبيرضة  ووبيرهيَنانةةوةيان دةثاريَ يَة   ناهيَلَيَة  ت    بة
 ةسةتة    ميَشردا  هيَ وتوانايةةد دةدات بةة  نةوةى خويَب لةبوولةبةردةم خةست

سورِى خويَب بةهيَ  دةكةات  طورضةيلة بةةهيَ  دةكةاتن بةةردةكانى وردو خةا        
تاى ةسةةر  لةة  تويَرلَة نةرمةكةشى ثتةو دةكات  دةكات  ثودن ددانةكان توندو

)رِيَطةرة  سةةرةوة  وة بةدةطةة  رِيَطرة لةبةردةم هيَنانةوةى خواردن لةة   ةريريدا
بةةةةهيَ ة يةكانى سةةين  ز ر  ضارةسةةةرى نةخةشةةة  بةةةة لةبةةةردةم رِشةةانةوة(   

يةكانى زاوزىَن ضارةسةةةةرى نةخةشةةة  دةرة بةةةةبةتايبةةةةتى قةخةةةة  يارمةتيةةة 
 بةيةة بةة    خوينَةدا  ى شةةكر كةةم دةكاتةةوة لةة    تواناكانيان بةهيَ  دةكات  رِيَىة

 (102)*ضارةسةرى شةكرة بةكاردةهيَنرىَ,
ئةناناس ميوةيةكة لةناوضةكانى كةمةرةى زةويدا نةةبيَ  نارِويَة   شةيَوةيةكى    
سةرن  رِاكيَشن تامنلةزةتيَرى تايبةتى هةية  ثيَرهاتةة ناوةكيةكةةى رِةنطيَرةى    

رِيَىةيةةكى ز رى    (a  b  c يتةامين)  بةة ز ر دةولَةمةنةدة    زةردى كالَى هةيةة 
كان اكةةانى وةكةةو مةنغةةةني و ثةتاسةةيةمن يةةةدو كاليسةةيةمن  ةسةةفةرو كايةة ن  

 ئاسبن مةطنيسيةمى تيَداية.
 ضارةسةريانة بةكاردةهيَنريَ : ئةوميوةية بة ئةو

 نى ظيتامين)سى( دةبيَتةهةى ضارةسةرى هةلامَةت.بوو*بةهةى 
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 هاوينيَرى طةرمدا. كةيدا تينويةتى ناهيَلَيَ  لةثيَرهاتة *بةهةى ز رى ئاو لة
د لةةةناو طورضةةيلةو مي لَةةدانن   * ميةة  دادةبةزيَنيتَةةة خةةوارةوةو ناهيَليََةة  بةةةر   

 يةكانى مي دا دروس  ببيَ .بةرِ
 رردنى خواردن.* ئاسانرارى دةكات بة هةرس
 هيَنةرةكاندا كةببيَتةوة.بةرو خويَن* ناهيَلَيَ  ضةورى لةناو خويَن

 ذيَنيَتةوة.بوو*كردارةكانى  طةر دة
 ارةسةرى بريبن سوتاويةكان دةكات.ض*

ن بةوو شى رزِيبن كلةرووناهيَلَيَ  ددانةكان ت (الفلوريد)|نى ماددةى بوو*بةهةى 
  (103ب .*)

نيان  كاريطةرييان بووبةكاريان ديَني  بة سوار ئاميَرانة  كة  ةرى ئاذة َن ئةو
  ديَنب. بةكاريانكةسانةى  وهةية لةسةر كةسايةتى ئة

ة  بةةلَرو تايبةتةة بةة بالَندةكانةةوة      تايبةت مةندييةكانى ئةادةمي اد نية   رِيب لة
بالَندةكانةةوة   ئايةا  رِ كةةكان لةة    ية  بالنَةدةو  رِ كةة   ةويَن وود ئةوسةرن  بدة 

دلَنياييةةوة  ؟ وةلامَةكةشةى بة ةوانةوةثيَضة  ئاوةها بةرِي  برِ ن  يةان بةة   نبوو يَر
بفرِن ثة  ثةة  بةةرِي     ك كةن كاتيَبووبالَندةكانةوة  يَرى ئةوةئادةمي ادةكان لة

بالنَةدة ثةيَش  رِ كةة ئةةو ما ةةى        ريِنةوة كة ة  شتيَرى تايبةتة بةئةوبفرن  
دةتوانيَ   يةكةى بالَندةوة هةية كةكةسايةت ما ة  ثةيوةندى بة ئةو ة بووهة

 دةبيَة  هةنةديَك لةة      ئةةوة يةةويَ  بفريَِة      بةلاَم كةسايةتى مر ظ ئةطةر ببفرِيَ
ئةوسةا دةتوانيَة  كارةكةة      ى بالنَةدةكان ثةةيرِةوى برةات   رِةوش ن تايبةتمةنةد 

ثيَى  ةةرى  نةوة  بةة بووةكةو داهاتنةوةو بةرزئةنجام بدات  ئينجا  ةرى  رِين
ئاسمانةدا   ةوانين دةتةوانب لة   بةة نة: ئةو بالَندانةى وونمبة بالَندةكان دةطةرِيَ :

  يةكةى خةيانةةةةوةكةسةةةايةت بةةةةئةةةةوة  شةةةتيَرة تايبةتةةةة   تةقلةَةةة ليةَةةدةن
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   كةةةتر كةةةنةةةوونماتوانيَةة  تةقلَةةة ليَةةدات  بةبالَندةيةةةد ن هةةةمووئةةةوةى لةبةر
لةةَ لةةَ   م ليَةدانى هةيةة  بةةلاَ   ة لةكاتى  رِيندا تواناى تةقلَةييبالَندةيةكى  وان

كانى ةبضةووك نن  رِ كةة  يةكا ةنطهةمان شيَوة  رِ كة ناتوانيَ  تةقلَة ليَدات  بة
 رِ كة بارهةلَطرو نة ةر هةلَطرةكان   انةوةيان هةيةورِاهيَنان  تواناى خة هةلطَيَرِ

 ية.ة ليَدانيان نتواناى تةقلَ

 
دا نيَرو مىَ كةمةلَطاية مر ييةكة ثيكَ دةهيَنبن تةواوكةرى يةكىيب  كاتيَر  ا لة

ميَةةدا وةكةةو يةةةد دةردةكةةةون تةةةنها   نيَةةرو  ئةةةوا تايبةتمةنةةدة مر ييةةةكان لةةة 
 تايبةتمةندى كةسايةتيةكان  ياوازييان تيَدا دةردةكةويَ .

 دةلَيَ :   سة ان  اد رِ
  رةدا ثياوبيَة (  كاتيَ هةةموو  يةة لةة  ةنةديَك كاتةكانةدا ثيةاوة  )مةةر  ن    )ثيةاو لةه 

  (104)* كاتيَردا هةر ميَيينةية(. هةموو ئا رةتيش لة
نى بووتةةنها ئةةركيكَ  يَبةة ىَ دةكةات بةة بةةردةوام      يةد برةات  ض ئا رةت هةر

 ثيةاو دةكةات تةوةكةةى بةة     ئةويش ئةوةية وا لة  مر ظاتيةتى ذيانن خ مةت بة
 ةا  نى ذيةان   بوونى نةةوةى نةوىَن بةةردةوام   بةوو ايك كيَلَطةكةيةوة برات بة لةد

سةثى سةادة يةان      بةةرز يةان كةورت    بةالاَ   بيَ  يةان ناشةيريب   ئا رةتة  وانئةو
 بةدةسةتةوة   يان يةةد مةبةسة  دةدةن  هةةموو   ئةسمةر يان رِة  بيَس  بيَ 

ثينَةةاوى مةبةسةةتيَرى تةةردا تةوةكةةة    ئامانجةةة نةةةماو لةةة   و ةةا هةةةركاتيَك ئةةة  
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َ  كةةةرا  بةكيَلَطةكةةةةوة  يةَةةدةهيَلَبن كةسةةةانة  لاى ئةةةةو ئةةةةوا قيةةةةمن ئةةةةخلا
 دةكريَب لةناو كةمةلَطادا. سةيرسوا دن رِووس دادةرِوخيَبن بة ةكانيانكةسايةتي

ور يةان  وبةرز يان كورت بيَة   سةثى يةان سة    ئةطةر بالاَ  ياويش بةهةمان شيَوةث
كيَلَطةكةةوة   ةيةة تةةو بةة   ئةو بةة  هةةموو كيَشةةكة ناطةرِيَة     رِة  بيَ   هي  لةة 

هةيةةة   ا هةسةةتيَرى شةةاراوة دئادةمي اديرَةة هةةةمووديوى نةةاوةوةى برةةات  لةةة 
دا ثايةيةةكى ريَِة طيراو  ثلةو اوةية لةة هةسةتة شةار   بةةردةوامى ئةةو   دةتواني  بةة 

 وماوةيةكى كةمدا نةا  هةلَسوكةوتيَرى هةرزةكارانة لة دةشتواني  بة بهيَلَيتةوة 
بةةرِوى  ورِ ةتةوةكةش  ب رِيَنى  تة كاتيكَناتةرةى خةتن بنةمالَةو عةشيرةتن ن

ئةوا رِيةَ  لةوهةسةتة     بي  ئةطةر خةرِاطرو خةثاريَ   ئا رةتيَرى  وان دةبيتةوة
ةكةةت  وكةتةايى بةة ئارةز   يشةمووةماشاكردنى دت يةى خةت دةطري   بةناوةك

ةطةةر زا َ نةةبي    ديَنىن  ديمانةكة  بة ئاخن داخةوة كةتةايى ثيَةديَ   بةةلاَم ئ   
يةان    مةخلوقةة  وانةةدا قسةةيةد برةةي      ئةوئاستى ديدةنى بةسةر خةتداو لة

 يةةكيَك لةةو  كردبيَة     ةت بة ضةند ئةطةريَك ئامادةري   دةبيَ  خثلاريَرى تيَبط
طةشةةةى ى وورى مةزانةةةة سةةةوكايةتى كردنيةَةةك بيةَةة  كةةةة رِ  وود ئةطةرانةةةة بةةةة

 يةة بةة  هةسةتة شةاراوةية تايبةةت ن    ئةةو نجا ئي  يةكةت تف باران براتكةسايةت
هةركةةس   ويسةتةكان    ولايةنيَرةوة  بةلَرو وةلاَمدانةوةية بة هيَ و تواناو ئارةز

 ةكةى.ثيَى كةسايةتي بة
ةوروبةريدا  ى دكةلةضاو خةلَرة بوو وئةطةر كةسيكَ بةتواناو ليَهات  ا لةكاتيَردا

ييةةةى ثيَويسةةتيمان بةةةوة هةيةةة    وديةةاريرردنى ئةةةو بةةةتوانايىن ليَهات  ئةةةوا بة
ئةةوةى بيخةينةة   كةسةايةتية برةةيب بة   ةنديكَ لايةنى طرنطى ئةودةستنيشانى ه

 لايةنانةن:  ئةوييةوة  ئةويش توانايىن ليَهاتو خانةى بة
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دةكةنةةوة  بةةلاَم   بير يان هةةر هةموويةكةم: بيرى تيى  ضونرة لةناو مر ظةكاندا 
تةسةةرةو هةشةةيانة مةةام  دنةوةكةةةى ز ررةكانيان هةيانةةة بيركيبةةةثيَى كةسةةايةت

بةةتوانا ثيوَيسةتة ئةةو     ووكةسايةتى ليَهةات  يةو هةشيانة بةهيَ ة  بةلاَم بةناوةند
 بيركردنةوةية ز ر خيَراو بةهيَ بيَ .

 هى ز رينةى خةلَرى:بيَ  لة  ياواز ييةد كةوةم: ليَهاتود
 ة  بةةلاَم لةة  بووارةكانةدا شةارةزاييان هةة   وب هةةموو  ةكةان لةة  وزانةا ليَهات  هةموو

ارة وبة  هةموو )ئةنشتايب( لة :نةوونمة  بةوةرخستيى خةيان بةدواريَردا ليَهاتوب
ييةكةةى خةةى   وارى  ي يةادا ليَهات وبة  بةةلاَم لةة    بوويةكاندا شةارةزايى هةة  زانست

 .ووخستةتة رِ
ةكانيةةةان دةتةةةوانب ووكةسةةةايةتيةكان بةةةةهةى ئةةةةنجام دانن نيشةةةاندانى ئارةز

 سةرنجى خةلرَى رِابريشَب بةةلاى خةيانةدا  بةةلَام ئةةو سةةرن  رِاكيشَةانة  بةة       
دةينةويَنب  بةةلَرو    ئيشنكةارو هونةةرةى كةة   ثلةى يةكةةم ناطةرِيَتةةوة بةة ئةةو     

نوانةةدنن  ئةةةوبةةةهةى  دةطةرِيتَةةةوة بةةة كةسةةايةتية تايبةتيةةةكانى خةيةةان كةةة  
: زيرةةةو سةةوقرات نةةةوونمخةلَرةكةةة دةناسةةيَنب  بة خةنيشةةاندانةوة خةيةةان بةةة

كيان وو  هةةرد نبةوو رى ناسةراوى هةلَبةىاردةى بةةرِازيد    ياريرة ووكيان دووهةرد
ثةةيَب  بةةةلاَم كةسةةايةتيةكةى زيرةةة لةلايةةةن خةلَرانيرَةةةوة     ياريرةةةرى تةةةثى  

ضةةندة   خةشةويستةو كةسايةتى سوقراتيش لةلايةن خةةلَرانيَرى تةرةوة  هةةر   
كيشيان هةر لةرِيطَةةى ياريرردنةةوة ناسةراون  لةوانةشةة هةةبيَ  لةيةةد       ووهةرد

ن  بةةةلاَم بةدلَنياييةةةوة بةةووكاتةةدا زيرةةةو سةةوقراتن رِ مةةاريةو كاكةةاى خةةة    
ثلةيةةةةكى تايبةةةةتى ئةةةةو رِيةَةة و حورمةتةدايةةةة  هةيةكةةةة    هةريةكةةةةيان لةةةة

هةريةةةكيكَ لةوانةةة كةسةةايةتيةكى  يةةاوازو تايبةةةت  دةطةرِيتَةةةوة بةئةةةوةى كةةة
 بةخةى هةيةو  ياريرردنةكة  تةنها هةكاريرَة بة ناسين.
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 سيَيةم: ليَردانةوة: 
  كةةة ن وريةةازيةةرةديةةةكانى بيروهةشةةيَرى  ةندتايبةتم لةةة رةةةيان يةكيَةشةةئةو

بةيرى خةةى وةكةو ئامرازيةَك بةةكاردةهينَيَ  بةة ليرَدانةةوةو        لةماوةيةكى كةمدا 
 ضارةسةرى كيَشةيةد. دانانى بنا،ةيةد بة
 يةى كةة بةة  كةسةايةت  يةكان: ئةوةسةر برِيارو داواكارن لبووروضوارةم: هيَ ى س

ر ويسةة ن ندا سةةوربيَ  لةسةةةوز ر بةضةةتوانةةا ناسةةراوة  دةبيَةة  لةةة بةةة وواتليَهةة
داون بةةة ضارةسةةةرى   بريِةةارى لةسةةةر  برِيارانةةةى كةةة  اواكةةارىن مةةةيدن ئةةةو د

 كيَشةكان.
بةةةردةوامى  ثيَويسةةتة بةةة وونةةةوة: كةسةةايةتى ليَهةةاتبووثيَنجةةم: داهينَةةانن نويَ 

 نةةةوةو داهيَنانةةة  لةةةبوونويَ ئةةةوبيَةة    نةةةوةو داهينَةةانى نويةةدابوولةطةةة َ نويَ
نة ديَةريبن  ووةن  لةبةرئةوةى لةةبيرو بةضة  ايةتيكةس ئةوهةلَويَستة نةطةرِةكانى 

خسةةتونية ذيَةةر رِةخنةةةو  ة كةةةووةنها كةةةلَرى لةوانةةة وةرطرتةةتةة  ةكانةةداوورِابرد
اسةاى  واقعن ذيانةة بةةرِيَوةدةبات  ي   ئةوليَرةلَينةوة   ا مادام ئةو ياسايةى كة 
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 نةةويَ هةةةمووتةةة طةةةرِان بةةةدواى داهيَنانةةة  كةوا نةةةوةو طةشةةةوبووطةةةرِانن نويَ
 .يةكةسايةت ئةويةكانى سةرقالَ رة لةيةكدا يةكيَخواز

يَةة ى بيركردنةةةوة كيَشةةةيةكى هيَنانةةةوة: هشةشةةةم: هيَةة ى بيركردنةةةوةو وةبير
تى ثةيرى  كةا  بةتايبةتى لةة   ةوررددروستن ناسى وولةلاى زانايانى دةر طةورةى
دةبةب   ةوة نوشةى لةبيرضة  ووز رينةى هةةرةز رى ئادةمي ادةكةان ت   كة  تةمةندا

هيَةة ى  ئةةةويةةة كةةان مةةةر  ن ةووتوانةةاو ليَهات بةةةلاَم لةةةلايى كةسةةايةتية بةةة   
ثلةةى بيركردنةةوةى )ئةديسةةن(     :ةنة وونمشةيوَةية بيَة   بة   كردنةوةية بةةو بير

 هينَةةانى لةةة بةةةهةى شرسةة  بةةووبةيةةة   بةةوولةسةةةرةتاى خويَندنيةةدا ز ر لاواز
ك لايةةنى  هةنةديَ  لةة  بةوو دنةوةية بةةردةوام  رلاوازى بيرك ئةوقوتابخانةدا  ئينجا 

خةاوةن هيَ يَرةى    بةة  بةوو يةوة لايةنى زانست بةلاَم لة  دا(كةمةلاَيةتى )ئةديسةن
 بيركردنةوةو وةبيرهيَنانةوةي بةهيَ .

بةةردةوامى   دةبيَ  بةة  ووئاطايى: كةسايةتى بةتواناو ليَهات حةوتةم: وريايىن بة
 ثيَشبينى ئةطةةرةكان  تةنانةةت لةكاتيرَةدا كةة     تيَرِوانيننبيَ  بة  ووورياو ليَهات

كيَشةة طرنطانةةى    يَ  لةوب ويستة ورياو ئاطاداريَث  بيرى لةشويَنيَرى تريش بيَ 
 ( 105)*.س سازن(وضارةن كة

بةدة ض هيَ يةَك   داوة رِاسةتةقينانة برةةو سةةرن     وورِ ئةةو خوينَةرى بةرِيَ  سةيرى 
يانة ض كةسةايةت  دةبيَة  خةةراكى ئةةو     رانةوكا وئةنجامدانى ئة يارمةتيدةرة بة

ئةةةو   هيَ ة شةةاراوانةيان تيَةةدا بتةقيتَةةةوةووةى ئةةةو ةةةرة خوراكيَةةك بيَةة  بةئةةة
كتيَبةكةيةدا بةةناوى)اليوى     َ خةيةان بيةَنب  ئةةني  مةنصةور لةة     توانايانة لةطة

ناو لةة   دةيطةوت:  بةوو  (رِياز)يرى ئةمنى ير سةلمائةمالخفية(دا دةلَيَ : طويَء لة 
يةةةكيَرى تةةر بةةةريَ    يةكاندا كةسةةيكَ هةيةةة دةتوانيَةة  حةسةةودى بةةة  دةشةةتةك

دةكة  وثيةاوة حةسة   بيَة   ئةةوةى كةة    رووضةند ماوةى نيَوانيشيان ز ر دهةر
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 ى ئةةو نبةةر شةويَ  بطةرن بةران  يَةك رِام رِ :دةلَيَة   كةة تةنها ئةوةية   داواى دةكات
رز دةكاتةةةوةو سةةينطى بةةةثيبَةةةرم  ئينجةةا ويَ  حةسةةودى دةتانةةة كةسةةةى كةةة

لةوتى    ا ئةو هةوايةى كة لة يةوة هةلَدةداتة دةرةوة لوت هةناسةدانةوةيةد لة
كةسة يان سةيارةكةى يان كورِةكةى دةثيرَيَة    ديَتةدةرةوة وةكو  يشةد ئةو

 ةةةرة حةسةةودى بردنةةة دانةةاوة بةةةناوى  ئةةةوزانسةةتى سةةةردةميش نةةاويَرى بةةة 
تةكان بةةةبىَ دةسةة  ن كاركردنةةة سةةةر شةة ( يةةاTelekensis ولاَنةةدنى شةةتةكان)

ان باسى توانةاى طةةنجيَريان   يةكدواييشدا رِ ذنامة  يهانسالاَنةى  ليَدانيان  لةو
يةكانيةةوة  بةةهةى هيَة ة شةاراوة ناوةك    )يةورى  يلةر( كةة    كردةوة بةةناوى بلاَو

 ى  ةرِةنسةيش بةة  تةلةة  يةن  لَينَيَة   لةة  وورةوة شةتةكان بج وود توانيويةتى لة
 سانن زانايانى  ي يا  توانى تةنها بةوننى رِ ذنامةبووئامادة خةلكَن بةبةرضاوى 

ليََ َ  زاناكةان  وورى ضةةند مةتريَرةةوة بجة   وود ضاوتيَاِيب كةوضكن ضةقةكان لة
ت وئةةةنجام بةةدات  خةةةى رِ كةةةئينجةةا كارة  ت براتةةةوةوخةةةى رِناضةةاريان كةةرد 

مايةةيى ئةةوةى    بةة  بةوو ئةنجامةدا  كةة    يىوةركةوتسة  كردةوةو كارةكةشةى بةة  
  نةكةةوت  م هةي  ئةةنجاميَريان دةسة    لاشةكةى بثشةرنب  بةةلاَ   هةمووزاناكان 
 ضةةاوتيَايِنيَرى وردى ميَشةةك بةةة  طةنجةةة هةلَدةسةةتيَ  بةةة  اتر كةةة ئةةةولةةةوةزي

لاَنةدنى  ووهةى   دةبيَتةتةماشاكردنيَك  تةنها بةدةكات  هيَ يَك ثةيدا  شتةكانن
ريَرى ديةةاريرراوى هةيةةة  تواناكةةانى ئةةةو   وو  عةةةقلَى ئةةادةمي اد سةةن شةةتةكان

كةةراوة  بةةةلاَم لةةةناخى   ئةنةةدازةى خةةةى كيَشةةانةو ثيَوانةةةى بةةة   عةقلَةةة  بةةة
نةازانين   سةرن  رِاكيَش بةدى دةكريَ   كة وئادةمي اددا تواناى هيَ يَرى نةناسرا

 هةنةديَك لةة   دةردةكةويَ    ا ئةوهيَ ة كةة لةة  كاتةكاندا هةنديكَ  كةىن ضةن لة
ى كةةةهةةةى سةةةرن  رِاكيَشةةانى خةلَرة دةبيتَةةة  مي ادةكانةةدا دةردةكةةةويَ ئادة
ةكى نةية ووروبةرىن كةسةيش ناتوانيَة  بةةدر ى بيَنيَتةةوة  ليةَرةدا ئيمَةة نم      ودة
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قاضةمدا   قاضمدا بيَة  يةان ب ماريَةك بةة    ئازاريكَ لة دةهيَنينةوة: كاتيكَ كة بضوود
شةى مةاريَرى   ووئةطةةر لةوكاتةةدا ت   برِ م  بةلاَمبةرِيطَةدا ى باشناتوانم بة  بضيَ 

بةريَِةةدا ئةةةوة ئازارةكةةةى قاضةةء لةبيردةضةةيَتةوةو ز ر بةةةخيَرايى     بةةبء طةةةورة
نةيةدا دةتواني  بةلطَةيةةكى زانسةتى   وونم  م  ئةو هيَ ة لةكويَوة هات؟ لةودةرِ

ةكى يوسةتي ضذيَبن رِكاتى ترساندا طلاندةكانى سةر طورضيلة دة بيَنيتةوة كة لة
ة ئةةو لةبيربضةيَتةوة    مايةى ئةوةى ترسةةكةى  كةسةو دةبيَتة بةو ضاد دةدةن

دةبيَ    طلاندة رِذيَنانةوة ثةيدا ةى ئةوهيَ ة بةهئةوليَردانةوةيةكى كيمياويية  
تةماشةاكردنيَك   تةنها بة كةسيكَ كة دةبيَ  ليَردانةوةمان ضيبيَ  بة بةلاَم ئةدى

كويَوة ديَب؟ ليَرةدا بيرورِايةةد   لةانة هيَ  ئةو امى سةعاتةكةت بشريَنيَ ؟ ئايا 
ناكريَ   ئةوة هيَ يَرةة   هةستيان ثيَ ريَردان كةووسنهيَ انة لة هةية دةلَيَ : ئةو

سةةية   كةسة بةخةى دةرى دةثةرِيَنيَ   ئةوة  توانايةكى تايبةةتى ئةوكة  ئةو
 ةرة هيةَ و توانايةةى هةيةة  بةةلاَم نازانيَة  ضةةن       ئادةمي اديَةك لةةو   هةةموو  ا 

وايةةةة ئةةةادةمي اد ثارةيةةةةكى ز رى رى بهيَنيةَةة   بةتةةةةواوى وةكةةةو ئةوةبةةةةكا
 (طا سةةرى)بهينَيَة   دكتةةر    بةةةلاَم نةةزانيَ  ضةةن بةةةكارى    لةبةردةسةتدا بيَة   

لةسةةةر دةنطةةى  شةةةوان شةةةويَك لةةة :سةةة  دةليََةة ويةكى نةةاودارى رِوكةسةةايةت
وبةرةكةةى  دةور لةَيةكدا بةخةبةرهاتم  تةماشةاى الةرينةوةى كةوضريكَ لةناو ثي

  مردنى ثياوةكةى  يرانيان دةبيسةتيَ   هةوالَىبةيانى  دةكات هي  نابينيَ   بة
ذنى  يرانةكة  طوتى: ميرَدةكةم نيوةى شةو بانطى كردم  منيش دةرمانةكةم 

ديمانةيةةى نيشةان    كةرد ئةةو   داواى لةةو ذنةة   (طا سرى)نوستمةوة   مودايةو ض
كةوضةةكن  ميرَدةكةةةى  ئا رةتةكةةة ضةةةن دةرمانةكةةةى داوةتةةة  بداتةةةوة كةةة

كةوضرةكة دةرمانةكةى تيرَةلاَو دةكرد  هةمان دةنطى  ثيالَةكةى هيَنايةوةو بة
  ز رى (طا سةري )هيَنا  دكتةر خةوةكةى بةخةبةر لة (طا سرى)ليَوةهات كة 
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رةوة بخويَنيتَةةةوة  بةةةلاَم ئةةةو   وود بةةيرى خةةةلَرى لةةة   بووبةةةلاوة طةةرن  نةةة  
كةةة: ثيةةاوة   بووداوةوة رِيَنمةةايى  َ وةرطةةرت ئةةةوة ووبيروبةةاوةرِةى كةةة لةةةو رِ 

 وةكةيةدا بةيرى لةة   نيوةى شةودا لةكاتى دةرمةان خواردنة  ةكةى  يرانى لةومرد
ة بةة  وةى خةةى نةارد  ووكاتةدا ئةو ئةارةز وثياوة لة طا سرى كرد تةوة   ا ئةو

داويَرةى  وورِ  ةومرد طا سرىن ثاشىيشطا سرىن بةتة مايةيى بةخةبةرهيَنانى 
 ثيةةاوة ز ر بةةة ر ثياويَةةك نةةاوى) ولف مسةةن (ة  ئةةةوبةةةناوبانطيش هةيةةة لةسةةة

كةسةةيَرى تةةر كةةة خةةةى  لةميَشةةرى دايةةة بةطواسةةتنةوةى ئةةةوةى  لةةة بووتوانةةا
نة نةاو بانريَرةةوة    وزا ضمةبةستى بيَ   لةطة َ كةمةلَيكَ ثةلي ن خةلَرى شارة

ئةويش يةكسةر سةد ةكيَرى بانرى داية دةس   ةرمانبةرى خةزيَنةكة  لةوىَ ض
يان تاسةةان  لةرِاسةةتيدا هةةةمووكة لَةةى دايةةة  ثةةةلي ن خةلَرةة شةةارةزا هةةزار رِ ب 

هيَ ى خةى ثةةياميكَ بداتةة      بةلاَم توانى بةبووت ووةكةكة كا،ةزيَرى سثى رِض
يش ثارةكةى بة  ةرمانبةرى خةزيَنةكة بةئةوةى ئةو برِة ثارةيةى بداتىَ  دواتر

ةكةكةى كةةرد    ةرمانبةرةكةةة  كةةة تةماشةةاى ضةة دةوةرةةر ةرمانبةرةكةةة رِةت
 ئةةةةو  ووتةةةة  يةكسةةةةر بةةةةلادا هةةةاتن طيةةةانى دةرضةةة  ووكا،ةةةةزيَرى سةةةثى رِ

ثيةاوة   ئةةو ضةةند   بةئةوةى ب انيَ  تا  بووتاقيرردنةوةية لةسةر داواى ستالين 
ضيَشةةتخانةكان  يةةكيَك لةة   اسةىندبر ( دةليََةة : لةة  تواناكانيةدا رِاسةتطةية  )   لةة 

برادةرةكانم ليَء ن يك كةوتةةوة    بةقولَى بيرم دةكردةوة  يةكيكَ لةم بوودانيشت
منيش تةماشايةكء كرد  بينةيء خةريرةة دةطةرِيَتةةوة شةويَنةكةى خةةى  دواى      

هاوريِرَةةم ثرسةى بةضةى طةرِايتةةوة؟ ئةةويش طةوتى: تةماشةام كةردى          ئةوة لة
م  نةةيش ترسةةام  بةةوودا دةسةة  وةكةةو ثيةةاويَرى ناسةةك بينيمةةى ضةةةقةيةك  لةةة

ةوة طةرِامة  ةسةني  كة مب دةمةةويَ   بةيةة   ك تة ئةو هةستيشء بةخةم كرد كة
) ادوى رِةشدا(  ارىوب لة سةريَرى سويدييةوون ثياوة كة شويَنةكةى خةم  ئةو
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)كاتيةَك  لَيَ : شة يةكى حةسودة  دةكةسايةتدانى بةوةدا ناوة كة ة  وكارى كرد
نةةةخة  برةةةون    دةبةةةم  دةبيتَةةة مايةةةى ئةةةوةى   مندالَةةةكانم حةسةةودى بةةة

  ئاويَنةدا تةماشاى خةم برةةم  حةسودى بةخةشء دةبةم  باوةرِم واية ئةطةر لة
شةراوى   كةة مةرد ئاويَنةكةة بةة     بوودةتوانم خةم برةوذم  لةرِاستيشةدا هةةروةها   

 (.بوولةسةر سينطى 
ش ن يريةان  يَسةى بةةناوبان )ابب خلةدون( دةليَةَ : كةسةانيكَ هةةن مة       وون ووميَى

ية سةرن  رِاكيَشةكان ئةوةية ئةطةر ثيَن  كةةس نةان بخةةن     تيَبين نابيَتةوة  لة
ها لةةناو خةلَريشةدا   ن يرى يةكيكَ لةو ثيَنجانة نابيَتةوة  هةروةتةنها ئةوا ميَش 

  توانايةةةةد بةةةةكاربيَنيَ   بةةةىَ ئةةةةوةى هةةةي  هةنةةةديَك كةةةةس بةةةة دةطوتريةَةة  
 ناتوانيَ  ن يرى برةويَتةوة.يةكةى وةهاية ميَش كةسايةت

داوانةة  كةسةايةتى ناسةراوى    ووئةني  مةنصور بةردةوامةو دةلَيَ : ز ر لةو رِ
 ومةةةوةو بةدلَنياييةةةوة رِاسةةة  كةةةشةةانةى عةةةرةبى )يوسةةف وةهبى(بةةةى طيَرِا

  خةةلَرى )الصةعيد(ى مصةر    بةوو ( طنينوى  و ر ى ثياويكَ ناوى)شيى  :دةلَيَ 
ثةنجةرةوة دةبردة دةرةوةو خواردنيَرى  دةستى لة مالَةكةى خةماندا    لةبوو
 ئةطةر داواى خواردنيَرى ليَهةرشويَنيكَ باية    لةديَنايب بةمى ئامادةكراوى طةر

دةسةةةةتى دةبةةةةردة دةرةوةى   يةكسةةةةةر داواى ثارةكةةةةةى دةكةةةةردو  كرابةةةةا
 رةوة  توانةاى ئةةو  وايةة ذ طةةرمى دةهيَن  ثةنجةرةكةو خواردنة داواكراوةكةى بة

دا هةمان بةلَرو لةناو شةمةندة ةريش  بوومالَةكاندا نة كةسايةتية  تةنها لةناو
ن بةوو  لةطةلَيدا خةلَرةى اريَريان لةناو شةمةندة ةردا ئةو كارى ئةنجام دةدا  

 بةة  ئةةويش   بيَنىئةطةةر مةتةةمان بةة     مايةةو برسةيمانة  ثييَةان طةوت: دنيةا طةر   
  ئةةةوانيش ثارةكةةةيان بةةة كةةةدةكردةوة   : ثارةكةةةى؟ىطةةوتدةنطيرَةةى نةة م  
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هيَنايةةة  ىمةتةةة سةةينيةد  دة دةرةوةى شوشةةةى ثةنجةرةكةةةوبةةردةسةةتيَرى 
 (106)*رةوة.وذ

ةيةةد بيَنةة بيخةة سةةر     تاقيرردنةوةيةد لةسةر خةت برةة  رِادي خوينَةرى بةرِيَ  
 ةار  ةارة    برةةرةوة  ى وةربطريَة   ئاريالةكةةى بةة بةرز   خراث بة ئي طةيةد كة
تى دةدةيتةىَ دةنطةى   دةس  اريَك كة هةموودةبينى   ئاريالةكة بدة دةستيكَ لة

رِى خويَنةكةتةوةيةة كةة   وثيَرهاتةةو سة   ئةويش بةةهةى  دةبيَتةوة  رِاديةكة بةرز
دةكاتن وةكو  ثةيدا (مجنل لغننطيس ) كى موطناتيسىيةلَةوة كايةووبةهةى  

هيَ ةكةان    رِاديةكةة بةة وةرطرتنةى شةةثةلةكان    ثشتيوانى بة  ئاريَليكَ دةبيَ  بة
شةيَوةيةكى   يةكة دةتوانيَة  بةة  يى كةسةايةت وئادةمي اددا  ليَهةات ز رن لةناوةى 

 .رِاستةقينة دةريان بثةرِيَنيَ 
كةلاَنيرَةةدا دةرِوات دةبينيَةة  ثياويَةةك  )زانايةةةكى نةمسةةاوى بةناوى)مسةةمةر( بةةة

دةرِوات  ئةةةويش كةةة ليَةةى ن يةةك  قاضةةى  ةسةةةر داريَةةك بةربةتةةةوةو خةةويَب لةةة ل
نةكةةةة دةوةسةةةتيَ   كةةاتيرَيش كةةةة ليةَةةى  بوودةبيتَةةةوة  يةكسةةةةر خةةويَب بةر  

داوة بةاوةرِيَرى  وورِ ئةةو نةكةة دةسةتى ثيَرةردةوة     بووخويَب بةر  ركةوتةوةوود
رةوةية  بةيةة  رةخةاوةنى هيَ يَرةى ضةاك    يةاوة ثةيةداكرد كةة   ث وةهاى لةلاى ئةو
 ( 107)*ث يشك(. برِياريدا ببيَ  بة

 لةة  ى كةتايى شةسةتةكان داوانة  سالاَنوورِ وية لةكوردةوارى خةشمان بيَبة  ن
دوكانةكةةى خةمانةدا كةارم دةكةرد       لةة   مبةوو تةمةنى هةرةزةكاريمدا رِانية  لة

ى شةةةاريَرى دةكةةةرد  ئين بةةةاتيَرى عةسةةةرةرى حةةةوكم بووسةةةةردةمةكة وةهةةةا
ةد دادةنيشة    يسة كور ى ناوةرِاسةتى شةارةكةدا لةسةةر   مةيةدان  ئين يباتةكة لة

ضوار رِييانةكةى دةكرد  لةثرِ دة ةو تةبلَى دةرويَشةكانى  لةويَوة كةنى لَى هةر
هينَةةا   خةةةويَرى قةةورس بةخةبةةةر  شةةيَى مسةةتة اى بةةاقلان  بازارِةكةةةيان لةةة  
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ثشةتى   زطةى خةيةداو لةة    يريَرى لةة لةبةردةمى دوكانةكةى ئيمَةدا دةرويَشيكَ شة 
ديمانةيةةى   وكةة ئةة    بووَ رى عيَراووعةرةبيَرى باشةكة دةرةوة  ئين يباتهاتة

دوطمةةةكانى  ئةةةويش قايشةةةكةى خةةةى شةةلرردةوةو  بينةةى نةةةيرردة نامةةةردى
 ةكةةى بةة  مملرَيَشةاو ضةةند  اريةَك قة   يةكةى خةى هةة عةسرةرممكردنةوةو قة

ريِخةلةَةةةكانى  انةةةةوةهةمووبةرضةةةاوى  بةةةةزطةةةى خةيةةةدا كةةةرد  دوا ةةةاريش   
  ضةاد  بةةربةوةو كةوتةة سةةر شةةقامةكة      ووضة  هة  خةةى  لةهاتنةدةرةوةو 

  قيرتِةاويَرى كلاسةيرى  وردة لميَرةى    بووومة شةقامةكة تازة قيرتاو كرالةبةرضا
 بةةردةكانى  لمن وردة هةةموو     رِيخةلَةةى ئين يباتةكةة  بةوو  كةة ز ر لةسةةر قيرِة 

ثيَةةوة  شةةيَى  دةرويَشةةةكانيش بةةة سةةان  هةوالَيانةةدا بةةةون ثيَةةوة شةةةقامةكةى
دَ بةدة ةةو تةةث   بةوو كةرد    دروسة   ةكةة لاشةى ئين يبات ىرودة ةكيان لةبازنةي

 ةةنابى   بيَنى كة هيَ ة وباوةرِ بةى بوواضارى تةسليمى واقعيكَ دةن ليَدانيكَ  بة
شةةيَى لةطةةة َ دةنطةةى تةةةبدَن خشةةةو زرينطةةةى دة ةةةكانن ئةةةللَاَهو ئةكبةةةرى    

دةكةردةوةو   ثةاد بةردانةة   دةرويَشةكاندا  وردة وردة رِيخةلَةكانى لةو لمن وردة
ئةةللَاَهو   يان بةة هةةموو   شويَنةكةشةى ثيَضةاو   دةيادنةوة ناو زطى ئين يباتةكةة 

  (صوول  ا  عليووه وسوول )سةةةلَةواتيكَ لةسةةةر ثيَغةمبةةةرحةةةى ئةةةلَلاَو ئةكبةةةرن 
ئيَرة لةناو بازاردِا  يةى شيَى  هةتاان بةرزكردةوةو برديانةوة بة تةكئين باتةكةي

 رِا اتةةة  خةةةلَريرَيش لةةةوت خودةيةةانط بوون  خةةةلَريَك هةةةبةةوو ن ز روبيروبةضةة
سادةييان دةطريانن  رميَسرى نةزانيان دةرِش   بةلاَم خوينَةرى بةريَِ  سةةرن   

م  مةةامء بةةوو سةةراوى شةةارةكة خيَ انيرَةةى نا يةةدا  مةةب لةةة ووبةةدة ب انةةة ضةةى رِ 
منةيش  سةردانى  ةةنابى شةيَى     بة وو  ئةوشةوة ضبوو ةكى شارةكةكةسايةتي

دةكةةرد  كاتةةة لةةلاى ئيمَةةة كةارى  حةا ى شةةيَخةى سةائييش ئةو    مبةةوو يةدا لةطةلَ
 وبةةة بووشةةيَى ز ر دلَخةشةة كةةة يب بةةة تةكيةووضةة   كةةةبةةوو ئةويشةةمان لةطةلَةةدا
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مةشةيى   ةيةد ضةوار طسةردانةو  بينيمان ئين يباتةكة لةلاى سةرةوة لةسةر  يَ
ئةوةنةدةى نةةبرد ئةاميرى ليواكةة       بوونةة  رةكةة ز ر طةةورة  و  ذبووليَى دانيشةت 

بةئةةةوة هاتبيَةة   وو  وا ثيَدةضةةبووهةةاتن كةسةةيَرى تةةرى ثلةداريشةةى لةطةلَةةدا 
كةةة دةيةةةويَ  داواى لةةة شةةيَى كةةرد  بةةووباتةةةوةو بةةرِوات  طةةويَء ليَئين يباتةكةةة ب

لاى مةب بيَة     يمشةةو  ئوةلامَى دايةةوة: بةا    شيَخيشرِوات  ئين يباتةكة بباتن ب
   لةةوة بووئامير ليواكة رِازى نة بوودةيهيَنمةوة بةلات  بةلاَم دياربةيانى بةخةم 

ئةوةى لةسةةر  بووبةن  سةور ئين يباتةكة بدةترسا نةوةد شةو ثيَشمةرطة بيَبن 
رةوةو وذ ويَشيكَ ثرضى خةى كردةبةوةو هاتةهةرئةوةندةم زانى دةربيباتةوة  

كةردو  زطةى خةيةدا    بةة شةيريَرى    لاَ(ةئةلَ )حةى..حةى.:دةنطيَرى بةرز طوتى بة
يةة ثةا َ   ترسةان خةيةان ثةنادا   شى لةئامير ليواو هاوريَِرةلةثشتى هاتةدةرةوة  

 ئامير ليواى طوت: لةسةايةى خةواوة سةةربازةكة ز ر     ةنابى شيَخيش بة  شيَى
بةيانى بةخةم ديَء   بمينَيَتةوةو ليَرةبةلاَم مب واى بةبا  دةزانم ئيمشةو   باشة

 نيابة لةوةى برينةكةى ثاكةةو ضةاد  تة  دلَ  ئةويش دةهيَنمةوةن نخ مةت  بة
ليوا دةدا  شتيَرى ز ر سةيرو  بةتةوة  لةودةمةدا شيَى برينةكةى نيشانى ئامير

 رِ  بةةيانى بيَة   هةةر   ئةةم برينةة هةى    ئةةو  وونةدةضة    وا ثيَبوو سةرن  رِاكيَش
ى وو  رِبةوو تةسةليمى شةيَى     ئةوةى بينةى    ئامير ليوا كةبووببةتةواوى سارِيَى 

 خةةمن سةةربازةكانمةوة لةة    بةة   كردة شيَىن طوتى: هةتا مب لةم ناوضةيةدا بم
 كةسةةايةتية لةةة وبةةةرِيَ  سةةةرن  بةةدة  ئةةة  خ مةةةتى  ةةةنابتان دام  خوينَةةةرى 

 وئةو خاوةنى ئةة  زانستةى لةكوىَ هيَنا؟ بةضى هةر ئةوطونديَرى كوردستانةوة 
يةةكيان هةيةة   ئةةللَاَى دةرويَشةةكان ض كاريطةر   توانايةية؟ دة ةةو تةةثدَن حةةى   

طةرى تيَةةدا شةةةقاميَك برةنةةة نةخةشةةخانةيةكى مةيةةدانىن طةةةورةتريب نةشةةتةر  
كانيش رِ لَةى  دلَنياييةوة دةلَيَء: كةسةايةتى دة ةةو تةثلةَة   ئةنجام بدريَ ؟ مب بة
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ان لةةبارترن بةة ئةنجامةدانى    تايبةتى خةيان هةية  رِ ذةكانى هة تة  هةنديَري
زى ميَيينة  لةكاتى زةر ن شةير وةشةاندنةكاندا     دةركةوتنى رِةطةكارانةوئةو
 .ى دةرويَشةكان نةوةستىَئةوةى خويَنى برين هةى بوودة
  دةى ئةازاردا سةالَةكانى بةةيانى يةاز    داوةو لةة وورِ ئةةو سىَ سالَيَريش دواى  وود

  ثيةاويَرى ناسةرى   بوودالاَنمان هةعبدالرريمى حةويةكى شيَى رِ ذيَريان ميواندار
دةرويَشةةى  وو  دبووخيَ انةةةوة هةةات لاواز  شةةيَى بةةة هيَةةدىن هةةيمَب  لةسةةةرخةو

ى توتنيةان  يةكانى ئيمَةةدا كةار  ن لة زةوبووتياروكيان  ووهةرد ة  كبوو لةطةلَدا
 (ئةحمةةد  ةةتات  )ن ئةوةى تريشيان نةاوى  (عبدالله بة دةكرد  يةكيَريان ناوى)

ن  ئيمَةةة وةكةةو مةةامى خةمةةان تةماشةةامان   بةةوو كيان ز ر بةةةرِيَ وو  هةةةردبةةوو
 ةاران عبةدالله بةةطء    يان بةة دادةنةايب  ز ر   ةكةردن  ئةةوانيش ريَِ يرَةى تايبةةت    د
يةوة لةناو دةستئةويش ثةنجةكانى خةى رِادةطوشينن هةنطويب  رِة دةكرد وتو

تمان دةطرتةةوةو هةنطوينةكةةمان دةخةوارد     ئيمَةة  دةسة   ضةرِاوكةى دةكرد 
رِ ذة كة نةانى نيوةرِ مةان خةوارد        ئةوبوو يَلَى تيَدا نة بووبةرِاستى هةنطويب 

 ئةةمرِ   كةة  بوورةن  ببيَ   منيش ثيَء خةشة كاتةكة د بوووردة وردة خةريك دة
حمةةد  ةةتات   بة برات لةةوةى عبةدالله بةة ن ئة    شيَخى طةورة ليَرةية شتيَرمان

د دةرويَشةةكةو طةوتم  ئةةوة رِ ذةكةة     ووم كةردة هةةرد  ووبيَة   بةيةة رِ   رةترطةو
 شيَخةكةشتان  عبدالله بةةطيش بةة   لةخةتانن نة لة هيضمان نةدي  نة بووتةواو 

: طةوتى و رِايطوشةىن هةاوارى كةرد   ةوة دةستى برد بةة دار طةرةكةةىن   رِةييووت
كةة   بةوو سةتء ثةرِى هةةنطوينيكَ    مةلعون دةسةت  بطةرةوة  خةوا هةةلَناطريَ  دة    

  بووخواردم بةرِاستى هةنطويب  كةلةناو رِاوةكةدا دةبينى  شانةى شراوت وردة
 ارةيان ئةةةو بوو  بةيةةة ئوميَةةدم بةةةوةبةةوواردهةنطوينةةةم خو ئةةةوبةةةلاَم ثيَشةةى 

خةلَرةكةة   هةةموو مان بةة ئةةنجام بةدات     ى طةورةتر ةنابى شيَى بةخةى كاريَر
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م كردةوة ووشيَوازيَرى ئةدةبن رِيَ ةو رِ بةية منيش بةتةماشاى منيان دةكرد  
 رقِةةةوة دار ئةوةنةةدة بةةة   عبةةدالله بةةة ن طةةوتم: دةد مالَةة  بةةةقورِ نةةةطيريَ     

دةرةوة  ليَةرةدا   هةرضى خلَتةكةى ناوى هةيةة هاتةتةة     طةرةكةت رِاطوشيوة
ةيةةوة داينةامن دةسةتيَرى    ثيَرةنينةةوة بةانطى كةردم  لةةلاى خ     ةنابى شيَى بة

يةد ون تةزسةرم دانا  هةستء بةخةم دةكرد دوعايةكء لةسةر دةخويَنيَ  لةسةر
ليَبةةوة طةوتى: بةرِ        كةة  ةسةتةكةمدا تيَدةثةةرِى   هةةموو بة وةثةنجةكانيةة  لة

اثيَرى تةرى بةةتاليَش بيَنةة     بيَة ن قة   لةمالَةوة قاثيكَ بيَنة هةنديكَ شةكرى تيَدا
تةنيشة  خةيةةوة داينةامن      ةةنابى شةيَى لةة     ةم هيَنةاو د قاثةكة ووم هةةرد وضة 
بةرضةةاوى خةلَرةكةةةو  يةةة ثيَشةةةوة بةةةةكانى دةسةةتيَرى رِةثرةةردنن هيَنانةنجةةث

نيةَوانى  ةنطيَرى ز ر ن م  هةستء دةكرد د ان خويَندنن دوعاكردن بةئكةوتة قور
يةد ية ضةةين ضةةين لةسةةةرشةةتة سةةث ن  ئةةةوبةةووةوردة سةةثى دثةنجةةةكانى وردة
دةسةةتةكةى تةةرى ليَةةى دةكةةردةوةو دةيخسةةتة   بةةة بةةووز ردة كةدةبةةةوة  كةةة

ى: بةسةة؟  وو ةةرم   بةوو بةتةةواوى ثرِ واى ليَهات قاثةكةة   سةرقاثة بةتالَةكة  تا
كى كةةةمء ثارضةةةى: تةةة ليَةةى بخةةة  منةةيش  وو؟  ةةةرميةمنةةيش طةةوتم ئةةةوة ضةة 

دةتطةةوت تةةازة لةةةناو مةشةةرة دةرت   بةةوورةرةيةةةد ليرَةةردةوةو خةةواردم  رِ ن
ى: وهينَاوة  منةيش طةوتم: بةةلىََ دةسةت  خةة  ز ر بةلةزةتةة  ئةةويش  ةةرم        

دةميَنيَتةةوة   كةة  بخةوات  ئةوةكةةى تةريش    ى تةزيَةك ةنة ةر با هةربيبة دةبرِ  
بىَ رِزَ نابيَة   طةةورةيى    مالَة هةبىَ نةكةتانةوة  هةتا ئةوتةنةكةى رِرة ناو يب

رِزقةة هةةر    وةويشةةوة ئةة  رِ ذةوة هةتا ئيَسةتا بةليَشةاوى كةرِ   لةوخواية  بة ئةو
 ئةةو خةشةة  ووسةرة رِ ثيةاوة تةنرةة نا   وية   ا خويَنةرى بةريَِ  ئةزيادة ى لةوورِ

 دةميَرى وةكةو سةالاَنى حةة تادا لةة    كويَوة هيَنا لةسةر لةيةى طارطةى شيرةمةن
 مةالَى ئيمَةةدا لةسةةر   ديوةخانةكةةى   لةة  دا  ايةكى وةكو خةلَرى بيتويَبكةمةلَط
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 ى بةرهةةةم هينَةةا؟ ئايةةا دةبيَةة  ئةةةو   كةرةيةةةةرِ ن ئةةةورزةكار داواى منةةى هةةة 
قاثيَةك رِ نرةةرة      كةة بةة  يةةد بيَة   ة خاوةنى ض هيَ ن رِةوش ن زانياريكةسايةت
بةرِاسةتى   نةةبرِيَ ؟  دريَىةدا بةىيَوى لةيَ   روووى مالَةكةى ئيمَة لةم ماوة دعةمبار

لةطةة َ  زانسةتانة   ئةةو   بةوو  خةلَرى كاريَرى ز ر طةورةةتى ئةودةمةى بة عةقلَي
 زكةةرى خةةوادا تيرَةةة َ بةةةناوى خةةواو ثيَغةمبةةةر دةكةةراو وةكةةو هةكاريَةةك بةةة      

  لةزانسة   بةوو ة  ةريَك ئةوينى بةكاردةهيَنرا  بةلاَم لةرِاستيدا يباوةرِهيَنانى ئا
ايشانةيان ئةنجام نم ئةوتةنانةت لةرِ ذئاوادا خةلَرانيَرى بيَباوةرِو دذ بةئايينيش 

وةنةدى كردنةةوة   دةداو ئيَستا  وةكو هونةةريكَ بةردةوامةة  كةة لةرِيَطةةى ثةي    
بةردن بةبةةر    هانةا  :نةة وو يهانى دةرةوةى ئةادةمي اد  بةنم ئةنجام دةدريَ  بةة 

دةتةوانب ز ر كةارى قةورسن سةرسةورِهيَنةر      تواناو دةسةلاَتى  ندوكةكان  كةة 
 ثةةةةروةردطاريش لةةةةبارةى  ندوكةكانةةةةوة لةةةة   ئةةةةنجام بةةةدةن  تةنانةةةةت   

])ثيوَةنةةديى نيَةةوان ئةةادةمي ادو  ندوكةةة     يَ :ورِةتى)الجب(دا دة ةةةرموسةة
 ندوكةةكان   ئادةمي ادةكان هانايان بةبةر كةسةانيكَ لةة   (  كةسانيكَ لةبوووةها

 الجب(6)شى نارِةحةتييان دةكردن[.وودةبرد  بةلاَم زياتر ت
مةزايةكمان   طوتى: ئاقةرةوةي  بةى طيَرِامةوة كاد عبدالرريمي شيَى  مودى

دواى ماوةيةةد   ن لةطة َ ئيمَةة دةذيةا   بوودايك و باوكى مرد بووناوى )كاد امين(
ية ذوريرَةةةوةو بوو  دةسةةتى لةةة خةةةلَرى دةوةشةةاند  باوكيشةةء خسةةتبةةووشةةيَ  

  رِ ذانةة خواردنمةان بةة دةبةرد  رِ ذيَريةان بةانطى       بوودةرطاكةى لةسةر داخسةت 
مةوة  بةرِاستى هةسةتء  بووكاكة وةرة دةرطاكة برةرةوة مب ضاد  :طوتى كردم

  منيش طوتم با باوكء بيَتةةوة دةتهيَنيَتةة   بووثيَررد كة هةلَ ن كةوتى ز ر طةرِا
دةرةوة  كة باوكء طةرِايةوة ئاطادارم كردةوة  ئةويش هاتن لةة ثةنجةرةكةةوة   

مةةوة   بووةوة مةب ضةاد     )كاد امين( طةوتى: مامةة دةرطاكةة برة    هةوالَى ثرسى
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رِ لَة ثةلةت نةبيَ  دواى ضةند رِ ذيَرةى تةر دةتهيَنمةة دةرةوة      :باوكيشء طوتى
نا مامة طيةان ئيمشةةو ثيَغةمبةةر هةات ضةاكى كردمةةوةو  يةَرى         :ئةويش طوتى

 ةهةنةدةم لةيةةكىي   ن قورئانى كردمن  يَرى ئةوةشى كردم خةةلَرى بةهةشة   
ية ؟  بووقورئانةكةى هيَناو طوتى دةى بة انم ضةى  يَر   وو يا برةمةوة  باوكء ض

 هةةةمووبةةاوكء قورئانةكةةةى كةةردةوةو طةةويَى بةةة )كةةاد امةةين( رِاطةةرت  ئةةةويش   
كةة ضةاد بةتةةوة بةيةة      بووركراوى خويَندةوة  بةاوكء دلَنيةا  بةقورئانةكةى بة لة

طوتى: باشة دةتهينَمة دةرةوة بةةلَام دةبيةَ  ثةةيمانيرَء ثةىَ بةدةي   لةة هةةر        
ى بةهةشةةةتى يةةةان خةةةةلَى ريةةة  ثيةَةةى نةةةةلَيَي  تةةةة خةةةةلَبوورِة وةسةةةيكَ تةةةوك

لةةة  ئةةيى كةسةةايةتى )كةةاد امةةين( طةةةرِا   ةهةنةةدةمي   ئةةةويش وادةى ثيَةةدا   
بةيةكةةوة   بوو   ةارى وا هةة  بووقورئانى لةبةةر  هةمووشيَتيَرةوة بة كةسيكَ كة 

ةيطةوت:  د بةوو ةينة ناو بةازار لةطةةَ  كةسةيرَدا كةة طر تةى بةة دروسة  د       ودةض
رِ ذيَريان بةة درةنطةةوة    دةطوتي   دةنا دةم انى ضيء ثيَ بي  بةقوربانى مامء

  لةة بةب   بةوو يب م طةوتةكةة ثةرِ   وويب بةة نويةَىى هةةينى  كةة ضة     ووبةيةكةوة ضة 
هةيوانةكة لة تةنيش  ثيَلاَوةكانةوة شويَنى خةمان كردةوة  سةةرنجء دا )كةاد   

لةقةةى سةةرى    وولةَةى ضةا  وبةشةوة   ا بةة  و  ووامين( ثيَلاَوةكانى كردن بة د
تيَيطةيانةدم كةةة خةاوةنى ئةةةو ثيلَاَوانةةةى ئةةولا لةةة ئةةهلى بةهةشةةة  خةةاوةنى     

ةميش لة ئةهلى  ةهةندةمب  لةبةر ئةوةى وادةى بة ووثيَلاَوةكانى كةمةلَةى د
 بة قسة تيمَطةيةنيَ . نةيدةويس  بووباوكء دا

)الفيةوم ن   ناوضةةى  سةةردانيَريدا بةة   تاب  لةوبير(  لةة  سةرى  ةرةنسى) وسون
سةةةمةرة  ز ر شةةتى سةةةيرو   ايى سةةةدةى نةةةزدةدا كةتةة قةةةنا(ى مصةةر لةةة  
 كردبيَة   دروس   ىضاوى خةى بينيونى  ولاتَيكَ ئةهرامةكان دةطيرَِيَتةوة كة بة
ئيمَةة   تةريش ئةةنجام بةدات  كةة    سةرن  رِاكيَشةى  ية ز ر شتى تواناى ئةوةى هة
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  خةشةيان هيَنةا   دى قسةة نة تيَبطةةيب  ثيةاويَري بةالاَ مةام ناوة    نازانين ضةن ليَى 
تواناكةانى   تيكَ لةة بةئةوةى شة   بووالحميدى قةناوى (ى كورِى عبدناوى)عبدالله 

داطيرسةاندن دةسةتى   هات ئاطريَرى ية بدات  سةرة  ةرةنسون ةى نيشانى ئةوخ
خةةلوَز    بةة  بةوو تاو وكة سة بةرضاوى خةلَرةةوة دةسةتة   سةر ئاطرةكةو بةخستة

   ئةةو ثاشةى   بةةلاَم  ديمانةية وبة بوويةكة  ز ر نارِةحةت ية  ةرةنسكةسايةت
يةةوة  ستنةوةى دةستةكةىن زمانى ثيَداهيَنا هةةتا طةرِاند ثياوة مصرية كةوتة ل

 . ارانى شيَوةىسةر 
يةكسةةر ثةنجةة     بوون بةهيَنةا شةة  ثةنجةةى هةة    هةمان كةس منةدالَيَريا  هةر

 سةتيةوة تةا  شةويَنةكةيدا هيَنةان ل   كةردةوةو زمةانى بةة    زيادةكةى شةراندو ليةَى  
يةكةيدا  سةةرة  ةرِةنسة  وا  ئينجةا نيشةانى ن  وايليَررد شويَنى ثةنجةكة ديارنةةم 

شةوينَةدا ثةنجةيةةد    رى ئةوةى  َ بةدى نةةكرد كةة لةةو   ئةويش هي  شوينَةواريَ
  سةاندةوة وشةويَنى خةيةةوة ن  ثاشان عبةدالله ثةنجةة شةراوةكةى بة   برِابيَتةوة  

 ةى بينةى  بةة  ئةةو   ةرةنسيةكة كةسةرة وي  رِوينةدابيَ   نه وةكو ئةوةى هةر
سورِمانةوة سةريَرى لةقاندو سةيريَرى ئاسمانى كردو طوتى: )سةيرة( ئةةو  سةر

     (108)*توانايانة لةكويَوة ديَب؟  هةموو
تةةر ئةةةو  ئةةةوانىتوانايةةةكى هةةةبيَ ن  كةسةةيَك نيةةة كةةةلةةةناو ئادةمي ادةكانةةدا 

 ووكونةةلوتن د  وود طةويَن  وود وضةا  ووةنى دمان خةاو هةموو ان نةبيَ  يتواناية
كيَشن قةبارةو  وشيَوة يةكيش هةبيَ  لةقاضين  هةرضةندة  ياواز وودةس ن د

دةبيَ  هةو َ بةدةيب    شاراوةيب مان خاوةنى هيَ ىهةموو ان  بةلاَميَرهاتةكانمث
  هةلَرةةوت   ا هةركاتيكَ هةليَر  بةة  دةرةوة هيَ ة شاراوانة دةرثةرِيَنينة  ئةو

 يةكانةدا هةةولَى ئةةارامىن ئاسةايش بةدةي ن لةةة    ئةةوا ثيوَيسةتة: لةة بةةارة دةرةك   
  ركةةوةوةو وودةسةةلاَت د  هانابردن بةبةةر هيةَ و   ى خةشتدا لةبارةكانى ناو ناخ
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تةةةةواوى  لةةةةكاتى لاوازيشةةةدا هةةةةولَى خةبةةةةهيَ كردن بةةةدة  بةئةةةةوةى بةةةة     
بةشةةيَوةيةكى هيَةةدىن هيمَنانةةة بةةالَى ئةةارامى خةةةى بريَشةةيَ    ةكةت ةتيكةسةةاي

 تةةةوة  ئةوةشةة  كةويَرووقةنا،ةةة مةترسةةيدارةكان د  لةةة  وبةسةةةر كيَشةةةكةدا 
ضةاو   يةكان ئةوةيةة بةة  بةدةستهيَنانى بةهرةمةند نةضيَ  باشىيب ريَِطة بةلةبير

يةكى ديةارو  كةسةايةت  ئينجةا لةة    ةنجاميان بةدةي  بةةردةوامى ئة   بيانبيني ن بة
 :ةوةرِةوشتانة دةبينيت ئةوناسراودا 

كردةوةكانةدا   كةارو  اشة  رِاسةتطةو دان بةةخةداطرة  لةة   * ثيَشةوايةكى ضادن ب
 هةولَى ضارةسةركردنى هةلةَكان دةدات.

 بةكارهيَنانى دةسةلاتَةكةيدا. *كاردروستة لة
 ةيرِويَنيَ .ناخى خةلَرانى تريشدا د ى سةرشانى دةطريَ ن لةانئةركةك *رِيَ  لة
 ضاكى دةزانيَ . رى مافن ئةركةكانى بةوو* سن

 نةى ديةار ووةكى نمةناو كةمةلَطاكةى خةتدا كةسايةتيئةطةر تة ل  بةئاطاداريش 
كاريةان  خةةلَرى   هةةموو ى  ئةوا يةكةم كةسى ناو كةمةلَطاكةى خةت دةبى  بوو
يَة ى  رِ ئةةو نى بةوو  بةة بةةردةوام    كةسةيان نةةبيَ    تةة  كةارت بةة    نبيَة   بةتة

كيانةةدا لاية هةةةموويةةةكى رِاسةةتطةيانة لةطةةة َ ة  ثيَويسةةتة ثةيوةندكةسةةايةتي
خةلَرانى تر  برةي  كة  رِيَ و حورمةتة متمانةى ئةو ثاريَ طارى لة  ببةستي ن

 بةتةيان داوة.
بتوانية    قةنا،يَرى وةها كة دةتطةيةنب بةنرارى هةن ئاسا ىوئينجا ز ر هةنطا

 دةوروبةرةكةش  بطةيةني : كةلَك بة دياربي نةكى ضادن كةسايةتي
 وات لةيَ  شارةزاييةكى تةواوى طياني  دةداتىَنكةمةلَيكَ نمايشى طيانين   يةطا:

يةة  ةرى يةطةا هةي  ثابةنديةةكى ن   شةتةكانةوة  ياريرة  قةولَى بضةيتةناو    دةكات بة
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يةكةةدا واز  ثينَةاوى يار  ية لةسةةرى لةة   يش نمةر  ينةيةنيبةوةى لةسةر كام ئا
 لةبيروباوةرِةكةى بيَنيَ .

حةةكيءن  ةيلةسةوفن دامةزرينَةةرى يةارى )يةطا(دةليَةَ : لةة يةارى         (باتانجا )
دةهيةَنب بةة    زنجيرةيةةد هةةنطاو ثيَةك    ةطادا هةش  لايةنى سةرةكى هةةن كةة  ي

يةكةةى  ئةةوانيش   ناكوورِةوشةةنى رِ  قدَن طةيشة بةة ثاكرردنةوةى  ةستةو عة
 هةنطاوانةن: ئةو

 ديَ   كةة ئةادةمي اد ئاطةادار    ثيكَ ثيَن  بنا،ةى رِةوش  زنجيرةيةكة لة*الياما: 
ى نةةكاتن خةثةرسة    تيةى نةةبيَ ن دز   بيَة ن تونةدو   دةكاتةوة بةوةى رِاسةتطة 

 كردةوةكانيدا رِاس ن رِةوان بيَ .كارو نةبيَ ن لة
دةسة  بهينَةريَب  ئةةوانيش:     بةدةطريَتةوة  ثيَويستة ضةند رِةوشتيكَ  *النياما:

 ن بةةةةبووبةشةةةى خةةةةتن  بةةةاوةرِ   ن بةةةةبةةةوونن  رِازى وثاكرردنةةةةوةى دةر
 ثةروةردطارن  خويَندنةوةى ناوةرِ كة ئايينيةكان.

شيَوانة  وةها    ئةوراتان ةستة دةي لاَنانةن كةوو  شيَوة ئةو(: الأسنننت*)
برةةاتن يارمةةةتى لةيةةةد كشةةانى بةةداتن ثاريَ طةةارى   دانةةراون  ةسةةتةكة بةةةهيَ 

 تواناداريةكةى برات.نةرمىن 
يةتى بةةكارهيَنانى هةناسةةدانة بةة    ضةنهةنطاوة تويىَينةوةو  ئةو(: *)الااناياما

 يارمةتيدانى عةقدَن لاشة.
ن بوويةتى زالَى  ةننبوو يَر ة بةة سةرةتاى هةولَدانهةنطاو ئةو*)الااتياهارا(: 

برةات بةسةةر    يةةكانى عةةقدَ  كاريطةر بةسةر عةقلَدا  بةئةوةى مر ظ هةسة  بةة  
 دةوروبةرمانب. شتانةى كة لة ئةو هةموو
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  كانى عةةةقدَن)الةةدارانا(: هةةةنطاوى يةكةمةةة بةةةرةو كةكردنةةةوةى سةةةرنجة    *
سةةةرنجانة بةةةرةو ناوضةةةيةكى ديةةاريرراو  كردنةةى ئةةةو ئاراسةةتة دةسةةترردن بةةة

 كةسة. بةثيَى ويستى ئةو
دةسةةةلاتَةكانى ن بةسةةةر بةةووة هةةةنطاوى دواتةةرة بةةةرةو زا َ  ئةةةو)الةةديانا(: *

اريَرى  راوانةدا لةةهة    وبة  كةشش بةئةةوةى لةة   عةقلَدا  لةطة َ نواندنى هةو َن
 ن بةري .بوولةهةمان كاتيشدا هةستةكانى عةقدَ بةرةو زياد  خةت بمينَيتةوةو

نةةة بةسةةةر عةةةقدَن لاشةةةو طيانةةدا  واتةةة  بوو)الصةةامادي(: ئةةةوة تر ثرةةى زالَ*
تواناكانى دةرةوةى خةيدا يةةد   بة لةطة َ هيَ ةقةنا،ةى  دةطاتة ئةوئادةمي اد 

 (109)*.دةطريَ 
خوينَةةدنى نويَةةى كةةردنيش ثةيوةنةةدى كردنيرَةةى تايبةتةةة لةطةةة َ ثةةةروةردطار     

 نةكان.وقورئانى ثير زيش  ئارامييةد دةدات بة د َن دةر
وكيَن بةاريَرى دلةَةرِا   يةكةت لةة بةدلَنياييةةوة كةسةايةت   تةة نةخةشةي    كاتيكَ كة

 نةخةشةيانة كةار   نةوة لةةو بووضةاك  هةنطاويكَ بة هةمووراى داية  كةواتة وهةمنا
 لةَةكانى وويةكان  ةشانةوةى كةسايةتيةكةت  بةية يابانىن هيندطدةكاتة سةر 

 كةةةكةسةةايةتيانةى  ضارةسةةةرى ئةةةو تايبةةةتى بةةة بةةة  دةهيَنبكارةبةة (المةةودرا)
ز ر    ةةار ةةار يةةان سةةيَ   وولَةةةى ثةنجةةةكان رِ ذى د وو   بةتةمةنةةدا دةضةةب 

ئةندامانى  ةستةى ئةادةمي اد   كردنةوةى هةنديَك  ةر ضاديان هةية لةسكارطةر
ثةنجةةكانيان  لةَةى  وو ئةنجامةدانى   بةة كةسايةتيانةى  سةرنجيكَ بدة ئةوئينجا 

كةس دةتةوانيَ ئةةو توانايانةةى     هةمووئايا دةكةنةوة   يةكان ضادذانن نةخةش
 (110*) ؟خةى بةطةرِخات
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 كيَشةى طويَضرةكان:ضارةسةرى  بة

 
 (الكآلله بة ضارةسةرى بىَ هيوايى)

 
 يةكانى سين سةرى هةناسة تةنطىن نةخةشبة ضارة
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 يةكانى ثيَس :ةسةرى  ثاكرردنةوةى خويَبن نةخةشبة ضار

 
 :ضارةسةرى ذانةسةرو دابةزاندنى ثلةى طةرمى بة

 
بةثةنجةةكان  لةَية وو  ئةو  دواى نان خواردن ضارةسةرى كةئةندامى هةرس بة

 دةكريَ .
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 دةمارةكان: و وضارةسةرى كيَشةى ضا بة

 
 ميَشك: بيطَةردىبة بةهيَ كردنى سورِى خويَبن 

 
  ةستةدا:ى   لةبة كةمرردنةوةى كةلس
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 ضارةسةرى ذانى  ومطةكانن كيَشةكانى طةدة: بة

 
هةةر ئةةو وزةيةشةة كةسةايةتى      زيندةوةريَرة  هةمووتينى وزة سةرضاوةى طرِو

ئةةادةمي اديش  ئةوةنةةدةى لةةة ةسةةتةو ناخيةةدا  ةةة  دةدات    ئةةادةمي اد لةةة
ية  ناكوورِ  يةكةى وزةسةرةك سةرضاوة نىبوو دةركةوتبن ئاشررا  ئاشرراية
نةةوةرةى بةةةم  بوو ئةةةوةو وكةرد  تةقينةةةوة طةورةيةةى بةةةرثا  ئةةو ةشةةة هةةر وز 

دلَنياييةةوة  بة  ر تيشرى خةةر نةيةةت بةسةةر زةوى   ئةطةة  وستخ شيوَةية رِيكَ
مةةةكانى زةويةةش نةهاتنةةة  بوودارو درةخةة ن شةةيناييةكان نةةارِويَب  ئةطةةةر بةرو 

روةها بةرهةم  ئةوا خةراد بة مر ظ ن زيندةوةرةكانى تر دةسة  ناكةةويَ   هةة   
 ةم ئةكسةةيدى كاربةنةةةى كةةة ووى ئةةةو دطةةةرِين سةرضةةاوةيةكيش ناميَنيَةة  بةةة 

ئةكسةةجين تيَةةك نةضةةيَ ن  زينةةدةوةرةكان دةيدةنةةةوة  بةئةةةوةى ثارسةةةنطى   
نةةاكى نةةةبيَ  بةةةردةوامى ذيةةان ووهةناسةةةدان بةةةردةوام بيَةة   كةواتةةة ئةطةةةر رِ

  بةة  سةرضاوةيةكيش هةةبيَ  دةبيَ  :كةواتة  ناكى هةيةووئينجا مادام رِ نابيَ  
  نةاكى برةةيب  ووية  ئةطةةر شةيتةلَيَرى تيشةرةكانى رِ   ناكووبةرهةم هيَنانى ئةو رِ

رة  ئةوةنةةةدةى بةةةيرى  وذيَرةوة سةةةووشةةةةييةو لةةةة دةبيةةةنين لةسةةةةرةوة بنة 
ة كةةة بةتةةةو نووئةوةنةةدةى بةةة رِ  ة هةةةربيتَةةةوبووئةةادةمي اديش تييَةةدا قةةو َ  
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وى بنةوشةةةييةوة تيشةةرى تةةريش هةةةن ثييَةةان دةطوتريَةة  تيشةةرةكانى  لةسةةةر
ييَةةان دةطوتريَةة : ريشةةةوة تيشةةرى تةةر هةةةن ثوسةةةروى بنةوشةةةيى  لةةةذيَر سو

 دةدات كة بة رِيطَةيةت نيشان دلَنياييشةوة عةقدَ ئةوبة ر ووس تيشرةكانى ذيَر
كةسةايةتى   دانةةوةى سةرةوةية  واتة: دةبيَ  رِةنطبةردةوامى دةسةلاَت بةرةو 

ى بنةوشةةييةوة  وسةةر  نةةوةرةدا  لةة  بووخاوةن دةسةلاتَة سةرةكيةكة  لةةم  
دةركةويَ   ئةطةر سةرنجيَرى قورئانيش بدةيب دةبينين: خةاوةن دةسةةلاتَةكة   

 (النور35) ...[.ناكى ئاسمانةكانن زةوييةووخوا رِةوشةنى رِ] دةلَيَ :
 ئةةو يةد هةيةة خةاوةنى   يةدا بنةيَين كةة كةسةايةت   رِاست كةواتة ناضاريب دان بةو 

نن ووكةرد  ى بنةوشةةيى دروسة   وتيشةرى سةةر   نةوةرةيةو  ريشةتةكانى لةة  بوو
خةةةى  رداووسةة تيشةةرى ذيَةةركةةة لة  نووكةةرد ئةةاطر دروسةة  انيشةةى لةةةكةكو ند

 ة ودروسةةة  كةةةرد  قةةةورِ ئادةمي اديشةةةى بةةةةم شةةةيَوةية لةةةة    دةبينيَتةةةةوةو
نةةةين  خةةةةلَرى تريشةةةمان  نةةةةوةرةدا بةتةةةةنهابوو نياييشةةةةوة ئيمَةةةة لةةةةودلَبة

ئادةمي اديَةةك  هةةةموولةطةلَدايةةةو  خةةةلَرانى تةةريش لةةةثيشَ ئيمَةةةوة تيثَةةةرِيب   
ن يرىيب كةسةى خةيةدا     ياية لةطة َ  يةكى تايبةت بةخةى هةية كةتايبةتمةند

مر ظةدا رِةن  دةداتةةوة  داويةَب ثاكةة يةان      كةسايةتى ئةو ية لةتايبةتمةند ئةو
ضةاوةكانى  داويَب ثيسة  دةس  ثاكة يان دةس  ثيسة  رِاستطةية يان در زنة؟ 

مةا َ بةسةةريةوة     شتةكان بةضةاو ببينيَة ن بة  بةة     هةموودراون بةئةوةى  ثيَ
 ةوةى طويبَيستى دةنطةكان بيَ ن شةتة رِاسةتةكان لةة   طويَضرةكانى ثيَدراون بةئ

شةةتة ضةةةوتةكان  يابراتةةةوة  عةةةقلَى دراوةتةةىَ بةئةةةوةى رِيطَةةةى رِاسةةتى ثةةىَ 
كردةوةو خةةةواردنن ار كراوةتةةةةوة بةةةةوةى هةنةةةديَك كةةةاروبد زيَتةةةةوة  ئاطةةةاد

ى دراوةتىَ بيانرةات يةان   خواردنةوة قةدة،ةن  بةلاَم لةطة َ ئةوةشدا سةربةست
ضاكةكان وةربطريَ ن  شتة د لةوومر ظيكَ دةتوانيَ  س هةمووات  كةواتة نةيانر
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 ئاسمانةوة هةلَدراينة خةوارةوة بةة   ئيمَة لة ركةويَتةوة وولةشتة خراثةكانيش د
باوانةة طةةورةكانمان كرديةان      يةكةةوة كةة  بةةهةى نا ةرمان   ريرراوكاتيَرى ديةا 

يةان    دايةب  بنةوشةةيي  ىوليَرةدا تاقى دةكريَينةةوة ئةاخة بةةلاى تيشةرى سةةر     
رييَنةوة بةلاى دروسةترةرةكةمانن  وردايب؟ ئينجا دةطةرِيَنوى ذيَر سبةلاى تيشر

ئةةةوةى  يطَةةةى   داشةة  يةةان سةة اى خةةةى وةردةطريتَةةةوة     هةريةكةةةمان ثا
طةرِانرارييةد   نةوةيةهةلَوةشاندنةوةو دروستررد هةموو ئةودواى   سةرنجيشة
 ة كةة ينجةا ئةركةة مر ييةكةة هةرئةوةنةدة نية     ئ  نةادات وورِ يةكانمانلة كةسةايةت 

ى زانستةوة ووبيَ   )لةرِ ئادةمي اد سةرقالَى ئةو كاتة دياريرراوةى ذيانى دونيا
رى مليةنةةها سةالَى تيشةرييةوة شارةسةتانى ز ر     وود كة لة ن بةتةوةووئةوة رِ

يشةةانة ئاسمانةةةوة طويَبيسةةتى ئةةةو ن  ئيمَةةة  ئيمَةةة لةةة  تر هةةةن لةةةووثيَشةةرةوت
ئةوان بةمان دةنيَرن  بةلاَم تاكو ئيَستا بىَ توانةايب لةةوةى    نة دةبين كةدةنطيا

 هةية رِ ذ تر  يهانيَرى مةبةستة ئةوةية كةئةوةى كة بيانطةينىَ  بةدلَنياييةوة 
  بةدلَنياييشةةوة لةويَةدا هةريةةكيَك    ليَى ن يك دةبينةةوة  قةناق و قةناق بةرِ ذ بة
كةسةايةتيةكةى خةيةةوة    تايبةةت بةة   وديةاريررا ئيمَةى ئادةمي اد شةويَنيَرى   لة

 ( 111)*. (هةية
كورتى دةتوانين بلةَيَب كةسةايةتى  بةهايةةكى طيانييةة بةة سةةنطى        ]كةواتة بة

 ناخى ثيَرهاتةكانةوة هةلَدةقولَب[. كةسيكَ  يان ثير زى شويَنيكَ  كة لة
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 ثةراويَ ةكان:
*(1) ( http://www.shamela.ws/  ،)( 10209 - الكتوووو  / دار)النسوووونل  الكوووو ى

  العلمي  للهيروت/ اليبع  الاولى .
   .نيس لنص رأ ،58صالذَط ربي ا لط السمنء/ )  2)*
 نيس لنص ر .أ، 152)الق ى الخفي / ص  3)*
 ني  منصور(.و  153)اليوى الخفية/ ص (4)*
 برة:    انةمالثَةرِ ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (5)*

 http://www.brooonzyah.net/vb/t46078.html 

 http://www.rosaonline.net/Weekly/News.asp?id=85016 
 مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (6*)

http://www.startimes.com/?t=23653741  
    مالثَةرِة برة: ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (7)*

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AA%D9%

8A%D8%B1_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF 
http://forums.ibb7.com/ibb78606.html 

 مالثَةرِة برة: ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى (8)*
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%8A%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%

86_%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%8A%D9%84%D8%A7 
 .( 140ص  /) كشف الاسرار المخفية (9)*
 (كةنفةشيةس 5/ اني  منصور/ ةالخالدون المائ) (10)*
  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى تيري ا (11)*

http://lutoss-g.ibda3.org/montada-f47/topic-t4008.htm 

   مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى  يفارا (12)*
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%AA%D9%88_%D8

%AA%D8%B4%D9%8A_%D8%AC%D9%8A%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%A7 
  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى بتهو ب (13)*

http://www.ibtesama.com/vb/showthread-t_77330.html   
 مالثَةرِة برة: ئةو( تشار  تشابلب  بة زياتر زانيارى سةردانى 14)

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%84%D9

%8A_%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%86  
  4259)الجنلع الصغير للسي ط / حدَث رق    15)*
  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى كةلَةباب (16)*

http://www.shamela.ws/
http://www.brooonzyah.net/vb/t46078.html
http://www.rosaonline.net/Weekly/News.asp?id=85016
http://lutoss-g.ibda3.org/montada-f47/topic-t4008.htm
http://lutoss-g.ibda3.org/montada-f47/topic-t4008.htm
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%AA%D9%88_%D8%AA%D8%B4%D9%8A_%D8%AC%D9%8A%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%AA%D9%88_%D8%AA%D8%B4%D9%8A_%D8%AC%D9%8A%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%A7
http://www.ibtesama.com/vb/showthread-t_77330.html
http://www.ibtesama.com/vb/showthread-t_77330.html
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%84%D9%8A_%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%84%D9%8A_%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%86
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http://www.eqraa.com/forums/index.php 

 ) ك دستن  او الم ت/ رَني  ل رَس/ ت جم     اد الملا .  17)*
  مالثَةرِة برة:    ئةو( بة زياتر زانيارى سةردانى 18*)

http://www.as7apcool.com/vb/showthread.php?t=519201 
  مالثَةرِانة برة:    ئةو( بة زياتر زانيارى سةردانى 19*)

http://www.ladeenyon.net/forum/viewtopic.php?f=89&t=7911&start=0 
http://www.marefa.org/index.php/%D9%82%D8%B1%D8%AF 

  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى راسثوتين (20)*
http://ejabat.google.com/ejabat/thread?tid=277d1b88db5081cd 

  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى ستالين (21)*
http://news.maktoob.com/forum/news4812/ 

  8/1981)مجل  طبيبك/ العدد /    ريتل24)*
  35)الق ى الخفي / انيس لنص ر/ص/   ريتل25)*
  مالثَةرِة برة:    ئةو( بة زياتر زانيارى سةردانى 26*)

 http://forum.te3p.com/428550.html 
 / الذَط ربي ا لط السمنء/ انيس لنص ر  37)ص  27)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى كر مةسةم   (28*)

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%A8%D8%BA%D9%8A 
  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى ديرارت (29)*

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%

87_%D8%AF%D9%8A%D9%83%D8%A7%D8%B1%D8%AA 
  . 41ل  افلاط  )سق ات    30)*
  57ل /افلاط    )31)*
   مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى   بادةم( 32)*

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D8%B2  

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى   (33)*
 http://majdah.maktoob.com/vb/majdah27493/ 

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى   بةن يب(34)*
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%86%D8%B2%D9%8A%D9%

86_(%D8%AD%D9%84%D9%82%D8%A9) 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى   توخمةكان( 35)*

http://www.eqraa.com/forums/index.php?s=acda88840dcd3af9bb2198437b5cdf08&act=ST&f=10&t=24495
http://www.eqraa.com/forums/index.php?s=acda88840dcd3af9bb2198437b5cdf08&act=ST&f=10&t=24495
http://www.ladeenyon.net/forum/viewtopic.php?f=89&t=7911&start=0
http://www.ladeenyon.net/forum/viewtopic.php?f=89&t=7911&start=0
http://ejabat.google.com/ejabat/thread?tid=277d1b88db5081cd
http://ejabat.google.com/ejabat/thread?tid=277d1b88db5081cd
http://news.maktoob.com/forum/news4812/
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%87_%D8%AF%D9%8A%D9%83%D8%A7%D8%B1%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%87_%D8%AF%D9%8A%D9%83%D8%A7%D8%B1%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D8%B2
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D8%B2
http://majdah.maktoob.com/vb/majdah27493/
http://majdah.maktoob.com/vb/majdah27493/
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http://gmajedu.gov.sa/vb/archive/index.php/t-3656.html 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (36)*

 http://www.alzaker.com/vb/showthread.php?t=16434 
 الحدَث الا َف . 6654  )صحيح لسل  37)*
  . 2955  )صحيح لسل / 38)*
  .1334)السي طي في ش ح سنط النسنلي   39)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى   (كليَنضة40)*

http://www.55a.net/firas/arabic/?page=show_det&id=1726&select_page=2 
 / انيس لنص ر .32  )الذَط ربي ا لط السمنء ص41)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (42*)

http://www.herb-medical.com/Nabawy/deed.htm 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (43)*

http://ejabat.google.com/ejabat/thread?tid=0d361f5d67408d5a 
  مالثَةرِانة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (44*)

http://www.alseha.net/posts/710 
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B2%D8%B1 

 الحدَث الا َف .    5302ي/  )صحيح لسل  للها ح الن  45)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى   ئاسب (46)*

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%AC%D9%84   
  مالثَةرِة برة:    ئةو  بة زياتر زانيارى سةردانى ( تور47)*

http://ar.wikipedia.org/wikiفجل/ 
  ة برة:   انمالثَةرِ ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (48)*

http://www.knozalasrar.com/knoz259/ 
 مالثَةرِة برة:  ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (49)*

http://ar.wikipedia.org/wikiبصد/    
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (50)*

 http://www.asiri.net/forum/show.php?main=1&id=2059 
  بة زياتر زانيارى سةردانى ئةو مالثَةرِة برة:    (51*)

http://www.alriyadh.com/724978 
  ة برة:   انمالثَةرِ ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (52)*

 http://www.alwasatnews.com/2831/news/read/433409/1.html 

http://gmajedu.gov.sa/vb/archive/index.php/t-3656.html
http://gmajedu.gov.sa/vb/archive/index.php/t-3656.html
http://www.alzaker.com/vb/showthread.php?t=16434
http://www.55a.net/firas/arabic/?page=show_det&id=1726&select_page=2
http://www.55a.net/firas/arabic/?page=show_det&id=1726&select_page=2
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%AC%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%AC%D9%84
http://www.asiri.net/forum/show.php?main=1&id=2059
http://www.alwasatnews.com/2831/news/read/433409/1.html
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http://www.addustour.com/ViewTopic.aspx?ac=%5C   

LocalAndGover%5C2010%5C09%5CLocalAndGover_issue1082_day28_i

d269275.htm 
 مالثَةرِة برة:   ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (53)*

http://www.startimes.com/f.aspx?t=4935022   
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (54)*

 http://travel.maktoob.com/vb/travel237389/  
 (.11ص 6)كتاب الميدس  متي/ الاصحات   (55)*
 htm. منتدى  امعة العلوم التطبييية -بصمة المى  /بصمة الصوت/بصمة العين (56)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (57)*

 http://majdah.maktoob.com/vb/majdah18343/ 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (58)*

 http://tebasel.com/vb/showthread.php?t=5065    
   مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى ( 59)*

http://www.3rablife.com/forum/threads/9348-

%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AA...-

%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8

%A9..?p=64481 
   / انيس لنص ر 227  )الق ى الخفي  ص60)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (61)*

  http://www.almo7eb.com/vb/t27053.html 
 الحدَث الا َف . 6654)صحيح لسل    62)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (63)*

 http://www.feedo.net/Environment/Ecology/DefinitionOfEnvironment.htm 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (64*)

http://www.alargam.com/sorts/seher/sorts8.htm 
 منتدى شبرة الصريحة الثيا ية (65)*

http://www.alsareha.net/vb/showthread.php?t=83517 
 الثيا يةمنتدى شبرة الصريحة  (66)*

 http://www.alsareha.net/vb/showthread.php?t=83517                 
 الحدَث الا َف .   4940د و)اللهط قي  الج زَ  في ش ح سنط اللهي دا  67)*
 الحدَث الا َف . 4942د و)اللهط قي  الج زَ  في ش ح سنط اللهي دا  68)*

http://www.addustour.com/ViewTopic.aspx?ac=%5C%20%20%20LocalAndGover%5C2010%5C09%5CLocalAndGover_issue1082_day28_id269275.htm
http://www.addustour.com/ViewTopic.aspx?ac=%5C%20%20%20LocalAndGover%5C2010%5C09%5CLocalAndGover_issue1082_day28_id269275.htm
http://www.addustour.com/ViewTopic.aspx?ac=%5C%20%20%20LocalAndGover%5C2010%5C09%5CLocalAndGover_issue1082_day28_id269275.htm
http://www.addustour.com/ViewTopic.aspx?ac=%5C%20%20%20LocalAndGover%5C2010%5C09%5CLocalAndGover_issue1082_day28_id269275.htm
http://majdah.maktoob.com/vb/majdah18343/
http://majdah.maktoob.com/vb/majdah18343/
http://tebasel.com/vb/showthread.php?t=5065
http://www.3rablife.com/forum/threads/9348-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AA...-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9..?p=64481
http://www.3rablife.com/forum/threads/9348-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AA...-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9..?p=64481
http://www.3rablife.com/forum/threads/9348-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AA...-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9..?p=64481
http://www.3rablife.com/forum/threads/9348-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AA...-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9..?p=64481
http://www.alsareha.net/vb
http://www.alsareha.net/vb
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  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (69)*
 http://www.algrayen.com/vb/showthread.php?t=1123 

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (70)*
 www.kurdefrin.com/vb/t2420.html 

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (71)*
 http://mosoa.aljayyash.net/maloma/hl-t3lm-62/ 

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (72)*
 http://www.annabaa.org/nbanews/2010/08/048.htm   

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (73)*
 http://www.annabaa.org/nbanews/2010/08/048.htm   

  ةرِة برة:   مالَث ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (74)*
 http://www.annabaa.org/nbanews/2010/08/048.htm   

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (75*)
http://vb.arabseyes.com/t14061.html 

  برة:    انةمالثَةرِ ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (76*)
http://www.ebnmasr.net/forum/t3756.html 
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%

AF%D8%A7%D8%AA_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%8

A%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D9%86 
http://kenanaonline.com/users/moalem/topics/69885/posts/138783 

 صحيح لسل ، دار احينء التراث الع للهي/ للهيروت .    2390)  - 15)  77)*
 صحيح لسل ، دار احينء التراث الع للهي/ للهيروت .    2391)  - 16)  78)*
 )الخالدون مائة/ اني  منصور/ اليلو(. (79)*
 /انيس لنص ر  36)الذَط ربي ا لط السمنء، ص  80)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (81)*

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%8

8%D9%8A%D8%A9" 
 . 1981  )مجل  طبيبك/ العدد  اب/82)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (83)*

 http://www.sitamol.net/forum/showthread.php?t=2661  
 htmلنتدى الدكت رة شيمنء عينا .، اع البصمنت الأخ ى لدى الإنسن ن ا  84)*

http://www.algrayen.com/vb/showthread.php?t=1123
file:///E:/Google%20Image%20Result%20for%20http--www_kurdefrin_com-image-kurd-rare_old_Kurdish_history-a26-026_jpg_files/t2420.htm
http://mosoa.aljayyash.net/maloma/hl-t3lm-62/
http://www.annabaa.org/nbanews/2010/08/048.htm
http://www.annabaa.org/nbanews/2010/08/048.htm
http://www.annabaa.org/nbanews/2010/08/048.htm
http://vb.arabseyes.com/t14061.html
http://vb.arabseyes.com/t14061.html
http://www.ebnmasr.net/forum/t3756.html
http://www.ebnmasr.net/forum/t3756.html
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%A9
http://www.sitamol.net/forum/showthread.php?t=2661
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 لط  نلع  المنص رة -الحق ق  دكت راة ف / ليف  دكت ر / محمد
 00966540420939السع دَ     ل للهنَل0020101008347 : لص ل للهنَل 

Dr.mohamedlutfi@yahoo.com  
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (85)*

http://jawwad.org/topics/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9
_%D8%A8%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B8%D8%A7%D9%81%

D8%B1_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9/  

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (86)*
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.mexat.com/vb/attachment.php%3Fattachm
entid%3D29305&imgrefurl=http://www.mexat.com/vb/showthread.php%3Ft%3D81676&usg=

__c9t33SoSSeLMzAU_93CJh7oYc70=&h=164&w=113&sz=5&hl=en&start=14&zoom=1&t

bnid=OJT7omsB0KB5lM:&tbnh=98&tbnw=68&prev=/images%3Fq%3D%25D8%25A7%25
D9%2586%25D9%2588%25D8%25A7%25D8%25B9%2B%25D8%25A7%25D9%2584%25

D8%25A7%25D9%2586%25D9%2581%26hl%3Den%26sa%3DG%26gbv%3D2%26tbs%3D

isch:1&itbs=1 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (87*)

http://archive.aawsat.com/details.asp?section=15&article=629098&issueno

=11903#.VMzEV133lXQ 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (88)*

 http://www.dewania.com/forum/archive/index.php/t-1002.html 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (89*)

http://alfrasha.maktoob.com/archive/index.php/t-296062.html 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (90*)

http://alfrasha.maktoob.com/archive/index.php/t-296062.html 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (91*)

http://www.khalifacomputergroup.com/CMS/index.php/ar/our-

services/oms/oms-components 
 / انيس لنص ر .  253دَكنرت/ الخنلدو  لنل  ص-64)  92*)
 / مختنر الصحنح .* ر ع ف * ال عنف * الدم يخ ج لط الأنف)   93)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (94*)

 http://www.roo7shamal.com/vb/showthread.php?p=305121 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (95*)

http://deshna.ahlamontada.net/t6124-topic 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (96*)

http://deshna.ahlamontada.net/t6124-topic 

mailto:Dr.mohamedlutfi@yahoo.com
mailto:Dr.mohamedlutfi@yahoo.com
http://jawwad.org/topics/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9_%D8%A8%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B8%D8%A7%D9%81%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9/
http://jawwad.org/topics/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9_%D8%A8%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B8%D8%A7%D9%81%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9/
http://jawwad.org/topics/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9_%D8%A8%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B8%D8%A7%D9%81%D8%B1_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9/
http://www.dewania.com/forum/archive/index.php/t-1002.html
http://www.khalifacomputergroup.com/CMS/index.php/ar/our-services/oms/oms-components
http://www.khalifacomputergroup.com/CMS/index.php/ar/our-services/oms/oms-components
http://www.roo7shamal.com/vb/showthread.php?p=305121
http://deshna.ahlamontada.net/t6124-topic
http://deshna.ahlamontada.net/t6124-topic
http://deshna.ahlamontada.net/t6124-topic
http://deshna.ahlamontada.net/t6124-topic
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  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (97)*
 http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%85%D8%B1 

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (98)*
 http://albnbonab.hooxs.com/montada-f9/topic-t1538.htm 

  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (99)*
http://www.masrawy.com/women/health/alternative_medicine/2009/january

/12/apricots.aspx 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (100)*

 http://forum.brg8.com/t25421.html 
  ب( بة زياتر زانيارى سةردانى ئةو مالثَةرِة برة:   100*)

http://www.alraimedia.com/Articles.aspx?id=178639 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (101)*

 http://ejabat.google.com/ejabat/thread?tid=03303ac50aff9463 
 مالثَةرِانة برة: ئةو( بة زياتر زانيارى سةردانى 102*)

http://fashion.azyya.com/78654.html 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B3 
  1981العدد  اب/  )مجل  طبيبك/ 104)*
 ك ش ب .لله و) )الاخصي  العبق َ ، عنطف عمنرة/الننش   رلا  105*)
 (195( اليوى الخفية/ اني  منصور)ص 106)*
يةوة: بةةختيار ئةحمةةد   ثة  طيونةر/ وةرطيَرِانى لة  ارسة (خةواندنى موطناتيسى/ذان 107*)

 رِ شنبيرى.(ى وةزارةتى 2007(ى سالَى)1153صالح/ ذمارةى سثاردنى)
 انيس لنص ر/ الق ى الخفي . 159 ص108)*
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (109)*

 http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%8A%D9%88%D8%AC%D8%A7 
  مالثَةرِة برة:    ئةوبة زياتر زانيارى سةردانى  (110*)

http://www.2fnn.com/vb/showthread.php?t=21036     
 نيس لنص ر .أ/ 190)الق ى الخفي  ص  111)*
 
 
 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%85%D8%B1
http://albnbonab.hooxs.com/montada-f9/topic-t1538.htm
http://www.masrawy.com/women/health/alternative_medicine/2009/january/12/apricots.aspx
http://www.masrawy.com/women/health/alternative_medicine/2009/january/12/apricots.aspx
http://ejabat.google.com/ejabat/thread?tid=03303ac50aff9463
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%8A%D9%88%D8%AC%D8%A7
http://www.2fnn.com/vb/showthread.php?t=21036
http://www.2fnn.com/vb/showthread.php?t=21036
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 :سةرضاوةكان
  . 4,1النسخ )  الاصدار ال اللهعالق ا  الك َ  لع التفسير /  -1 

(http://www.islamspirit.com/ ) 
)اللهط كثير، الق طبي، الي ي، الجلالين، در المنث ر، فتح الق َ ، البغ ي، تة سيرةكانى

 السعدي .
سنب نب ابب ما ة  )كةلَك لةم سةرضاوانة وةرطيراوة: )سنب ابي داود  صحي  مسلء  س-2

 .(الىمىي  سنب النسائي الراى  صحي  البخاري
http://www.shamela.ws/ ) 

 / داَن  تيرن  وثلمن   َك / صل  الاخصي لله و -3
 ت جم   دكت ر حم د الا َف

 www.garirbookstore.com                                نلع  الملك سع د/ لكتب    َ . 
 الدكت ر نبيل صنلح سفين / دكت راه في فلسف  عل  النفس -4

  .5662المختص  في الاخصي  والارشند النفسي/اَتراك للنا  والت زَع/ لص  الجدَدة/ص.ب 
 خ ارق الاشع ر او اس ار الاخصي  النن ح  -5

 الدكت ر علي ال ردي/دار ال راق للنا )لند  
 القيندة وتنمي  الاخصي  الي َق الى -6

 تنليف  ج. ك رت ا/ ت جم   سنلم العيس 
 لنا رات دار علاءالدَط للنا  والت زَع والترجم /دلاق

 سؤال و   اب 100الاخصي  الق َ ، -7
 2067/1995رق  الاَداع   مجدي كنلل/ دار الالين، القنر ة.

 بةسةرهاتى نةمرةكان لة  ةلسة ةدا -8
 2006ى تويَىينةوةو بلاَوكردنةوةى موكريانى/دةزطا  كازموةرطيَرِانى: دلَشاد 

www.mukiryani.com  
 دراس  الاخصي  عط ط َق ال س  -9

 تةليف     .   . للهنك
 اقتبنس واعداد  الدكت ر ل َس كنلل للكي   -10

 1960كلي  اداب  نلع  عين شمس 

http://www.islamspirit.com/
http://www.shamela.ws/
http://www.shamela.ws/
http://www.mukiryani.com/
http://www.mukiryani.com/
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 21825للهنلمنلي  بمص  تلف    8ليبع  دار التةليف 
 البا َ  واليبيع   والأَدَ ل  ين  الأحينء عل  -11

 وآخ َط روز ستيفط :تةليف
 فهمي إلله اري  لصيف  .د :ت جم 
 عصف ر محمد .د :ل ا ع 

عنلم المع ف / سلسل  كت  ثقنفيو  َصودررن اسلوس الو طن  للثقنفو  والفنو   والاداب/         148)
 الك َِ .

 اليف ل   الم ارق   الايخ خ /الى/ عل  النفس النم المدخل  -12
 د. عبنس محم د ع ض/ رليس قس  عل  النفس/  نلع  الاسكندرَ .

   1999دال ة المع ف  الجنلعي /
 ال راث  والانسن / اسنسينت ال راث  البا َ  واليبي . -13

 تةليف  د. لصيف  ننصف.
اسلوس الو طن  للثقنفو  والفنو   والاداب/      عنلم المع ف / سلسول  كتو  ثقنفيو  َصودررن      100)

  .الك َِ
  2006سلسل   درا  المع ف // الق ى الخفي / انيس لنص ر -14

http://kotob.no-ip.org  
theknowledge_walls@yahoo.com 

 الهندس  ال راثي  ف  الق ا  واس ار الخلق وال وح والبعث -15
 الكنت   رانم كمنل عبدالحميد

 2998/2002/ رق  الاَداع  2002ل كز الحونرة الع للهي / اليبع  الاولى القنر ة/
 ف  سبيل الحق او قص  حينت  -16

 ت جم   محمد سنل  عنش ر تةليف  المهنتمن غنندى.
 ك رنيش النيل/القنر ة 1119دار المعنرف بمص  

 التةللات في كتنب -17
  الصعب  الأوقنت فج  طنقتك الكنلن  في

 http://www.saaid.net/ / فيسك ت دَفيد
 الخنلدو  لنل  -18

http://kotob.no-ip.org/
http://kotob.no-ip.org/
mailto:theknowledge_walls@yahoo.com
mailto:theknowledge_walls@yahoo.com
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 انيس لنص ر/  درا  المع ف  للنا  الالكترون .
THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM 

 الذَط ربي ا لط السمنء -19
  درا  المع ف  للنا  الالكترون .انيس لنص ر/  

THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM 
 لعن  الف اعن   -20

 انيس لنص ر / دار الا وق
THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM 

 مجل  عل م انسنني / -21
 التغير الا تمنعي والتحدَث وعلاقته للهتغير الاخصي  في استمع الق وي

ق َ  زل  نم ب ن/دراس  لاستيفنء لتيلبنت در   التخصو  العونلي )المن سوتير في علو      
كلي  الآداب والترللهي  /الدراسونت العليون/ قسو  علو        نلع  التحدي /س ت / ليبين،الا تمنع
 .الا تمنع

 للهك  علي الزواويلله وإعداد البنحث   ف يح  أ
 إش اف الأستنب الدكت ر  عبدا  عنل  الهمنلي

afff81@hotmail.com 
 الإنسنني  الاخصي  للهننء في والبيئ  ال راث  أث  -22

 لقنرن  دراس  - المعنص  يلله والتر والفك  َ ب والن السن  في

 لينلق عليمحم دأحلامد، الا َفينمحمدعبدا عمندد
 الأرد  – عمن / كلي  الا َع /  نلع  اليرل ك

 1 دالعد 6اسلد  /والقنن ني الا عي للعل مالانرق  نلع مجل 
ثةةة  طيونةةةر/ وةرطيَرِانةةى لةةة   نى لةةة دة وانةةةدا/ذان  بةةووموطناتيسةةى  يَر خةوانةةدنى -23

يةوة: بةةةةختيار ئةحمةةةةد صةةةالح/ ناوةنةةةدى ضةةةرا بةةةة ضةةةاثن ريرةةةلام/ ذمةةةارةى      ارسةةة
 (ى وةزارةتى رِ شنبيرى.2007(ى سالىَ )1153سثاردنى)

 عندات الاع ب وتقنليدرن/ أدَ  اللهي ضنر  -24
 .1993 / اليبع  الاولى دار الكتنب الع للهي/ دار الا اف للنا

mailto:THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM
mailto:THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM
mailto:THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM
mailto:THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM
mailto:THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM
mailto:THEKNOWLEDGE_WALLS@YAHOO.COM
mailto:afff81@hotmail.com
mailto:afff81@hotmail.com

